
小学学宪法讲宪法演讲(优秀8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小学学宪法讲宪法演讲篇一

依法治国，首先必须严格遵守和执行宪法，树立和维护宪法
的权威，保证宪法的贯彻实施，做到依宪治国。以下是小编
为您收集小学生学宪法讲宪法演讲稿，欢迎阅读。

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好，今天我演讲的题目是“学宪法讲宪法”。宪法
规定，中华人民共和国公民有接受教育的权利和义务。国家
培养青年、少年、儿童在品德、智力、体质等方面全面发展。
儿童受国家的保护。1991年制定通过了未成年人保护法，对
未成年人的健康成长的保障进行了完善。宪法的意义在于它
是国家的根本大法，规定了国家的根本制度和根本任务，是
治国安邦的总章程，是保持国家统一、民族团结、经济发展、
社会进步和长治久安的法律基础，是中国共产党执政兴国、
团结带领全国各族人民建设中国特色社会主义的法制保证。
宪法集中反映了我国各族人民长期奋斗的成果，规定了国家
的根本制度和根本任务、公民的.基本权利和义务以及国家生
活中最重要的原则，具有至高无上的权威和法律效力，在中
国特色社会主义法律体系中居核心地位宪法是制定普通法律
的依据，普通法律的内容都必须符合宪法的规定，与宪法内
容相抵触的法律无效。宪法是规定公民基本权利和国家根本
制度，具有最高法律效力的根本大法。宪法规定了公民的基
本权利和义务，使我们的人格、人生、财产受到保护。



学习贯彻实施宪法，要把握和深刻领会宪法的精神实质。我
们学习宪法，要全面掌握宪法的基本内容，领会精神实质，
准确把握我国的国体、政体和基本社会制度，准确把握国家
的根本任务，准确把握公民享有的基本权利和应尽的基本义
务，准确把握国家机构设置及其组织与原则等，并将宪法各
项规定作为互相联系的有机整体，深刻认识宪法是从根本上
保证人民当家作主的权力，是从根本上保证国家的社会主义
本质属性，是从根本上保证我国改革开放和社会主义现代化
建设的顺利进行，体现了中国共产党执政兴国的基本主张和
人民的共同意志，是建设富强、民主、文明的社会主义国家
的法律基础，从而增强贯彻实施宪法的自觉性和坚定性。

“国的家住在心里，家的国以和矗立。”我们的国家因为和
平，因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林，我们作为一
位炎黄子孙，有责任去维护我们祖国的和谐，而作为一名教
书育人的教师，更应该去了解、去遵守我们国家的根本大法
《宪法》。

我们心中最神圣的法典是宪法，宪法在我心中，只因为我爱
我的国家，而宪法是国家的根本大法。依法治国是社会主义
法治的核心内容，宪法是社会和谐安定的法律保障，其核心
价值在于实现并维护社会的公平正义。宪法的解释结果具有
唯一性，这并不意味着宪法的内容是一成不变的；相反，宪
法内容是会随着时代发展而变迁。宪法根植心中的方式不是
机械的，而是出于内心的真正渴望，出于对宪法中公平、正
义、自由、民主等精神内核的向往，出于对宪法权威性的敬
仰，出于对个人民主权利的追求，出于对国家、社会制度的
疑惑，出于对宪政的民主程度的期待。

让我们用宪法规范自己的行为，深入学习、宣传宪法，全面
深刻理解宪法的基本原则和精神，充分认识社会主义制度的
优越性，增强宪法意识、公民意识、爱国意识和民主法治意
识，大力弘扬法治精神。不仅自己遵纪守法，还要把法制意
识宣传给周围的人，真正做到宪法在我们的一言一行之中，



宪法更在我们的心中。

让我们共同为祖国现代化建设、构建和谐社会贡献自己的一
份力量！

小学学宪法讲宪法演讲篇二

大家好!

我是三一班的,我今天演讲的题目是《法律在我心中》。

老师说，法律是明媚的阳光。阳光照耀之处，耕地、河流、
森林、草原、湿地、野都生动物等等都有相应的法律保护着，
法律的保护使天更蓝、草更绿、水更清，大自然更加和谐。

妈妈说，法律是一件安全的外套。人从一生下来开始，法律
就对幼儿、小孩受教育、婚姻、生命财产不受侵害、社会医
疗保障、老年抚养等等都作了明确的规定，法律的保护让我
们快乐地成长，安全地拥有，幸福地生活。

爸爸说，法律是行动的指针。像我们开口不能骂人，伸手不
能打人一样，我们的言行都要受到法律的约束，同时也受到
法律的保护。大人们每做一项工作，每签订一个合约，都要
涉及到很多法律条款，法律使我的保护们的社会运行有序，
和谐相处，健康发展。

哦，原来法律并不遥远，它就像空气、水、或面包一样，时
时刻刻在我们身边，须臾不曾离开。正是它，使人类远离丛
林法则，创造今天灿烂而辉煌的文明。就像河流离开河床就
会泛滥，大雁离开雁阵就会坠落，电脑离开防毒网络就会瘫
痪一样，我们人类如果没有“红灯停，绿灯行”，交通就不
会通畅，如果没有“杀人偿命，欠债还钱”社会就会混乱，
甚至走向消亡。法律就像一张无形的安全网，覆盖着我们生
活的天空。



由此可见，加强法律的教育和培养守法意识同等重要。对于
我们青少年来说，我们是祖国的未来，我们更应从小学习好
法律知识，遵守法律和社会规则，将来成为一个文明、诚实、
守信的人，成为一个对国家和社会有用的人。

小学学宪法讲宪法演讲篇三

大家早上好!12月4日是我国的法制宣传日。今年的主题是""。
今天我国旗下讲话的题目是《遵纪守法，做一个勤奋好学的
好学生》。

我们知道，我们所处的时代是一个信息时代，同学们可以通
过多种途径接收到各种新鲜的事物，其中有健康的，也有一
些不健康的东西，你们是否能分辨得清楚?同学们是否想过你
们日常的一言一行都必须受到法律约束，法律是至高无上的，
是不可侵犯的，谁违犯了法律就必定受到法律的惩罚。要保
护好自己的生命安全和切身利益，就要学法、懂法、守法，
只有遵纪守法了，才能保护好自己。

这里给同学们讲一个关于遵守《道路交通安全法》的事例，
题目是走路也要有"规矩"。听到这个题目，有的同学一定会
感到可笑，"别逗了，走路谁不会呀!"这里讲的"走路"是讲过
交通路口时应该何时走，如何走。有的同学在马路上玩耍、
游戏，甚至在马路上相互追逐打闹，这正说明他们没有意识
到危险性。南京某小学二年级学生王诚就是因为没有这样的
意识，失去了一条腿，留下惨痛的教训。一天傍晚，王诚瞒
着爸爸妈妈溜出家门找同学一起玩捉迷藏。一个同学在前逃，
王诚在后追，不知不觉中跑到了一个交叉路口。被追的小朋
友怕被捉住当"俘虏"，就飞快奔到了马路对面。王诚一心想
追上他，也急急地冲过马路。就在这时，一辆货车驶来，司
机发现了他们，虽然马上猛踩刹车，但由于距离太近，货车
右后轮仍然碰到了王诚的双腿，他倒下了，鲜血流了一地。
后来王诚虽被及时送到了医院，但由于伤势太重，当天夜里，
医生们作出了截除他右腿的决定，如不这样做，一旦伤口恶



化，性命也难保。王诚虽然活了下来，但右腿却失去了，从
此，再也不能和小伙伴一块蹦蹦跳跳地玩啦!可见，遵守交通
法规是多么重要啊!

有的同学其实很聪明，但他不用在学习上，而是用在调皮捣
蛋上，喜欢逞强好胜，有事没事惹一下其他同学，比如别人
走路时他突然伸出一只脚将别人绊倒;有些同学喜欢打架，将
别的同学打伤;有些同学不爱护公物，故意毁坏公共场所的物
品;有些同学以大欺小，没有钱买东西吃、没有钱进游戏室、
网吧就强行向弱小同学索要等等行为都是法律不允许的，如
果情节严重的话就要受到法律的制裁。所以在这里我要告诉
同学们平时一定要听老师和家长的话，遵纪守法。

同学们，十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，是青
少年健康成长的必经之路。让我们行动起来，从自己做起，
从身边小事做起，自觉做到知法、懂法、守法、护法，做一
个勤奋好学的好学生吧!

小学学宪法讲宪法演讲篇四

大家早上好。

在学习法律基础的过程中,我有一点体会，就是一定要自觉维
护社会主义法律权威。

努力树立法律信仰。一个人只有从内心深处真正认同、信任
和信仰法律，才会自觉维护法律的权威。应当通过认真学习
法律知识，深入理解法律在现代社会中的重要作用，深刻把
握我国社会主义法律的精神，从而树立起对我国社会主义法
律的信仰。

积极宣传法律知识。在自己学习和掌握法律知识的同时，还
要向其他人宣传法律知识。特别是要宣传社会主义法律观念，
帮助人们彻底根除“权大于法”，“要人治不要法治”等封



建残余思想，宣传我国社会主义法律的优越性，使人们了解
和认同我国社会主义法律，从而推动全社会形成尊重和维护
社会主义法律权威的良好风尚。

敢于同违法犯罪行为作斗争。违法犯罪行为既是对社会秩序
的破坏，也是对法律权威的蔑视。不仅要有守法意识，自觉
遵守国家法律，而且要敢于和善于同违法犯罪行为作斗争，
自觉维护法律权威．同违法犯罪行为斗争的方式是多种多样
的，既包括事前采取有效措施预防违法犯罪行为的发生，也
包括事中和事后制止，检举，揭发违法犯罪行为。

小学学宪法讲宪法演讲篇五

大家好!

法律，既是我们幸福生活的准则，也是我们行为活动的规范，
在我磕磕绊绊的人生道路中，我慢慢的对法律有了更深的见
解。

我第一次听到法律是在幼儿园时，妈妈教给我交通的法律知
识:红灯停，绿灯行，过马路要走斑马线，那时的我对法律的
认识还是模模糊糊的，并不清楚法律是什么东西。

上二年级的时候，我听了一次社区法律知识讲座，一位民警
叔叔为我们讲了各种法律知识。那时候，我知道了许多法律
的知识，比如:独自在家有人敲门怎么办，发生火灾如何逃生，
被人抢劫后怎么办……我认识到法律是国家的一种维持次序
的规定，一旦违反了规定，就要受到一定程度的惩罚。我看
着有关法律的幻灯片，听着民警叔叔的讲解，慢慢感受到了
法律的庄严，神秘，法律给了我一种不可触碰的神圣感。

现在，我已经六年级了，在电视，电脑各种地方，通过一个
个法律故事的讲述，我更深一层的了解了法律，知道了各种
诈骗，抢劫手段，进行了火灾演戏，增强了自我的防范意识，



还懂得劝解别人要遵守法律。记得有一次，我弟弟来我家，
他趁我不注意，玩起了打火机，我看见了，连忙劝阻弟弟，
小孩子是不能玩火的，一不小心，就会发生火灾，还为弟弟
介绍了几起火灾事故。弟弟听了，意识到玩火的危害，乖乖
地放下了打火机。

法律引领我成长，我从一个连法律是什么都不知道的小孩，
长成了一个渐渐了解法律的小公民，违反法律是不对的，违
反法律的惩罚也很严重。“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之”,我们小学生应该从小灌输法律知识，懂法，守法，让法
律引领我们成长!

小学学宪法讲宪法演讲篇六

大家下午好!我是来自八年一班的白金鑫。我今天演讲的题目是
《学宪法讲宪法》。

白天，和煦的阳光普照大地，散发着幸福的气息;月夜，零星
闪烁点缀着苍穹，带给人诗一般的梦境;穿过繁华的街道，商
店前人们排队购物，诉说着井然和详和;人人都乐在其中，享
受着法带给人们的安定和平安。法无时无刻不支配大地万物，
成为这茫茫人海，芸芸众生心中的那一盏永恒不灭的明灯。

14岁啊，如花般的“成熟”季节;14岁的年轻生命哟，就这样
在冰冷的“纯洁”里画上了句号。

邓小平爷爷曾说：法制教育要从娃娃抓起。的确，我们青少
年是祖国的未来，是祖国的希望，如果我们不从小培养法律
意识，养成学法、知法、守法、用法、护法的好习惯，那么
依法治国将永远是一句空话! 亲爱的同学们，我想大家已经
清楚了，法律是一柄双刃剑，他既惩治坏人，也约束自己，
他既赋予你权利，也让你肩负责任，它无时不在，无处不在，
尔后，让我们在灿烂阳光的照耀下，携手齐呼：法在我心中!



小学学宪法讲宪法演讲篇七

大家早上好!今天我在国旗下讲话的题目是《弘扬宪法精神，
科学和谐发展》。

同学们，现在我们站在大操场上举行升旗仪式，你有没有想
过，为什么我们的国旗是五星红旗?而不是星条旗或者太阳旗
呢?为什么我们每天都要来上学，而不是想来就来，想去就去
呢?理由是：这是由法律规定的，更准确说是由宪法规定的。
今年的12月4日是我国第八个法制宣传日。

本届宪法宣传周主题为：“弘扬宪法精神，科学和谐发展”。
那么什么是宪法?宪法是规定公民基本权利和国家根本制度。
具有法律效力的根本大法。宪法是母法，就像家里的母亲一
样。所有的法律都必须根据宪法产生，不得违背宪法，违背
宪法的法律是无效的。宪法是爱法，就像母亲保护自己的孩
子一样。宪法规定了公民的基本权利和义务。使我们的人格、
人生、财产受到保护。

一、不带通讯工具进入校园，不准沉迷于网络。纠正网络游
戏、网上装备、网上交友等危害身心健康、消耗家长钱财和
影响学习的行为。

二、不乱抛乱扔，不准损坏公物。洁净的环境、完好的设施，
能体现一个集体的精神面貌，也反映集体中的个体的文明素
养水平。洁净的环境不能仅依靠打扫，完好的设施不能仅依
靠装备，而要靠同学们的爱护。

三、不“说谎、小偷小摸、义气用事”。

学校是我们大家共同学习生活的大家庭，我们每个学生是其
中的一员，当出现一些不良现象或发现某些不良苗头，我们
每位学生都有责任和义务加以劝阻制止，并及时报告班主任，
防止事态进一步发展。



同学们：让我们携起手来，认真学习、严格遵守各项法律、
法规，自觉抵制各种不良现象，相互帮助，团结奋进。让我
们一起学法、知法、守法，做一名新世纪合格的学生！

小学学宪法讲宪法演讲篇八

早上好!

今天，我演讲的主题是:弘扬宪法精神，建设法治校园。

党的十九大报告中关于坚持依法治国方面，提出必须把党的
领导贯彻落实到依法治国全过程和各方面，坚定不移地走中
国特色社会主义道路，完善宪法为核心的中国特色社会主义
法律体系，建设中国特色社会主义法治体系，建设社会主义
法治国家，提高法治素质和伦理道德素质。

青少年是祖国的未来，民族的希望，是中国社会主义现代化
事业的接班人。党和政府高度重视对青少年的培养和教育，
为他们的成长提供了良好的条件。

然而，我们也清楚地认识到，近年来，侵害校园的案件以及
学生犯罪时有发生，其中校园欺凌、盗窃、抢劫和网络诈骗
是较为集中的形式，严重扰乱了学校正常的教育教学秩序。

这些违法犯罪行为绝不是偶然的行为，造成这种现象的原因
是，长期以来少数青少年学生不学法、不知法、不懂法、不
畏法，没有建立健全的守法心理结构。他们盲目追求个性，
标新立异无视法律，偏执冲动鲁莽，缺乏社会责任感，结果
必然会受到法律的惩罚。

学好宪法知识，树立宪法意识，积极维护宪法，是建设法治
校园的关键。作为青年学生，弘扬宪法精神，成为遵纪守法
的好公民，首先要遵纪守法。



古人云:“不依规矩，无以成方圆。”英国著名作家莎士比亚
说过:“纪律是达到一切雄图的阶梯”，我们要实现心中的理
想，就不应该忘记纪律这一“阶梯”，做遵守纪律的模范。
刘备临终时再三叮嘱儿子:“勿以恶小而为之，勿以善小而不
为。”几千年来，这两句话一直是人们道德修养的座右铭。
事实上，纪律也不例外。我们应该时刻注意自己的言
行，“不以小纪而不遵”。

同学们，建设法治国家，建设法治校园要求我们每一个人都
要知法守法，与法同行。让我们肩负起国家的历史使命，学
会用法律的武器保护自己的合法权益，在纷繁复杂的世界中
健康、快乐、安全成长。

谢谢大家!


