
初心与抉择演讲稿(实用9篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

初心与抉择演讲稿篇一

这说明一个甚么题目呢？援用到我们自己身上，我以为，它
说明我们就业成功与否完全把握在自己手中。

恐怕未几吧！谁想成功就业，就仔细听我讲完，想再升学的
听听也无害啊！

一：学好专业知识。具有高水平的专业知识是我们就业的通
行证。在应聘时，不管你无关专业知识的证书有多少，都比
不上一张重量级的专业证书来得重要，所以要把专业知识学
精学透。现在就业越来越讲求文凭，文凭越高越有益于就业，
所以最好能进修。

二：博专结合。现在社会越来需要“十”字形的人材，即在
专业知识上有所建树外，还应当对其它知识举一反三，生活
中很多例子向我们证明我们最初的目标与终究的结果不一定
相一致，拿我们高中的地理老师来讲他最初学的是物理，到
我们学校应聘时，因我们学校缺少地理老师，他本身对地理
很有研究，就当了地理老师。鉴于此类情况在现实生活中大
量存在，所以我们应当博专结合，成为“十”字形人材。

四：多参加一些课外活动课外比赛。其好处有：首先，培养
良好的心态，在课外比赛中常有胜败，经历活动多了就会在
比赛中总结经验教训，也会在比赛中知道“胜败乃兵家常



事”我们应“一切向前看”这样在应聘时才不会倍感压力而
意志低沉乃至失看自杀。其次，接触更多五花八门的人，帮
助我们了解社会。再次，我们在比赛中取得的证书会在应聘
时给你加很多分，证明你是一个积极份子。

五：培养野心。“不想当将军的兵士，不是好兵士”只有当
你有足够的野心足够的动力时，你才会迎难而上，你才
会“战无不胜战无不胜”，应聘工作失败是常有的事，只有
你有足够的野心，你才会成功。

六：把好“应聘”关。万事开头难，在踏上工作岗位这条路
时，“应聘”无疑是最难，最具有挑战性的。想要把好“应
聘”关，除必要的硬件外，一些必要的软件如：出俗的气质，
得体的穿着，流利的口才，机灵的回答也是必不可少的，所
以在这方面我们一样要培养。

七：条条大路通罗马。上帝为你设你门不是每扇都打得开，
也不是每扇都打不开，当我们确切无力争取时，就要当断即
断，另辟门路。冯巩有句话“别为了一颗歪脖柳，放弃整片
大森林”我们在转变的关键时期千万不能犯大学生的通
病“眼高手低”“高不成低不就”古语有“不以善小而不
为”我们就是“不以利小而不为”聚沙成塔，360行，行行出
状元，你就是其中的状元。

今天就讲到这，记住一句话“成败把握在你自己手中”，我
们下次再见。

初心与抉择演讲稿篇二

命运由自己决定，生活由自己选择。

项羽，一个力能扛鼎的力士，一个豪气冲天的霸王，是他手
中的剑，结束了秦的暴政，也打破了秦军不可战胜的神话。
我们佩服他的勇气，敢以八千江东子弟兵为本。几番征战，



浴血沙场。当他站在秦朝皇宫前，宣告秦的灭亡时，我们会
称赞他的睿智。荣誉背后，是异常艰难的抉择：起义成功了，
那还好说。若是起义不成功呢？灭九族、五马分尸这些酷刑，
就摆在自己眼前。我想：项羽那时的手肯定万分沉重，因为
它寄托了太多的希望与徘徊。项羽也可以选择平淡，过着祖
辈们，那种面朝黄土北朝天的生活。

平淡地生，平淡地死，平淡地，在时间的长河中消失。但他
没有，毅然决然地选择了反抗。历史证明：项羽是对的，人，
就要有冒险的勇气，摔倒了，再爬起来，努力向前冲。不管
代价有多大！

李白，一个至今还在文坛上闪烁着光辉的名字，一个刚正不
阿的诗仙，是你手中的笔，诞生出最美丽的诗篇，结出了最
丰满的硕果！千里迢迢赶来，怀着雄心壮志走入朝廷，你期
盼着自己的才华有所发挥，希望为国为民尽一点绵薄之力。
然而现实总是很残酷，将你的理想击得粉碎。朝堂之上，人
心险恶，率真的你却没有防备之心，于是，小人在皇上面前
挖苦、贬低你。你，却冷冷一笑，眼中，满是蔑视。最终，
他们的目的达到了，你的仕途生涯结束了，面对那些窃笑的
小人，你沉默了。良久，“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿
人”，你走了出去，眼中，分明饱含着泪水。李白也可以选
择低头，迎逢权势，这样，就可以在朝堂上有自己的一席之
地，获得高官厚禄，不愁吃穿。

你没有：“不与这些小人同流合污，我倒也轻松自在！”

你大步走了，夕阳的余辉，给你的背影镀上了亮丽的色彩。

你游遍了大江南北，收获了不尽的才思，作下了不朽的诗篇，
至今仍留芬芳。

官，可不做，心，却不能失。



事实证明：李白是对的，人，就要有放弃的决心，不管前面
有多大的诱惑，该放手就放手，头也不回向前走！

青春的路上，一切都由自己掌握，当我们踏上一条路时，不
应后悔，迷雾，会散去，前方，是光明。

人生如诗，岁月如歌。

初心与抉择演讲稿篇三

大家好!

今天，我演讲的题目是《我选择，我无悔》.

老师，是孩子心中神秘、广袤的偶像，是培养孩子写出金戈
铁马、气吞万里英雄史诗的奠基人;老师既可以让学生领
略“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”的美景，又可让孩
童在朗诵着“黄河之水天上来，奔腾到海不复回”的诗句时
畅游在1+1的境界中。

当我走向讲台，我要说，为师很苦!但也很值!每天我早早来
上班，很晚才回家。在我家那条胡同里，我是走得最早，回
来得最迟。在物欲横流，金钱至上的今天，越来越多的人对
名利趋之若鹜。现实生活实在令做老师的感到无奈，当别人
风姿卓越时，我自然也想“窈窕”一番，却终因职业所限而
朴素大方;面对这些，我困惑了，守着这份清贫的职业，值
吗?在郁闷的日子里，我经历了这样一件事：那是一年教师节，
一家超市对教师优惠.中午，我欣然前往，买完东西，才想起
忘了带教师证，尴尬之余，售货员却对我说：“没关系，一
个小学老师，没有谁冒充的。”听了这话，我一下子像被人
用冷水泼身，顿感闷闷不乐。来到学校上课时，推开教室的
门，只见班里的孩子纷纷拿着卡片、鲜花，争先恐后地挤到
我跟前，对我说：“老师，您辛苦了!王老师，祝你节日快
乐······”望着那一张张可爱的小脸，一双双清澈的



眼睛，刹那间，一种至真至纯的情感包拢了我的全身，我的
心如海水悄悄漫过。我终于明白了：老师在物质上是清贫的，
精神上却是富有的!我暗下决心：从今后，我将实实在在的爱
我的学生，爱我的工作，踏踏实实做名老师。让所有的学生
健康成长，让更多的学生取得更好的成绩是我不变追求!此时
我想说：改革开放满神州，教师更风流.备课批改辅导，学生
乐悠悠.晴时暖，阴时愁，共交流，天下园丁，辛勤劳作，共
享丰收!

有一首诗最为动人，那就是师德;有一种人生最为美丽，那就
是教师;有一种魔棒最为神奇，那就是粉笔;有一种平台最为
神圣，那就是讲台。不用说我们一无所有，我们拥有同一颗
炽热的太阳，我们拥有同一片广博的天空!在同一片天空下，
我们用爱播撒希望。

有人这样形容老师的生活：吃的清淡，穿的素淡。在提倡廉
政文化建设的今天，我想说：我甘愿守住一方净土，安于三
尺讲台，用爱谱写师德。平等交流，沟通无限。

记得六年级快期末考试的时候，我生病了，拖着虚弱的身体
要去学校，爱人死活不让我走，他说：“请假吧，不要去了，
好好在家休息几天，不在乎这几天的工资。”当然，我不会
在乎这几天的`工资，但我在乎我临近毕业的学生，我的工作。
我并不是可有可无的人，我是七、八十个孩子的班主任，我
被我的学生、我的工作深深需要着。当一名老师被学生深深
需要的时候，就会为这工作的意义而振奋。于是，我毅然地
去了学校。

初心与抉择演讲稿篇四

漫漫人生路，人，随时随地都在经历选择。选择一个努力的
人，他的生活会充满活力；如果你选择享受生活，你的生活
会很压抑。你的人生会有选择，你在人生的十字路口也会面
临选择。



选择总是有区别的。

朋友们，如果我有一个明亮的dia和一个普通的玻璃球给你们，
你们会选哪个？经过调查发现，大多数孩子会毫不犹豫地选
择玻璃球，因为玻璃球从感官上可以给他们带来快乐。如果
选择dia，对你这个孩子来说似乎没有太大的乐趣，只能说明
可能为时过早。

选择总是有回报的。

一天，一只狐狸路过一个葡萄园。里面的葡萄让它分泌唾液，
但是被栅栏挡住了。于是，它绝食三天，瘦了下来，终于穿
过篱笆的缝隙钻进葡萄园里大吃一顿。然而，我发现自己太
饱了，无法走出围栏。面对诱惑，狐狸选择了贪婪，这注定
了他的死亡。所以，我们要选择善行，否则我们将付出沉重
的代价。

选择永远以德为先。

从前，有一个人在荒野中迷了路，饿了。他一步一步向前跋
涉，终于找到了一间废弃的小屋。小屋荒废已久，摇摇欲坠。
小屋中间的桌子上有一个水壶和一个备用的吸水器。水壶的
瓶口用软木塞塞住了。水壶上有张纸条，上面写着：“你必
须先把这水倒进吸水器里，这样别人才能用水清洗干净再用。
”那人把壶嘴的软木塞拿掉，开始犹豫：是按照纸条给别人
喝，还是不顾3721喝？最后他选择了德优先，德在前。

总之，我们面对的是世界上的各种选择，一定要慎重对待。
否则会以他人为耻，也会给自己带来不可避免的不良后果。

初心与抉择演讲稿篇五

选择，如同一件你衣服，样式虽多却不知如何下手选择;选择，
如同一盏明灯，它不仅照亮了前方的大路，更点明了你的人



生;这择，如同一把钥匙，把永远锁在黑暗之处，让你犹豫不
决，到底自己还是等人救;人生如五彩缤纷的彩虹，可却迷茫，
但它永远重于选择。

“宁溘死以流亡兮，余不忍为此态也。”屈原选择世浊我清，
世醉我醒，不与世俗同流合污。从屈原身上，我们感受到了
他坚定选择的毅力。我们不也一样，做选择时应该毫不犹豫。
记得有一次考试，我还记得当时我的同学说：“你抄不抄，
等下我写完给你答案”，可在这次我却坚决的拒绝了他。因
为这是一件违背中华民族传统美德的事情，考试根本就是为
了考出自己的真实成绩，不是靠虚假的成绩编造原因来欺骗
老师。我们面对这种违背道德的行为，应该做出坚决的选择，
应毫不犹豫的做出抵制。

“采菊东篱下，悠然见南山”是陶渊明的选择，他不愿生活
在战争喧哗的世界，而是放弃做官的机会，选择回到乡下悠
闲自在的生活。我们的选择也是如此，在困难与困境中，我
们要选择战胜它们，而不是选择逃避。

我们人生的道路，也会面临种.种选择。如果有三条路：一条
没有困难与挫折，一条却有点不平坦，还有一条却处处是困
难与挫折。我相信大多数的人都会选择第一条路，但他们出
去却无法适应社会，而在人生中失败;而选择第二条路，虽然
生存了下来，但却没有变得更强大;第三条路，虽然危险重重，
但却知道有困难就解决，成为了社会上的强者。我们每选择
的道路都不同，但都会在这之中变得勇敢。

人生的选择不同，道路也不同，看法也不同。就像诗人尼采
说：“不要爬上山顶去也不要在山，应在半山月腰，看到的
事物也很美;而杠甫却认为“会当凌绝顶山，一览众山小。”
每个人选择都应是不同的，但谁先在人生中成为赢家，却要
看自己的选择。

人生的选择，如同迷失方向的航船一样，迷茫无可去向;人生



的选择，如同一盏明灯，照亮了黑暗的人生。人生的选择，
有好也有坏，就看你如何抉择。

初心与抉择演讲稿篇六

大家好。

我是xx的xxx，今天我演讲的题目是《选择》。

人生时刻面临着选择，大到人生方向，小到在哪吃饭，可以
说，人生就是一次次选择与将选择付诸行动的过程。所以，
会选择的人，一生风光无限，看尽天下暖色；不会选择的人，
一生坎坷不平，狼狈不堪，尝尽人间酸辛。

我们所处的历史世界就像一张打的网格纸，每一个点都是一
次选择，可我们的人生偏偏只能画一条直线，所以在驻足在
某个点选择下个点时不得不放弃很多点。每个人都能进行不
同的选择，画出不同的人生轨迹。

选择其实是一次冒险，选择其实是一场赌博，每一个选项背
后都是一扇门，而门后，是不同的几条道路。所以，选择很
重要。

上大学的我们正处于人生的十字路口，以后的发展方向，毕
业后工作或考研，恋爱与学业，我们面临着一个个选择，决
定着我们今后的道路。为什么许多人都很迷惘，在人生的重
要关隘上难以作出选择？因为他们瞻前顾后，患得患失，他
们害怕，他们怕选错了会使自己的命运和未来变的很差，会
一辈子消沉，一辈子令人懊丧。

那要怎样面对选择呢？

所欲也，熊掌，亦我所欲也，二者不可兼得，舍鱼而取熊掌
也。”选择就是舍得，舍得、舍得、舍和得是分不开的，有



得必有舍，有舍才有得。

在选择之前，我们要让头脑冷静，不要乱，谨慎分析，结合
自身情况，找到适合自己的道路。在选择是千万别随大流，
适合别人的不一定适合自己。我们可以参考别人的意见，但
不能被被人左右，我们要弄清楚自己的理想、目标，抓住机
遇，做出适当的选择。

而在选择之后我们要怎样呢？“人非圣贤，孰能无过”，我
们可能会遇到选择错了的时候，这时候不要消极悲观，不要
沉溺在自责懊悔中，这样只会让你错过另一次机会，我们要
做的就是认真分析，设法补救，抓住机会，做出另一次选择，
重新回到实现目标的路径上去。

当然，有时候我们面临选择是不仅需要以是否对自己有利为
判断依据，还要考虑到道德的因素。如某些黑心商人钻法律
空子，赚黑心钱，当他面临钻黑心钱与安安分分做生意这个
选择时，他选了前者，这对他自己是有利的，但并不代表这
是明智的，他会受到良心的谴责。而一些人拾金不昧，也许
失去了一些到手的财富，但缺获得了心里的满足感。所以在
选择时，考虑到道义是必要的。

人生面临着无数选择，选择需要一双慧眼，更需要一股勇气，
一种睿智。当你面对选择的时候，理性地迈出你的双脚，在
人生的选择路上，踏下坚实的每一步。

初心与抉择演讲稿篇七

我是一名毕业不久的大学生，我有许多同学落脚在繁华的都
市，我也曾有许多美好的梦想，希望走入繁华的都市一展身
手，我也曾整装待发准备成为一名城市白领，然而随着时光
迁移，城市无趣的生活对我心灵的涤荡最终使我明白教育才
是我正确的选择，我报考了20xx年的特岗教师，选择了我的
家乡， 因为我坚信 “如果有一种生活，你没有经历过，就



不知道其中的艰辛；如果有一种艰辛，你没有体会过，就不
知道其中的快乐；如果有一种快乐，你没有拥有过，就不知
道其中的幸福”，这也是特岗生活所带给我的感悟。

说实话，当我成为颜村铺乡小学一名老师的时候，心里感觉
些许的紧张与激动。紧张，是因为第一次面对这么多求知若
渴的学生，不知道怎样说才好；激动，则是因为我是以老师
的身份站在讲台上站在了家乡教育的舞台上。好在伴随着孩
子们亲切可爱的笑脸，孜孜不倦的虚心学习态度，伴随着各
位前辈老师的帮助与指导，伴随着校领导无微不至的关怀，
如今 曾经的忐忑已逐渐变得稳健，对教学方法的掌握由生疏
也变得熟练，无论哪一种发生在我身上的变化，都是在颜村
铺小学里完成的。为此，我想由衷地说一声：感谢各位领导，
感谢各位老师。

老师并不是我小时候的理想。也许是缘分的选择？也或许是
大学毕业为了规避就业压力的选择 ？对于今天选择了老师这
一职业的我，不是因为喜欢而选择，却是因为选择而喜欢，
当然，这一切主要是来自于我的学生们的力量。每一天早晨，
学生们那句：“老师好！”的问候给我带来了一天的快乐；
每一天放学后，随着一声声：“老师，再见！”给我留下了
明天的希望。

记得，有一位老师对我说“一个好的教师将会影响孩子的一
生”，当时我非常的不理解这句话，直到我工作了一段时间
以后，我才真正理解和认同了它。当教师确实是一个良心活，
在我们的生活中很多事情做错了还有改正的机会；一个物体
损坏了， 还可以再补救，但是对于学生来说， 如果耽误了
学习和受教育的机会， 将影响他一生的前途和命运，学生的
可塑性是很大的，他们需要我们的正确指引。所以我们必须
要用高度的责任感和爱心去引导和教育学生。

如果说当初特岗的选择是为了规避就业所带来的压力的话，
那现在的我应该为这种规避而感到庆幸，我无悔当初的选择。



今天站在这里，我想说的是：我会用行动去证明，为我选择
的职业而努力，争做一名优秀的人民教师。

任前方荆棘丛生，我将持之以恒，茫茫学海中，我争取做勇
敢的水手，与所有老师一起，乘风破浪，共赴前程。

青春的脚步如行云流水，青春的岁月容不得半点浪费，让我
们把握好生命中的每一天，以激情为旗，用青春作注，在平
凡的岗位上做出不平凡的业绩。

各位同事，我相信，经过我们大家的辛勤耕耘，我们的教育
事业一定会迈上一个新台阶。我愿在这三尺讲台上，阅历春
秋，苦苦耕耘，用我的爱心、诚心、细心和耐心去换取学生
的开心，家长的放心！

最后： 祝各位领导、各位老师工作顺利、家庭幸福！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

初心与抉择演讲稿篇八

我不敢说选择是什么，我只能说选择代表什么。

选择代表一种态度。

我们在成长中会要面临无穷无尽的选择，小到日常的吃穿住
行，大到我们的事业、家庭，在这些或大或小的选择中，我
们的答案代表了我们看待事物的角度和思维，并在不断地选
择中逐渐地形成我们的人生观、世界观和价值观，到最后演
变成我们对待事物的一种态度。孔子选择了“知其不可为而
为之”，这代表了夫子一种儒家兼济天下的态度;李白选择
了“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人。”这代表了诗仙一
种不慕名利的态度，苏轼选择了“竹杖芒鞋轻胜马，谁怕?一
蓑烟雨任平生。”这代表了东坡一种洒脱旷达的态度。选择



扎根于性格，发展于成长，表现为态度。所以，在我们面对
选择时，我们应该更加谨慎，小心地去面对它，并在不断的
选择中纠正我们的心态，扩大我们的视野，丰富我们的知识，
形成我们独特的人生观、世界观和价值观，在不断的选择中
成长。

选择代表一份责任。

不同的选择会带来不同的发展，不同的发展会带来不同的结
果，而不同的结果就带来不同的责任。无论当我们在做出选
择时是否有人在帮助我们，在指导我们，或者说是误导我们，
最终需要承担这份选择带来的责任时，只有我们自己。苏武
牧羊十九年而旄节不失，这是他在承担选择忠诚的责任;诸葛亮
“受任于败军之际，奉命于危难之间，”这是他在承担选
择“许先帝以驱驰”的责任;范仲淹“先天下之忧而忧，后天
下之乐而乐。”这是他在承担以天下为己任的责任。选择带
来的责任降临于我们选择的那一刻，存在与我们完成的途中，
而消失于我们完成的那一刻。面对这份责任，我们所应该做
的，便是以一颗无畏的心勇敢地去扛起这份责任，这更是一
种对于人生的担当，我的选择由我担当，我的天空由我来扛!

选择代表了一种付出。

当我们做出了选择后，这就意味着我们必须要付出一些东西，
可能是金钱、权利，也有可能是年华、自由、生命。屈原选
择了“举世皆浊我独清，众人皆醉我独醒”，于是他付出了
被流放的代价;陶渊明选择了“采菊东篱下，悠然见南山”，
他便付出了尘世间的功名利禄;文天祥选择了“臣心一片磁针
石，不指南方不肯休。”于是他便付出了生命。但，为了自
己的选择而付出，这是怎样的一种勇气和光荣!选择代表了一
种付出，而付出也是一种含泪的幸福。

如果把人生比做一份学业，那选择便是一门必修课，这门课
到底代表了什么?我想只能由后来者去完成这个问题了。



初心与抉择演讲稿篇九

但没有爱肯定没有真正的教育。作为一名教师就是选择了去
爱自己的职业，马卡连柯说过：爱不等于教育。爱自己的学
生，选择了奉献与播种，选择了平凡的坚守与对事业的执着。
教师需要用自己的善良、公正与责任去撑起一片明净的天空，
以春雨那润物无声的方式去灌溉学生的心田。一直珍爱着这
份美丽的职业，也因此痛并快乐着。

只为怕皮鞋声惊动了学生；忘不了自己在学生考试是总穿布
鞋。

忘不了自己与学生在树下畅谈时学生惊羡的目光；

尽管我补的那么拙劣；忘不了毕业前夕学生的依依不舍；忘
不了学生那开心的笑容，忘不了自己为学生准备的针线包。
也忘不了孩子熟睡后的挑灯夜读，更记得学生在严冬里为我
找来的治冻疮秘方；记得清晨打开门时门口的青菜；记得是
学生为我房间挂上自制风铃与字画；记得第一次收到鲜花是
学生送的映山红；记得学生伏在肩膀上痛哭的情形。这一桩
桩一幕幕给了太多幸福与感动。学生曾问我老师，您为什么
那么爱笑？不知该如何回答，只知道要将阳光播洒到他人心
里，先得自己有阳光，知道他值得自己去珍惜与呵护，知道
爱可以容纳一切。

轻轻地说了声：老师，记忆的闸门打开了那个学习优秀满眼
忧郁的峰走到身边。决定不读了话还没说完眼泪已经涓涓细
流。为什么，惊讶地问道，不瞒您说，家境不好，父亲也不
在人世，留给我一身难看又难过的皮肤，同学讪笑我捉弄我
每到夏天，衬衫纽扣紧紧的扣住，不敢伸直我手臂，不敢挽
起我裤子，老师，您说我有多苦，多惨！峰说完已哭得站不
直身子了鼻子一酸，把峰紧紧搂在怀里，知道为了那头牛，
峰的父亲淹死在水库里，母子二人孤苦伶仃，上天对他实在
不公平，要救他要让他看到明天的阳光，让渐将枯萎的生命



之花怒放起来。峰，把你手臂让我瞧一下，好吗？峰信任地
解开了衬衫纽扣，呀，满臂的鱼鳞，惊呆了知道，这是一种
典型的皮肤病，名叫“鱼鳞病”一剥一大块，全身是鱼鳞的
峰有多痛苦，那是无法用言语形容的轻轻地告诉他峰，不要
难过，这个病是可以医治的想，现在医学这么发达，一定有
特效药，老师给你找！当病治好之后，不是和大家一样吗？
真的吗？十五岁的峰两眼放射出渴望的光芒。不骗你后来，
通过在省城医院的姐夫给峰找到特效药。峰的笑声在教室里
回荡，大学的校园里回荡，大医院工作岗位上回荡。

峰的一声问候都让我感动不已，每年的春节。笑声交融在一
起。

会不经意发现那种感情是难以割舍的相信教师的爱就象太阳
的热能融化学生心中的冰点。当你把师生之间这种细腻绵长
的爱作为自己事业的基础时。

因为叶的事业是平凡而谦逊的踏上三尺讲台，法国著名作家
雨果曾说过：花的事业是尊贵的果实的事业是甜美的让我做
叶的事业吧。也就意味着踏上了艰巨而漫长的育人之旅”这
是一生的追求与选择！


