
奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作
总结(汇总5篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的方案吗？以
下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有
所帮助。

奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作总结篇一

一、活动背景那边上海世博会刚刚落下帷幕，这边广州亚运
会正如火如荼地进行着。广州亚运是一张美丽的名片，她要
展示给世界的不仅仅的一个城市的容貌，更重要的是一个城
市的素质。 让广州亚运的精神和风尚传遍全国各地，让56个
民族大团结的精神融入广州亚运，让广州亚运走向世界，这
是希望，也是责任。世界正在认识中国，中国也应该以一个
良好大国的形象展现在世界人民面前。作为我们大学生，是
祖国的未来，必须从提升自身素质做起，展示自己良好的形
象。

二、活动主题 做好大国民为了让同学们在大学生活中得到更
多的锻炼，我们特地策划了此次活动。在此次活动中，有许
多的东西是我们在学习生活中所学不到的。大家都知道，在
当今的社会中，知识固然很重要，但能力同样重要。在这次
活动中，我们精心策划了许多能够提升同学们能力的训练项
目。通过这次活动，同学们能够真切的体会到提升自身素质
以及团队精神的重要性，做一名好大学生，这是我们在以后
的生活中所必需的！

三、活动目的

五、活动时间



六、活动地点 法商大楼旁边草坪(一)全体同学站立，合
唱(光荣啊，中国共青团)团歌。

七、具体流程

(二)预备热身活动：拼数字

时间：10分钟

步骤：男生代表一块钱，女生代表五毛钱，全体成员围成一
个圈慢跑，慢跑过程中，主持人任意说一个金额，慢跑中的
人在不打乱顺序的前提下组成主持人要求的金额，没有找到
搭档的人将被淘汰，站到圈中央，做裁判。

(三)活动分组、选组长、起队名、做队旗、定口号：(每组组
员选出能具有代表性的人物作为组长及之后的每个过程都需
要大家的同心协力，口号是一种成员精神面貌的体现，同时
也提高了团队凝聚力，“团结就是力量”，祖国的繁荣富强
离不开国民的团结一心。)

时间：20分钟

人数：每组20人

道具：剪刀1把/组、彩纸、双面胶、透明胶、胶水、笔、旗
杆

步骤：

1、将所有队员划分 2个小组。

2、各组自行选出自己的小组长(组长)。分别进行自我介绍

3、各组在25分钟内给自己的团队起一个名字和口号，名字可
以有实际意义，也可以用符号代替。



4、各组在25分钟内仅依靠所提供的材料给自己的团队设计一
面旗帜。

5、各组选举代表介绍他们的队名、口号与旗帜的意义以及小
组成员的名字。

6、游戏过程中小组成员内部要以名字相称。

(四)搭桥过河(20分钟)(当今社会，时间就是金钱，通过有趣的
“过桥”方式，团队争分夺秒相互配合，锻炼国民的反应速
度，提高时间观认识。)

1、项目类型：户外素质拓展游戏、竞技娱乐游戏

2、参赛人员：每队派六人上场

3、场地要求：一片空旷的大场地 比赛赛距：30米

4、需要道具：报纸

5、竞赛方法：赛道两头各一组，每组分三人自由组合，起点
组手持四张报纸，由第一名队员向前搭放报纸，第三个队员
不断地把身后的报纸传给第一个队员，三人踩着报纸前进30
米，其距离为30米(以一篮球场宽为准，来回)，要求脚不能
触地，绕过障碍物回到起点，待三人全部过界后另一组将接
过报纸以同样的方式往回走，最先到达起点的为胜。按时间
记名次，按名次记分。

6、竞赛规则：(1)、参赛队队员在起点线外准备。待一组队
员全部到达终点时另一组才能开始接力。(2)、比赛过程中只
要有脚触地的情况，均视为犯规。并按触地次数对比赛用时
给与增加。

7、活动目的：本活动旨在培养团队协作能力和战略战术，训



练团队内部的协调能力。

(五)背靠背传单词(20分钟)(国家经济的高速增长，对国民的
综合素质要求也越来越高，当代大学生会面临着与国际接轨
的机会，英语能力是不可或缺的，通过传记单词的方式，增
强同学们对英语的兴趣，并启发同学们寻找最佳的方式学好
英语。)

每组派出10名同学沿草坪坐成2排，主持人向每组排首发出同
样若干个单词，再由排头传至排尾，在规定的时间内，看哪
组排尾所背记出来的单词最多、正确率最高者为获胜。(注意
不能用笔记)

(六)托付(30分钟)(每位成员在运送队员的过程中，锻炼了同
学们毅力的同时，对他们的.体质也是一种考验。这项活动可
以培养同学之间的信任度和默契。活动中对体质的磨练，也
希望大学生在今后的生活中更加注重自己的体质，做健康的
大国民。)

1、16至20人一组，整体分为偶数个小组，两小组队员头对头
平躺在地上。所有队员必须处于同一平面、同一直线上。

2、双手微曲向上支撑，两组队员的手尽可能处于同一平面上。

3、从队前到队尾，队员抱头依次平躺在其他队员用手组成的
平面上。

4、承重队员从后向前依次运送平躺队员。

5、平躺队员到达对前时，立刻平躺在地面自动组成运送队形。

6、当所有队员都经过运送过程时，则活动成功。

注：以上活动仅为备选，若时间不够，可从中选取几个作为



本次活动项目

八、活动前期1、团支部准备好活动期间所需的材料，剪刀1
把/组、彩纸、双面胶、透明胶、胶水、笔、旗杆 、报纸。

2、活动前向所有同学进行讲解注意事项，进行培训。确保活
动进行顺畅、安全。

3、宣传委员画好宣传板。

2、着装要求：所有同学必须穿宽松的运动装或休闲装，须穿
软底运动鞋。

3、如若遇到天气因素的阻碍，此次活动的时间作出相应的调
整；

4、注意保持培训场地的清洁卫生，不乱扔垃圾，自己的垃圾
自己带走。

奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作总结篇二

常讲道：人命不保，谈何教育！虽简单几个字，却道出了校
园不可忽视的安全问题。阅古览今：祖国“国泰民安”，人民
“安居乐业”；家人外出“*安无事”。可见安全是人之根本，
完成各项任务的基础。在培养祖国栋梁的校园，“安全”更
似警钟长鸣，不能有丝毫松懈之处。作为教师，只有抓好安
全教育工作，才能让学生安心学习，茁壮成长。参加教育局
组织的安全管理学习，体会深刻，感慨颇多。下面我对安全
教育有如下几点小小的总结。

一个学校，学生以“学习”为主，学习是学生的“业”；教
师以“教学”为主，教学是教师的“业”。抓好教学质量，
培养学生良好的学习习惯，激发学生对各种知识的学习兴趣，
让学生自觉地、自主地学习。让学生养成爱看书，爱查阅资



料，爱追踪讨论、探究自己感兴趣的问题。但须注意，校园
安全往往被忽视，教师注重教学质量的同时更要对学生安全
教育。安全教育不是一天两天的事，必须通过多管齐下，如
开学第一课，校园广播，宣传图片，班主任经常讲等。学校
常抓不懈，学生就会逐步遵守。所以，我认为学校的教学质
量提高了安全隐患就会自然少了。

常讲道：父母是孩子的第一任老师，孩子的一面镜子。目前，
在很多的家庭中。

一是独苗苗成了公婆的手上明珠，父母的心中肉，饭来张口，
衣来伸手的溺爱现象随处可见，社会发展，人们生活富裕了，
孩子见识广了，学生潜意识不断变化，家长却忽视了。

三是留守儿童，公婆管其生活，却不能引导心灵的成长。孩
子对公婆的逆反心重，不听公婆絮絮叨叨念陈旧的教育。特
别是放任自由性的家长，学生在学校闹—事，教师请家长，
家长“忙”，总请不来；教师家访，家中大门紧闭。学校与
家庭这一教育环节严重脱钩。所以，家长应该重视孩子的培
养教育，真正做到家校共管。

我们常记“学高为师，身正为范”，没有身正何谓范？一位
教师，哪怕学富五车，没有良好的行为习惯，是不会得到学
生的尊重，何谈敬仰？作为教师，没有良好的行为习惯，潜
移默化中，学生也会养成不良的行为习惯。

面对学生，教师要“肚里能撑船”。宽容学生，公*公正对待
每位学生。当我们的孺子犯错时，我们应该弄清事情的原委，
给他讲清楚“错在什么地方”，并指明“他应该怎样做”的
方向。只有学生认识到错误，才会心服口服地改正错误。切
不可以教师自身对学生的好恶来评价学生，一旦学生与教师
处于对立面，教育只有失败，更谈不上安全教育了。

校园的安全教育与教师、学生、家长、校园、家庭、社会都



息息相关。不可忽视安全教育，更应该从各个方面加强安全
教育，才能真正建立“*安、和—谐”的校园。

奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作总结篇三

这次的德育分统计我们采用了新的方式——我们抽取各个班
级的班长、团支书以及其他三位同学来做他们自己班级的德
育分统计，然后再由我们来查漏补缺，做最后的审核。

前期准备：事先把德育分材料的加分标准发到各班负责人邮
箱，再由班长通知班级学生根据名单标准把表格填完整再上
交。

过程：班级评定小组没有清楚加分条例，随便乱加分。各班
同学没有及时通知班级同学，以至于很多同学表格没填好，
加不了分。还有材料没有收齐，导致我们在整理这些德育分
时比较乱。

后期总结：加分时需特别注意，很容易出错。由于采取了新
的方式，对我们的统计工作也方便了许多，节省了不少时间。
但同时，好多同学分数没加全。

迎新时，我们部门个人主要负责物资的领取登记，分发，签
到等。我们认真负责，但人手不够，所以还是没有做好，稍
显忙乱，以后我们会加强管理。

纳新时，我们提前到新生的各个宿舍走访、讲解我们的部门；
且又在新生与两委学生会的见面会上用我们在前期制作好
的ppt，为其更全面的介绍了我们部门的情况。后通过新生的
报名，我们进行了部门的干事的面试，选出了适合我们部门
的十位新生，成为了我们新一届的干事。9月25号我们召开了
部门第一次例会，让我对他们也有了进一步的了解，他们也
让我相信我们的部门会更富有活力。



这次我们部门也整理了很多团委吩咐需要整理的.一些材料，
迎新工作还有运动会的即将开幕，为了较好的配合其它部门
的工作，我们也尽力负责好物资方面的借用和管理。新的两
委学生会形成了，所以我们做了新的花名册及联系方式，也
做了更多我们部门的日常工作。全新的九月，通过这些工作，
忙碌了一阵子，我们也获得经验，从中存在一些不足的地方，
这将使我们不断地去改进，让部门更成熟。

奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作总结篇四

纳新工作是学生会吸纳新鲜血液，培养接班人的重要工作。
今年的纳新工作开展始初并不顺利，各部门纳新人数不尽人
意。但是在之后的工作中有所改善。

初期的报名工作结束后，各部门的面试工作照常进行，三轮
测试理论上应该十分严谨，能筛选合适的人才，但是事实上
在第一轮面试中结果就已经可以看到。各部门第一轮筛选的
人名单在之后的两轮测试中并无很大变化，这一方面说明了
老委员们看人眼光有所提高，十分准确，同时也说明了报名
的新生们的意志坚定，能够经受住考验。

建议在纳新期间加强部门之间沟通。部门性格很重要，而且
才能可以锻炼，但是性格难以变化。有些人才因为与部门职
能所定义的性格不合而流失是一件很不利于学生会发展的事
情。所以建议以后的纳新工作中，个部门之间的沟通应该加
强，至少做到要人才不会流失在学生会之外。

20xx年，宝安区中心区规划建设管理办公室在区委区政府及
中心区规划建设领导小组的正确领导下，以建设现代化、国
际化先进城区为目标，紧紧围绕“两区一中心”战略，统筹
全局、开拓进取，抓重点、攻难点、调思路、促转型。规划
设计方面，组织开展了中心区滨海片区、碧海片区等近10项
规划设计工作；民生建设方面，加快推进了图书馆、青少年
宫等5大公共设施及近10项市政设施建设工作；规划管理方面，



会同相关部门完成了20多项建筑方案设计审核及规划验收；
产业引导方面，积极与多家意向优质总部企业进行深度洽谈，
完成了企业综合评估报告，切实推进企业总部落地工作。宝
安中心区向现代化、国际化先进城市示范区更迈进了一步。

奥运会交通安保方案 亚运车辆保障工作总结篇五

亚运会

眼前的城市，一片陌生。

当我把这个问题告诉妈妈时，她却笑了，“你错了。”

之后，她带我去了茶馆。身着古典服装的小姐抬起她的纤纤
玉指，起火扇炉，淋杯，一点点把茶叶拣起，又将茶叶冲洗
一遍，才将其泡好，端上。

我轻呷一口，细细品味，不禁连连赞叹：“好喝！”

第二次去广州。还是同样的地点。我仔细感受，果然发现了
不一样的东西。对，街不宽敞，不算新，却那么古老。街区
里，种植着参天树木，这么高的树木，怕有百年了吧。风一
吹，树叶就沙沙轻响，窃窃细语，与那大街上热热闹闹的车
水马龙，铺成了城市交响曲，动听到了极点。仰望“五羊”，
不禁遥想当年，当仙人降临广州，送给人民五只羊，只只蕴
藏着美好祝福，其中一只叼着麦穗，预示着年年广州都有大
丰收。也许，广州的富饶，就是上天给予的恩赐吧。踏在中
山大学的青石板路上，青藤爬满了红砖砌的、古色古香的建
筑，如此优雅，如此精致；流花湖公园里的湖水，就像丝绒
一般柔美，水天相依，没有一点浪尖，无形中诠释着中国式
的含蓄。古老的广州，蕴藏了它自己独特的“味儿”。

他们回答：“有必要，因为我们爱广州。”



因为我们爱广州！一句短短的话，凝聚了多少对广州，对亚
运的热爱！

亚运会的宣传广告中，许多笑盈盈地奔跑的孩子，在蓝天白
云之下，放飞了手中的红气球，放飞着希望。红色气球象征
着每个中国人的一腔热血，凝聚在广州，相信我，全身心地
去体会广州，你会闻到空气中流动的亚运气息，如泼墨山水
画般豪迈，又如用色渲染般的轻灵飘逸；你会看见舞动的亚
运热情，那是无法用文字形容的热情！是的，所有人都感受
到了，尽管他们有不同的职业，不同的年龄，不同的人生，
却有同一个信念，那就是：亚运，我爱你！


