
最新工作总结禁忌(模板7篇)
总结，是对前一阶段工作的经验、教训的分析研究，借此上
升到理论的高度，并从中提炼出有规律性的东西，从而提高
认识，以正确的认识来把握客观事物，更好地指导今后的实
际工作。怎样写总结才更能起到其作用呢？总结应该怎么写
呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我们
一起来看一看吧。

工作总结禁忌篇一

患者在进行针灸的时候，并不是所有的部位都能够扎针，必
须要扎针在正确的穴位当中，才能够让针灸起到效果。而在
进行针灸的时候，需要选择合适的'穴位，每一个穴位都对应
着不同的作用，在进行正确的针灸的时候，才能够更好地保
持身体健康，促进针灸有好的效果。并且在临床的实验当中
有表示过，其中有四十九个的穴位是没有针灸的意义的，特
别是在头部或者是脑袋附近的重要器官，在进行针灸的时候
也需要注意安全。

并不是所有的患者都能够通过针灸的方法来进行治疗。一些
患者患有了特殊的疾病，是不能够进行针灸的。例如一些出
现了高热或者是出现了大量吐血的患者，是不能够通过针灸
来进行治疗的，并且一些患有中风或者是头痛的患者，更是
不能够通过艾灸的方法进行治疗。

患者在针灸的时候需要选择身体精力旺盛的时候，一些患者
在过于疲惫或者是刚刚吃饱饭以后，都是不适宜进行针灸治
疗的，否则将会导致身体出现不适的情况。特别是在喝酒以
后，更是不能够进行针灸。而在进行艾灸的时候，部分的患
者会对艾草过敏，所以不能够通过艾草来进行灸法，但是可
以选择其他中草药。



患者在进行针灸以后不要吹风，也不要吃一些湿热的东西。
例如牛肉或者是羊肉，这一些湿热的东西在进入到肠胃当中
进行消化，那么身体当中很容易会堆积一些邪气，那么针灸
就没有效果了。

工作总结禁忌篇二

一直以来，相传穿“红衣”死的人会化作厉鬼特别凶猛，所
以坊间传闻鬼节穿此颜色的人们，容易被其他力量强的阴魂
误会你也是鬼魂，或是招来鬼差的追捕。另外最大件事是有
可能在半夜的街上吓倒人呢!

接着“黑色”在我国台湾地区传统社会观念里，带有不祥及
灾难地意思，因此在一些看得人身体上灵光的人，黑色最令
他们不安及恐惧。所以如果在鬼节，尤其是晚间，若从头到
脚，甚至内衣、裤都是黑色的话，是有机会在街上沾上阴极
能源，令自己行衰运，甚至大病一场。

然而，“白色”在我们心目中代表问丧的象征，例如丧礼时，
奔丧的人全身上下均是白衣、白裤、白鞋，所以“白色”也
是一个不祥的意思。除了白色之外，其实麻色，也是所谓
的“米白色”同样不宜多用。

此外，对一些有阴阳眼的人说，鬼魂中的摄青鬼，或是运气
比较不好的人身上，都会有“深绿色”的光，所以七月节间，
如穿深绿色的人，有机会被误会是摄青鬼附身，令其他阴灵
都一同依附在身上，事主有机会更加倒霉，所以也应尽量避
免。

接下来这个说起可能有些人会觉得有点搞笑，有些人士
说“黑白相间”的衣服不宜穿;有些人相信，七月鬼节会有很
多色鬼在徘徊，且他们专门寻找“衣着暴露”的女性，尤其
一些“露肩”的，色鬼们会有方法引其他人去拍熄事主两肩
的两把火，然后去吸这女性的精气及香气，以满足自己的欲



念。

然而，现代有很多年轻人，欢喜穿一些有“破洞”服款，其
实这在鬼月期间是不应该的，因为有些游魂没有人烧衣服给
他们，因此他们会穿破衣来阳间抢街上布施的衣纸供品。如
果你穿这些服款，有机会给他们误会是同类争食，恐招来不
幸!

1、直呼姓名。晚上不要穿戴绣有自己姓名的衣物，以免元神
被附身，另外最好避免连名带姓的直呼别人名字，否则一旦
给好兄弟(闽台民间对鬼的敬称)听到后，会趁机取走他的三
魂六魄，同时若听到有人喊自己的名字时，也千万不要立刻
回头或回应。

2、别拍肩膀。从灵学的角度来说，人的身上有三把火，分别
在头及两个肩膀上，所以鬼月的时候最好不要随便拍别人的
头及肩，以免熄掉他身上的火，让好兄弟有机可乘。

3、不可吹口哨。经过坟地时，口中要不断默念“对不起，打
扰了!”并保持肃穆不可吹口哨，以表示对好兄弟的尊重。

4、不可去危险水域戏水，传说中“水鬼”会找人当替死鬼，
以便投胎;

5、不可偷吃祭拜的祭品，与鬼争食，恐遭来厄运;

6、床头不挂风铃，因风铃会招阴;也不玩碟仙。住家门口前
别种容易卡阴的榕树，另外屋子内也别乱挂风铃，不玩碟仙、
不上阴庙，这样可以减少阴灵上身的可能。

7、夜游。夜晚少去荒郊野外或偏僻的地方，八字轻的人怕会
撞见好兄弟;

8、地上的零钱及红包袋，不要乱随便捡起来;不要随便捡起



路边的钱，因为这些钱可能是好兄弟们的，要不然这些就是
冥婚招亲用的。

9、路经丧事场所，嘴里及心里不可有不敬的念头或言语;

10、忌乱踩冥纸或乱烧冥纸，冥纸是烧给好兄弟的，金纸是
烧给神明的，烧冥纸的结果只会招来更多的好兄弟。

11、别乱靠墙休息没事不要乱靠墙，因为好兄弟平时最喜欢
依附在墙上休息，此举很容易引鬼上身。

13、别乱照相。夜游时最好不要乱照相，否则好兄弟会入镜
与你合影，手电筒也不要往树上乱照，以免惊动喜欢附着于
树梢上的好兄弟。

14、筷子插在饭中央。吃饭时不可以将筷子插在饭碗之上，
其形状如同香插在香炉上，会招来好兄弟来与你分享食物。

15、床头挂风铃。风铃容易招来好兄弟，而睡觉的时候是最
容易被“入侵”的时刻。

16、玩碟仙。平常时刻玩碟仙就很容易发生事情，更何况在
这鬼节时分。

17、偷吃祭品。这些是属于好兄弟的食物,未经过他们的同意
就动用,只会替自己招来难以解决的厄运。

19、拔脚毛。俗话说：“一支脚毛，管三个鬼”，所以脚毛
越多的人鬼越不敢靠近。

20、若遇到鬼压身、鬼打墙等灵异事件，不要慌张，集中一
切注意力，睁开眼睛。

诸多禁忌，族繁不及备载。其实，只要不影响正常生活作息，
倒是宁可信其有不可信其无。对于许多人来说，不论灵验与



否，至少也能求个心安。

有人习惯随身带着开运避邪物品，像带着庙里求来的护身符、
佛珠，或粗盐、糯米等避煞物;十字架或者具特殊能量的矿石
等。

当然，这些禁忌都只是传说，没有科学依据。

1、吃濑粉

东莞有吃濑粉的习俗，而且几乎在整个东莞都通用。当然，
不同片区，吃濑粉的方法还是有所不同的。像常平，他们喜
欢用山地熬汤，随之黑黝的汤底便是当地濑粉的_大特色。而
在莞城，盂兰节这天吃濑粉倒没什么特别，特别的是过去的
老莞城有很多人懂得唱木鱼歌(部分镇区也有此风俗)，试想
在这个不属于阳间的日子，街头巷尾传出似有似无而且抑扬
顿挫的木鱼歌，确实给这个诡异的节日又增添一丝神秘!

2、吃包子

中元节焚纸，然而_止孕妇折纸锭。据说孕妇折的纸锭，焚化
后鬼拿不动，送到阴间也无益处。放烟花时，法师向台下掷
包子、水果。传说妇女抢取包子一个，次年就可得子。小孩
抢得包子，一生可不受惊吓。安远县祭祖，先於七月十二日
起焚香泡茶，早晚上供。至十五夜烧楮衣冠，纸钱祭送。

3、吃鸭

农历七月十五中元节这天，全国很多地方都会选择吃鸭子。
这是取了谐音，“鸭”就是“压”，吃鸭子就能压住这天上
来游走“揾食”(莞语)的鬼魂了。东莞人一般会吃莲藕煲鸭。
除此之外，莲藕煲鸭还有季节性的原因。立秋过后，又是鸭
子肥美、莲藕盛市的季节，因此莲藕煲鸭作为中元节的一道
风景也是食出有因的。



莲藕煲鸭汤与其它汤水的做法相似，先把洗净的鸭块用调料
腌数分钟后飞水备用，然后再把准备好的药材放到锅里煲滚，
接着加入莲藕与鸭块，武火煲滚后，再改用 文火煲约莫两个
小时就可添盐食用了。这个汤还有两个小窍门不可不知，一
是莲藕遇铁易变黑，改用沙煲熬汤则可;二是鸭子选用麻鸭为
佳，因其脂肪适中，肉质嫩 滑，所煲的汤不但生津、__，而
且喝起来更是温润养人。

4、吃蒸面羊

河北省南皮县七月十五携带水果、肉脯、酒、楮钱等前往祖
先墓地祭扫。并持__至田梗，称为“荐新”。广平县中元节
以时鲜食物祭拜祖先，并准备果蔬、蒸羊送给外孙，称
为“送羊”。清河县七月十五上坟祭扫，以蒸面羊赠送女儿。

山西民间有中元节，百姓蒸面羊，既祭且食。长子县的牧羊
人家於中元节屠羊赛神，俗传如此可使羊只增加生产。又赠
肉给诸亲戚，家贫无羊者则蒸面作羊形来代替。

5、吃花馍

七月十五节前，民间妇女盛行面塑活动，晋北地区_烈。一家
蒸花馍，四邻来帮忙。首先根据家庭实有人数，给每个人先
捏一个大花馍。送给小辈的花馍要捏成平型，称为面羊，取
意羊羔吃奶双膝下跪，希望小辈不要忘记父母的养育之恩;送
给老辈的花馍要捏成人型，称为面人，意喻儿孙满堂，福寿
双全;送给平辈的花馍，要捏成鱼型，称为面鱼，意喻连年有
余。如今则完全依据主人的__，羊、虎、牛、鱼、兔、人各
种造型的馍都有。人均一_的花馍捏完以后，还要再捏许多瓜、
果、桃、李、莲、菊、梅等造型的花馍，点缀以花、鸟、蝴
蝶、蜻蜒、松鼠。个头较前要小，做为走亲戚，看朋友的礼
品。这些面塑蒸熟以后，再经过五色着彩，看上去栩栩如生，
每一件都可以称为__的手工艺品。七月十五看面塑，已经成
了农家妇女一展灵巧手艺的节目了。



6、吃饺饼

天台中元节吃“饺饼”，筒类似春卷。又有放路灯的习俗，
以六个壮丁为一组：一人敲锣、一人打梆、一人提灯笼、一
人沿途撒盐米、一人沿途摆设香烛(插在一片蕃薯或芋头上)，
一人沿途摆设一块豆腐及一饭团(置於一片大树叶上)，大约
每隔百来步设一处祭品。

7、吃粗茶淡饭

山东省独陵县称中元节为掐嘴节，家家吃粗茶淡饭。

8、吃扁食

江苏省吴县居民中元节以锡箔折锭，沿路焚化，谓之“结鬼
缘”。仪徵县各地尚流行一种纸鬼，内藏碗灯，有赌鬼、酒
鬼、大老官等等。宜兴县中元节河中放四艘船，一艘放烟花，
一艘载佛婆念佛，一艘烧锡箔纸锭，一艘放河灯。东县乡民
於此日吃扁食，是一种以面粉和糖作成畚箕形的食品。上海
放河灯时，在船尾点缀红红绿绿的纸灯，称为“度”。

工作总结禁忌篇三

1、关公：历来就有镇邪驱灾的说法，但是不是谁都可以文的。
讲究一个“扛”或者“背”。有的人扛不住，那就是适得其
反，保不了你不说，反而多灾多难。关二爷只能文在前胸，
忌讳文在后背或者其他地方，女生不能纹关公。前天见一女
生纹身图案，竟然在后背纹了一个关公，这里我只能祝福她
了。

2、佛祖、菩萨：菩萨佛祖也是属于保佑之神，讲究一
个“抱”。虽然是抱，但是忌讳文前胸。必须文在干净的地
方，否则就是大不敬。五官要清楚，面带慈祥。



3、虎：说法很多。上山虎、下山虎都有自己的讲究。上山虎
代表收山、金盆洗手之意;下山虎代表准备闯荡江湖，扬名立
万。多以监狱释放犯较多。而且文虎要求膘肥体壮，我见过
一个人文了一只瘦虎。文动物讲究个形，饿虎只能是招灾。

4、 龙：讲究最多的一个，道上混的人，多以龙为首选。讲
究的是一个“降”字。所谓命硬。文龙基本上都是求财。分
云中龙(老大)、过江(肩)龙(创业)、盘龙 (守业)等。但是很
多人不注意的就是文龙的时候露出几只爪子，爪子是几个指
头的。文龙忌讳五、三爪龙，应以四爪(四指)为优。位置多
以肩膀上身为佳。一个 人只能文一条龙。目前为止没见过文
两条以上的能活过四十。

5、死神、夜叉等瞑神，讲究的就是一个“镇”，镇不住那就
不多说了。建议，少的瑟，二般人都镇不住。

6、狼、狗：强烈建议不文，本身带有凶险之含义。

7、汉字：文他妈再多也没事，没什么讲究，尤其是文一些什
么爱啊，情啊，这样的人，属于2b型。不时尚不说，显得智
商出过问题。建议尽早洗掉。

8、抽象图案：有很多是阿拉伯文和埃及古文，文之前弄明白
什么意思。

9、麒麟：主要就是消灾驱邪，以火麒麟居多。

10、蝎子：毒物也。虽然有避邪免恶之说，据说不灵。

鲤鱼----就是以前过年贴年画的时候都贴的那种抱鱼娃娃,也
有单个的鲤鱼跳龙门的那种,都差不多.鲤鱼这种东西没讲究,
纹了也没什么效果,不过也没什么事情,不邪行,属于最低等的
一种纹物..日本还有种纹舞叫杀鲤.是个长的和魁星一样的人
杀鲤鱼的图,那个东西有点歪歪。



皮肤是人体的第一道防线，能抵御外界机械性、物理性、化
学性刺激的伤害和病原微生物的侵袭对于人类的健康有重要
作用。而文身却破坏了这道防线，使人体抵御各种刺激的能
力下降，特别是容易招致细菌感染。

文身师大多不懂医学，纹刺时消毒不严格或者根本不消毒，
当针尖刺入皮肤后，细菌等病原微生物随之带入机体，引起
各种感染性疾病，如疖、痈、丹毒、脓疱疮等。如果创伤面
积大、细菌毒力强，甚或在血液中生长繁殖，还会患败血症
而危及生命。

文身的坏处二：

文身对于个人的坏处在于若纹在比较明显的部位，也许会比
较难找工作，因为有的工作单位对有文身的人不予录取。

文身的坏处三：

文身用的颜料有许多种，不少是化学物质，这些化学物质进
入人体内会引起皮炎、过敏，至使局部发痒、疼痛，出现烧
灼感、麻木感等，有的还会引至细胞突变，这是产生癌症的
前奏。而且，文身之后是极难除掉的，目前尚未研究出一种
特效药物能将其褪掉，唯一的办法是做整形手术。 文身的坏
处现在大家也都清楚了，过去，很多年轻人都喜欢追求一时
的刺激而选择文身，而现在，很多人为了文身而苦恼。 无锡
瑞丽专家介绍说，激光治疗针对黑色的刺青是有很好的效果
的。目前我院洗纹身引进的是全球最先进的一种全新翠玉宝
石脉冲激光，能解决您的烦恼。

皮肤就是人体的一道防线，可以抵御外界的伤害，对人类的
健康起到了一定的保护作用。而纹身却会使这道防线因此而
破坏，使得人体抵御外界刺激的能力有所下降，最容易发生
的就是使得纹身者造成细菌干扰。而纹身师傅一般都不了解
医学，在纹身时也不清楚消毒的重要性，当针尖刺入到纹身



者的体内，就会导致细菌被带入身体内，使得纹身者引发各
种各样的疾病产生。

另外，如果我们将纹身纹在比较明显的地方，那么就会导致
纹身者很难找到工作，很多的工作都规定有纹身者是不可以
录取的。

还有一点，纹身使用的颜料有很多种，其中不少的颜料都含
有化学物质，这些化学物质都会随着针尖来到人体内，导致
被纹身者引发皮炎，局部出现发痒的现象，甚至还可能导致
细胞发生突变，出现癌症的可能。

而且在纹身之后很难去除这些颜色。

纹身的坏处介绍到这里，相信大家都知道了，现在的年轻人
都喜欢追求刺激，因此希望大家都可以了解到纹身的危害。

如果你在问纹身的禁忌是什么，那我肯定你是第一次纹身，
且还没开始被扎的阶段，你还在纠结。相信我，非要说纹身
有个什么禁忌，那不如说纹身前后需要注意的事项。

工作总结禁忌篇四

农历七月十五，也就是常说的鬼节或七月半，有的.地方是七
月十四，有的地方是七月十五，佛教徒一般称为盂兰盆节。
关于鬼节民间有很多说法和禁忌，尤其是涉及到宝宝的有关
话题，妈妈们就开始不淡定了，开始进行各种猜想和担忧。
不过，咱好歹也是坚定的科学主义分子，自然不能被这些问
题给绊住。今天大小编就和大家一起聊聊鬼节(中元节)那些
不可信的禁忌。

老一辈的人都说鬼节这天不能带宝宝出门，尤其是晚上，担
心宝宝看到不干净的东西，受惊或引起身体的疾病。先从科
学上来说，由于七月半以后一般进入立秋状态，天气慢慢转



凉，昼夜温差大，宝宝由于不适应天气状况的变化，出门时
可能会因着凉而生病;再从心理上分析，宝宝年纪小，但也能
察觉到大人的情绪反应，如果白天不让宝宝出门，宝宝可能
会觉得奇怪，如果大人为了防止宝宝乱跑出门都会对宝宝进
行恐吓，宝宝偷偷跑出门后担心被大人骂都会有恐惧心理，
日有所思夜有所梦，这样一来，就不难理解为何宝宝白天出
门而夜里就会做噩梦了。其实这些都是老一辈人的心理作用，
一有什么不好的事就与鬼节联想在一起，事实上并非如此。

小孩出生后为了表达对小孩的祝愿，长辈都会给小宝宝戴上
红绳子，希望可以给宝宝带来健康，但在七月半那天，长辈
们都会让孩子取下戴的这些东西，说是这些东西容易招来鬼
物。首先在中国，红色是代表喜庆的意思，还赋予了保佑的
意义，小孩戴久了习惯了也有感情了，成了精神上的一个依
赖，如果突然把宝宝的红绳取下，会让宝宝不习惯，反而造
成宝宝的情绪不稳定，所以没必要挑在鬼节这天给宝宝摘下
常戴的物品。

先给大家讲个笑话，从前有个老人家，房子因年久失修倒了，
把他埋了半截，他的儿子说要把他挖出来，当时他说了一句，
把黄历拿来看看，儿子给他拿来黄历后，他说今天的日子不
宜动土，你们就别挖了，后来他就被活埋掉了。同理，说中
元节孕妇不宜动刀也是一样，孕妇没什么事是不会动刀做手
术的，动刀都是因为身体有疾病才去医院，如果这个时候还
迷信中元节孕妇不能动刀做手术，就不是简单的迷信了，而
是一种无知和麻木!

民间有种说法是孕妇在中元节当天不能去非常地大小便，否
则会发生难产现象。造成难产的原因有四种，胎儿胎位不正
或胎儿过大，产妇心理恐惧，产力过弱，产道过小，产道又
是由孕妇的骨盆大小及形状造成的。这四种情况发生了其中
一种才有可能造成产妇难产，而这些又都是由先天条件决定
的，并不是你在中元节去非常地大小便就能影响。所谓的中
元节孕妇去非常地大小便纯属无稽之谈。



满族妇女怀孕五个月以上者，禁忌再进入马棚内，也不许牵
马。鄂温克族孕妇忌坐毛驴车，恐会被牲畜踢咬碰撞着，伤
了胎儿。之所以说孕妇中元节不能接近牲畜，是担心牲畜突
发狂躁而攻击对方，而牲畜狂躁是因为怕火。动物在进化过
程中，保存了先辈被火所伤在遗传物质中流传下来的记忆.
由于是动物,无法理解火的作用并运用它,所以对无形的但是
无法战胜的火(远古的火都是雷电等引起的大火)只有敬而远
之,这也是动物保护自己的方法。中元节当天，大家都焚烧纸
钱，到处都是火光。如果此时人去接近动物就很可能被伤害。
所说的中元节孕妇不能接近牲畜都是正巧赶上了这个时机和
这波人群罢了。

《盂兰盆经》记载，鬼节起源于目莲救母的故事，是讲目莲
的母亲在世时因不修善事，死后被打入阴曹地府，受尽苦难，
目莲每次祭奉母亲的食物，食物尚未入口便化成火炭，其母
不能得食。后目莲出家修行，根据佛祖的指示于七月十五，
在众僧的帮助下让母亲尝到了饱饭脱离了苦海。故在鬼节的
时候，会有向祖先祭奉贡品的风俗，鬼节本意是指一个孝心
故事。

工作总结禁忌篇五

禁忌一：

立春这一天，出嫁了的闺女不能回娘家。为什么呢?春乃一年
之始，古时女子出嫁便是婆家人了，那就不能把婆家的运气
带回娘家啦，再就是，春归娘家去，来年又一春，就是要再
嫁人了。所有这些都是没有道理的说法，今天男女都有独立
的人格，无需再去拘泥这些胡说八道了。春回娘家去，娘家
婆家一样亲啦。

禁忌二：

立春之日不看病，如果看病就意味着一年都没有好运气。这



个说法不过是去讨个好彩头，就像大年初一不看病一样，小
毛病耽误一下倒也没有什么，那大病难道不要看吗?人秉五行
之气，此日交接春暖，人生病也是正常现象，去看医生那是
对身体负责，不要拘泥这样的说法，看好病身体健康才是硬
道理。

禁忌三：

立春之日不理发，理发则不吉利。对于这一禁忌，倒是值得
考虑，发乃人身之草木，立春回暖，草木出生，刚出生的草
木去损害，这是不合天地运行草木生长之理的，再说了，一
年四季365天，为什么非要选在这一天去理发呢?这个习惯应
该坚持，这是提醒世人为人处事都要遵循自然五行之道啊!

禁忌四：

立春之日不要躺着，要坐坐或者站起来走走：这是说春暖大
地，这天是阳气开始起步、起升的时刻，应该站立或者坐着
喜迎新春的到来，对于健康的人而言，迎春是个好习惯，民
间有很多迎春的习俗，我还是赞成对有价值的予以继承。今
日立春，我上到楼上，沐浴阳光，亲自感受春回大地的温暖，
的确是心情舒畅，浑身通泰，希望朋友们把这个习惯继承下
来，建议大家去田地公园，吸收新鲜空气，感受自然，迎来
立春，为自己新的一年讨个吉利。

禁忌五：

忌讳吵架、不口出污秽言语、不要做口舌之争，和和气气，
喜迎春之至。这是好传统，也是美德。立春乃一年之始，在
这第一天，本来气杂而交，人容易情绪不稳，要是在此日就
把美德忘了，那一年不知道你能记得几天啊，这是在提醒大
家，牢记我们民族的好传统，立春口舌，全年不吉，是非麻
烦，诸事不利，因此奉劝我的朋友们，在立春日做好自我调
剂，开开心心迎接新的一年。



禁忌六：

立春之日莫搬迁。这个习惯我的认识是应该遵守的，做易学
的.朋友也应该注意，不要选择时选在四立八节上，这是交接
之时，气息驳杂，搬迁自然不宜，一年之始，便动荡搬迁，
新的一年何来安稳日子，要相信日月运行，五行流转，相信
数中之“一”的神秘内涵，顺应天地者，天人和谐，必然自
天佑之，吉无不利。

工作总结禁忌篇六

很多新手对于停手都比较头疼，往往需要多次的停顿才能顺
利的挺好车。特别是在拥挤的城市，停车技巧显得更加的重
要，一起来看下十大停车禁忌。

高速公路应急车道是“生命通道”，只供应急车辆通行。通
常除了车辆出现故障外，任何车辆任何时候都不能在应急车
道上停放。

相信很多人都看过这句话：“门前禁止停车，违者后果自
负”。确实是这样，别人租个门脸房在这里做生意，你一辆
车就把人家大门堵了，这换了谁也得生气。另外，门前停车
还有“挡财”的说法，很多生意人比较忌讳。

不占用他人的私人车位，这不但是道德的要求，也是安全的
要求。占了别人的车位，人家一生气，挂漆、放气、砸玻璃
等事情都有可能发生。

本网以前做过一项不文明驾驶行为的调查，其中“一车占多



车位”就是属于十大不文明驾驶行为的前几名。可见，这种
损人不利己的行为是多招人恨。

坡上停车最大的问题就是容易溜车，如果发生溜车后果就不
堪设想。几年前，我们镇有一个人就因为把车停在坡上，在
去车前查看的时候汽车动了，然后整个汽车从他身上压过，
最终导致残疾。所以，外出停车尽可能不要停车坡上。

人以群分，物以类聚。车子也不例外，你把你的好车停在别
人破烂陈旧的都不知道是第几手的车子旁，心态不平衡和仇
富嫌贫的车主很容易对你的车下毒手。

最好的办法是把车子停在比你好的车旁边，把风险转移给别
人。

即使你对自己的车技很自信，也不要太相信他人的技术。停
得太挤了，他车移动时，难保不刮到你的爱车。尤其是右边
不要靠他车太近。你右边要是连开门的空间都不给人家的话，
难免人家一时气急做出出格的行为。

这一般发生在小区内。尤其是老小区，没有停车场,所有的汽
车都停在路边。而这时，如果把车停在十字路口或者丁字路
口的话，很可能会由于他车转弯空间不够而造成刮擦。

光线越不好的地方，就越是犯罪份子喜欢常出现的地方，以
往的总总事件告诉我们，远离僻静处。停车也例外，停车暗
角出，不仅增加汽车被盗的危险同时也会威胁到自身的安全。

总结:停车，看似很容易，但稍微不注意，就会给你带来很大



的麻烦。谨记自驾游停车“十大禁忌”,让你的出行一帆风顺。

工作总结禁忌篇七

1、床头挂风铃：风铃容易招来好兄弟，而睡觉的时候是最容
易被”入侵的时刻。

2、夜游：八字轻的人千万不要夜游，否则只会自找麻烦。

3、非特定场合烧冥纸：冥纸是烧给好兄弟的，金纸是烧给神
的，烧冥纸的结果只会招来更多好兄弟。

4、偷吃祭品：这些是属於好兄弟的食物，未经过他们的同意
就动用，只会替自己招来难以解的厄运。

5、吹口哨：晚上吹口哨，当心好兄弟喜欢你

7、游泳：此时好兄弟会和你玩鬼抬脚的游戏，一不小心，命
就被抬走了。

8、乱看：好兄弟喜欢躲起来吓人，万一乱看被吓到了，就是
他们入侵你最好的时候。 9、榕树放在家门口：因为榕树是
聚阴的植物，同时也是好兄弟的最 爱，除非你希望好兄弟里
坐坐。

10、熬夜：人气最虚的时候是在深夜，鬼气最旺的时候也是
在深夜，相较之下，谁会赢。

11、靠墙

鬼魂平时喜欢依附在冰凉的墙上休息，此举很容易引起鬼上
身。

12、捡路边的钱



这些钱是用来买通牛头马面的，如果侵犯了他们东西，就很
容易被他们教训。

13、轻易的回头

当走在荒郊野外或人烟稀少的地方时，觉得『好像』有人叫
你，不要轻易回头，那可能是鬼魂。

14、不能随地勾肩搭背

人的身上有3把火，头顶一把，左右肩膀各一把，只要灭了其
中1把，就容易被鬼魂上身。

15、拖鞋头朝床的方向

鬼魂会看鞋头的方向来判断生人在哪里，如果鞋头朝床头摆，
那麼鬼魂就会上床和你一起睡。

16、筷子插在饭中央

这是祭拜的模式，就好比香插在香炉上，此举只会招来鬼魂
来与你分享食物。

17、一个人

一个人容易引起鬼魂的觊觎，是真的。

18、晚上拍照

此举动容易将灵界的朋友一起拍进来，然后带回家。

19、玩碟仙

平常时刻玩碟仙就很容易发生事情，更何况在这鬼节时分。



20、拖鞋整齐的放床边

在外旅行时，拖鞋整齐的放在床边，会招来灵界朋友的好奇，
造成他们的闹床。

21、忌半夜晾衣服

22、忌披头散发睡觉

鬼月时，到处都是在外游荡的孤魂野鬼，如果披头散发，小
心被它们误认为同类，硬要叫你起来聊天。

23、生理期的禁忌

民间认为妇女同胞在生理期间身体不洁，诸如动工、祭祀等
事情都不宜在场观看，以免触犯神灵，导致不幸，或使得工
事无法顺利进行。

姑且不论这种说法有无根据，但女性同胞在生理期间真的会
因为身体状况导致自身磁场不稳定，容易受到其他强大磁场
的影响，所以还是要多谨慎。

24、忌半夜庆生

七月生的人有点可怜，在晚上庆生时多半会出现一些不认识的
“人”一起唱生日快乐歌，还是改到白天庆祝比较好。

25、忌捕捉蜻蜓及螽斯

民间认为这两种昆虫是鬼魂的化身，胡乱捕捉它们，小心引
鬼上门。

26、忌说鬼字

中元普渡这一天，鬼魂几乎倾巢而出，无所不在，尤其是普



渡法会的现场，肯定是“鬼”满为患。

所以在中元普渡时，最好谨言慎行，除了忌说“鬼”字之外，
也别口不择言胡乱说话，小心鬼魂就在你身边!

27、忌乱踩冥纸

冥纸是献给鬼魂的祭品，在焚烧时，鬼魂们会聚集在旁边抢
拾，如果你在焚烧冥纸的时候乱踩乱跳，难保不会阻碍到它
们的行动，鬼魂们生气之余，自然会对你不利。

中元节禁忌几点不能出门

鬼节当天晚上11点之后不建议出门，11点到凌晨的这段时间
是子时也是一天当中阴气最重的时间。

另有一说法，一般在6点半以后，即天黑之后。最好在天黑之
前回家。一般认为七月十五是鬼节的正日，亦是鬼门大开的
日子，这时侯阴气最重，所以当晚最好不要出街，以免撞鬼，
另外，最好亦不要到河边或海边等地，以免不小心失足，就
成了水鬼的替身。除此之外，最好不要乱说一些不吉利或得
罪灵界的说话，以免招惹阴灵。


