
学校排球队工作计划 气排球队工作计
划(模板5篇)

当我们有一个明确的目标时，我们可以更好地了解自己想要
达到的结果，并为之制定相应的计划。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的计划吗？以下是小编为大家收集的计划
范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

学校排球队工作计划 气排球队工作计划篇一

强化行为习惯养成教育。要求人人会背《规范》、用《规
范》，强化学生的礼仪及文明礼貌教育，形成班班争先、比
学赶超的良好氛围。本学期，大队部将加大对出操、升旗、
集会纪律的检查力度，让出操、升旗、集会纪律真正达
到“静、快、齐”；进一步加大课间和午间的监管力度，重
点整治学生在教室、走廊和楼梯间从事危险活动，在校园内
追跑、打闹，高声喧哗，肆意践踏花草等不文明行为。本学
期，针对校园里学生的各种不良行为，进行点评，强化良好
习惯的养成。

坚持做好少先队的各项常规工作，促使少先队组织充满活力。
坚持软件建设和硬件建设并举，着力加强少先队自身建设，
在深化主题教育活动的同时，基础建设得到切实加强，促使
自身建设上新台阶。

1.加强校园文化建设，结合本学期的重大节日开展好各项活
动，从而提高队员素质。

2.规范每周一升旗仪式。每周一全体师生集中学校大操场，
肃立在庄严的五星红旗下，在雄壮的国歌声中聆听热情又精
彩的升国旗仪式讲话，使队员受到一次又一次的教育。

3.加强队员常规管理，大队部抓好“红领巾监督岗”的队伍



建设，配合常规检查，认真履行岗位职责，做好值勤记录，
及时汇报，对班主任工作进行月考核期末计入“文明班级”和
“优秀辅导员”考核依据。以“学生正向习惯”研究课题为
抓手，督促各中队开展好习惯养成的各项活动，探索研究队
员习惯养成的有效方法和长效工作机制。

4.继续推进“一队一展”活动。中队活动是展示队员活动成
果的场所，是锻炼队员能力的舞台。要求在辅导员的指导、
大队部的培训下，规范队会形式和队活动的程序，明确队活
动的各项要求，培养队员才能。

以少年儿童为主体，以学校为主阵地，以习惯养成教育为主
线，密切联系社会、家庭，开展丰富多彩的生活实践活动，
全面提高学生的素质。

1.开展法制安全教育。学校把安全教育贯穿到整个学期，常
抓不懈，通过红领巾广播、晨会、队会、讲座、橱窗板报等
少先队阵地对学生进行法制、交通、消防、卫生、心理健康
等方面的教育，帮助学生了解和掌握更多的安全常识、学习
自护本领、提高安全防范意识和自护自救能力，规范学生的
课间活动，要求学生在校园内不玩危险性的游戏，以杜绝不
安全隐患。

2“雷锋精神伴我行”学雷锋文明活动月。

每个中队组成学雷锋志愿小分队，举行隆重的学雷锋活动启
动仪式。少先大队部向全体队员发出倡议，要求队员们从小
做起，从身边的小事做起，以雷锋同志为榜样，严格要求自
己，争做新世纪合格的小公民，并要求每位同学至少为社会
为学校做一件好事或献爱心活动。

3.感恩系列教育活动。

一个文明懂礼的人，应该懂得感恩。以“三八”妇女节、清



明节、母亲节、端午节等为契机，开展感恩教育活动，感谢
母亲的养育之恩，感谢革命先烈的付出，感谢今天的美好生
活。

4.“文明习惯，快乐成长”系列活动。

加强队员的文明礼仪教育，引导队员养成科学的行为习惯和
良好的道德习惯。

三月份

1.制定新学期少先队工作计划，做好开学典礼工作。

2.认真学习大队部工作计划。

3.各中队辅导员制定中队活动计划。

4.重温规范、落实一日常规评比检查细则，组织检查人员进
行培训并开展工作。

5.黑板报检查评比。

6.“雷锋精神伴我行”学雷锋系列活动。

7.学生社团建设专题会议并正常开展活动。

8.植树节“人人争当护绿使者”活动。

9.全国中小学生安全教育日活动：三月最后一周的星期一为
全国中小学生安全教育日，此周定为安全教育周，通过晨会、
国旗下讲话等活动增强队员的安全意识。

10. 月度文明班级评比。

四月份



1.结合清明节，开展革命传统教育：开展春游综合实践活动-
-扫墓，结合“看革命影片，读革命书籍，讲革命故事，开主
题班会，学革命精神”开展系列主题活动。

2.主题班队活动观摩活动。

3.值日工作例会。

4. 月度文明班级评比

五月份

1.热爱劳动教育：庆祝“五一”国际劳动节，开展“我是劳
动小能手”教育实践活动。

2.主题班队活动观摩活动。

3.感恩系列教育活动。结合母亲节开展主题教育活动。

4.值日工作例会。

5. 月度文明班级评比。

六月份

1.庆祝“六一”国际儿童节活动。

2.开展“世界环境保护日”活动和“科普宣传周”活动。

3.值日工作例会。

4. 月度文明班级评比。

七月份



1.少先队大、中、小队工作小结以及评优活动。

学校排球队工作计划 气排球队工作计划篇二

时间过得太快，让人猝不及防，我们的教学工作又将抒写新
的'篇章，是时候写一份详细的教学计划了。相信大家又在为
写教学计划犯愁了吧，以下是小编为大家整理的学校排球队
训练教学计划，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

树立我校的风格,培养顽强,团结战斗作风。苦练各种基本功,
从技术入手。

5月中旬——10月中旬

训练队员:

223班杨圆圆224班陈瑶陆满华刘慧227班邹春生

228班王芳吴石英230班肖琴231班肖雪霞234班周梅

240班伍格森

指导教师:姜文

训练计划:

第一阶段:(提高个人基本技术)

1、发球、

2、垫球

3、传接球



4、如何提高弹跳力

5、配合

第二阶段:(提高强度训练)

4、排球队员的专项身体训练内容

第三阶段:(针对比赛技战术训练)

1、分组以比赛的形式练习

2、心理训练

第四阶段:比赛前的适应训练

1、去四中比赛场地适应

2、和四中学生友谊赛

5.学校教学计划

7.学校音乐教学计划

8.学校安全教学计划

学校排球队工作计划 气排球队工作计划篇三

根据学校的实际情况，充分发挥少先队组织团结、教育、引
导少年儿童的核心职能，深刻认识和履行新的历史条件下少
先队工作的根本任务；以体验教育为途径，以行为规范为突
破口，围绕“百川文化”创新开展各项少先队活动，努力培养
“专注、快乐”的七彩水娃。

重学习 强队伍 促规范——加强队干部的学习，进一步规范



少先队组织建设和各项常规工作。

用阵地 重宣传 成氛围——充分使用阵地，挖掘校园中的真
善美。

重落实 求创新 活品牌——围绕“百川文化”，创新开展各
项活动，给孩子们留下美好的童年回忆。

1．加强辅导员队伍建设

聘请顾静、钱秋霞、唐敏洁分别担任低中高年级段大队辅导
员，平时在工作中互相切磋、互相探讨，出谋划策，探讨各
项活动，使得开展的各项活动真正融入孩子们的心灵。

2.加强队干部的培养

有内容可倾听——听常规的任务布置、活动实效反馈。

有话题可讨论——对新的活动主题、方案进行充分讨论，提
炼亮点、丰富活动整体效果。

有任务可挑战——组成若干小组，取长补短团结协作，为大
队部提供各中队少先队工作第一手信息、民意民情。

有东西可学习 ——在例会中进行“课堂化”尝试，固定“5
分钟学习时间”，固定培训内容，初步形成我校少先队校本
课程。

1.橱窗栏——更新校园橱窗栏，多展示学生的活动，多展示
学生的荣誉，在潜移默化中让学生有种自豪感，形成你追我
赶的局面。

2.水娃电视台——本学期将组建水娃电视台团队，培养摄影、
采访小能手，放手让学生发现校园中的真善美，积极记录校
园中的点点滴滴。



3.校园游学活动——组织校园半日游学活动，在游学过程中，
让学生进一步熟悉学校景物蕴含的深意，了解百川，唤起他
们的爱校情感。

4.形象大使新鲜出炉——选出班级中的“思思”“源源”，
再选出年级中的“思思”“源源”，发挥“思思”“源源”
形象大使的示范引领作用，通过他们，展示学校良好的学生
面貌。

5.水娃少代会——召开第五届水娃少代会，提高学生的主人
翁意识、参与学校管理的主动性和积极性。

1.开学礼——开学典礼是学校德育教育的重要组成部分，是
新学期生活的开始。借助百川文化的色彩，以“百川竞流 气
象万千”为主题，写下新学期目标，放飞许愿瓶，踏着浪沙，
朝着自己的目标前进，让水娃们在沙滩上留下成长的足迹。

2.入学礼——开学的第一天，举行隆重的开学礼，让每一个
孩子怀着喜悦的心情，对新学期的憧憬，爱上美丽的百川学
堂。家长的参与，见证孩子的成长足迹。

3.入队礼——精心策划入队礼，将每一个仪式教育融入百川
文化的色彩，让一年级的孩子真正成为一名光荣的少先队员。

4.水娃小讲坛——每天晨会课2分钟，高年级开展“水娃小讲
坛”，低年级开展“水娃故事会”，或励志故事，或优秀作
文，或所见所闻，形式新颖，真正发挥水娃小讲坛的功效。
智慧树旁将搭建专门的水娃小讲坛，班主任可利用班会课组
织学生前往比赛，搭建平台，锻炼自信。岁末将举行xx年度
总冠军决赛。

5.水娃梦想舞台——在原有形式上不断创新，利用社会各界
人士，邀请家长参与和观看，把“水娃梦想舞台”走出学校，
走向社会。岁末将举行xx年度总冠军决赛。



6.七彩雨少年宫——继续加强艺术教育工作的探索和实践，
关注学生艺术修养的提升。通过音乐课、少年宫社团活动，
全力塑造学生良好的气质修养，努力培养一批艺术特长生。
积极参加各级各类比赛，让水娃们走出校门，展示自我。

7.主题队会——本学期主题队会将创新形式，四到六年级每
个年级推荐3个班级上主题队会，主题为“劳动教育”，从小
树立劳动意识，学会做人，学会生存。

1.制定少先队工作计划

2.一年级入学礼

3.开学典礼

4.组建红领巾监督岗值日生

6.大队委竞选

7.队知识教育

8.水娃梦想舞台

9.第一期黑板报：用知识守护生命

1.一年级入队仪式

2.聘请中队辅导员和命名中队仪式

3.水娃梦想舞台

4.校园游学

5.班级、年级“思思”“源源”评比



1.水娃梦想舞台

2.四到六年级主题队会评比

1.第五届少代会

年水娃小讲坛年度总冠军决赛

年水娃梦想舞台年度总冠军决赛

1.第十四期《七彩桥》出版

2.表彰优秀队干部、红领巾监督员

3.少先队工作总结

学校排球队工作计划 气排球队工作计划篇四

突出“以人为本”、以“文明礼仪伴我行”活动为载体，结
合以往活动中经验及教训，以全面提高学生综合素质为目的，
通过养成教育、安全教育，不断增强少年儿童爱国思想，培
养合格的接班人。

（一）加强少先队员思想建设

继续对学生进行爱国主义教育、集体主义教育、安全教育，
通过板报、手抄报、国旗下讲话等多种形式开展革命传统教
育、理想信念教育。

（二）以“文明礼仪伴我行”为主体，狠抓文明礼仪教育

（三）加强行为规范的养成习惯

开展《小学生日常行为规范》的学习教育活动，举行《守则
规范记我心》演讲赛。



（四）健全值周制度

“四岗”检查每周一小结及时通报，通过表扬促进学生日常
行为规范的形成。

二月分：1、健全少先队机构，制订各中队计划。

2、出一期“新学期伊始”板报。

3、整顿校容校貌。

三月分：1、庆三八活动，享受亲情、感谢母亲。

2、出一期“安全教育”为主题板报。

3、出一期手抄报。

四月份：1、学生《小学生日常行为规范》

2、以“节约资源”为主题出一期板报。

3、举行“文明礼仪记心中”演讲赛。

五月份：1、开展热爱劳动教育。

2、以“劳动节”为主题板报。

3、出一期手抄报。

六月份：1、出一期“儿童节”为主题板报。

2、六一节目。

3、少先队工作总结。



七月份：1、安全教育。

2、暑假。

学校排球队工作计划 气排球队工作计划篇五

以体验教育为基本途径，切实加强少年儿童的道德建设，为
素质教育的全面推进服务，为少年儿童的健康成长服务。

本中队共有学生55人，其中男生29人，女生26人。这些孩子
都聪明活泼，调皮可爱，有很强的可塑性。通过一学年的努
力，我班基本上形成了“团结、活泼”的班风，集体凝聚力
强。在本学期，通过“新世纪，我能行”体验教育活动及一
些竞赛的开展，培养学生健康的心理品格和良好的行为习惯。

1、以五项竞赛为主线，继续贯彻《宁波市小学生日常行为规
范》和《萧王庙中心小学学生在校一日常规》，细化规范内
容，引导学生对人讲礼貌，学习讲勤奋，社会讲公德，在家
讲孝顺。

着重加强学生日常行为习惯的教育，促进良好的班风、学风
的永盛。

2、认真贯彻爱国主义实施纲要，采取读爱国书，看爱国电影，
唱爱过歌曲，开展“伟大的民族精神”读书活动，树立“了
不起的中国人“的思想，激发学生的爱国热情。

3、配合学校，搞好“我爱集体”和“学会生活”系列活动，
对学生的日常行为进行规范和考核，力争在大队部的评比中
取得好成绩。

4、努力创造条件，采取有利措施让学生到家庭、学校、社会、
大自然中去体验。



形成学校、家庭、社会共同参与的局面。

5、加强自身建设，树立“以人格树人格”的管理理念，增强
教书育人、以德立教、以德促教的社会使命感和责任感，注
重少先队理论研究，积极撰写少先队论文。

6、利用晨会、班会、黑板报等形式，加强对学生的安全教育。


