
听课工作安排 听课不停学心得体会(优
质5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。我们想要好
好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整
理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

听课工作安排 听课不停学心得体会篇一

对于农村学校来说，线上教学何其之难。老师并不精通，学
生也无电脑、智能电视。学校考虑再三，选择钉钉作为直播
平台。

钉钉直播的好处是老师们能够更好的监督学生，查看他们是
否在上课，作业有没有及时完成，以免他们从父母那里拿来
的手机在“王者大峡谷”里游玩，或者在和平精英中“吃
鸡”。

方案敲定后，班主任组建钉钉群，老师们忙着学习怎么钉钉
直播，熟悉相关流程，学校制定课程表、作息时间表，所有
学生在一片叽叽喳喳声中进入了线上学习。

对于大部分学生来说，学习从来不是快乐的。线上学习也是
学习，老师在管理学生上无法掌控，慢慢地有些学生开始听
几分钟课后，退出直播继续玩。

面对家长的不支持、学生的贪玩、线上教学效率低等诸多问
题，我们老师也有彷徨、心灰意冷，但是仔细想想，不能因
为少部分人的不积极就放弃大部分学生。那些喊着暑假补课
的专家也没有考虑过农村学校基建不完备，特别是我们这种
寄宿制初中，教寝室都没有空调，怎么熬过炎炎夏日。



在农村，孩子的未来是他们家庭的希望，我们不能无动于衷，
少些怨言，多些实干。办法总比困难多，多点忍耐，多点努
力，总会看到希望。

线上教学最大的困难就是学生上课的积极性不高，经过大家
的探讨，我们制定了三种方法来提高学生的积极性。

一、以考促教

二、开班会，找问题

三、数据劝学

对每节课的听课数据分析，监督听课、检查作业反馈情况。
及时劝学。

我们虽平凡，但平凡人肩上的责任凝聚起来也就汇集成了排
中的责任。我们虽普通，但普通人敬业奉献的执着追求也是
排中蓬勃发展的能量源泉。排中的梦想由每一个平凡的我们
守护，排中的未来由每一个普通的我们打拼。

线上教学仍在进行，我们将不负韶华，砥砺前行。

听课工作安排 听课不停学心得体会篇二

幼儿园教师的听课、评课活动从不同的课型角度展示了在新
纲要的引领下，老师们教学观念的更新，素质的提升，以及
以幼儿为主，把时间留给孩子，深挖教材，明确目标的体现。

经验丰富的骨干教师基本功素质经得起考验，也是对教师课
堂驾御能力的考验及心理素质的考验，与其说坐在下面听课，
其实是在欣赏，以敬佩的姿态去聆听、去学习。

一次听观摩课是我园周老师上的《有趣的按摩》，经验丰富



的周老师，语言极富感染力，能根据活动需要很快地把孩子
带入情境，她的体态语言很生动，虽然有点夸张，但她的每
一个眼神，每一个手势，每一个动作，都让孩子们深受感染。
活动中，所有在坐的老师听得津津有味，孩子们更是兴趣盎
然。小手一次次举起，小口一次次打开，有时为了抢答问题
高高站起，课堂是孩子的，她们特别喜欢且兴趣浓厚。她甜
美的声音，自然大方的教态，抓住孩子的心，用孩子喜欢的
游戏教学法，融入孩子们当中，与孩子们一起表演，整个活
动有规则，但不约束，活而不乱，调动起孩子学习的兴趣。
这些都是我们非常熟悉的课堂教学，也是我们每天在课堂上
需要做的事情，这样的环节听起来更觉亲切，更有收获。

周老师的课使我学习到以下几点：

《纲要》中明确指出：教师应成为幼儿学习活动的支持者、
合作者、引导者。建立良好的师生、同伴关系，让幼儿在集
体生活中感到温暖，有安全感、信赖感。在传统观念上，我
们习惯与整齐划一，因为这样便于管理。在很长时间内幼儿
园的教育方式是以教师讲解为主，教师总会要求小朋友“手
背在背后，坐好不准动”，“小朋友跟我读”然后就一遍一
遍的重复。还有上美术课的时候教师会在黑板上画一副示范
画，评价是以画得像不像为标准，这是一般教师常范的弊端，
但这种教育方式对于幼儿的身心发展造成了限制和束缚。

随着创新教学的不断深入，幼儿园逐步屏弃了这种刻板的、
不适应幼儿身心发展需要的教学方式，开始采用灵活多样的
教学方式，允许幼儿自由自主地选择活动的内容和活动的方
式，允许自由选择伙伴，允许有自己的见解，赏识每一个幼
儿，尽量发现幼儿的闪光点并加以鼓励，引导幼儿探索和创
新。尤其是我园引进了多媒体教育手段，使我园的课堂教学
更加生动活泼。在传统的观念中，老师是权威的化身，老师
总是对的。要求教师“蹲下来与幼儿说话”，转变自己的幼
儿观和师幼观，把幼儿当成真正具有自己的思想和见解的人，
尊重幼儿的观念和选择。建构积极的师幼互动，真正实现教



师与幼儿人格上的平等，成为幼儿学习活动的支持者、合作
者、引导者。

每一节课教师都经过精心的研究、每一个环节也都经过认真
的考虑，什么地方该说什么？该提问那些问题，这些每一位
老师都应做到心中有数。

一堂课的成功与否，教具准备非常关键，如果你准备的教具，
孩子感兴趣，愿意去了解它，认识它，那么你这节课就成功
了一半。

以上是个人的一点学习总结，但我在以后的工作中，要向周
老师这样的骨干教师多多请教、不耻下问，课后及时反思总
结经验，更要刻苦钻研教材，不断学习提高自身素质。

听课工作安排 听课不停学心得体会篇三

今年的寒假有些漫长！我们国家新型冠状病毒肺炎疫情严重，
面对当前紧张形式，根据许昌市东城区教育局《关于做好疫
情防控期间教育教学工作部署按照假期停课不停学的要求》
菅庄幼儿园紧制定相关教学方案，要求全体教师，幼儿及家
长，开展线上教学和学习活动，对每一位幼儿在假期的生活，
学习，游戏运动做出详细的安排和指导，按照以幼儿为本！
围绕《3~6岁儿童发展指南》为目标展开五大领域的线上学习
计划。

二、

各班教师通过视频教学，微信群等，开展了线上宅家小课堂，
亲子阅读，手工制作，亲子游戏，有趣的互动让孩子们宅家
的日子变得丰富多彩！

教师将每日的好做法，好想法，及完成情况在领导小组建立
的微信群里，展开充分交流，互学互鉴，教师与家长们利用



此次教育契机同时实现着在实践中学习，在学习中成长！所
有的变化，小朋友都看在眼里，，面对疫情家长们都很给力，
没有人能够置身事外，我们与小朋友一直在一起。

虽然我们身居家里，“停课”但是我们“不停学不停研”教
师们利用线上平台积极的互动学习，不断的丰富自己的专业
知识，和职业素养！在幼教事业中实现自己的价值，携手奋
斗，共克时艰！

听课工作安排 听课不停学心得体会篇四

线上课堂已经实施了一段时间了，从开始的各种不适应到现
在的渐入佳境，相信我们每个人都有自己的想法，怎样让孩
子们在有限的线上学习时间中获取更多的知识和能力，我是
我们老师在备课时需要考虑的内容。那你知道2020听课不停
学上网课的初中作文都有那些吗?下面是小编为大家收集的关
于2020听课不停学上网课的初中作文5篇。希望可以帮助大家。

“铃铃铃……”早晨八点，伴随着闹铃声，我被惊的一骨碌
从床上爬起来。“哈……”我心不甘情不愿地打着哈欠关掉
闹钟，半眯着眼，趿拉着拖鞋去洗漱。唉，如果不是要上网
课，我有必要起的这么早吗……我咬牙忿忿的想。

没错，这是这段时间以来，每天早上都会发生的“起床拉锯
战”。因为新冠病毒横行，全国上下人心惶惶，人们都不能
出门见面，而我们这些学生，自然也是不能到学校这个人流
聚集地上课。但是，学校的假岂是这么容易就能让我们“占
便宜”的?所以学校又想了另外一个能让我们停课不停学的方
式——在家上网课。

刚开始听到这个消息，我还有点兴奋。心想，延长假期的话，
虽然也要上课，但是在家里总比在学校要舒服放松的多，便
也没太在意网课的事情，觉得只要早点起来上课就好了。但



是事实并没有如我所愿，因为在放假期间过度放纵自己，导
致作息时间不规律。提早上床睡觉非但睡不着，还心心念念
着手机里的游戏，结果第二天起床时就比预计起床的时间晚
了不少。

在家上课最重要的就是自觉，但是不得不说，我最缺乏的就
是自觉。上网课少不了要用电子产品，我本以为是在网上看
老师直播讲课，结果没想到，是自己看电子教材和录制好的
视频来自学。第一天上课，因为不习惯，我有些心不在焉，
电子教材不知不觉就被我换成了小说页面，我想着，反正学
不进去不如放松一会儿，等一下再学。结果这一会儿就是一
个上午，耽误了我做作业的时间不说，还影响了我下午的学
习进度。我不禁为自己捏了一把汗，这才第一天就已经这样
手忙脚乱，那以后可怎么办。于是我暗暗下定决心，改正这
些影响学习的坏习惯。晚上睡觉前，我将手机和平板电脑留
在客厅，不拿回房间，断了自己熬夜的念想，将早上的闹钟
铃声换成学校的起床铃，刺激自己早点起床，上网课时用电
脑，将手机设成免打扰模式，逼迫自己集中注意力去自觉学
习。

习惯不容易养成更不容易改正，但就在我自己的努力和家人
的监督下，我的“网课生活”还是逐步的步入了正轨。虽然
已渐渐适应了这样的学习模式，但我还是想念在学校的学习
生活，尽管起的很早，但是能和老师和同学们面对面的交流
探讨，更有学习的氛围，更能激起我学习的兴趣。不过，我
相信回学校的日子不算太远，我们一定能抗过这波疫情，回
到学校继续学习。

瘟疫来袭，给寒假的进度条上了闸，某天从床上醒来:寒假还
有4天，第二天从床上醒来:寒假还有14天。寒假延长了，开
学时间推迟了，学生的学习咋整啊，这是老师家长同学都很
关心的问题，于是教育部推出了“停课不停学”，就是所谓
网课。



在学校，早晨五点半起来都不是起不来的，可在家里，十点
起来怕是都没可能的。磨磨蹭蹭起床，磨磨蹭蹭洗漱，磨磨
蹭蹭吃个早餐，磨磨蹭蹭回到房间，哦吼，下午了。

点开手机，准备上课写作业，哦吼，qq里聊的好欢，我也去回
复一下。哦哟，qq看点有一博的视频!给我刷!(内心os:太帅了
啊啊啊啊啊啊啊)刷着刷着有人发信息，去回一下，哦吼，两
三个小时已经过去了。

必须开始写作业了，再不写就要死翘翘了，待会老师发觉名
单被我妈看见了我得完，写!别给我发信息谢谢。(芒果tv推
送:《天天向上》又更新了，王一博……)不能看!要搞学习!
要更优秀才能活着去见自己的爱豆!加油!(内心挣扎)算了还
是先看完这一期再写吧。点开芒果tv，播放《天天向上》，又
是爱一博的一天。

要吃晚饭了，我作业还没开始动???赶紧扒饭!扒!吃它!火速
吃完饭，回到房间，我下决心了:不看学习以外的东西!搞学
习!加油!点开生物老师发的文档，哦!预习!看视频，做题目，
记笔记，哦!语文:自学《……》，做导学案，写评述，看
《红楼梦》，哦!英语:翻译，摘抄语法，阅读题，哦!数学:
自学，做练习，哦!物理:自学，做学案，哦!地理:自学，看
视频，做题目，哦!政治历史:自学，做学案，哦!化学:看文
案，默方程式，哦!是这样的，看了眼时间，凭我深刻的自我
认知，我做不完，是的，就是古滴。强行死记硬背，哦!这里
是这样，那里是那样，学完了!做题目!啊呀，这个不会做啊，
问同学，求助作业帮，啊呀，作业完成了，接龙了，交了，
可了。

又是美好的一天，过去了。

瘟疫来袭，给寒假的进度条上了闸，某天从床上醒来:寒假还
有4天，第二天从床上醒来:寒假还有14天。寒假延长了，开
学时间推迟了，学生的学习咋整啊，这是老师家长同学都很



关心的问题，于是教育部推出了“停课不停学”，就是所谓
网课。

在学校，早晨五点半起来都不是起不来的，可在家里，十点
起来怕是都没可能的。磨磨蹭蹭起床，磨磨蹭蹭洗漱，磨磨
蹭蹭吃个早餐，磨磨蹭蹭回到房间，哦吼，下午了。

点开手机，准备上课写作业，哦吼，qq里聊的好欢，我也去回
复一下。哦哟，qq看点有一博的视频!给我刷!(内心os:太帅了
啊啊啊啊啊啊啊)刷着刷着有人发信息，去回一下，哦吼，两
三个小时已经过去了。

必须开始写作业了，再不写就要死翘翘了，待会老师发觉名
单被我妈看见了我得完，写!别给我发信息谢谢。(芒果tv推
送:《天天向上》又更新了，王一博……)不能看!要搞学习!
要更优秀才能活着去见自己的爱豆!加油!(内心挣扎)算了还
是先看完这一期再写吧。点开芒果tv，播放《天天向上》，又
是爱一博的一天。

要吃晚饭了，我作业还没开始动???赶紧扒饭!扒!吃它!火速
吃完饭，回到房间，我下决心了:不看学习以外的东西!搞学
习!加油!点开生物老师发的文档，哦!预习!看视频，做题目，
记笔记，哦!语文:自学《……》，做导学案，写评述，看
《红楼梦》，哦!英语:翻译，摘抄语法，阅读题，哦!数学:
自学，做练习，哦!物理:自学，做学案，哦!地理:自学，看
视频，做题目，哦!政治历史:自学，做学案，哦!化学:看文
案，默方程式，哦!是这样的，看了眼时间，凭我深刻的自我
认知，我做不完，是的，就是古滴。强行死记硬背，哦!这里
是这样，那里是那样，学完了!做题目!啊呀，这个不会做啊，
问同学，求助作业帮，啊呀，作业完成了，接龙了，交了，
可了。

又是美好的一天，过去了。



清晨，睁开朦胧的睡眼。又是被某某老师的直播课吵醒的一
天，注定又是忙碌而充实的一天。起床的第一件事也从洗刷
迁移到了看手机，网课这个老朋友早就窝在手机了等我，简
单的和同学们嘘寒问暖后，就去领取老师布置的任务了。

没错，现在疫情期间，我们不上课，上网课。

当我得知了这个消息时，心里乐开了花，跳起来能顶穿天花
板，开心这两个打字大摇大摆的躺在我的脸上。喜悦，激动
交杂在一起，更多的，则是对自己学习的期待，和扮猪吃老
虎的憧憬。到今天为止，开始网课学习也差不多有了一个月
了，这一个月以来，一边接受失败，一边期待成功的我也步
步走到了今天。强韧的身上是伤痕累累，儒弱心里是五味杂
陈。

开始时，抱着期待和憧憬的我，相信自己能做好一切，天真
的开始了和网课的对话。和网课寒暄后，没认真几分钟的我
就被游戏给拉走了，背叛了网课，不欢而去，像极了没有良
心的氓，在两个女子之间周转。

接下来，完全被其他杂事勾走的我开始了沉沦，沉沦在网络
世界的花天酒地中，彻底抛弃了网课。网上学习的范围广，
运用的好效率可以倍儿好，但是和网课相除最重要的是自制
力，持之以恒的梦想和决心。只有这样，才能做到亲密无间。

沉沦过后，回心转意的我认识到自己并不能离开网课，她始
终是我心头的一块肉，认识到她的重要性的时候。她却不肯
回心转意，只留下孤独的我弥补着之前欠下的作业。

现在我们又重新重归于好，欠下的债已经还完，我也重新步
入到生活的正规，在成绩和沉沦之间选择完毕的我，不甘落
后，又重新拾起了扮猪吃老虎的决心。网课她让我认识到了
别人的强大，备受打击的同时，被她调教出来的自制力也提
醒着我，我也很棒。



接完老师的任务，注定又是忙碌的学习，不过没关系。

现在我想对网课说:

“你个磨人的小妖精，笑起来真好看!”

新年的钟声响起，2019悄悄地离开，2020大步流星、昂首阔
步地向我们走了过来，我怀揣着希望，欢喜地迎接新的一年，
但是我的喜悦却被一位不速之客给打破了。

在2020年这个特别的春节里，全国因为“新型冠状病毒”的
影响，大家都只能足不出户，各个学校甚至为此延迟了开学。
尽管学生们无法到学校去，但是，为了响应国家“停课不停
学”的号召，全国出现了有史以来第一次大规模线上教学的
情况，让老师、家长、学生都不知所措，大家都在紧张的状
态中共同去摸索。而对于我来说，网课带给我最直观的感受
就是既紧张又期待。

随着疫情的爆发，全国人民在政府的领导下，众志成城、共
同抗疫，白衣天使们在“战场”的前线与病毒做着抗争，警
察叔叔们和兵哥哥们在严查来往车辆。他们拼尽一切的保护
着没有被病毒感染的人们，难道我们就只能在家里吃吃睡睡
吗?难道我们不能为祖国做出一点贡献吗?因此，我在接到学
校要开展网课教学的通知的时候，就暗暗下定决心，虽然家
里没有学校的学习氛围浓厚，但我也一定要好好学习，在知
识的海洋里畅游，提升自己，绝不辜负奋斗在一线的“白衣
天使”和疫情中也坚持为我们授课、操心的老师们。

终于到了上网课的第一天，我按照课程表的时间，早早的就
紧张地坐在电脑前等待着老师出现在电脑里，看着群里家长
们发的信息一条又一条的跳动着，我的手心也跟着冒出了汗，
心想：线上上课难吗?要是学不会该怎么办呢?想着想着，我
是既紧张又期待，已经迫不及待的想要看到老师的身影了。
网课终于开始了，我才知道，原来是只能看到ppt，想到刚才



的紧张，心里又是一阵好笑。

现在，我们也已经上了一段时间的网课了，我也逐渐意识到，
就连我们这样只简单的听个网课都要摸索许久，那老师和家
长们是不是比我们更辛苦呢?老师为了大家能在线上上课学到
知识的背后做了很多努力吧，很多家长们也是陪着孩子一步
一步从对网课未知的恐慌到现在的得心应手吧!我们还有什么
理由懒惰呢?我们一定要比平时更努力，才能报答在背后为我
们默默付出的老师和家长啊!

听课工作安排 听课不停学心得体会篇五

梁林梅教授的讲座带领我们对疫情之下的居家在线教学进行
了反思，刚接到线上直播教学任务时，正如梁教授所说难免
有些手忙脚乱，而且对教师专业身份出现认同危机，但是这
个任务对于我们来说更是一个实现我们一直在追求的目标的
好机会——去尝试和探索信息化教学新模式、新实践。疫情
之下，我们要积极应对，相信改变从学习开始。

跟随梁教授的反思脚步：“为什么大规模同步直播成为了首
选解决方案？”、“直播有错吗？”使我坚定了对直播课堂
的信心，通过分析使我明白它形式上最接近课堂的上课方式，
学生能远程看到老师，创设了一定课堂氛围、临场感和社会
存在感，直播课堂还可以保证基本的师生互动。通过教学实
践检验确实如此，家长反馈说看到老师的头像孩子也有在学
校上课的感觉了，我们还通过互动面板全班进行抢答，奖励
前15名学生“数学之星”，充分调动了学生的积极性，缓解
了学生注意力不集中的问题，也可以锻炼学生的反应速度，
检验知识的达成度。

我也在反思线上直播课堂上课模式，我们尝试的是“名师微



课+老师答疑”的学习模式，可以说这是一种“双师课堂”。
如何能让微课和课堂结合实现更大的价值，使名师和任课老
师合力发挥最大的优势，帮助孩子们更加高效的上好课，做
到学有所获呢？刚开始直播课堂时，我主要是以微课为依托，
会在难理解和重点内容部分进行停顿和强调，但是结合学生
学习反馈发现有部分同学不能当堂理解学习的新知识。通过
不断地实践探索，我发现可以把常规课堂的优点与线上直播
结合，例如，在学习“十几减几”的退位减法时课件上的小
棒演示非常直观，这符合一年级学生以具体形象思维为主的
思维特点，我们可以充分利用微课并结合课件进一步进行补
充说明进而达成学习目标，更好的`整合教学资源。

梁教授提出的反思：“学习和教学是怎样的关系？”也给了
我启发，改进教学教师需要首先理解学习，深入了解学生的
学习过程。现在，每天下午3时半我们一年级数学组都会准时
通过钉钉进行教研，首先对今日所学内容进行深刻反思，交
流作业完成情况，再进行第二天新课的说课，一起分析学情，
分享在线教学设计。我想：在教育教学过程中，我们要多关
注学生的学习过程，基于线上教学的实际学习情况，制定个
性化的学习方案，与时俱进。

1.《停课不停学》教学反思

停课不停学教学反思精选


