
最新工作没计划 如果没有太阳(汇总8
篇)

时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。怎样写计划才更能起到其作用呢？计
划应该怎么制定呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
计划书范文，我们一起来了解一下吧。

工作没计划 如果没有太阳篇一

早上，到了该起床的时间，咦，怎么没有听到小闹钟悦耳动
听的铃声呢？“妈妈”，我大叫起来，“我的'闹钟怎么不放
音乐了呢？”妈妈不耐烦地说：“不是没音乐了嘛！”这是
怎么了，怎么会没音乐呢？我百思不得其解，只好先上学去
了。

“上课了，上课了，”老师扯着嗓门大喊起来，咦，那欢快
的上课铃声怎么也没了？那让我们集中精力，精神抖擞的音
乐怎么不见了？结果答案是：世界上早就没了音乐。

“做眼睛保健操啦，”老师又在扯着嗓子大喊。咦，又不对
了，广播里传来的只有单调的喊声，那动听优美的古筝声哪
去了？以前闭着眼听音乐那才是一种享受呢。

.......

显然，生活中是不能没有音乐的。

工作没计划 如果没有太阳篇二

如果没有如果，梦想的翅膀还能否为人们插上，展翅飞翔？



如果没有如果，梦开始的地方，能否依然有美好的结局？

如果没有如果，世界又将会怎样？

当鸟儿自由自在的在天空中盘旋飞翔时，人们仅仅是对它们
抱有羡慕之心吗？如果没有那“如果人也能像它们那
样……”的天真想法，又哪来现在便捷的交通方式之一的航
天飞机，又哪来飞出地球，登陆月球的太空飞船。

当因热而沸腾的水中升起白白的水蒸汽时，人们仅仅欣赏它
朦胧的美吗？如果不是那“如果把它用在纺织机上……”的
奇思异想，又哪来现在工业的快速发展。

当蝙蝠在黑夜里畅通无阻飞翔时，人们仅仅对它的敏捷感到
好奇么？如果不是那“如果能利用它这种能力……”的奇思
异想，又哪来现今的雷达呢。

如果没有如果，人们只是一味的墨守成规，老老实实的，没
有任何想象，怎会有现今的美好。

霸王被韩信打得全军覆没，在临死之际除了说了句“天亡我
也”并没有“如果能东山再起……”这等想像。于是他放弃
了，失去了卷土重来的机会，最终只能拔剑自刎。

如果是一种希望，如果是一种信念，如果没有如果，便少了
一份动力，少了力量的源泉，又怎能看见那美丽的绿洲。

如果世上没有如果，人们的思想便会显得那样的呆板，又何
来创新可言，只是双眼空洞的谈话，机械的工作，人们的'身
上没有一丝活力。如果是一种尝试的开始，所以有生物的地
方就离不开如果的想象，历史的进程少不了尝试，少不了如
果。

如果是小溪，源源不断地将溪水输入大海，让大海的水永不



间断。

如果没有如果，便会一无所有。

工作没计划 如果没有太阳篇三

今日阳光灿烂。谁能保证明天依旧明媚？东边日出西边雨，
道是无晴却有晴！

——题记

假如明天没有太阳，我们也不要害怕，不要恐惧，仰望天空，
乌云并不可怕，大雨并不恐惧。我们要像海伦.凯勒一样，直
视不美好的生活，冲破在上空盘旋的乌云，打碎生活的幻境！

在勇者面前，一切都是浮云。

假如明天没有太阳，我们更要珍惜现在。瞧，那鱼儿游的多
欢快，小草长得多青翠，花儿开的也是那么的娇艳！以前的
一切，都抛之脑后。什么烦恼，什么苦难都不重要的。现在，
此时，才是最美好的时刻！

要像孔子一样：逝者如斯夫，不舍昼夜！这才是我们该有的
境界。

是的，明天可能没有太阳，那后天，大后天，还是以后，总
有一天太阳会冲破乌云，重放光芒！而作为小学生的我们，
更要对生活充满希望，让阳光透进来，照亮我们美好的世界！

所以，我们不能被黑暗打倒，要站起来，一起迎向胜利的光
辉！



工作没计划 如果没有太阳篇四

如果天空不曾阴霾，也许就不会有狂风暴雨;如果没有裁判的
误判，也许英德大战的胜利者就会是英格兰;如果没有雷曼兄
弟的破产，也许就不会爆发这场席卷全球的金融危机。

可惜，前者终究还是不期而然的发生了。

那么，如果这个世界上没有“如果”呢?

当然，我们也不能对“如果”大搞个人崇拜，“如果”固然
有美好的一面，但也有其丑陋的一面。

“如果我当时珍惜那美好的时光，就不会是现在这个样子了。
”“如果我当时考虑得再细致一些，就不会导致这样的结果。
”……这时的“如果”就成了失利者的借口，一种欺骗自己、
麻痹灵魂的方法。

生活中总是有些人面对失败时，首先想到的不是分析失利的
原因，为发起下一次的冲锋做做准备，而是懦弱的选择了逃
避，选择沉浸在虚幻的“如果”中，为自己的失利找出种种
借口。殊不知，这样做你永远都不会找到正确的方向，永远
也不可能成就一番伟业。

观察一下我们身边，总有一些人整天抱着“如果”想入非非，
不去采取任何切实的行动;而另一些人，有了切实坚定的目标
之后，就不畏艰险地付出汗水，把“如果”变成“成果”。
不仅如此，他们还会想到要将新的“如果”也一步步的变成
一个个成果，于是，人生的追求就这样行进着，人生的色彩
就这样描绘着，人生的价值也就这样实现着。

“如果”+“汗水”=“成果”，我坚持这样认为。



可见，“如果”也是一把双刃剑，使用权掌握在人类自己的
手里，是祸是福，全在人类自己。

每个人都握有这样一把剑，那么，你准备怎样用好它呢?

工作没计划 如果没有太阳篇五

回首昨天，应该是问心无愧的；面对今天，应该是倍加珍惜
的；展望明天，应该是信心百倍的。

你热爱生活吗？你珍惜生命吗？我想你的回答一定是肯定的。
那么，我问你生活中有如果吗？你一定会迟疑，就让我来告
诉你吧。

生活中没有如果，生活也就更不相信如果。如果我今天勤奋
一点，明天也就会轻松一点；如果我这个假期不贪玩，那我
就有足够的时间去学习了；如果我摆脱了依赖，那对我适应
社会会有很大帮助；如果我今天播洒一粒种子，聚少成多，
若干天后便会收获一堆……太多的理由、太多的借口，这些
只不过是夸夸其谈罢了，只不过是纸上谈兵罢了，只不过是
沉迷幻想罢了。生活中如果有太多的如果，那么，我们将生
活在一个虚拟的世界里，一辈子碌碌终生、平庸无能。

读了朱自清写的《匆匆》一课，我深有感触：“过去的日子
如轻烟，被微风吹散了，如薄雾，又被初阳蒸融了，我何曾
留着像游丝样的痕迹呢？我赤裸裸来到这世界，转眼间也将
赤裸裸地回去罢？但不能平的，为什么偏要白白走这一遭
啊？”时间的飞逝以及我们年华的虚度，都将成为历史，一
去不复返，剩下的时间，我们只需要珍惜。我们不要叹息，
也不要悔恨，因为这世间没有卖后悔药的，更不会让你再来
一次。接下来的日子，让我们甜蜜的回忆永驻，让我们美好
的憧憬永存，鼓励着、激励着我们。



生活中没有如果，生活也更不相信如果。坦坦荡荡生活，真
真诚诚对待每一天，快乐而充实去获取新知。我们不要在老
师的看管下学习、眼皮下做小动作，未来的社会是不需要这
些滥竽充数的人。走向未来的我们，必须有过硬的本领和真
才实学，再去练搏击长空的翅膀，只有这样，将来的你才会
站得更高、飞得更远。

现在，我重新问你：“生活中有如果吗？生活，相信如果
吗？”

工作没计划 如果没有太阳篇六

美国证券界风云人物苏珊出生于音乐世家。她说：如果重新
选择，我会选择音乐，但那只是假如，我只能把手头的工作
做好。我认为，她的观点正是我们大家所需要并学习的。

人要学会自己做出选择，选择之后便要坚定地走下去，正如
荆青放弃了公务员的职位，选择了建筑艺术并最终取得了成
功。试想，假如她继续干着不喜欢的公务员，心中却惦记着
建筑，这样她不可能成功。然而生活没有如果，她作出了选
择并坚定地走了下去。又如王杰，他的选择较多，但他确定
用心将自己所选的工作做好，最后才成就了一代金嗓。

生活没有如果，我们不要在踯躅不前，做出自己的选择，不
要让今后都在如果那时的悔恨中度过。如果皮尔洛没有选择
足球而是继承家业，如果马云没选择踏入互联网市场而是继
续干小本生意，如果贝多芬因耳聋放弃了音乐而选择孤独终
老……这世界将少去太多美丽，所以不论我们现在身处何方，
脚踏何地，做出选择，活在当下才是创造你人生精彩的办法。

没有人能永远做出所谓正确的决定，选错了也没有关系。让
我们面对它，把当下能做的事做好，你的人生也会绽放不一
样的光彩。俗话说，车到山前必有路。每一个不经意的选择
都会成为日后的一个如果。坐在考场中写下这行字，也许会



成为日后我可以骄傲，可以懊悔的理由，但我不会抱怨一切，
生活没有如果，一切选择都是自己选的，抱怨当时这样的就
好了，那样就好了又有何用呢？徒增烦恼罢了。

苏珊，荆青，王杰都是我们现今所谓的成功人士，但每个人
成功道路都是不可复制的，我们却可以自己把握行驶的方向。
这样无论结果如何，你想的不会是如果那时，而是我做出了
自己的选择，我尽力了。这也可以笑一切了吧。

工作没计划 如果没有太阳篇七

回家后的一天下午，我坐在在小城广场的看台下打了很久的
漫游电话，话筒外音是开着的，周围都是人。据那个人说她
是喜欢我的，问我为什么时隔这么久都还执着于旧事念念不
忘，我想了想，不知道如何来回答她，我在以前不顾一切的
爱着一个人，无论如何都没有办法割舍，可是如此说出来，
又觉得哪里不对。所以我告诉她，明明说着看开乐，放下乐，
每次却总是不自觉的想起那个给予温暖的人，每每又总是在
微笑沉醉时看到乐现实，想到乐伤痛，然后冷的感觉再也暖
和不起来乐。

这几天l市依旧持续着高温，晚上从朋友家里小聚出来，已经
是凌晨两点，打车沿着312国道回家，突然车子猛烈的跳乐一
下，以为是撞上了什么物体，出租车司机下来检查轮胎。这
个时候我才从刚才的状况里回过神来，周围是一处公路段收
费站的摸样，如今已被拆除的面目全非，还能隐约在顶端看
见商鞅邑城的字样，司机说，这里是古时候商鞅的封地，后
来出现暴  乱，商鞅被车裂处死。听着并没有觉得太难过，
顶多是有些遗憾，因为是被隔离了太久远的历史，终归是没
有什么太多的情愫。怕被看出来我心底的麻木和不安，我微
笑着算是附和。

马路上没有人，偶尔会有大型的车辆载着货物路过，旁边的
交叉口是车管所，蓝白相间的灯箱上policeofficer被直白的照



射出来，冷冰冰的，像是世界末日，我竟然从喉咙里嘀咕出
一句话来，大概说的是“我艹、我艹”之类的话，这个时候
我意识到，我竟然是在自言自语，这可不是像冒出来一
句“哎呀呀”那么简单，而是我自己一个人轮流和一大群人
喝着酒，蹲在墙角呕吐起来，然后没出息的一边哭着一边打
电话给自己割舍不掉的人，在电话里口齿不清的来回重复
着“我想你我想你我想你想你….”的话来。这是我失恋后的
第五个月。

看日产的电影《我的女友是机器人》时还在2011年，只记得
电影情节里有关于东京大地震的场景，说的是男主人公在即
将坠入地面裂开的缝隙时，被埋在重建筑物堆里的女机器人
竟然一点一点的挣扎掉自己身上的皮肉，割舍掉自己的下半
身然后把男主人公救了下来。不知道为什么我对这段记得特
别清楚，我似乎有想到这样的描写是不是在讽刺我脆弱不堪
的爱情，让我迷离和颓废。

失恋后我便从学校里搬出来了，住在学校附近的小房子里面，
刚刚搬进来的时候，房东让我先预付半年的房租，我告诉他
不一定会住那么长时间，当他知道我就是当地学校的学生时，
痛快的让我暂且预付一个月的房租和100元的定金，说是可以
按月来交钱。小房子的上个住户是个女生，房间并不是我想
象中的一片狼藉，打扫没几下就被我整的像模像样了，墙上
的装饰物还都存在着，这倒是给我省了不少事，看起来挺温
馨。

有朋友过来看我，他疑惑的询问我是不是和女朋友出来同居
了，我的心里刺痛了一下，脸上依然笑着，是女朋友帮着给
整理的，装着不在意的随口这么一说。那个时候我不想让任
何人知道我已经失恋的消息，好像内心还一直固执的认为只
是和平时的吵架一样，三两天就会好的，我的爱情，我从来
没想过失去。

后来我打电话给dx，她是我最好的朋友，我爬到顶楼的阳台上，



歇斯底里的让她安慰我，我难受的要死，眼泪已经不自觉的
流下来了，只是她不知道。平日里和dx在一起2的时候，我不
必保持什么形象，就连相互骂起来都觉得很过瘾。

那时，刚刚开始接触到白酒，以前是绝对不碰的，不知道怎
么的就感觉白酒的辣味变淡了，最后便可以用塑料杯像喝白
开水一样来喝这些酒。整个房间都被酒精的气息腐蚀着，我
一连好几天都不会出门，一个人孤单的面对着自己邋遢的样
子，再怎么的懦弱和不安，也都是一个人的事情，也都没有
旁人会看到，这样一切都变得心安理得起来。

2.

外面还是很热闹的，各种小吃应有尽有，每到傍晚的时候，
小巷子两边的马路上就会摆满各种推车的吃食，水果，蔬菜，
有时会有些奇怪的东西卖，比如说，在某次我们一起穿梭在
巷子里面的时候就看到一处地摊满是用红线穿起来的首饰，
我们买了一对情侣挂件，她站在人群里给我戴在了胳膊上。
但之后那处地摊再也没出现过，有可能是被城管给销毁了，
而我们彼此所带的挂件也在日复一日里毫不知情的遗失不见
了。不过幸好有这样一次，我躲在房间里饿的实在不得已的
时候出来吃饭，就看见了很久之前的地摊显眼的摆在了一处
网吧的门口，这次的样式了，被分类摆成了一堆一堆，还是
一块钱一个，各种人耐心地蹲在地上挑挑拣拣，我一眼就看
见了我们之前买过的东西，只是再也没有人和我一起成对的
戴情侣的，没有人会站在马路中央的人群里，给我细腻的戴
在胳膊上。

有过很长一段时间，我都没有习惯一个人所要面对的孤单，
面对小房子死寂没有生机的空旷，也像是在人流里被匆匆擦
肩而过迷茫般的绝望。糖糖会不时的打电话给我，跟我聊会
天，以为我会好点，其实完全不会，这种事情只会在提醒我，
我多么的恐惧和外界联系，这些只因为距离而存在的东西，
我所渴望的无非是有个活生生的朋友立即出现在我面前，十



分钟也好。

而随后的时间，糖糖为了专一她的爱情，在男朋友的主动要
求下，断绝了所有的异性联系。所以，后来，当天完全黑下
来的时候，我便拿着钥匙和零钱出门，漫无目的的在学校附
近的街道走一圈。或许会在地摊上看见能让我眼睛一亮的东
西，而周围永远都是涌动的人群，所有人都在大声说话。迈
德思客的店长和我最熟悉，每次走进去的时候都会给我不经
意的露出笑脸，薯条和汉堡里的生菜永远都比别人放的的多，
而这些东西都是按会员价结算的，这让我很感激。

好像就这样，忘记了一些生活中最初所感觉到的困难，渐渐
的，变成了一个，好像自己的旁观者一样，在生活着。

倒是在不知不觉中习惯了一家叫做“王记手撕面”的面馆，
味道不但好吃，最主要的是可以吃饱五块钱一大碗。过去几
乎不在学校外面吃饭因为总会看到拉着脏兮兮废油桶的车子，
害怕吃到了用地沟油做的`什么东西。似乎现在慢慢的不关心
这些事情了，想起很久之前和她在晚上出来吃超市傍边的四
川冒菜，辣的我不停地喝水，两个人一起穿着一样图案的帽
衫，她从后面把手伸进我的口袋里，为什么为什么我再次吃
这些东西的时候，却已经是一个人了呢，明明是大份的冒菜
只有两个人才能吃得完啊。

3.

和dx一块出去玩，去某间ktv唱歌，我一直都喜欢dx唱歌，听
一些触动心底的歌，让我想到了很多以前的往事，以前和女
朋友在一起的时候，我们一起在各处好玩的地方游荡着，一
起去挤公交，她给占最后一排的双座。有时候我会神经兮兮
的对dx说，看，这里我曾经和女朋友一起做过了怎样的事，
然后开玩笑的拉着她情景再现。所以接下来的日子我很抵制
和别人再去以前和女朋友去过的地方，总觉得没有人能取代
她在我心底的位置，或许是自己真的被沉淀下来，没有了往



日的热情和动力。

而因此便在整个学期都不愿意出去，整天呆在小房子里面无
聊之极的上着网，或者莫名其妙的长时间发呆，顶多是出去
和朋友一块去附近的网吧上个通宵什么的，在第二天早上下
机的时候去放心早餐买个蘑菇丝的夹馍和八宝稀饭，然后回
到小房子里面一整天的睡死过去。所以据说是可能很少出门
的原因，浑身上下都有了发霉的味道，而因此在默默变瘦着，
有时候我会突然的感叹一句“我艹，我怎么又瘦了。”然后
又继续一个人孤单的站在窗子的位置，看楼下人来人往，站
很长的时间，直到被手机铃声偶尔想起所打破，有好几次在
晚上出门的时候我看到学校旁边的一个叫做宏业网城的地方
发着刺眼的光，以前经常会和女朋友来这里上网，现在却再
也没有走进去的勇气，不知道为什么，有时候我会一个人匆
匆的走在拥挤的街道里，去华润万家的负一层买上好几天都
吃不完的东西，毫无目的的再回到小房子里面。

但是也有人说，就像这样一个人生活下去，时间久了，好像
就觉得一切都是理所当然的了，倒是如果要考虑两个人再一
起生活的话，需要的勇气比起以前来，不知道需要翻多少倍。
渐渐的在习惯一个人生活的时候，就仿佛变得没有什么事情
不能习惯了。

后来我在想，当我不是一个人生活的时候，我担忧的事情太
多了，以前的时光在不断的离我远去，我害怕终有一天我忘
记了那些时光，所以我不停地来记录它们。而现在我大部分
时间都是与自己相处的，感知却变得非常清晰，记得住很多
细节，甚至知道每天路灯是几点钟亮起来，又是几点钟暗掉
的，知道楼下的保安会几个小时沿着周边转上一圈。所以与
失去的那部分快乐比起来，又多出来这些或许看起来也并没
有什么意义的知觉。

4.



其实还有很多关于一个人的事情可写的，比如说一个人很多
次跑到女朋友所在的校区，在我们曾经多个晚上看过电影的
篮球架下，坐整整的下午，一个人去鱼化湖的走廊上看女朋
友写的我是大赖子那几个字还在不在，又一个人在宿舍集体
聚会酒喝到一半的时候躲在厕所里吐到要昏过去，总之做过
所有一个人生活着的人做过的事情。但是不知道为什么，当
落笔要写的时候，写下来的的竟然都记得那么清楚以及心平
气和，仿佛在失恋第五个月之后，终于给自己找到了一种能
够坚定而且孤独地活下去的方式一样。

dx在一所公办院校毕业之后，被分在省城一家挺有名的医院
实习，听说以后会留在那里，她会在自己休假的时候找我出
来玩，丢开平日里的护士脸.。

还有喜欢到处胡乱拍照的朋友，轻而易举的就买了单反，让
我很羡慕他。

还有每个星期都会和女朋友干一次见不得人勾当的朋友，周
末是看不见他人影的。

每个人都能够慢慢找到属于自己的方式，并且不能自拔。

最近我一个人完成了以前女朋友说一块陪我实现的梦想，我
去了宝鸡市当地的岐山县，吃了正宗的岐山哨子面，一个人
背着大桶的康师傅水，爬上了华山的东峰，这些都是女朋友
承诺要陪我的，如今我一一的完成了它们。之后我去了长沙，
一个人安静的吃着长沙有名的臭豆腐，没有找着死彭嘴里所
说的临武烤鸭，一个人背着大大的旅行包住在了靖港古镇，
房子后面就是芦江水，晚上可以在屋子后院里吹江风。我心
平气和的记录下这些事情，我总担心时间会把这些事情侵蚀
的一无所有。

我不想忘记了它们。



工作没计划 如果没有太阳篇八

如果我说出“举头望明月“，多少人会不由自主地说出”低
头思故乡”呢？这些人似乎可以用三个字概括——中国人。
从牙牙学语的稚龄小儿到白发苍苍的海外华人，这首诗仿佛
是刻在血液中的密码。而这首诗的作者叫李白。

如果没有李白，许多脍炙人口的诗句将会不复存在。我们不
能感受“千金散尽还复来”的豪气；不能欣赏“飞流直下三
千尺”的美景；不能体会“我寄愁心与明月”的不舍之情，
更不用在课堂上激情满怀地背李白的诗。

如果没有李白，当我们在工作上得不到赏识的时候，就没法
说出“天生我材必有用”来安慰自己；当我们遭遇到了困难
的时候，也不会说”长风破浪会有时“；当我们与友人依依
惜别的时候，你也不会、说”孤帆远影碧空尽，唯见长江天
际来”。

如果没有李白，我们熟悉的中国会变得模糊起来。不知道桃
花潭有多深，不知道蜀道有多难，更不知道庐山瀑布的长度。
白帝城，独亭山这些地方的美景，怕是要减少许多。峨眉山
的月亮也失去了光彩。

如果没有李白，中国人的生命将显得多么苍白无趣！

感谢盛唐旷世中曾经出现过一位伟大的诗人——李白！


