
2023年汉语桥演讲稿 两分钟汉语演讲
稿(精选5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。我们如
何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

汉语桥演讲稿篇一

老师有没有突然让你上台即兴演讲，如果有，你有准备什么
吗?下面是本站小编为你整理的几篇两分钟汉语演讲稿，赶紧
收藏以备不时只需。

饱读诗书可以使我们散发非凡的气质，生活中没有书籍就好
像鸟儿没有翅膀，读书不仅让我们领悟到人生的真谛，而且
可以让我们的修养得以彰显。

读书使我们有了前进的动力。当我们遭受挫折时，没有动力
前进时不妨读一下，《钢铁是怎样炼成的》，体会主人公保
尔那钢铁般的意志力，那样我们就会有动力去战胜挫折;当我
们感觉未来很迷茫，却不知道怎么做时，不妨翻一下朱自清的
《匆匆》，去感受时间的流逝，生命的短暂，那样我们就会
去规划未来，去奋斗，不让我们的生命枉走一趟。读名人的
写的作品我们不禁有了前进的动力，而且可以让我们学会如
何面对挫折，把握人生。

读书也让我们领悟到人生的真谛。人的一生总会遭受挫折，
布满坎坷。我们看到海伦凯勒虽双耳失聪，但她却不屈服命
运，最终以优异的成绩毕业于哈佛大学;我们为司马迁遭受宫
刑却忍辱负重，最终完成了历史巨着《史记》而感慨。读书
使我们不管是什么人，我们的人生总会有痛苦的乐曲，总会



有骤然翻起的浪花，但人生的真谛在于勇于战胜挫折，化痛
苦为力量。

在孤独中，书是朋友，使我们平淡的生活丰富多彩;在得意时，
书是诤友，使我们浮躁的心平静如水;在失意时，书是良师，
使我们颓废的生活日渐昂扬。可见，读书不仅丰富了我们的
生活，还可以拂去我们心中的尘埃。

“读书破万卷，下笔如有神”，只要我们心中有足够的“墨
水”，那么我们就会写出一篇好的文章，一篇好的文章是靠
我们读了好的文章，赏析其中的优美之处，分析其中的艺术
特色，如此日积月累，要想写出一篇好的文章就不足为难了。

读书使我们在面对挫折是能沉着应战，使我们领悟到人生的
真谛，是我们写就一手好的文章。所以“满腹诗书气自华”，
只有我们拥有了满腹诗书的气质，修养自然可以彰显于周围。
只有多读书，多思考，乐观对待生活才能提升我们的气质，
因为独特的气质与修养才是我们永远美的根本所在。

读书吧!朋友们，腹有诗书气自华，读好书，读好诗，不仅能
让我们领悟生命的短暂，人生的真谛，还可以在灯红酒绿的
生活之余出庸俗。读书吧!朋友们，腹有诗书气自华，，让我
们做个有气质的青少年，不做金玉在外，败絮满盈的人。

我的生命是一根缰绳

珍贵只是牵满了星星

我的年华是一块夜屏

可爱只是匿藏着歌唱

星星的歌唱



都只是在哀悼轮回?

透明胶上的粘着的文字，都是我的一些过往罢。很久就睡在
回忆里，梦着那些曾经很真实的满天星星璀璨的岁月;但是，
梦属于过去，梦想即便属于未来了，不是么?于是幻想。单纯
的幻想着下一个轮回，在圈圈圆圆的生命第二次。我扬起脸，
看到的闪烁繁星和明明无无的月光，可没有月亮，便亦无圆
与缺之谈。

我是一只乌鸦，那个冬天是我第二次生命的开始。我不明白，
白色的季节为什么赐予我黑色的羽毛，茫莽的阴影搁伤了我
的喉咙，“呀——呀”的叫声混淆着空气变成哭泣。

不过单调的生活很快让我习惯自己。

也许我的命运很糟糕，但是我一直过得很真实、纯朴。并整
天整夜如此乐观地歌颂我自以为了不起的生活意义，尽管我
的歌声使我狼狈——人们把我视为倒霉之物，把我的忠告听
成诅咒——如此狼狈。

而我知道，这不过仅仅是黑色的奉予罢了。

举头，侧目，忽见微闪星星。

我忍不住又叫：“呀——呀——”夜空很狰狞，欣悦只是星
星灿烂地冲我笑。我也希望像星星一样，微笑，大笑，甚至
狂笑。可是我不懂得。

冬天的夜，漫无温热的夜，我孤立在光秃秃的枝头，望着自
己的投影不断地打寒颤，于是飞回窝里去。刺骨的寒风使我
难眠，漫长寒夜，我数着天空中的繁星，直到启明星也消失，
然后对自己说晚安。

其实，我何尝不是在哀悼老人?



我依稀听见星星的歌唱，歌唱老人的轮回。

那些星星的影子，摇曳在老人的明眸里，最后坠落于他的轮
回，老人目光呆滞。

这是我的第二轮回，只是还没走到尽头，我懂得这叫浓缩，
浓缩在一颗闪烁的星星里。

我是一只乌鸦，当走到线段的第二个端点，那便是我第二次
生命的消亡，也是生命的第三次开始。我知道，坠落在轮回
里面的仅仅是星星的影子。

繁星。璀璨。

闭上眼，等待下一个轮回。

我喜欢席慕容的《黑夜》所给予的纷纷扰扰。

我喜欢莲见雄一独自带着耳机在麦田的守望。

我喜欢村上春树《1q84》年华所侵蚀的容颜。

我喜欢……

我喜欢他们给我带来的真真切切的存在感。

你说，五百年的等待换来今世的擦肩而过。

我说，一千年的守候等来今生的与子偕老。

你说我过于风花雪月，我说我出自真情实感。没有过多的琐
碎拼凑而成的记忆，是我们彼此都记得的那一场关于夏天的
约定——要一起选择文科，要一起报考大学，要一起像以前
住在宿舍一样聊到半夜，要一起想以前躺在草坪一样了望星
空。



因为有你，让我体会到每一点一滴关于你我的存在感。谢谢
有你，让我知道原来这不是可以轻易度量的重量。

你说，四目相对，只有微孱弱的呼吸。

我说，双眼对视，没有高频率的心跳。

我说你矫揉造作，你说你切实懂得。似乎如此的对话没有多
大的意义，因为你说这种窘态不会发生在彼此身上，因为我
说我们是不变的好姐妹。会倾诉悲伤，会分享喜悦……不需
要冗长的话语拼凑而来的“惺惺相惜”，彼此“心照不宣”
是最好的诠释由来。

因为有你，让我触摸到每一言一语关于你我的存在感。谢谢
有你，让我明白真实的重量并不只是天平两端的平衡位置。

我说：“你是世界上无与伦比的美丽。”

你说：“当你需要个夏天我会拼了命努力。”

青峰的音乐，总是如此慷慨地付出。从朝阳拉长了我们的身
影到夕阳融缩了我们的光点，从暗黄的灯光投掷下的背影到
稀疏的树荫遮挡住我们的光圈，一年又一年，沉淀下了我们
的青涩模样。“年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。”时光
的磨合，如浮世绘的繁杂与淋漓，透彻着我们。

因为有你，让我感受到一步一脚印关于你我的存在感。谢谢
有你，让我懂得一个人的存在而对他人的重量。

尼罗河畔的古老传说，金字塔内的法老灵魂，人面狮身的源
远流长，东方巨龙的腾飞之说……每一个角落，都有其自身
的重量，那便是一种无可厚非的存在感。当浮华洗去岁月的
苍老，生命的葱茏又再一次重回。别忘记，去丈量它的重量，
用心跳去体会它的真切存在吧!



汉语桥演讲稿篇二

住上格的不顶线，住下格的不踩边，

中格写满顶两边。

2.四线三格记心间，拼音字母住里边。

声调、圆点写上格，胳膊长了住上格，

尾巴长了住下格，其它部分在中格。

中格一定要饱满，上格、下格空一点儿，

书写规则记心间，拼音才能写规范。

汉语桥演讲稿篇三

大家好!

美好发展的人像一颗种子，只有在和谐的校园里才能孕育出
来。那么，如何建设美好的校园呢?如果把和谐的校园比作一
棵参天大树，那么我认为，美好的环境就是这棵大树的根本，
良好的校园人际关系就是它的枝叶，而丰富的校园文化，就
是它的精髓所在，灵魂所在。优美的校园环境是和谐的根本。
首先，校园的自然环境应是和谐优美的。如果孩子跨进校园
所看到的一切，所接触的一切，处处是俯拾不完的美丽，身
心自会有言说不尽的愉悦，思想也会无止境地翱翔。唐人有
诗云："山光悦鸟性，潭影空人心。"回首我国古代书院大多
依山傍水，就是为了"借山光以悦人性，假湖水以静心情"。
在绿草如茵、鸟语花香、亭榭交错、山水相映的校园环境里，
学生会潜移默化地受到美的`熏陶，放飞美的心灵。我们附中
校园虽然不大，但各种花草树木构成了一道独特的校园风景
线。教室窗外令人沉醉的绿意，不仅能给人以美的陶冶，也



能给人以智慧的启迪，以及由此感受到的无穷的希望和力量。

当然，校园环境不仅包括自然环境，还应当包括师生创造的
人文环境。一帧帧醒目的优秀学生照片、一篇篇精心挑选的
佳作都可以融入校园环境的建设。尤其当校园环境浸透着每
个师生的汗水，凝聚了每个师生的智慧，就更能激发每颗心
灵的自豪感和对学校的热爱之情。"景美则心旷，心旷则神怡，
神怡则智清，智清则学佳。"一个净化了的环境，会使人的心
灵美化，并激起一种奋发向上的自尊自爱的意识。所以，一
个和谐的校园首先应该拥有优美和谐的环境。

一个美好的校园，还应有千姿百态、意蕴丰赡的校园文化。
没有丰富的校园文化，学生的精神世界就是空虚的，毫无生
气的。学生不是流水线上的产品，而是活生生的有血有肉的
人;学生不是学习的机器，考试成绩不应成为衡量学生的唯一
标准。新课程标准提倡多元化评价，我们就应该看到每个学
生的长处，让学生的个性如春天的枝叶一样无拘无束地伸展。
在以人为本的教育理念下，我们附中处处为学生创造展现个
性和特长的舞台。热爱运动的同学能在"体育节"上一展矫健
的身姿，喜欢书画的同学能在"文化节"中尽情挥毫泼墨，擅
长表演的同学能在"艺术节"里赢得阵阵掌声。和谐的校园文
化是一种巨大的无声的力量，是最优秀的隐性课程。它如"润
物细无声"的春雨，能以最深刻最微妙的方式进入学生的心灵
深处并产生深远影响。

"给无助的心灵带来希望，给稚嫩的手带来力量，给蒙昧的双
眼带来清明，给弯曲的脊梁带来挺拔，给卑微的人们带来自
信。"让你我携起手来，努力创建一个美好的校园吧!

谢谢大家!

汉语桥演讲稿篇四



亲爱的广州市民们，大家好

我是清水濠小学6年3班的陈**

以前河里的水清澈见底，现在河里的水真的很脏，脏得水变
黑了，请大家用完垃圾就请扔进垃圾桶里，别扔进河里，如
果天气不热的话，尽量不要开空调，开窗和风扇就行了，还
有，如果去买菜的话，就尽量带环保袋就行了，如果出去买
饭的话，就带环保盒，减少饭盒的用量。

我的话讲完了，谢谢大家!

清凉的秋天到了，

风姑娘把金色的树叶从树上吹落下来。

嗖嗖的风使劲地把地上的树叶吹走

这声音像给落叶伴奏音乐似的。

在田野里，

一派丰收的景象，

棉花白了，稻子黄了。

谷穗压弯了腰，高粱涨红了脸。

红彤彤苹果挂满了枝头……

农民伯伯充满了丰收的喜悦。

在广场上，

小朋友们在放风筝。



大家玩得非常开心，

秋姑娘自己也很高兴。

因为自己给大家带来了快乐!

弘扬爱国主义立志为国进取爱国就是对祖国的忠诚和热爱。
历朝历代，许多仁人志士都具有强烈的忧国忧民思想，以国
事为己任，前仆后继，临难不屈，保卫祖国，关怀民生，这
种可贵的精神，使中华民族历经劫难而不衰。爱国的内容十
分广泛，热爱祖国的山河，热爱民族的历史，关心祖国的命
运，在危难之时英勇战斗，为祖国捐躯，都是爱国主义的表
现。在中华民族五千年的发展历程中，中华民族形成了以爱
国主义为核心的伟大的民族精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤
劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的.大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占;要热爱祖国的历史和文化，
提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化而尽
心尽力。

今天，我国已步入新的历史时期，加入世贸组织使我国与世
界各国的联系更加密切，机遇与挑战并存，我们将面临越来
越多的新情况、新问题。推进我国改革开放的伟大事业，加
快社会主义现代化建设的进程，更需要我们不断弘扬爱国主
义的优良传统。只有这样，中华民族才能重振雄风，为人类
文明与进步做出更大的贡献。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的
责任感，树立民族自尊心与自信心;弘扬伟大的中华民族精神，
高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强



拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。今天为振兴中华而勤
奋学习，明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力量!

尊敬的老师，同学们：

大家好!今天我能站在这里竞选班长，实在是万分荣幸。

如果我当选了班长，我会与其他班干部一起管理班里的秩序，
维护班级的荣誉。要是我当班长，我会把成绩好的同学组织
起来，去帮助成绩落后的人，因为我们来学校的目的是好好
学习，天天向上。

假如我是班长，我将热心为同学服务，认真的做老师的得力
助手;如果我不能竞选成功，说明我没做到最好，我会继续改
进，争取做到最好，请大家投我一票。

谢谢大家!

汉语桥演讲稿篇五

1、引导幼儿学习声母z的正确发音及书写格式。

2、让幼儿学习声母z与单韵母组成音节的拼读。

3、培养幼儿对拼音的学习兴趣。

：教学卡片若干、奖励贴纸

：让幼儿学习声母z与单韵母组成音节的拼读及培养幼儿对拼
音的学习兴趣。

2、教学z的发音，认清形。



(1)教师范读，幼儿跟读，讲解发音要领：(教师范读、跟读、
齐读)

(2)图中藏着一个z，谁能找得到?谁能给z起个名?叫它"2"。口
诀：像个"2"字zzz (3)找个别幼儿领读，教师指导。

3、引导幼儿正确学习声母z与单韵母组成音节拼读。

(1)用活动卡片，让幼儿拼读。

(2)老师领读，幼儿同步跟读。

4、引导幼儿正确书写拼音声母z (1)老师讲解，一笔写成。认
识基本笔画：横折横 (2)幼儿空写，并找个别幼儿上黑板上
书写，教师指导。

5、进行游戏，巩固拼读音节。

游戏："摘苹果"，教师画一棵大苹果树上面挂着又大又红的"
苹果"，每个苹果上面分别写着音节：zu、ze、za、，读对的幼儿
就奖励他一个苹果。目的是让幼儿反复练习。

教学总结：本节课幼儿学习了声母z的拼读、书写及其单韵母
组成的拼读音节。


