
二年级数学游园活动总结与反思 二年级
数学课外的活动总结(实用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

分钟英语演讲稿篇一

兰，深山幽谷，芳华自赏。

竹，亭亭玉立，坚韧挺拔。

菊，与世无争，清高隐逸。

梅，欺霜傲雪，凌寒而放。

古人谓之为四君子，合而观之，皆清华其外，淡泊其中，不
作媚世之态。是以世人将其喻为君子，取其不趋俗，不媚世
之风骨。

所以君子之风是“举世皆浊我独清”的坚持，是“举世誉之
而不加劝，举世非之而不加沮”的超迈，是“我自横刀立
马”的豪气，是“走自己的路，让别人去说吧!”的孤傲。

做事，要有君子之风。只有这样，才不会人云亦云，才不会
成功时得意骄矜，失意时怨天尤人。要有自己的主见，做自
己的主人。古人云：“君子合而不同，君子周而不比。”就
是教人们在吸收别人意见时有自己的主见。不人云亦云，不
随波逐流。比尔·盖茨哈佛中途退学，为许多人所不解，以
为他断送了自己的美好前途，然而谁也没想到几年之后他开
创的事业令所有人仰望羡慕。他没有像哈佛大学里的那些学



子一样努力地学习，然后一步步走在常规的路上，他有自己
的思想，所以他不为世俗的眼光所左右，却开辟自己的天空，
他成功了。纵观中外成功人士，只有让自己的思想凌驾于众
人之上，方可开辟天地。

做人要有君子之风。古人云：“宽以待人，严于律已。”有
自己的人品，不媚俗，不趋俗。古往今来，那些默默无闻者
大多是随波逐流，所以历史的烟云湮没了他们。留名千古的
必是那些特立独行与世俗背道而弛的人，细数历史的烟云，
你会发现魏晋的风骨，竹林七贤的不羁，五柳先生的隐逸，
你会发现汉唐的高风，李白的潇洒，你还会明白宋代的气节，
苏轼的大江东去，清照的梧桐冷雨，稼秆的挑灯看剑，你还
会找到明清的不俗，板桥的洒脱，曹雪芹的悲歌。唯有以君
子之风的卓尔不群，方能尽显名士风流。

君子之风是不趋俗不媚世的行为，是一种孤洁傲岸的境界。
真名士自风流，唯有用超拔的思想方能达到君子之风的境界。

古人云：“识时务者为俊杰。”当然，识时务为识时务，但
不能随波逐流，否则丧失了自我那是一种悲哀!

君子之风重要的是让自己的心凌驾于万物之上，真正做到远
离人云亦云，远离世俗是非，让我心做主!

分钟英语演讲稿篇二

哪一个人不愿笑语常在，哪一个家庭不愿幸福美满，哪一个
企业不愿兴旺发达，哪一个国家不愿繁荣昌盛。安全就如一
根七彩的丝线把我们这一个个美好的愿望连接起来，构成一
个稳定祥和五彩缤纷的美好世界。安全是人生幸福的港湾，
有了安全，才有欢乐和温暖，有了安全，才会拥有美丽人生。

安全，是多么美好的字眼，如同温馨一样，让人倍感亲切、
踏实，然而，在现实生活中，却常常发生许多触目惊心的事



故。每一次事故的发生，总在于疏忽与大意，每一次事故的
背后，总留有许许多多的懊悔与哀伤，但是我们要在哀伤中
反思，在反思中牢记，牢记这用鲜血换来的教训。不注重安
全宣传，不注意安全操作，使得多少生灵涂炭，多少幸福家
庭惨遭不幸。

安全靠什么?安全靠的是责任心。在工作中的每一分钟，每一
秒钟，安全隐患随时都有可能像凶残的野兽张开血盆大口，
盯着我们脆弱的肉体，麻痹我们的神经，只有强化安全意识，
增强责任心，安全生产才不受威胁，只有增强责任心，安全
才有保障，生命才会美丽。

因此，把安全印在心中，时刻牢记“安全第一，预防为主”
的思想，时刻绷紧安全这根弦，对安全工作在思想上加以重
视，在行为上提前防范，让安全生产，安全经营，安全工作
切实落实到实处，从身边小事抓起，把一切隐患消灭在可能
出现的萌芽之前，让我们的生产经营和各项工作都处于一个
安全的环境之中，让我们的生活充满更多的笑容和欢乐。

对于安全生产，我一直以为安全和生产是同等的，但现在知
道更重要的还是安全，首先应该是安全的生产，然后是生产
的安全，我们是在生产一线的工人，我们的生产关系到国家
建设的命脉，所以不能因为安全而淡了生产，更不能因为生
产而误了安全，生产与安全对于我们来说，对于我们的国家
来说，都是一样的重要，我们要意识到安全生产对于一个工
厂，一个行业的重要性，意识到安全生产对于生命的重要性，
对于家人的重要性。

春天走了会再来，花儿谢了会再开。然而，生命对于我们来
说只有一次!朋友们、同事们!幸福寄希望于安全，安全又给
予我们无限美好的幸福，让我们紧紧抓住安全这根生命线，
时刻沐浴在幸福的阳光中，在这条通往幸福的安全道路上前
行!



分钟英语演讲稿篇三

今天我演讲的题目是《争做“四有”好教师》。

我常在心中自问，“什么样的教师称得上好教师”。要谈论
什么是“好教师”，首先要明白“教师”该做什么。

在现在的小学英语教学中，我一直致力于构建我理想的课堂。
可这过程是艰难的，因为在这样一所农村小学，学生对这门
课程完全陌生，他们羞于读英语，更别说用英语交流。即使
面对这样一个现状，我仍然坚定一个信念：只要耐心去教，
他们总会读会说的。所以每次上课时，我总会用各种方式鼓
励学生讲英语。经过这段时间的努力，让我最满意的是三年
级的学生，他们上课表现活跃，积极，勇敢，能够背诵一些
对话和进行简单的英语交流。我相信，只要我一直坚定这个
信念，英语是一定难不倒孩子们的!所以，我可以说，我是有
理想信念的老师。我是有理想信念的老师!

教育是一门“仁而爱人”的事业，爱是教育的灵魂，没有爱
就没有教育。好老师应该是仁师，高尔基曾说过，谁爱孩子，
孩子才爱谁，只有爱孩子的人才可以教育孩子。我们作为老
师必须有一颗爱孩子的心。记得有一次，我们班一孩子头疼，
我一走进教室，其他孩子都大声说她生病了，头疼。我走过
去，摸了摸她的额头，和蔼地说：“能坚持吗?如果不能，老
师就带你去校外看医生。”她坚定地点了点头。

在这之后的一次日记里，我看到学生用她那稚嫩的语言表达
着对我的感恩之情。我发现老师一次鼓励的微笑，一声关切
的问候，一次温暖的抚摸对孩子们来说都是引以为傲的，都
是意义重大的!是啊，对于老师来说这是多么简单的一个动作，
可对孩子们来说却意义非凡。这一份简单平凡的爱却让学生
将感恩之情倾注笔端，让我收获着满满的感动与幸福。

关于我是否有扎实的知识，我们或许可以用考试来作为一个



衡量的标准，我自信自己的知识还是相当扎实的。可是高尚
的道德情操，怎么评判?有什么具体的标准?一下子我还真的
不好信口雌黄，但是学生的心里有杆秤，家长的心里也有杆
秤，领导、同事的眼中同样有杆秤，我无法左右他们的评判，
我只能撑一支竹篙，向青草更青处漫溯!孟子说人生有三乐，
其中之一就是“得天下英才而教育之”。如果一位教师自觉
选择了为他人、为社会做有益的事情，为国家发展、民族复
兴培养更多更好的人才，并以此为人生大乐，那么他的人生
就有了永恒价值，他所从事的这一职业就获得了伟大意义。
我既是筑梦人，也是追梦人、圆梦人，我要为实现中国梦培
养更多更好的人才!

这算是高尚的道德情操吗?

在这里，我呼吁我们所有老师以“四有”好教师的标准要求
自己，这也是我自己在今后工作中的努力方向。让我们团结
一心，携手并进，凝聚你我的真心，用这颗饱含理想、道德、
学识得仁爱之心去迎接学生的信心、勇气和力量吧!

分钟英语演讲稿篇四

天再高又怎样,踮起脚尖就更接近阳光。

十分钟励志演讲稿要怎么写?来看下面：

演讲稿一：

各位老师同学：

大家好!我是来自初二(4)班的丁洁同学，今天我演讲的题目
是

扬理想的风帆，铸清洁的灵魂



从亘古以来，许多的官员都成了”贪河“中的一粒砂，当了
数十百千的石头中的一枚。

偶尔有几个被人们知晓，然而却被挂上了”千古罪人“的罪
名，从此臭名昭着，生活在人们的唾骂声中。

即便是死了，也会被别人唾骂，像什么”八辈子不得好
死“诸如此类的话，他们的灵魂也不会得到永久的安息。

然而有黑暗的存在，就必定会有光明的启示，正义之士会举
起手中的利剑，向敌人的要害狠狠地刺下去，为人们伸张正
义。

在与我们失之交臂的04年中，出现了这样一位值得令人钦佩
的，英勇的”女骑士“。

尽管是位女将，但”巾帼不让须眉“。

作为警察的她，以自己的忠诚，才干和辉煌业绩，先后荣获
全国”五一“劳动奖章和全国三八国旗手，中国十大女杰，
全国青年岗位能手，全国人民优秀警察等20多项荣誉称号。

这些难道还不足以证明她的廉洁，奉公她在她短暂而又充实
的生命中认真执行着每一个她应履行的义务。

事实上，现在人们身上散发出来的”廉洁“香气是传承自古
人的。

像是赫赫有名的包青天——包拯，一身为官清廉，而在他年
幼时就已立志要为国家出力，”竭死忠义“。

海瑞，他对任何事情都公正对待，铁面无私，即使是对一直
有恩与他的丞相徐阶也毫不留情。

他年轻时，也早对社会问题表现出了极大的关注，也立志要



做个为百姓伸冤的好官。

清廉正直的官员们在小的时候就开始有着远大的理想，在他
们筑梦的同时也造就了一身的正气与傲骨。

也许我们并不会经历他们的路程，但是我们社会存在的”黑
势力“是相同的，那为何不从现在开始就学会”清廉“，了
解”清廉“，也成为”清廉“的人呢我想你不会希望在”贪
官录“中会出现你的名字，使你的子孙后代无颜面可存吧!那
从现在开始，就为自己树立一个正确的人生目标，拥有坚劲
挺拔的人格，为”名留青史“打下厚实的基础，为远航的小
帆闯出别有一番天地!

这些伟人的.故事同样告诉我们随时要让自己保持优秀的灵魂，
使自己有”出淤泥而不染，濯清涟而不妖“的莲花般高洁的
品质。

我们虽然生活在混沌的世事之中，穿行在世俗的尘嚣之中，
但我们更要保持我们的心灵，让它纤尘不染。

使自己被拂拭的心灵告诉我们永远清清白白做事，干干净净
做人，享受我们生命中的每一天。

同志们：

十八岁，是一个放飞希望的多彩季节，今天，站在人生旅途
新的起跑线上，面对国旗庄严宣誓，标志着从此将全面享有
宪法所赋予的公民权利，独立承担起对国家、社会应尽的责
任和义务。

朋友们，奋发吧!让我们立志做一个自强自信的时代青年!因
为，在这片热土上，开拓发展的重任终将落在我们肩上，我
们将义不容辞的要在这世代生息的土地上各施所长，并把她
建设得更加繁荣富强。



在这个庄严的时刻，我们心潮澎湃，思接千载。

我们生于斯长于斯，且不说澄海人文蔚秀，向称“滨海邹
鲁”，也不用说澄海人心灵手巧，“种田如绣花”，更不用提
“粮食产量甲全国”称号与全国第一个“吨谷县”的“当年
勇”，今天，我们要说的是，自强不息、艰苦创业历来是我
们先辈的优良传统。

想当初，潮汕先民飘洋过海，异国创业，历尽沧桑之后开创
了潮人海外新天地，造就了一批旅外侨领、企业家和知名人
士，留下了“有潮水的地方就有潮人”的美传，留下了“团
结、拼搏、拓展、创新、奉献”的红头船精神激励着跨世纪
的青年一代。

作为跨世纪的澄海青年，我们首先要树立正确的人生观，少
年当立志、儿女当自强，要立志投身到当前经济建设的大潮
中，将青春热血奉献给社会主义现代化建设。

此外，我们还要继承勇于偿试的实践精神。

邓小平同志就是凭着敢想、敢干、敢闯、敢试、敢创新的思
想，创造出了“一国两制”、“社会主义市场经济”等伟大
的构想。

远的不说，最好的例证就在我们身边：崛起于上世纪八十年
代的澄海玩具工艺礼品行业，起步初期，澄海并没有珠江三
角洲的地缘优势，资金、技术、外销渠道也并不畅通，但正
是靠这样一股敢干敢闯、自强不息的精神，许多人从一万几
千元逐渐积累，厂房利用旧屋竹棚，设备从土到洋，一步一
个脚印闯出一条康庄大道，经过二十多年的滚动发展与积累，
才有了今天的“中国玩具礼品城”的荣誉称号;澄海人正是靠
着这样一股艰苦奋斗、自强不息的精神，创下了xx年澄海的
国内生产总值92。



45亿元，增长9。

2%，工业总产值229亿元，增长10。

31%，农业总产值27。

8亿元，增长6。

39%的好成绩。

我们欣赏“人恒自助，然后天助之”的人生，欣赏“天行健、
君子以自强不息”的大气，我们坚信，靠着这自强不息的拼
搏精神，在澄海区委区政府高举邓小平理论伟大旗帜和全面
贯彻落实“三个代表”重要思想，以经济建设为中心，切实
加强社会主义政治文明和精神文明建设的今天，青年一代必
将更有作为!韩江春潮涌，健儿逐浪高，在“走正道、树信用、
兴品牌、强实业”的理念带动下，在全区402平方公里的土地
上，商机涌动，正掀起新一轮创业浪潮。

振兴澄海经济，我们正面临着更大、更有利的发展机遇!

青年朋友们，今天，从我们宣誓成人的这一刻起，我们要明
确自己肩护的历史重任，坚定崇高的政治信念，掌握现代科
学文化知识，陶冶高善的思想道德情操，更深入地了解社会、
更主动地参与实践，自强自信，努力把个人追求融汇到建设
有中国特色的社会主义的伟大实践中去!

青年朋友们!今天，我们欢聚一堂，明天，我们也许要为求学、
为工作而各奔前程。

不管你身在何处，请记住这个自强不息、艰苦创业的优良传
统，为中华民族伟大的复兴贡献自已的青春和聪明才智，为
建设富强、民立、文明的二十一世纪的社会主义国家而努力
奋斗!



分钟英语演讲稿篇五

大家好!

今天演讲的题目是《我与祖国共奋进》。

我们中华民族历史悠久，有着5千年的灿烂历史和辉煌的文明，
在这片越发繁荣的土地上，有着勤劳的人民和我们这些跨世
纪的新一代。我们现在已经越来越大了，我们也已经在这片
土地上生活了很长一段时间了，我想，我们不一定要等到长
大之后为祖国贡献什么，而是现在就为祖国贡献一些我们的
力量。

也许我们现在的力量还很小，不可能像大人们那样，但是我
们能为祖国做的也很多，比如：绿化祖国、美化生活环境、
好好学习，这些看似平常的事情，只要我们能努力做到，而
且是持之以恒地做，我们就已经是为祖国贡献自己的力量了。
因为只有祖国繁荣了，人民的生活条件才会提高，只有祖国
的环境污染得到治理了，我们的生活环境才会得到改善，只
有祖国强大了，人民的力量才会强大。

有一句话说的好：“少年富，则国富;少年强，则国强。”现
在，祖国还属于发展中国家，我们如果和欧洲的那些经济强
国比还有一些距离，只有我们不断的进步，才能逐渐的缩短
这个距离。

我的演讲结束了，谢谢的大家!


