
爱家演讲稿八百字 爱家乡演讲稿(通用8
篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

爱家演讲稿八百字篇一

大家好！

我是xxxxx，今天我演讲的题目是：爱党，爱国，爱家乡！

说起我们的祖国——中国，我从心中油然升起一种自豪感。
祖国妈妈那美丽、亲切的容貌立即浮现在我眼前，就是那960
万平方公里的土地，就是那5000年光辉灿烂的历史。960万，
该有多大呀；5000年，该有多长呀。我想：祖国妈妈那飘逸
的长发应该就是那川流不息的大河吧，那硬朗的脊背应该就
是那绵延无尽的山脉吧！在无垠的岁月里，祖国妈妈不仅孕
育了长青的江水，也培育出了千千万万热爱她的孩子，就是
我们——光荣的中国人。

看吧，如今的祖国，经济飞速发展，科技硕果累累，教育日
新月异，体育突飞猛进！加入世贸组织，举办北京奥运会，
发射“神舟七号”，筹备上海世博会。。。这些伟大的创举
都在表明着祖国强大的综合实力。此时此刻，我无比自豪，
因为我是中国人！

祖国在腾飞，家乡在发展！我的家乡，美丽的团结也正随着
巨龙的腾飞发生着日新月异的变化。



团结是彝族、白族、苗族等少数民族的聚居地。往昔这里穷
得出了名，人们因此还编了句顺口溜：“冷龙潭、穷大哨，
冻死饿死清水关。”而如今，全国第一条乡村二级公路——
团结大道修到了家门口，家乡人民的生活延着这条康庄大道
越过越好！

在发展经济的同时，家乡人民也不忘保护自然。如今的团结
被誉为昆明的后花园。看，那郁郁葱葱的山林，那清澈见底
的溪水，在晨雾的缭绕下，犹如仙境一般，如诗如画。这里
不仅有棋盘山国家森林公园、桂皇阁、豹子箐、霞龙潭等自
然风景旅游区，还有中国最大的滑草场。每逢节假日，城里
人扶老携幼来这里休闲度假。走进彝家白家的“农家乐”，
品一品团结最富盛名的“花椒鸡”“黄焖鸭”；逛一逛果实
累累的万亩果园，尝一尝远销国内外的“红富士”“云南
红”；看一看漫山遍野的金葵花、万寿菊；还可以欣赏最原
生态的民族歌舞，感受团结人民热情淳朴的民风，令人不禁
沉醉于“衣冠简朴古风存”的意境之中。

我的家乡——团结，她是一幅多姿多彩的画卷，我深深为自
己是一名生长在团结的少年而自豪，更为自己肩负着振兴中
华的使命而自豪！

今天我站在家乡的土地上眺望祖国土地，我的心中突然有这
样一种感觉：祖国的山山水水，祖国的辉煌灿烂都浓缩在我
所在的团结这片热土上，我的家乡是多么的美好。 故乡是我
梦中永远的景致，因为那儿是我成长的摇篮，那儿的一草一
木都深入我心，在这片美丽的故土上有我热爱的学校，她用
母亲的情怀，给予我知识，给予我最纯洁的友谊。她告诉我
什么是美丽，什么是善良，什么是邪恶。

爱党，爱国，爱家乡！这是心灵的赞美，这是心灵的歌声，
这是心灵的呼唤 ！“少年强，则国强；少年富，则国富，少
年屹立于世界，则国屹立于世界！”时代赋予我们振兴祖国
的责任，祖国母亲和家乡人民对我们充满期望！让我们行动



起来，从爱家乡、爱学校的点滴事情做起，来实现建设美丽
祖国的神圣诺言。

爱家演讲稿八百字篇二

大家好!

我是来自初一·二班的xx。今天，我演讲的题目是《爱国爱校
爱家园，民族精神永流传》。

当新的一天开始，当鲜艳的五星红旗冉冉升起，我内心便无
比激动与自豪。在风中飘扬的不仅仅是一面简单的五星红旗，
他凝聚着全体中国人的尊敬与爱意，骄傲与自豪。他诠释着
每一个中国人对祖国的守护，它包含着每一个中国人对祖国
深情的爱意。

爱是什么?爱就是对人或事物有深厚真挚的感情，就是爱惜、
珍惜。爱与喜欢不同，喜欢意味着占有，而爱意味着责任，
意味着付出。爱，首先是从对自身的珍惜和尊重开始的。古
人曰：“君子自爱,仁之至也。”“人若知爱，则应慎护自己。
”如果一个人不知道自爱、不知道自尊和自重，就很难说爱
自己了。爱自己，首先要珍惜自己的生命、珍惜青春、珍惜
机遇。对于同学们来讲，爱自己就是对自己的行为负责，对
自己的一生负责;就是珍惜时间，珍视自己的声誉和尊严。个
别男同学虚度光阴，甚至惹事生非，吸烟打架，任意妄为，
这不是爱己，而是害己，同时也危害同学、危害班级、危害
家庭。而个别女同学，不懂得珍惜自己的青春年华，浅薄无
知，沉迷于梳装打扮，谈情说爱，这也是不懂得自爱。求学
生涯是人生的基础阶段，是短暂而宝贵的，人生有了坚实的
基础，才可以随心所欲地建造高楼大厦，也才能拥有了更宽
广的世界。因此，让在校时间的学习效果最大化，让自己的
人生拥有坚实的基础，让自己在人生道路上拥有了更多的主
动权，就是珍惜自己爱自己。



爱家，就是热爱自己的家庭，爱自己的亲人。这意味着对自
己的家庭和父母负责，让家长和亲人省心、放心，让他们的
精神和物质的投入得到应有的回报。对父母和家庭毫无责任
心，游手好闲，花钱如流水，不思进取;对自己的行为从不反
思、悔过，无能回报父母，而是让父母为自己劳力、劳心，
甚至殚精竭虑，这是害父母、害家庭;有的人甚至到了社会上
违法犯罪，危害一方，搞得自己也家破人亡。他就会被社会
所遗弃，永远迷失爱家的方向。

爱校就是爱同学、爱老师、爱班级、爱学校;就是以自己的言
行去维护同学、老师、班级和学校的荣誉和利益，维护大家
共同生活、学习、成长的环境。我们的学校有着底蕴丰厚的
人文环境，先进人性化的办学理念，宽敞明亮的教师，学高
身正的一流师资队伍，还有我们一批优秀的莘莘学子，我们
没有理由不为之骄傲，我们没有理由不为之奋斗!作为一中学
子，我们要像爱护自己的眼睛一样去维护学校形象和荣誉;我
们要真心实意地尊敬我们的老师;我们要自觉地保护校园的一
草一木;我们还要像对待自己的兄弟姐妹一样去热爱学校的每
一名同学，让我们互爱互学，一起快乐健康成长!我们要珍惜
时间，刻苦学习，努力拼搏，争取优异成绩，以此来报答学
校，报答我们尊敬的老师!擦亮一块玻璃，捡起地上的一张废
纸，认真完成每一次扫除，学好每一门功课，对公共财产爱
惜有加，对校规班规认真遵守，这就是我们爱校爱班的有力
见证。“皮之不存，毛将焉附，”学校的成绩就是我们的骄
傲，我们的成绩就是学校的自豪!

而关于爱国，自古传扬着这样一个神话，上古时代，天地混
沌一片，盘古便生于其中，一日他猛然醒来，一个利斧便分
开了天地。盘古头顶天，脚踏地，使天日一丈，地沉一丈，
直至生命的尽头。在五千年的岁月里，在沧海桑田的沉浮中，
中华民族开疆拓土，建功立业，不论天有多高，地有多厚，
从未倒下。中华民族，就是开天辟地的豪杰，更是顶天立地
的英雄。我们听着民族的浩气长歌，阅览着五千年沧桑铸就
成的那可歌可泣的历史长卷，那万里雄壮山河，那千年气宇



冲天，把一个民族的豪情壮语抒发至尽。回望华夏，遥想旧
事，想那秦始皇帝，气吞山河，军威赫赫，响彻九霄，仿佛
意犹未尽;又见那汉武大帝的千乘万骑，纵横匈奴，马蹄纷乱，
令人望而生畏;忽又瞥见成吉思汗的蒙古大军，百万铁骑，南
征北战，独行亚欧，不禁使人心胆意寒。即荒凉孤寂的黑夜，
那一声声炮火，那一阵阵长泣，也没有压倒它如铁的脊梁，
相反，当黑夜过后，它更坚强。仿佛中华民族就是世界的一
根擎天柱，只要天不塌下来，中华民族就永不会倒下。这就
是伟大的民族精神!

生在这样一个民族里，哪个不骄傲，生在这样一个国度中，
哪个不自豪，当我们生在黄河之畔，长在黄河之畔，北望长
城，南视南疆，我们就没有理由再怨弃哺育我们的祖国;当听
着奔腾不息的长江，看到滔滔东去的黄河，我们就没有理由
再停步不前，不思进取了。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。当今，我们正值青春年
华，血气方刚，朝气蓬勃，当今之中华，正踌躇满志地建设
社会主义新中国，身为炎黄子孙，我们本身肩上便是一种无
形的重任，为中华之崛起而努力奋斗。

亲爱的同学们，让我们在此勇敢地宣誓：热爱祖国，热爱校
园，用自己的青春书写最华美的生命乐章吧!

爱家演讲稿八百字篇三

大家好！

我们每天沉迷于学习，每天都在忙着补习课程，你难道就不
想去看看你们的家乡，去了解你们的家乡吗？你们现在还是
中学生，等到了高中，就要走进大城市了，现在不去看看你
们美丽的家乡，以后就没机会了。你们难道就不想吗？我相
信每个人心中都想吧！



家乡是我们心中最美好的地方，家乡也是我们每个人心中的
归宿和港湾。也许这对于还是中学生的我们来说，还无法真
切的去体会，但家乡对于那些常年在外的人来说，是心理最
温暖的地方，也是他们心里的而希望和支撑。家乡就像是一
道风，也像是一道雨，淅淅沥沥的落在我们的心上。让我们
心中那颗家乡的小树在逐渐的发芽，成长。

大家是否想过这样一个问题，真正热爱家乡到底是怎样的呢？
我想对于现在的我们来说，应该是好好学习，为祖国，为家
乡争一抹光亮。现在的我们正是家乡一棵逐渐成长发芽的小
苗，随着风和雨，随着时间的消逝，我们就会慢慢茁壮的成
长起来。而我们对家乡的热爱方式，就是逐渐努力，好好学
习，分离成长。慢慢的变成家乡的骄傲，给家乡带来更多的
财富和生机。我相信，这是我们作为一名学子最正确的一种
热爱方式了。

除了从学习上去热爱家乡，我们也应该从平时的生活中去保
护我们的家乡。不乱丢垃圾，不破坏家乡的整体形象，做好
一个好公民的形象。热爱家乡并非是说说而已，是需要我们
付出具体的行动的，所以同学们，请大家一起行动起来吧，
为了我们美好的家乡，为了未来更美丽的家乡，就让我们一
起努力吧！

家乡是我们一生中的期待，也是我们随时可回去的温馨小窝。
而我们对家乡的爱又何尝不是浓厚的呢？每一个人心里都有
家乡最初的样子，也有对它的幻想和向往。家乡里的人，家
乡里的物，都拉着我们的想象，也拉着我们最初的向往。让
我们一起珍惜和家乡在一起的日子吧，也让我们一起珍惜为
家乡贡献的机会。让我们一起好好努力学习，为将来，为远
方的目标，奉献出自己的热情，为我们家乡的贡献奉献出一
些美好吧！同学们，你们爱自己的家乡吗？就让我们一起好
好的珍惜韶光，努力向上吧！

我的演讲完毕，感谢大家！



爱家演讲稿八百字篇四

大家下午好！

我是xxx，今天在这要去演讲的题目是《热爱家乡》。

家乡寄托着我们儿时的回忆，是我们很多在外学习和工作的
人的渴望回归的地方。作为农村的一份子，乡村于我而言就
是很能让我感到安心的地方。在外求学的路一点也不平坦和
顺利，每每假期回到家里，家人为了我能够吃上一顿可口的
饭菜，要备很久的饭菜，那是对子女的爱。家乡也是永远的
寄托这份爱意，所以我热爱我的家乡。家乡承托着我很多特
别美的回忆。回到家乡，一眼望去就是绿油油的菜地和田地，
那是家乡独特的风景，是那样的美好，承载着农村人的丰收
的愿望，只待成熟点的季节到来，收获满满的粮食。社会无
论改变，人们依旧热爱家乡，也无论家乡未来变成怎样，家
乡都是我们寄托深深的情感的地方。

热爱家乡，能够让情感回归，热爱家乡，能够让心中对家乡
的回忆记起。记忆中的家乡，白天人们在外劳作，夜晚星空
美丽，邻居们都出来坐着，或玩耍，或唠嗑，在家乡以前没
有手机的年代，就只能聚在一起聊会天，知道夜晚加深，才
各自回家休息。家乡有着特别的魅力，促使着在外的人迫切
的想要归家，因为那里是我们生长的地方，是我们儿时最美
好的地方，留给了我们无限的遐想。我很热爱自己的家乡，
因为家乡有亲爱的爸爸妈妈在。现在我们虽然在外读书学习，
但是也不能忘记家乡，因为家乡真的给予了我们很多，在那
一个环境中我们茁壮成长。所以不管以后会如何，我们都不
能去忘怀家乡所有的一切，那是家乡留给我们的宝藏，值得
我们一生去怀念。

我们要热爱自己的家乡，保护家乡，要让家乡不断的发展下
去。随着社会的发展，家乡也在逐渐的发送着改变，房屋再
也不是那种瓦式的了，都是平房楼层，而且房子是越建越高，



家家户户都变得小康起来。面对这样的变化，其实我们是可
喜可贺的，毕竟我们也在长大，也在改变，家乡自然也不会
一直保留着原来那样，但是无论家乡怎么变，于我而言我都
会热爱家乡的所有。以后也是要回归家乡落叶生根的。同学
们，对自己饿家乡多一些热爱，我想家乡会变得更加好，毕
竟大部分人其实都从家乡出来了，只有每个人都在心里存留
一丝的对家乡的热爱，家乡都会变得更好。

爱家演讲稿八百字篇五

大家下午好!

有一种情愫总埋藏在心里，有一种情结总牵挂在远方，“我
是潜江人”，万里故乡情，在我们心里引起撼动。曹禺爷爷
的真挚感情和淳朴语言铭刻在潜江人的心田里。他伟大的成
就和贡献不仅是家乡人的.骄傲而且是全中国和世界人民的骄
傲，为我们树起了榜样，热爱家乡的每一寸地。

“明月故乡晓钟，远隔千里心同”曹禺爷爷情系潜江，心系
潜江，时刻关注潜江的发展。从他《雷雨》的精神，我们看到
《日出》的光芒;从他知潜爱潜的眷恋之心，我们看到《原野》
的希望，沉甸我们成长的记忆里。激励我们奋发有为，做一
个有文化爱潜江的人。站在曹爷爷的石碑前是一份感动和缅
怀，更是一份爱戴和热爱。热爱潜江这片沃土培养出高级的
剧作家和东方的莎士比亚，为国人争光;热爱这浓郁的文化底
蕴，打造灿烂的戏曲之都，更热爱这淳朴的民风和楚韵乡情
滋润出色儿女默默支持潜江建设和发展，添砖加瓦。

经过多少人的努力和奋斗，潜江正从贫脊走向繁荣，从落后
走向发展，从简陋走向和睦，从平原走向世界。潜江裁缝遐
迩闻名，潜江龙虾蜚声中外，潜江已屹立于江汉平原上的一
颗璀璨明珠，熠熠生辉。“知恩遇曹禺，热心献潜江”，曹
禺精神和曹禺文化正是一股魅力和力量招引着潜江人发奋图
强，凝心聚力建设美好家园。如今一架铁桥通东西，潜江体



育馆正大兴土木，曹禺公园二期梅苑如火如荼，百里长渠风
景如画，潜江新城锦上添花……潜江人正走在发展的大道上，
殚精竭虑将潜江建设成文化名市，经济强市，园林城市;建设
成戏曲之乡，化工之邦，魅力之都的明星城市。

作为小学生的我们，更应该操守行为准则，知行合一，坚定
信念，树立远大目标，在“知曹禺，爱潜江”的浓郁氛围里，
努力学好知识和本领，长大后回报潜江和社会，为家乡的美
好明天而勤奋学习!

谢谢大家!

爱家演讲稿八百字篇六

大家好！我是谢承翰。

今天，我演讲的题目是《我的家乡——xx》。

我的家乡余姚，是一座历史悠久，文化灿烂的城市。这里是
史学家视为奇迹的河姆渡遗址，距今已有七千多年的历史。
这里涌现了许许多多彪炳史册的历史文化名人；这里是浙江
省历史文化名城。我深深地爱着我的家乡——余姚。

我爱她，是因为我的家乡特产丰富。余姚的杨梅举世闻名，
种植历史已经有两千多年了。它颗粒很大，色彩红艳，汁水
酸甜，味道鲜美，十分美味。榨菜也是家乡的特产之一，它
的色彩微黄，具有质地嫩，脆的特点，味道一流，是家家户
户餐桌必备的下饭菜。还有梁弄大糕，陆埠豆酥糖，三七市
年糕，大岚杮子等都是余姚的招牌美食。

我爱她，是作文因为我的家乡风景优美。四明湖景色秀丽，
碧波荡漾，湖水和山体交相辉映，美不胜收。它的面积是西
湖的两倍，湖中大小岛屿点缀其间，四周峰峦叠嶂，环湖古
迹众多，四窗岩风景优美，四窗石室，内有石乳倒悬，形状



怪异，纷呈五色。

我爱她，是因为我的家乡有着浓郁的文化底蕴。河姆渡遗址，
河湖泥沙沉积，土壤肥沃，水资源丰富，有良好的条件种植
水稻等农作物。浙东抗日根据地，是全国十九个抗日根据地
之一，位于青山碧水之间的横坎头村，是中国的红色摇篮谱
写了中华的壮丽诗篇。

啊，余姚。我爱你特产的丰茂；我爱你风景的优美；更爱你
文化的深邃。让我们从此刻起奋发图强，努力进取，成为一
名优秀的新xx人。保卫xx，建设xx，让余姚发展得更强大，更
美丽！

爱家演讲稿八百字篇七

大家好!

拼搏奋进六十年，硕果累累一甲子。新中国成立六十年以来，
在中国共产党的坚强领导下，五十六个民族团结一心、奋发
图强，经济迅猛发展、科技水平日新月益，综合国力逐渐增
强，已跻身于世界强国之列，中国——腾飞的巨龙，傲然屹
立在世界东方!

尤其改革开放三十年，祖国的经济建设一日千里，电视、报
纸、网络……捷报频传，社会和谐发展、经济稳步增长、人
民安居乐业。单从我们的身边就能感受到整个社会发展的翻
天巨变，我们的家乡就是最好的例证。

东宁——一个祥和、富足的宝地，单听名字就让人身心舒畅;
得天独厚的地理环境、丰富的自然资源，成就了“塞北小江
南”美誉，孕育了勤劳、善良、热情、聪慧的东宁人。

连绵不断的群山、奔流不息的绥芬河、胡布图河，绘就了一
幅山水相依、祥和安宁的世外桃源图。“九山半水半分田”，



山上野味遍布，山腰果林飘香，山下稻田金黄。苹果梨、南
国梨……入口香甜、回味无穷;滩头鱼、大马哈、小河蟹……
吊人胃口;三岔口优质米远销省内外，人参、松茸、薇菜……
已经成为国际贸易中热销的绿色产品。

“老有所养、病有所医、居者有其屋”，这一切在东宁已经
不再是遥远的事情。城乡居民基本医疗保险、高龄老人补助、
城乡统筹发展……这一系列的惠民政策的落实，城里绿树成
荫生活便利、农村也有了休闲公园、健身场所，极大地改善
了生活环境，提高了人民的生活质量，社会主义新农村建设
呈现跨越式发展;开发勋山要塞，尊重历史、科学求证，警醒
世人，功在当代，利在千秋。

开辟口岸，促进中俄经济、文化的广泛交流，为东宁的发展
注入了新鲜血液，使龙江明珠焕发出勃勃生机，从最初的倒
大包、出劳务，到现在的境外工厂、农场的春笋般崛起，见
证了东宁成长为东北对俄贸易桥头堡的成长历程;城乡绿化美
化，开发绿色产业、发展旅游，促进县域经济的持续发展，
洞庭漂流、五排山探密、渔村尝鲜……无一不让人留恋忘返，
车在路上行，人在画中游。

从居民用电村村通、有线电视村村通、电话线路村村通，到
今天的水泥路面村村通、平房区改造、黑木耳基地建设、现
代工业园建设，过去的“晴天一身灰，雨天一脚泥”不见了，
“两耳不知村外事”没了，人们的腰包鼓了、精气神足了、
眼界放远了。华宇、吉信、建禄……一个个县内企业做大做
强了，水电站、汽车交易城、山产品加工、木器制造……一
个个引资项目落地生根，县域经济的迅猛发展，让人们看到
一个腾飞的东宁、辉煌的东宁!

正是有了勤劳、善良、热情、聪慧的东宁人，正是因为东宁
人的真诚自信、拼搏进取，才会拥有一个充满祥和的东宁、
一个繁荣昌盛的东宁、一个朝着现代化昂首迈进的东宁!



鲜艳的红领巾飘扬在胸前，抬头望望高高飘扬的五星红旗，
我感到无比的自豪，我为长在红旗下而自豪，更为自己是东
宁人而自豪。作为东宁的接班人，我们要用心融入家乡的往
昔，用我们的心奋发图强，更要用满腔热血绘就东宁辉煌的
明天!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

爱家演讲稿八百字篇八

保定市地处北京、天津、石家庄三角地带，素有“京畿重
地”、“首都南大门”之称。保定是中国历史文化名城、对
外开放城市、中国优秀旅游城市、全国双拥模范城、戏曲之
乡、游泳之乡、全国篮球城市、全国乒乓球重点城市，也被
人们称为“长寿之城”、“冠军之城”，入选20xx中国特色
魅力城市200强。 保定市管辖四市（定州市、涿州市、安国
市、高碑店市），18县（易县、徐水县、涞源县、定兴县、
顺平县、唐县、望都县、涞水县、清苑县、满城县、高阳县、
安新县、雄县、容城县、曲阳县、阜平县、博野县、蠡县），
3区（南市区、北市区、新市区），另设高新技术产业开发区，
20xx年新设白沟·白洋淀温泉城开发区，保定地区共1100万
人口，是河北省人口最多的市，保定市区人口110万左右，是
国务院最新批准的118个百万人口以上特大城市之一。

战国时为中山国地。北魏太和元年（477年）分新城县置清苑
县，因清苑河得名，系保定设县之始。五代后唐同光元年
（923年）置奉化军（治清苑县），天成三年（928年）升为
泰州。

遗产清西陵（20xx年11月同湖北钟祥市的明显陵、河北遵化市
的清东陵、北京昌平区的十三陵和江苏南京市的明孝陵一起
作为“明清皇家陵寝”收入联合国《世界遗产名录》）；
有“一座总督衙署、半部清史写照”的全国保存最完好的清



代衙署直隶总督署；有出土金缕玉衣、长信宫灯的西汉靖王
满城汉墓等47处全国重点文物保护单位，111处省保，504处市
（县）保，1600余处不可移动的文物点，有8万余件馆藏文物，
凝古聚珍，神光灵藏。

这就是我们的家乡保定，请为我们的家乡喝彩！

我的演讲到此结束。


