
小学演讲稿一般多少字 小学生民族演讲
稿格式(大全5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

小学演讲稿一般多少字篇一

你们好!

我是的。随着我公司的不断发展状大，我个人的能力也在不
断的提升和进步。这段共同成长的岁月里，我对公司的同事
们产生了深厚的感情，我喜欢公司的企业文化，喜欢公司的
工作氛围，喜欢公司的每一个伙伴们。我给予了他们的同时，
他们也给予了我更多。我感谢公司领导对我的栽培和帮助，
我非常的信任你们。基于对公司的热爱和对领导的信任，鉴
于现在的工作职责范围和工作强度，我希望能进一步向店长
这项职位发展。

1、自觉遵守公司有关职业道德，廉洁自律方面的规定;

2、在工作岗位上加强道德修养，虚心听取各方意见，及时改
进。

3、严格履行班子分配的工作职责，克已奉公，履职尽职，不
以权谋私

4、坚持实事求是的工作作风;

5、以勤俭节约为荣;



6、处理好与上级、平级、及下级的关系。 认真地服从上级
的领导，虚心接受上级的批评和建议;和其他店长之间互相沟
通，交流并学习优秀的管理经验;与员工友好相处，加强沟通
方面的工作，虚心接受员工对自己的建议，接受员工对自己
工作的监督，并且大家团结起来齐心协力的为我们整个店负
责，促进这个属于大家的店更好的发展。

我相信，只要付出，就会有收获!如果公司领导认为我现在的
工作内容及质量还未能达到升职要求，我诚诚恳的希望您能
提出意见或建议，让我今后有一个努力的方向和目标，在提
升自己能力的同时将工作做的更好，向更高的目标迈进。但
我还是坚持我前面说到的：只要付出，就会有收获!

演讲完毕，谢谢大家。

小学演讲稿一般多少字篇二

1.顶格写称谓语(如：亲爱的老师)

2.下一行空两格写问候(如：大家好)

3.正文

4.结尾(如：谢谢大家)

写法：

1、内容上的现实性

演讲稿是为了说明一定的观点和态度的。这个观点和态度一
定要与现实生活紧密相关。它讨论的应该是现实生活中存在
的并为人们所关心的问题。它的观点要来自身边的生活或学
习，材料也是如此。它得是真实可信，是为了解决身边的问
题而提出和讨论的。



2、情感上的说服性

演讲的目的和作用就在于打动听众，使听者对讲话者的观点
或态度产生认可或同情。演讲稿作为这种具有特定目的的讲
话稿，一定要具有说服力和感染力。很多著名的政治家都是
很好的演讲者，他们往往借肋于自己出色的演讲，为自己的
政治斗争铺路。

3、特定情景性

演讲稿是为演讲服务的，不同的演讲有不同的目的、情绪，
有不同的场合和不同的听众，这些构成演讲的情景，演讲稿
的写作要与这些特定情景相适应。

4、口语化

演讲稿的最终目的是用于讲话，所以，它是有声语言，是书
面化的口语。因此，演讲稿要“上口”、“入耳”，它一方
面是把口头语言变为书面语言，即化声音为文字，起到规范
文字、有助演讲的作用;另一方面，演讲稿要把较为正规严肃
的书面语言转化为易听易明的口语，以便演讲。同时，演讲
稿的语言应适应演讲人的讲话习惯，同演讲者的自然讲话节
奏一致。

演讲稿对于演讲都有哪些作用呢?主要体现在以下几方
面：(1)整理演讲者的思路、提示演讲的内容、限定演讲的速
度;(2)引导听众，使听众能更好地理解演讲的内容;(3)通过
对语言的推究提高语言的表现力，增强语言的感染力。

由于演讲稿具有以上的特征和作用，它在写作方法上也有一
定方法可循。



小学演讲稿一般多少字篇三

演讲是一种社会活动，是用于公众场合的宣传形式。它为了
以思想、感情、事例和理论来晓喻听众，打动听众，“征
服”群众，必须要有现实的针对性。以下是由小编为大家推
荐的315小学生国旗下演讲稿格式，欢迎大家学习参考。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

明天是3.15国际消费者权益日。所以我演讲的题目是“诚
信·维权，我的责任”。

前几年中国大地上流行着这样一首歌，歌中写到：“雾里看
花，水中望月，你能分辨这变幻莫测的世界。”词作者阎肃
曾经披露说，那英唱的这首歌是送给"3.15"的，希望消费者
能够借助一双慧眼，将这经济生活中的纷扰看得清清楚楚、
明明白白、真真切切!而今天正是所有消费者扬眉吐气的日
子!十几年来，"3·15"从一个国外泊来的普通纪念日，已经
演变为中国消费大众维权的一个节日、一面旗帜。每年春天
的这个时候，她都会再一次擦亮我们的信念和勇气，让诚信
和理性的光芒照耀每一位经营者、消费者的心灵。

早在1962年3月15日，美国总统肯尼迪就提出了消费者的四项
权利，到了1983年，这一天就被定为了国际消费者权益
日，1991年3.15来到了中国，1994年，我国的《消费者权益
保护法》出台。而今年恰逢《消费者权益保护法》诞生十周
年，中国消费者协会也迎来了她二十岁的生日。在这样一个
有特殊纪念意义的日子里，中国消费者协会确定今年的3。15
主题为"诚信·维权"。

诚者无疆，信者无畏。《水浒传》里有个经常冒充黑旋风李



逵打劫的李鬼，如今已经成了假冒伪劣的代名词。现实生活
中，这样的“李鬼”确实不少："板蓝根"能成"娃娃参"，"白
醋"能成"青霉素"……著名相声演员王培元曾经讲过这样一个
真实的故事：他的一位朋友买了一套沙发，令人哭笑不得的
是，沙发买回家没多久，两个扶手竟然长出了草，扒开一看
才明白，扶手是用两根大萝卜做的，长出的不是草而是萝卜
缨子!李鬼们的粉墨登场一方面是经营者在利益的驱使下搅乱
市场规则，不讲诚信造成的，另一方面却往往是我们消费者
不懂法，不知该如何维护自身权益的一味纵容造成的。

这几年砸汽车，砸空调的新闻越来越多，前段时间又有消费
者闹出来想焚烧自己的笔记本电脑的事情。除了焚烧笔记本
电脑，国内还有类似砸某类手机的说法，并且这种说法被一
些消费者冲动地演绎成了："xx手机，今年你砸了没有?"这样
一句似乎是很流行的说法。这种意图以损坏产品来引起关注、
以至于问题得到解决的事件越来越多。但是，这种做法恰恰
给消费者带来了很多的危险和伤害，其一，这一砸的刹那虽
然解气和痛快，但是痛快是痛快了，但是砸掉的还是自己的
东西;其二，有些产品和有些问题经这一砸就没有证据了，证
据都没有了，谈何要厂商赔偿损失呢。这种草率的做法是无
益于问题的解决的。

回顾这十四年的维权之路，我们经历了从无法可依到十年前
《消费者权益保护法》的出台，以及在这之后一系列相关法
律体系的逐渐完善。当今世界，没有哪个国家在十几年的时
间发生过如此巨大和深刻的变化，这些变化改变了我们的生
活节奏、生活方式，也改变着我们的价值观和思维方式，从
农民因为假种子，坑害一年的辛苦付诸东流，到今天的为了
主张正义和合法的权利而打一元钱官;从开始为穿了三天就露
脚指头的劣质皮鞋而到处投诉，到现在酝酿召开业主大会炒
掉反客为主的物业公司，我们明显的感觉到作为消费者维权
意识的提高。但我们同样不得不承认，这依然是一次艰难的
长途跋。抬起头，目标总是离我们越来越近，而脚下的路却
依然泥泞。



我们不希望看到3.15"来临前后几天，李鬼们"西装革履楚楚
动人"，而其他时间照样玩着"猫逗老鼠"的游戏。不希望你我
只有在每年的这个时候才想起自己还是一个消费者，还有着
那么多的权益。每天，我们都在消费，3.15，其含义已经不
是原始意义上的单纯的消费者权益保护日，它 已成为一个消
费者权益保护的代名词。

"3.15"这一天好过吗?对某些不负责任的商家来说，也许好过，
你消费者挑剔也不过就是这一天或者是前后几天，我兴许还
要借这个旗号好好的坑消费者一把，不是说最危险也是最安
全的时候吗?也许不好过，如果我们都是挑剔的消费者，这一
天，我们可以拿起法律的武器来保护自己，在平时的每一天，
我们都像"3.15"一样挑剔，把315变成365，某些商家就不好
过了。美国权威的消费法典就写了这样一句话，只有挑剔的
消费者，才能造就有规则的市场。

最后，让我们一起携起手来维护消费者权益，让我们一起痛
斥和揭露利欲熏心的制假造假者;让我们一起为那些勇敢的站
出来，维护自己和大众权利的先行者鼓掌呐喊 ;让我们一起
呼唤法制的力量为我们的幸福生活保驾护航。

让我们一起行动起来，诚信，维权!

敬爱的老师们，亲爱的同学们:

大家好。今天是3月15日消费者权益保护日。你懂得相关的法
律知识吗?我们的消费很多都是和食品相关的，那你又懂得和
饮食相关的一些常识吗?今天，我们就从预防食物中毒方面来
了解一下饮食的一些注意事项。

一、认识食物中毒的特征。

第一个特征是潜伏期短：一般食后几分钟到几个小时发病。
第二个特征体现为胃肠道的症状：腹泻、腹痛，有的伴随呕



吐、发热。

二、提高自我救护意识

如果出现上述症状，应怀疑是否食物中毒，并及时到医院就
诊，同时报告老师。

三、预防发生食物中毒

预防食物中毒，首先要讲究个人卫生，做到勤洗澡、勤换衣、
勤剪指甲、勤理发，勤换床单和被套、勤晒被褥。保持教室、
卧室环境的清洁卫生，养成饭前便后洗手、不暴饮暴食的良
好习惯。其次要对某些食物要坚决做到不吃：不吃生冷食物、
不吃不干净瓜果、不吃腐朽变质食物、不吃未经高温处理的
饭菜、剧烈运动后不要急于吃食品或喝水、不要随便吃野果，
吃水果后不要急于喝饮料特别是水。不到无证摊点购买油炸、
烟熏食品，尽可能在学校食堂就餐。千万不要去无照经营摊
点饭店购买食品或者就餐。再就是要从食品标签上识别食品
质量，选择安全的食品是把住"病从口入"的第一关。

四、谨慎选购包装食品，认真查看包装标识，查看是否有安
全食品“qs”认证标志。

为了保护人们饮食卫生安全，国家质量监督检验检疫局
自2019年起，在全国范围内实施食品安全市场准入制度，对
出厂食品，经过强制检验合格后，加贴市场准入“qs”标志，
方便选购。

五、正确识别食品标签

保质期是指最佳食用期，在标签上规定的条件下，保持食品
卫生质量和营养的期限。在此期限内，食品完全适于销售，
并符合标签内容和产品标准中所规定的卫生质量;超过此期限，
在一定的时间内食品仍然可以食用的。保存期是指推荐的最



终食用期，在标签上规定的条件下，食品可以食用的最终日
期;超过此期限，产品的质量可能发生变化，食品不能再用于
于销售和食用。

老师们，同学们，愿我们都能树立科学的饮食观，注意饮食
卫生，减少疾病的产生。

谢谢大家。

小学演讲稿一般多少字篇四

大家早上好!今天，我国旗下讲话的题目是《保护环境，从我
做起》。

自然环境是我们人类生存的基础，保护和改善自然环境，是
人类维护自身生存和发展的前提。作为二十一世纪的小主人，
同学们应该怎样保护环境呢?这让我想起一个小故事：我国一
位著名的学者在欧洲一个海滨公园的椅子上休息时，看见旁
边长椅上一个四、五岁的小女孩,走到十多米以外的一个垃圾
桶，把一张巧克力的包装纸扔了进去，又高高兴兴地走回来。
那位学者问小女孩：“你为什么走那么远去扔一张纸呢?”女
孩认真地说：“这草地那么美，要是我把废纸扔在上面，它
就不美了。”听了这个故事，相信同学们都知道了,保护环境，
应该从我做起，从身边小事做起。可是，我们不时也能看到
这样一些不和谐的画面：经常有同学拿着零食边走边吃，然
后将垃圾袋随手乱扔;在课间，经常会在一些楼道上看到大大
小小的纸屑，这些都是极不文明的举动。

同学们，当你过着无忧无虑的生活时，可曾想到我们周围的
环境正在一步步恶化?当你随手丢下纸屑时，可曾想到我们已
陷入垃圾围城的危机中?曾几何时，天空那么蓝，河水那么清，
就在大自然给予我们美的享受的同时，人类却在不断伤害她。
地球越来越拥挤，随之而来的是环境污染的日渐严重，资源



的日渐匮乏。人类的智慧创造了经济的奇迹，无知与贪婪却
留下了可怕的恶果。所有的一切都在提醒着我们：环境保护，
迫在眉睫!

同学们，你们是二十一世纪的主人，具有环保意识是现代人
的标志。我们在保护环境时，应该着眼身边，从净化校园做
起。当你正想随手扔出瓜皮果壳的时候，请你多走几步路，
把它放入垃圾桶;当你走路看见地上飘着纸片的时候，请你弯
弯腰，将它捡起来;当你倒垃圾，垃圾从垃圾桶里掉出来的时
候，请你停一停脚步，将垃圾捡起来……中国有句古话叫
做“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，这句话是三国时
期刘备在临终时嘱咐儿子刘禅所说的，意在教育刘禅不可轻
视小事情。因为一滴水可以折射太阳的光辉，一件好事可以
看出一个人高尚纯洁的心灵。

同学们，为了大家能有一个更优美、更舒适的学习环境，为
了自己能更加健康活泼地成长，让我们携起手来，从我做起，
从小事做起，从身边做起，从现在做起，共同创造一个美好
的校园环境，为保护环境贡献自己的力量!

我的讲话结束了，谢谢大家!

小学演讲稿一般多少字篇五

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们，大家好!

今天，我演讲的题目是《缅怀先烈，立志成才》

清明时节是踏青的好日子，习习春风吹动岸边的青青杨柳，
亦吹动我们的心潮，晕出层层波浪……你是否会感到一种惬
意，一种宁静，又或是一种感动?我想这种时候取一本书，于
温和阳光之下，于粼粼微波之前，静静读书，感受大自然之
美好，实在是人生一大美事。然而在如此乐陶陶之时我们亦
不能忘记今天的来之不易。



忘不了雪山草地上，每一个脚印写着真诚，每一颗红星闪亮
着希望，每一声枪响寄托着革命的信念。二万五千里长征路
啊，气壮山河!

忘不了青纱帐里，中华儿女出奇兵，枪头凝聚着民族的仇恨，
向着侵略者发出怒火。奔腾的黄河，为他们高奏凯歌!

忘不了少年英雄王二小，机警地侦察敌情，用自己少年的生
命，在共和国的旗帜上留下血染的风采。

丰碑长在，英魂永存。我们这些成长在祖国温暖的怀抱中的
少先队员们，将庄严宣誓：发扬革命传统，继承英雄业绩，
牢记人民期望，立志报效祖国。我们要在实践中学习真知，
锻炼意志，培养品德，全面发展，成为继往开来、大有作为
的新一代!我们要在春天里播种理想，在秋天里收获辉煌!!

想到这些，我对清明又有了新的理解：清明于我们不只是一
个踏青的节日，更是一个祭祀的节日，一个教育我们要感恩
先辈，感恩现在的节日。年轮随时光漂移，清明来了又去了，
留下我们这一代人，在这个山花烂漫的季节里寄托我们的哀
思和感激。不为别的，只为了让我们对现在的一切加倍的珍
惜和努力!


