
最新爱护环境守护健康演讲稿(精选5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲
稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

爱护环境守护健康演讲稿篇一

大家好！

在这绿草如茵，姹紫嫣红的春季，环保已成为了一个不可逾
越的话题。今天，我竞选的“环保小卫士”。下面做一下自
我介绍：我叫许婧，今年十一岁了。

一年之季在于春，春天是播种的季节，在春天，我们应该努
力做到以下几点：一是不乱扔果皮纸屑；二是垃圾分类投放；
三是把不可回收的垃圾做成工艺品；四是爱护花草树木；五
是低碳出行；六是尽量用充电电池；七是节约用水；八是买
菜尽量用处篮子。

我们美丽的地球，已遭到破坏，小河为自己污染的水而哭泣，
蓝天为自己不再湛蓝而伤心。

如果我是环保小卫士，我要告诉人们不要随地吐痰，不随地
扔垃圾。如果我是环保小卫士，不会让人们乱砍、乱伐，要
让他们保护我们为个伤痕累累的地球。

我们的地球妈妈已经被榨干了，原本柔顺的秀发（树木），
已经光秃了好几块（沙漠），她原来白净的小脸起了很多青
春痘（火山），地球母亲已经筋疲力尽了，让我们协的保护



生养我们的地球。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

爱护环境守护健康演讲稿篇二

大家好！我今天演讲的题目是《保护环境从小做起》。

地球上人类已知的唯一星球是地球。人类在地球上生活了数
百万年。在这漫长的时间里，人类和动物都依赖氧气和阳光
生存。

1、不要随地吐痰

2、不要猎杀稀有动物

3、尽量不要骑自行车或走路

4、节约纸张，回收废纸

5、多树和植树

环保是我们每个人的责任，我们每个人都应该有环保意识。
因为地球属于每个人，我们都是地球人。环境意识每个人都
不一样。事实上，生活中的一切都可以锻炼和培养我们的环
保意识。但是要付诸实践。

你不能在校园里扔垃圾。看到垃圾不能视而不见，因为不是
你扔的。不能放在别人的抽屉和角落里。你必须把它扔进垃
圾桶。

爱护环境守护健康演讲稿篇三

1.通过活动让幼儿认识到环境问题对我们的重要性。



2.教育幼儿自觉保护环境。

3.培养幼儿保护环境的意识。

4.知道危险来临时如何保护自己，如何逃生。

5.能积极参加游戏活动，并学会自我保护。

1.重点..通过活动让幼儿认识到环境问题对我们的重要性。

2.难点..教育幼儿自觉保护环境

(活动过程的表述不必详细到将教师、学生的所有对话、活动
逐字记录，但是应该把活动的主要环节很清楚地再现，即开
始环节、基本环节、结束环节、延伸环节。注：重点表述基
本环节)

一.开始环节

1.出示地球美好的图片，和某些地方环境被破坏的图片。

二.基本环节

1.让幼儿观察图片，想想为什么有这么大差异。

(幼儿自主发言)

2.教师解释原因

3.告诉幼儿环境对我们的重要性

三.结束环节

让幼儿说说保护环境怎么做



例：不随手扔垃圾

四.延伸环节

让幼儿把这节活动内容带给其他班的小朋友，带给身边所有
人，共同保护环境。

通过活动能使幼儿认识到环境对我们生活的重要、把幼儿的
积极性调高，有兴趣学习，使幼儿通过活动养成爱护环境的
好习惯。

爱护环境守护健康演讲稿篇四

大家好！

我心中的校园，它是繁华而又干净。它有两行整齐的树木修
饰着略显单调的小道，有一群美丽妖娆的花朵增添它的美貌。
放眼望去是一片生机勃勃的嫩绿色儿，就像我们怀着青春梦
想憧憬美好的明天一样。

一些不爱护环境、不良的行为现象处处可见。对于此，我们
学校的领导花费了那么多的心思，买了那么多的垃圾桶，种
上了美丽的草儿，还采购种类繁多的花儿。他们这样做，是
为了什么？不就是给大家建设一个干净舒适的学习环境吗？
追求美丽而又干净的校园部正是我们所需求的吗？为什么还
是有同学故意搞破坏呢？爱护环境不是学校某个领导、某个
老师的事，更是我们每个同学的切身大事。

我们为什么就不能像爱护自己的家一样去爱护这个校园呢？
我们口口声声说爱护环境，可是真正做到的又有几个？我们
总是埋怨学校的不足与缺陷，一有问题就把责任推给学校，
从不认真地考虑自身的问题。我们总是疑惑垃圾箱的垃圾不
多，而旁边的垃圾满地都是。就这么几步而已，可是我们的
同学为什么这么吝啬我们的脚步呢？就差这么几步，而导致



那些垃圾孤零零地躺在了它不应该躺的地方。

也许，爱护环境的方式只一个，那就是尽心尽力地做好自己
本分的工作。但是破坏环境的方式却是多种多样。如果我们
确实爱我们的校园，那么，请你们不要随地吐痰，随手扔垃
圾，更不能纵情地践踏我们可爱的花儿，和折断我们娇嫩的
花儿，行吗？其实，爱护环境不是一句空话，而是要求我们
从小事做起，从身边做起，从现在做起。

爱护环境守护健康演讲稿篇五

你们好！今天我演讲的题目是《保护耕地，人人有责》。我
自小生在农村，长在农村，土地与我有着一种说不清、道不
尽的.亲切感，我不敢说我能挑起振兴中华之大梁，但我深深
地觉得我属于土地，我的事业扎根于土地。

俗话说，一方水土养一方人，是中国这方热土养育了我们这
群龙的传人、炎黄的子孙。中国土地，就是我们的根，我们
就是中国土地大树上的绿叶。根深才能叶茂，正是汲取中国
上下五千年沃土的营养，才造就了我们中华儿女的智慧、勇
敢与善良；反之，也只有我们每片绿叶都充分制造养料，作
为对根的回报，中国土地之树才会愈加壮大。

一个平凡的基层土地管理人员，却以不平凡的胸怀震撼着千
千万万个人的心灵：作为一名农村基层干部，他心里始终装
着老百姓，为帮助农民解决生产、生活上的困难，为家乡尽
快脱贫致富，呕心沥血，鞠躬尽瘁；他始终保持劳动人民本
色，几十年来工作岗位几经变动，但敬业爱岗、吃苦耐劳、
艰苦朴素的作风始终不变；他始终牢记党的理想信念，事事
处处以共产党员的标准严格要求自己，累倒在访民情、办实
事的岗位上。他的品德和行为，充分体现了我们党的优良传
统，充分体现了共产党人的高尚情操，具有强烈的时代特征。
他走了，但他敬业爱岗、埋头苦干；勤于学习、勇挑重担；
坚持原则、敢于碰硬；心系群众、鞠躬尽瘁的先进事迹和崇



高精神依然活在我们心中。我想，不正是无数个像他一样以
身报效土地之根的绿叶，才使中国土地之树生生不息吗？今
天，我们要以他为榜样，学习他安心扎根山区，敬业爱岗、
埋头苦干的实干精神；学习他工作不计份内份外，勤于学习、
勇挑重担的进取精神；学习他时时处处以共产党员标准严格
要求自己，坚持原则、敢于碰硬的负责精神；学习他自觉实
践党的宗旨，心系群众、鞠躬尽瘁的奉献精神。

“天下兴亡，匹夫有责”。在这儿，我想说，“保护耕地，
人人有责”。保护耕地，需要我们所有中华儿女的理解与支
持；需要我们团结一致，统一思想，增强耕地忧患意识，树
立爱土惜地观念，养成“人人守土有责，代代惜地光荣”的
社会新风尚。发扬文明用地，文明管地新风，向土地倾注我
们满腔的赤子之爱。作为土管人员，我们更是义不容辞，我
们应该视局如家，以极大的热情投身于土管事业，担负起土
管人员应有的责任，在平凡的岗位上艰苦奋斗，乐于奉献，
敬业爱岗，公道正派，爱民如父，心系百姓，情暖苍南；我
们更应该要无愧于中国土地之树的一片绿叶。

朋友们！让我们为了中国土地之树常青，为了中国土地——
我们共同的根，而绿着生、绿着死吧！让我们在新的起点，
新的层次上，以新的姿态，展示新的风貌，刷新新的纪录，
创造新的成绩，来报答中国土地对我们的养育之恩吧！谢谢
大家！


