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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我
们一起来看一看吧。

2023年大学生喝酒受处分思想汇报模板篇一

您好！

我是xx，喝酒这件事情这的让我后悔不已，作为一名初中学生
我现在心情复杂万分，我一直在想着怎么能够做好自己，我
也一直在想着昨天我的行为特别的恶劣总是在告诫自己让我
们一直在想着怎么做到最好，可是现在开学之际我的却让您
失望了，都说作为学生的主要任务就是学习，这是毋庸置疑
的，学习是最基本的事情，在学校就应该遵守学校的一切规
矩，我想了很久昨晚上喝酒的事情，对于班级讲我败坏了班
风，之前是没有过我这样的事情的，我居然在这个时候跟做
的这么不好，其实这不是可以有什么理由的，我想了很久，
在寝室喝酒的纵然是有一万个理由都应该埋着，寝室是大家
休息的地方，喝酒只会影响到周围人，在学校就一定要遵守
学校的规矩，这些是不变的，我坚信自己的一定要的把这些
简单的东西做好，我相信很多时候一个小小的举动都会让人
陷入甚远。

喝酒这一直在学校是被禁止的，学校的态度很坚定，我们是
一名学校在学校还能感干别的事情吗，喝酒这么一件事情，
对不起老师，对不起班级，还有家长，其实不管在什么时候
都一定要只知道自己的斤两，这也不是一两句话就能够说的
清楚的，都说学习是没有尽头的，只有不断的在提升，发挥



自己的能力，这才是至关重要的，这些都我们要的东西，但
是这些都是更加进一步的，我相信我们在学习的时候都一定
要给自己一种态度，这种态度是没有坏处的，只有在学习当
中不断的去实现这些，生活当中没有什么事情是不容置疑的，
只有不断的创造更多的价值这般才会让事情变得很简单，这
次我犯了这么严重的错误这是一种不好的行为。

昨天晚会自己一个去到了学校外面，我就决定去外面喝酒了，
今天我去喝酒这件事情真的是太过于浮躁了，实在不是很好，
这次我这的心理很是惭愧，本来在开学的时候就一再的强调
了这些，在学校喝酒是重大违纪，我冒着这种违纪，在寝室
里面喝酒，态度实在是让您失望了，不管是做什么事情都是
应该有一个度，不能在这个时候给自己太多的理由，昨天我
在寝室喝酒的时候心里面就一直没有想到这些，我作为一名
学生，在开学之初让您这么操心，我后悔不已，只能在接下
来痛定思痛，一定不再喝酒了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日
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您好！

在昨天晚上，我在寝室里面喝酒，被巡查的宿管老师抓到了，
也没收了我的酒，同时也批评了我，我经过一晚上的思考，
也明白我的这种喝酒行为是很不对的，不但是让同学们不能
好好的休息，也会让他们模仿，同时对于我自己来说，作为
一个初中生，还在成长的年纪里，喝酒是对身体有伤害的，



不利于我的成长，同时喝酒也不是一种好的习惯。大人们都
好多在戒酒，而我现在还未成年却在喝酒，的确是大大的错
误。

喝酒对我的身体是特别不好的，会给我的身体造成负担，也
是让我小小的年纪接受了酒，对我的成长特别不好，这个老
师也是说过，只是我昨天心情的确不太好，就鬼使神差的买
了一罐啤酒，然后偷偷的在宿舍喝了起来，喝酒浇愁，愁更
愁了，不但是没有让我心情更好，反而是做了伤上加伤的事
情。其实我心情不好，完全可以找老师谈谈心，或者和同学
说说，只要说出来，其实就会好很多，而不是自己在那里喝
酒来解决问题，这样也是解决不了的，还违反了校规。

喝酒也是一种特别不好的行为，会让同学们模仿，本来我们
初中生就是在学习的阶段，一些我们觉得很酷的事情都是喜
欢去做的，同学们看到我喝酒，要是他们觉得也很刺激，很
酷，想尝试的话，那么就会去做，那我不就是带坏了其他同
学吗，可能我是没跟他们说要他们喝酒，但是我的这个行为
却是给他们留下了不好的印象，也是会让他们觉得喝酒也是
可以的，还好老师发现了，也惩罚了我，让同学们知道不能
喝酒，不能违反校规。这是种不对的行为，更是会对身体造
成伤害。

作为学生，晚上在寝室的时间应该是要好好的休息，只有休
息好了，第二天才能有充沛的精力来学习，我们初中的阶段
本来就要打好基础，而且中考也是比较重要的，对于我们的
人生来说，所以我这样子不好好休息，喝酒真的特别不好，
也是影响了其他同学休息，毕竟酒也是有味道的，而且我喝
了酒，我满身酒气也是很臭的，我也没考虑到其他同学的休
息，要是有同学对酒的味道特别反感的话，那更是不好的。

老师，以后我再也不会喝酒了，作为初中生，我要做我该做
的事情，认真的学习，以后有什么心情不好的事情，也是要
想正确的方法去解决，而不是喝酒，请老师原谅我这次的初



犯行为，这也会是我最后一次喝酒了，不会再有下一次了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日
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今天，我怀着愧疚的心情给您写下这份检讨书，以向您表示
我在宿舍喝酒的不良行为的深刻认识，以及以后再也不在宿
舍喝酒的决心。

我真的很后悔，不应该违背学校的规定，作为学生就应该完
全听从老师的话，作为学生就应该完全遵守学校的制度。

我感到很抱歉，希望老师可以原谅我这次的错误。

我在听到您的一番话之后就醒悟了，想了很多东西，也开始
好好反省自己。这次的事情真的很严重，不仅影响到了我自
己，还影响到了我们班级对外的形象。

希望老师念在我深刻反省和已经认识到这次错误的份上，从
轻处理，请老师和同学监督我，帮助我改正缺点。我保证以
后再也不会犯这个错误。

2023年大学生喝酒受处分思想汇报模板篇四

您好！

事情的经过是这样的，上星期四我们寝室的同学们商量了星



期日上学的时候带啤酒来。因为快要期末考试了，大家的学
习压力都比较大所以想要趁这个日子放松一下心情，绝对没
有别的其他的`想法。没想到却被老师提前发现了。对于这次
的事情我感到非常的后悔，我后悔不应该如果那些啤酒真的
被喝了的话，把啤酒带到学校来，更后悔不应该因为这件事
而连累同学。我也非常的害怕，害怕那么多啤酒喝醉了，做
出什么冲动的事情来，后果不堪设想。我也非常的感谢学校
的领导、老师们，因为你们让我写这份检讨就说明你们没有
放弃我。而且今天晚上学校还给每个同学都发了一个苹果，
这说明学校的领导对我们是非常关心的，我们每一个人都非
常的感动。

我热爱我的同学、我的班级，更加热爱这个学校，所以我非
常的恳请学校领导和老师们能够再给我一次机会，我将会在
以后的学习当中，努力的表现，积极的参加各种活动，以弥
补这次所犯的错误。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日
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您好！

我们昨天晚上在宿舍喝酒了，我们还是初中生，喝酒这件事
情是不被学校允许的，但我们还是喝酒了。我们的行为给班
级、给学校都带来了不好的影响，给那些低年级的学生树立
了一个坏的榜样，我觉得非常的抱歉。



在我们这个年纪，正是对那些新奇的东西感到好奇的时候，
酒自然也是其中之一，我没有喝过酒，我家里不允许我喝这
个。但每次吃饭时爷爷都会倒上几杯，因此我产生了强烈的
好奇心，但由于我还是个初中生，大部分的时间都是呆在学
校，所以也没有什么机会和酒打交道。虽然我没有喝过，但
我们宿舍有人喝过，听着她对酒的描述，我们宿舍其他几个
人都对酒产生了强烈的好奇心，于是我们几个约好了去买几
瓶酒来试试味道。

我们只有在每周周日，来到学校的那天才能随意的进出校门，
所以我们也就约在了那天，等到我们所有人都到了学校后，
一起结伴去了超市。在卖酒的那一排挑选了很久，由于我们
都不怎么熟悉，所有最后还是随意拿的几瓶，最后我们拿着
一袋子的东西进了校门。只是我们万万没想到的是，您居然
在校门口附近，由于超市的塑料袋是透明的，你轻易的就看
到了我们买的那些酒，我们自然是不知道您在校门口，当天
晚上下了晚自习后，回到宿舍，我们就准备开始喝酒。刚倒
了一点在杯子里，您就快步走到了我们宿舍，看着我们摆在
旁边的酒，对着我们大肆分批评了一番，最后把那些酒都收
走了。

第二天再课堂上你提起了这件事，强调了初中生不能喝酒，
让我感谢的是您并没有指名道姓的说是那些人晚上喝酒，也
算是为我们保留了一分颜面。这让我非常的感谢，同时我也
开始反思自己，我不应该违反规定的，学校有这项规定自然
有他的原因，我应该要抵住诱惑，喝酒不是一件很好的事情，
网上由于喝酒误事的事情多的数都数不过来，我不应该因为
一时的好奇心而去喝酒。老师要是没有及时来到宿舍，我们
喝醉了第二天起不来怎么办，要是因为喝酒耽误学习，那样
我的错就更大了。

很感谢老师您及时制止了我们，以免发生不可挽回的错误，
经过了您的批评教育和我自己的反思之后，我再也不会在宿
舍喝酒了，希望您能够原谅我这一次。



此致

xxx

xx年xx月xx日
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您好！

因为自己的无知和冲动给班级抹黑了，还影响到了其他的同
学的休息，耽误了他们的休息时间还影响了他们的学习，我
表示非常的抱歉，因为自己的原因而导致其他无辜的同学遭
受到了损失，我也是无比的后悔，自己内心的自责和愧疚也
压得我喘不过气了，尽管自己已经在心底做出了一个深刻的
检讨，但是我仍然觉得自己有必要要向您和班级做出一个检
讨，向你们证明自己的决心和悔意。

喝酒本身就不是我这个年龄阶段可以去做的事情，我现在还
是一名高中的学生，还在长身体，也正是发育的黄金时期，
在现在，在寝室喝酒的事情是绝对不能去做的，可是我却还
是犯下了这样的错误，在寝室偷偷的把酒藏起来，就连宿管
老师每一周的安全排查都没有查出酒的存在，还在晚上休息
的时候，和同寝室的同学在寝室喝酒，不仅仅自己不睡觉，
还影响到了寝室里面其他的同学的休息，又因为自己的年轻
气盛，导致了我们在喝完酒之后，趁着酒劲还大吵大闹的，
最后导致隔壁的寝室都忍受不了我们的吵闹，才会叫来宿管
老师，这场闹剧也才得以结束，在自己酒醒之后，在自己冷
静之下，我才意识到我们的错误，看着老师们一个一个面带
严肃的看着我们的胡作非为，我瞬间感到羞耻的低下了头，
我知道自己的错误是非常的严重的，我也知道酒本身就是学
校所规定的违禁物品，我作为带酒的人自然是少不了更多的
处罚的，又因为自己在寝室喝酒，影响也是非常恶劣的，在
老师们的批评和严肃的教育之下，我也懂得了自己的错误，



意识到了事情的严重性。

鉴于自己错误的严重性，我也希望自己可以在这次的事件之
下让自己有一个教训，我也通过这次的错误认识到了一个惨
痛的教训，我也在这里向所有的老师和同学保证，自己以后
一定会认真的改变自己，努力尽自己的力量去改变自己的错
误，我也保证在之后的学习当中，认真的学习，少让老师为
我操心，不让老师和同学因为我的原因而遭受到一定的损失
和伤害，所以我也决定要借这次的机会，彻底的改变自己，
我知道自己在老师和同学心目中，并不是一个好学生，但是
在未来的日子里，我一定会尽力的成为老师心目中的好学生，
同学们心目中的好同学，家人心目中的好孩子，请你们监督
我，相信我！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日
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您好！

很抱歉老师，我作为一名高中生却没有做到我一名高中生应
该做到的事情，反而晚上的时候在寝室和室友喝酒。对于一
名高中生来说喝酒是非常严重的错误，也是我作为一名高中
生不应该犯的错。作为一名合格的高中生应该做到的是在上
课的时候好好的学习，让老师父母都放心，不要因为这些事
情让父母老师为此而感到操心。而我却没有做到这些，反而
在寝室喝酒，还带着室友一起，影响了室友和自己的学习，
我想这些也都是我的问题。父母平常工作就已经很辛苦了，



而我还要做出这种错误，让他们感到担心，我现在真的感到
十分的抱歉。

其实在一开始的时候我也是没想过自己会犯这种错误的，在
这件事发生之前我还是父母眼里的好孩子，老师认为的好学
生。但我想我这次错误的发生也会改变我在父母和老师眼中
的形象。而这次我喝酒这个问题也要说到假期的时候，哪个
时候在家里看到家里的酒也是好奇这是什么样的味道。虽然
我爸爸会喝，但从来不让我碰这些东西，所以我对于这个东
西还是非常好奇的。而假期的有一天我自己就偷偷的开了一
瓶喝了起来，在刚开始的时候觉得并不好喝，但是开都开了
就不想浪费，于是还是把它喝完了。后来我时不时就会自己
去买几瓶偷偷的喝。

而昨晚在下晚自习之后，我们在闲聊中说起了酒，而他们都
说他们还没有喝过，我也就想要在他们面前炫耀一下自己喝
过。就开始唆使起来，想要大家一起喝酒，最后在我的劝说
下，大家一起去外面买了几瓶回到寝室准备喝。我也知道他
们没喝过，但也想看看他们喝酒之后是什么样子，于是一直
劝他们喝。最后我们因为喝酒之后，有些忘乎所以所以引来
了宿管阿姨，抓到了我们的错误。现在回想一下自己的行为
实在是非常的幼稚，也是非常的愚蠢。在高中这个阶段，我
们唯一需要做的是好好学习，不做与学习无关的事情，更别
说喝酒这种不好的习惯。喝酒从来都不是一件好事，不也有
一句老话说喝酒误事吗，也确实是这样的，会让我们第二天
没有充足的精神去面对学习，会让我们在酒精的作用下变得
冲动起来，做出一些不理智的事情。现在我也知道了自己的
错误，并且为此感到深深的后悔，以后我一定会改掉自己的
这个毛病，做一个好学生，希望老师您能够给我一个机会。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年x月x日
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敬爱的党组织：

实践出真知，实践是认识的唯一来源。这些话是马克思主义
历史唯物主义认识论的观点，看似很抽象，但在大四上学期
的几个月之后，却让我有了一个深入的体会。

大四上学期对我来说，是一个实践期。虽然学校安排的课程
不多了，但是也有份充实与欢乐，而给我这种感受的就是进
新生寝室。新学期开始，学校迎来了一批的大一新生，他们
的对一切充满新奇的稚嫩脸庞让我想起了三年多前的自己，
时时刻刻都需要的帮助的自己。如今，我已经漫步校园几多
年，也即将踏入社会了，看着大一新生们，心想或许应该做
点什么。

上学期末学院周书记就已经交代了学生党员进新生寝室的事
情，开了几次动员的会议，从理论与方法上都跟我们党员和
预备党员们做了比较深入的指导。而我清楚地明白了这次活
动是理论走向实践的一次机会，是一次提升自身党性修养的
机会。

为了帮大一新生们更快更好地融入大学生活，我以自己的经



验和经历为他们在生活学习当中的疑惑予以解答，对他们所
遇到的困难力所能及地去帮助，让他们感受到我们学生党员
对他们的关怀，以及体验到我们学院是一个温暖的大家庭。
另外，从思想上，也对他们予以开导，帮助他们摆正心态，
坚定立场，同时也帮助他们在大学一开始就树立起自己的理
想与信念。这些交流，不仅让我体验到深入学生群众的苦与
甜，但欣慰的是也让他们开始对党有了一个新的认识。是的，
谁都想靠近先进，提升修养，而作为党员的我们，更要以身
作则，用实际言行去提高自己的时候，也要带动身边的人去
学习，用先进的理论武装自己的头脑。。

学生党员进新生寝室活动让我进一步理解了党的宗旨：全心
全意为人民服务。就像周书记曾经告诉我们的：只有我们把
群众放在心上,群众才会把我们放在心上;只有我们把群众当
亲人,群众才会把我们当亲人。那么对身边的同学也是一样，
只有我们把他们当亲人，他们才会把我们当亲人。

除了这次实践活动，我也做了不少理论学习。在一次党会学
习上，周书记给我们讲了四个：庸，懒，散，软。庸就是不
求无功，但求无过；懒就是多一事不如少一事，散就形同做
一天和尚撞一天钟；软就是关键时刻掉链子。这几点概括得
很是精辟，是党的先进作风的绝对面，是我们每一个党员必
须坚决予以排斥的。作为一个党员，不仅要时时刻刻学习理
论知识，还要多实践，做实事，更要在实践过程中，出色地
做好自己应该做的事情，即拒庸；不要偷懒，认真完成党组
织交代的任务，积极帮助学生群众做好工作，即拒懒；同时，
发挥党的作风，坚持不懈地深入群众，与群众打好关系，不
喊空口号，即拒散；群众信任我们党员，就是因为我们能够
及时的、不出差错地维护好他们的切身利益，帮助他们度过
困难，所以作为党员，一定要不断提高自己的实务能力，即
拒软。这几点让我们党员在实践上有了一个很好的指导，相
信自己在党的先进性的指导下，可以不断地提升自己，做出
更大的贡献。



这些实践，让我对理论有了一个更深入的体会：理论并非虚
而空洞的东西，他是大量实践活动的高度抽象与概括，之所
以觉得很虚无，那是因为自己的实践经历太狭窄，没有深入
到社会实际和群众实践中去。遵循着这一点，在以后的社会
实践中，要不断地去体验，去行动，希望党组织给予帮助。

汇报人：
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九月里，我一直在回想着自己的大一生活，回想着自己是怎
样来到这个学校，回想着自己是怎样军训，怎样适应大学生
活的。我努力的回忆着自己在那段时间的感受，希望能为自
己在今年的迎新活动和党员下寝室活动给点帮助。九月已经
接近尾声，第一阶段的工作也已告一段落，闲下来在这里写
写自己在这一段时间的感想。一个月的活动，给我最大的感
觉就是：这一个月的活动，让我们党员和新生一起成长。

已经忘记了迎新的时候到底带了多少大一的新生了，但是他
们中的不少人给我留下了深刻的记忆，让我至今记忆犹新。
有热情开朗的童要蓉同学，有独自一人前来报名的王愿同学，
看着他们，我不由的把自己和他们进行了对比，顿时觉得压
力很大，因为这是更加独立，更有主见的一届。如果我们自
己不能做好榜样，没有一定的思想修养，很难得和他们成为
朋友，更加难以在精神方面给以引导。

9月9日，我们党支部第一次开始党员下寝室活动，我和王啸
啸一组，负责栎3-228和桔2-412两个寝室。走在寝室楼道的
时候我还有些担心，担心自己能不能解答他们的问题，担心
能不能给他们帮助，担心自己会不会说错话给党组织抹
黑……当踏进他们寝室，看见他们期待和兴奋的眼神时，我
的担心都没了。因为我知道我是受欢迎的，只要我尽己所能
的帮助他们，我们就是受欢迎的。在他们寝室里，我们向他
们介绍学校的一些基本情况和军训的问题，同时他们也问了



我们不少的问题，有不少同学问为什么要入党时，我告诉他
们这是一个很好的学习的锻炼的机会，在这里我们可以学到
很多。可是晚上回来，再次想起这个问题时，感觉自己回答
的不对。 “锻炼自己和给自己学习的机会”可以是我们参加
党组织得到的收获，但是这不能是我们的目的，作为一名党
员加入党组织，应该更多的是为了帮助同学、服务广大同学。
以前要是这样说出来会让自己都觉得做作，但是现在感觉却
很自然，因为我们的党员们的付出和努力证明了我们确实有
底气这样说，而这正是一个既帮助他们提高认识，也是一个
帮助我们自己提高自身修养的机会。

第二次下寝室，在新生寝室我们聊到了关于加入学生会，加
入社团等问题，他们普遍对这些问题很关心，希望我们能在
这方面给他们一下建议，让他们好做出选择。这让我突然想
起来自己大二的时候给当时大一的同学的建议——告诉他们
哪些社团好，学生会那个部门好。而今天，作为一名党员，
再次面对这样的问题的时候，我选择了让他们思考。告诉他
们想想自己为什么加入学生组织，再分析自己适合哪些组织，
让他们自己去找到答案。这样对他们来说避免了不经思考就
下决定而后悔的结果，也让他们学会了怎么思考问题，而不
是只听别人意见，同时还让我们自己学会了对问题更深刻的
思考和更加科学的思考方式。

短短的一个月，只是开始，未来的工作还很多，而且随着大
一新生对校园的熟悉，我们的工作也会越来越具有挑战性，
我们需要投入更多的思考与精力。但是，这并不是一个浪费
自己时间的事情，因为我们帮助新生、服务同学，帮助他们
成长、让他人快乐的同时，也让自己有了一次学习和成长的
机会。我相信，在这一年里，我们会一起成长，会一起走出
更加精彩的人生。
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敬爱的党组织：



昨晚，作为党员重点发展对象，我们金融系第二党支部一行
人开展了“下寝室”的活动。活动中我们与理财10401班和理
财10402班的同学们做了关于生活、学习等各方面的交流。整
个交流在愉快、轻松的氛围中进行，学弟学妹们问了许多他
们感兴趣的问题，归纳起来主要有以下几个：1、考证的问题；
2、考研的问题；3、入党的问题；4、寝室限制用电功率的问
题。针对这几个问题，我想依次谈一下自己的看法。

第一，关于考证的问题。同学们主要关注的是作为理财专业
的学生应该考哪些证，以及什么时候考最合适。如今的大学
生已经成了考证的主力军，大学里有许多“考证族”，他们
把大部分时间都花在了考各类证书上。在我看来，拥有较多
的证书固然能增加今后找工作时的筹码，但盲目考证实在不
可取。一味追求持证，考一些与自己专业不相关的资格认证，
未免得不偿失。还不如集中精力，多从提高自身的专业素质
上花功夫。目前，从证书的类型看，对大学生找工作有帮助
的证书大致分为三种，一是与自身专业紧密结合的对口证书，
二是通用型证书，第三种是技能型的证书，如网络编程、网
页设计等。我们应当根据个人职业发展的需要合理地选择报
考对象。

第二，关于考研的问题。许多同学想了解自己适不适合考研
以及考研什么时候开始准备等问题。其实考研一直是大家争
议较多的话题，我觉得这是一个见仁见智的问题。学习能力、
兴趣爱好等等各方面的因素都可能影响到个人的决定。不管
以后考不考研，作为大一的学生，都应当通过各种途径努力
学好自己的专业知识，切勿让光阴虚度。

第三，关于入党的问题。同学们主要关注入党的流程方面的
问题。在我看来，入党的流程固然要有必要的了解，但现阶
段他们要做的是要端正入党动机，努力学习党的理论知识，
提高党性觉悟；同时，要时刻以一个合格的中国共产党员的
标准来严格要求自己，无论是在学习上还是生活上都要起先
锋带头作用。如此方能缩小与一名合格的共产党员之间的差



距。

最后，关于寝室限电的问题。很多新生抱怨寝室限制用电功
率，使得很多功率稍大的用电器都无法使用，而有不满情绪。
我觉得我们应当理性地看待这个问题。如今大学生安全事故
频发，时常有相关的新闻报道，这不得不引起我们的高度重
视，而其中寝室用电安全也尤为重要。大功率电器的使用必
然存在安全隐患，学校限制用电功率也是为我们的安全着想，
不便之处我们应当理解。

这次“下寝室”的活动使我感触很深，“人无远虑，必有近
忧”，他们积极地想了解关于自身发展的问题，能够对自己
的大学生活有初步的打算，这让我们也为他们感到高兴。同
时，交流中涉及的有些问题我甚至都不太了解，这让我感到
很惭愧。在场的大三的学长们给出了较为详细地解答，这也
给我好好上了一课，对我个人的学业发展方向也起到了很好
的指导作用。

综上是我对本次下寝室活动的一些总结和思考，不足之处还
望组织加强教育和培养。

汇报人：


