
2023年震撼工作总结 中国震撼读后
感(汇总6篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感
书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？
这里我整理了一些优秀的读后感范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

震撼工作总结 中国震撼读后感篇一

中国的发展有属于自己的模式，这种模式并非完美，但其总
体的成功还是令那些采用西方模式的非西方国家望尘莫及，
而西方国家本身也因此而受到了震撼。

但在国内，由于种种原因，不少人对自己国家的崛起仍心存
疑虑，他们对这种特殊的中国模式产生怀疑，甚至认为中国
走这条道路，是死路一条。但事实上，《中国震撼》这本书
告诉我们中国此刻的崛起已成为不争的事实。

在这本书中，作者首创了“文明型国家”的概念。所谓“文
明型国家”，就是摆脱了西方学者把“民族国家”与“文明
国家”对立起来的思维方法，能够把这两类国家的长处结合
在一起的国家，这是他的创见。他认为，今日中国的崛起不
是一个普通国家的崛起，而是代表了一种不同性质国家的崛
起，是一个五千年文明与现代国家重叠的“文明型国家”的
崛起，是一种新的发展模式的崛起。

与此相对应的，作者通过大量的事实说明陈述了一个道
理：“没有一个非西方国家取得过模仿西方模式的成功”。

对于这种说法，我深以为然。这不仅仅是一种振奋人心的说
法，更是一种充分认识自我、是一种建立在在中国这个具



有50文明历史和 960万平方公里广阔疆域的与众不同的华夏
大国的国情分析和当前历史阶段分析的基础上的必然结论。

“文明型国家”的最大的智慧就是“求同”，因此我们有能
力汲取其他文明的一切长处而不失去自我，未来也会沿着自
己特有的轨迹和逻辑继续演变和发展，并对世界文明作出原
创性的贡献。这正是小平同志所讲的“中国特色社会主义道
路”的要义所在。

可以这样说，我们现在进行的改革不是转型，而是一种创
新——汲取别人之长但不放弃自己的优势。中国既是一
个“文明型国家”，同时又是“百国之合”。历史上中国也
是成百上千的国家慢慢整合起来的。这种国家的特点，四个
超级因素，人口、地域、历史、文化，是我们最大的优势。
我们有世界上最充沛的人力资源，有最大的市场，有其他国
家难以比拟的地缘优势，有自己悠久的历史传统，有独立的
思想体系，有世界上最丰富的文化资源。

如果我们放弃“中国模式”，转而照搬西方模式，我们的四
大特征、四大超级因素，很可能一瞬间就转变成我们最大的
劣势，就是“百国之合”变成“百国之异”。“百国之合”
的人口成为中国混乱动荡的温床，“百国之合”的疆土成为
四分五裂的沃土，“百国之合”的传统成为不同传统对抗的
借口，“百国之合”的文化成为不同族群冲突的根源。

苏联和南斯拉夫的解体有多种原因，但有一点可以肯定，它
们的政治精英、知识精英完全为西方话语捕获，最终导致国
家解体、经济崩溃的世纪浩劫。

这篇文章中，首节的“不再误读自己”留给我的印象最为深
刻，他总结了中国崛起这个不争的事实。告诉国人，中国发
展时至今日，我们已没有理由缺乏信心。对于腐败、环境污
染、贫富差距这些目前中国存在的问题，作者也没有回避，
而是通过不同国家的对比分析，告诉我们这既是发展中的矛



盾，也是许多发达国家还没有解决的普遍矛盾。

与我们惯常思维不同的是，作者强调要先肯定自己的成绩，
在此基础上再逐步解决困难。的确，为百年屈辱史所累的国
人当下的问题，就是太不自信。就像面对“半杯水”，很多
人只看到空的一半，而看不到满的那一半。殊不知，困难是
要解决的，但需要一步步来。正是有了发展，才能有谈下一
步问题解决的资本。不肯定这一点，下一步的发展就是无源
之水。

过去承认中国落后是实事求是，今天承认中国的巨大进步也
是实事求是的。风物长宜放眼量，我们应该做一些未雨绸缪
的长线思考，我们需要新的大国意识，需要自己的话语权，
需要更加理性从容的国民心态。中国崛起至今日，我们应该
确立自己作为一个“文明型国家”的文化自信。

中国“文明型国家”的崛起，会是人类现代化历史上最精彩
的一幕，这种国家的崛起对世界影响的深度、广度和力度，
是人类历史上前所未有的。中国具有超大型的规模，在改变
自己之后，就要开始改变世界。

震撼工作总结 中国震撼读后感篇二

要记住每一个对你好的人，他们本可以不这么做。

——题记

那年的春天短的像一句震撼心灵的话语，转眼就入了夏。纯
澈至洁的天空中，云朵的影子摇晃，比蝴蝶还轻。漫步在氤
氲热气中，憧憬着一丝沁凉。

我迈着大步来到路口，果真有家冰淇淋店。店前人山人海
的“长龙”似伏在我心头，沉闷。但我利用瘦小的身躯，很
快来到前台，欢愉地递上钱趴在收银台，等待着沁爽的冰淇



淋。

“小朋友，想吃先付钱哦。”她和蔼地说。

我急了，“可是我明明付过了呀。”我眉头轻蹙，紧攥了衣
角。阿姨的脸色瞬间黯然失色，用尖锐刺耳的语气说：“小
孩子成天不学好，竟学逃帐，家长是怎么教育的！”周围的
人也开始纷纷议论我这个“没教养”的孩子。

“现在的孩子啊，学习不会，这事倒是门儿精。”

“是啊，都是家长给惯出来的。”

委屈似狂风席卷而来，泪滴忍不住打落在心中那泓清泉，激
起无数涟漪。我想要逃离。

一个内里的声音响起，仿若碧树发出声明，勾人心弦。

回首，一少女身着鹅黄浅绿，细软的腰带勾勒出婀娜身姿，
微风轻滑过面颊，肤若凝脂，精巧的面容上那双清眸格外醒
目。“阿姨，你误会她了，是我刚才没有付钱。”话音落地，
便伸出纤手，递上钱。阿姨急忙赔着笑将冰淇淋递给我。那
少女见状缓步轻盈，向转角处走去。

世界经典电影《勇敢的心》中有这么一句台词：“每个人都
会死，但不是每个人都真正活过。”生命中有太多的震撼，
有时，只在那清眸的转瞬之间。

震撼工作总结 中国震撼读后感篇三

今天我想谈谈《中国震撼》这本书我的读书心得。

这部着作，给我的又一个深刻印象是，强调了“文明型国
家”的崛起这一概念。按照他的解释，所谓“文明型国家”,



就是摆脱了西方学者把“民族国家”与“文明国家”对立起
来的思维方法，能够把这两类国家的长处结合在一起的国家。
他认为，“今天的中国已经是一个把‘民族国家’与‘文明
国家’融为一体的‘文明型国家’”.因为，中国的崛起不是
一个普通国家的崛起，而是代表了一种与西方资本主义国家
完全不同性质的国家崛起，“其崛起的主要原因是坚持了自
己的发展道路，既学习了别人之长，也发挥了自己的优势，
实现了一种对西方模式的超越。”个人认为，这个见解对于
深刻认识胡锦涛同志在十八大报告中强调的“坚定不移高举
中国特色社会主义伟大旗帜，既不走封闭僵化的老路、也不
走改旗易帜的邪路”的要求，有着非常重要的历史意义和现
实意义。

这部着作，给我的第三个深刻印象是，全面分析了中国崛起
的动力源泉。他认为，大量人口、民主体制等并不表示必然
会带来经济腾飞。印度是仅次于中国的人口大国，而且号称
全世界最大的民主国家，但经济上却远远落后于中国。中国
的优越正是在于能够有效开发人口红利——通过制度的改善
和限制的逐步放松，给予人们越来越多的经济自由和保障，
才能建设起高效率的资源利用机制。一方面，中国逐渐放宽
管制、推动经济和政治的改革，建立起合理的激励机制，地
方政府之间的竞争产生了强大的底层动力;另一方面，强政府
的政治形式产生了巨大的资源动员力量，确保在转型和发展
过程中不会出现大规模的社会动荡。

张教授有一句经常挂在嘴边的话，“中国人，你为什么不自
信”.是啊，改革开放三十年来我们国家经济发展已经取得了
重大成就，但是当今的时代仅仅是物质丰盈已经不能满足综
合国力竞争的需求。很多时候国家安全的保障仅靠强大的国
防力量是没用的，更需要的是我们自己的民族认同感和健康
的民族自信心。因此张教授的着作为国人再一次“开眼看世
界”提供了理论依据，促进了国人准确把握当今世界发展脉
搏，有利于辩证的看待自己的国家。风物长宜放眼量，我们
应该做一些未雨绸缪的长线思考，我们需要新的大国意识，



需要自己的话语权，需要更加理性从容的国民心态。中国崛
起至今日，我们应该确立自己作为一个“文明型国家”的文
化自信。

中国“文明型国家”的崛起，会是人类现代化历史上最精彩
的一幕，这种国家的崛起对世界影响的深度、广度和力度，
是人类历史上前所未有的。中国具有超大型的规模，在改变
自己之后，就要开始改变世界。

震撼工作总结 中国震撼读后感篇四

茫茫红尘，漠漠大地，巍巍中华。有太多的往事令我们随着
岁月逐渐淡忘，可我们此生不可忘的是，那一位位舍生取义
的伟人，那一个个震撼心灵的名字。

夕阳斜照在窗边，勾画出一道迷人的红霞。伫立在窗边的我，
面对着这暗黄的光，抬头仰望着天空，一个个令人震撼的名
字从我心底中出现。

你曾想过为国效力，一心只为保卫国家，爱戴百姓。可又有
谁能明白你内心的想法呢？你多次被贬官，却毫无怨恨。一
身清高的你，独居深山，成天对着书，每有会意，便欣然忘
食。这样的精神，试问在人世间有谁做得到？敢问世人，谁
不为之敬仰他？“不戚戚于贫贱，不汲汲于富贵。”此言之
五柳先生乎？此种品格，让我敬佩，让我领会到更多。

你金戈铁马，驰骋沙场，为国立功；你才冠天下，那一首首
脍炙人口的雄词雅文不知倾倒了多少的才子佳人。然而你多
次被贬，不能为国家尽一份力，埋入于悲痛之中，为国忠心
耿耿的你，不知向君王请求了多少次，而一次次又被拒绝。
人间如梦，一枕还酹江月。“明月几时有，把酒问青天。”
可以看出你是对人生的乐观态度。好一个为国报忠的浪漫诗
人！



回不去的回忆，叫记忆；失去了记忆，叫失忆；而我，很幸
运的徘徊在这两者之间，我是追忆，追逝去的回忆。

那一个个震撼心灵的名字仍在天边划过，永不消失，勾勒出
一道美丽的风景线，让人们记住他们，记住他们的历史。有
时候，一些事情不需记多遍，一边就可以此生难忘。

震撼工作总结 中国震撼读后感篇五

大年初七，天气不错，父母带我去十多年未见的远地姑奶家
走亲戚。听说姑姑也在家，她还是个博士生呢！我很高兴。

春节期间，坐车不方便，我们便乘了一辆出租车。那女司机
和我父母认识，三个大人就聊了起来。

那女司机看来很爱说，她先开口了：“呦，你们家的亲戚挺
多，到现在还没串完呢！”妈妈对她的玩笑话只是笑而不答。
她便向我们介绍她家走亲戚的方式，还真是与众不同。

“你现在跑出租还挺挣钱吧！特别是这几天，客人特别
多。”爸爸找了个话题。

“唉，钱是好赚。”没想到她却唉声叹气，“就是输得厉害。
”

“这赌真是害人，我可真是领教了。存的钱，全让我给输光
了。我真恨我自己，可就是……”我转头看了看那女司机，
她咬牙切齿，眼里亮晶晶地噙着泪。

车里一阵沉默。我心头不觉一惊，身体也随之颤抖了。以前，
我只在书上、电视里朦朦胧胧地知道赌博不仅害人害己，而
且还违法。今天听了她这一番话，我才真正感到“赌”这东
西，确实碰不得。



赌桌上，没有赢者。一旦赌红了眼，就再也起不来了：输了
的想翻盘，赢了的还想再赢，到最后落得个竹篮打水——一
场空。弄得自己轻则身无分文，重则丢了性命，家破人亡！

赌，就是一颗炸弹，无论谁招惹上它，都会毁掉一生。

在此，我想呼吁人类：远离赌博，珍爱生命吧！

震撼工作总结 中国震撼读后感篇六

人人心中都会有一段埋藏在记忆深处的回忆，有时候一个不
经意的瞬间又会重新涌上心头。下面是小编收集整理的我被
震撼了作文，希望对您有所帮助!

一场飘飞的大雪之后，大地像是被铺上了一层厚厚的白毯。
太阳也好像被这大雪冷却过似的，阳光的温暖中夹杂着一丝
寒凉。透过玻璃不经意的折射到我的身上。还在朦胧睡梦中
的我，不禁打了个寒战，一下子被冻醒了，最后竟怎么也睡
不着了，无奈之下便起床了。刚出门，想来低着头走路的我
撞到了什么，太有一看，原来是每天在我家门口收垃圾的老
头，连忙拍拍身上的土，心想，真是倒霉，出门经跟他撞上
了。突然，看见了一本书，被破旧的发黄的纸小心翼翼的包
裹着。心里不禁有些嘲笑，一本破书都要卖了还包的那么好
干嘛啊。

转身就走了。第二天上午，我正在写作业，妈妈叫我把桌上
的旧书扔掉，我没仔细看抱着一摞书就去了，一下楼，飘来
的一大片灰尘呛得我直咳嗽，一看又是内个老头，这让我气
不打一处来，把书往垃圾口使劲一扔，咚的一声吓了我一跳，
是砸到他了吗?完了完了，可别赖上我。正想着，他转过身来
了，我第一次仔细的看他。一身破旧的棉衣包裹着干瘪的身
躯，风一吹，就好被刮倒，那双被冻得发紫的手，粗糙的好
像枯树皮一样，连血管都像是被包不住要爆出来。



苍老的脸上，刻上了岁月的年轮和被劳累折磨的印记。唯有
那双眼睛，虽然岁月使它变得有些浑浊，但却抵挡不了气中
透着的清澈，有些悲哀的目光中带着些刚劲，好像一下子就
能把人看穿，我被这种目光深深地震撼了，到底经历过什么，
竟然能有着这样震撼人心的眼神，为什么从前没有发现过?啊，
突然我的思绪被拉回，还有刚才那件事呢，赶紧的跑回楼上
去。

坐在电脑桌前，突然发现我的书不见了。啊，肯定是刚才一
起扔走了，我想下去找找，但是害怕他还在下面，既害怕会
找上我，又害怕看见那个让我震撼的眼神。突然，轰隆一声，
天上下起了大雨，一直一直下，直到转天上午才停。雨停了，
我下楼去呼吸一下新鲜空气，在信筒的上面看见了一本书，
被一件棉衣紧紧地包裹着的一本书，雨水快要浸透了棉衣，
打开一看，书还是完好的。

就在那一刻，我后悔我所做的种种以及我所想的还有那个震
撼我的眼神。此后的几天，我再也没见过那位老爷爷，不知
怎么的，总觉得身后有一双眼睛在盯着我，有一种目光在一
直望着我。有些时候，在拥挤的人群中，猛地一回头，总想
寻找那个瘦小的身影和那个让我震撼的目光!

人人心中都会有一段埋藏在记忆深处的回忆，有时候一个不
经意的瞬间又会重新涌上心头。

我的那个不经意的瞬间发生在一个星期六的上午。那天上午
没事做便打开电视机，正巧听到韩红的歌声，韩红唱的是
《梨花又开放》。开始一段低低的而又饱含深情地吟唱，如
同一句句咒语，让那段已经蒙上厚厚灰尘的记忆，抖了抖身
子轻轻走上心头。那栋两层的平房记载了我上学前所有的记
忆。每一句歌词中我都能看到自己曾经的影子。

在韩红一句句高声歌唱中我仿佛回到了那个时候。看到了曾
经的我站在参天大树下，时而面带微笑望着前方做游戏的小



朋友，时而抬头望着大树听风吹过带起的沙沙声看那树上落
下的叶子，或许妈妈会下来搂着我，一起看和小朋友玩耍一
起欢笑。

又是一阵高亢嘹亮的歌声将我从回忆里“拉”了出来，又为
我插上想象的翅膀。我看见了那一朵朵梨花在枝头轻轻摇曳。
又一阵悠扬的音乐发出，那音乐仿佛是一个魔法师，让我看
见了那一个又一个梨花花瓣在天空中在风中舞蹈，随之而来
的还有淡淡的清香。一声声对妈妈深情的呼唤，让我在淡淡
的清香中闻到了妈妈的味道，看见了妈妈那慈祥的笑容，那
柔软而细长的青丝泛起了霜花。

打开小学语文的最后一册教材，我就被开头两篇课文吸引了
震撼了更深深地感动了。心灵仿佛受到了全新的圣洁的洗礼，
眼泪一次次涌上眼眶。这是从未有过的。

我知道了什么叫感人!什么叫震撼!什么叫真实，什么叫伟大!

邓亚萍，一个先天条件很差的矮个女孩，我们绝大多数人的
先天素质都比她强。老师虽然很欣赏她的勤奋刻苦，但是仍
然放弃了她;尽管她很优秀，省里的教练也不得不忍痛割爱，
因为她的短胳膊、小矮个是没有发展前途和潜力的。谁不喜
欢上帝的宠儿?同等条件下，先天不足的要费多大的劲头和努
力才能和有天赋的人一样啊。

邓亚萍却毫不气馁。老师说不行，我就刻苦地努力，练练练!
还是练!终于捷报频传。但是，在成功和荣誉面前，撒旦的虚
荣和骄傲的败坏，又让她败下阵来。

痛定思痛，她又一如既往地刻苦训练，并再不敢翘尾巴。终
于登上了奥林匹克运动会的冠军领奖台，并且傲视全球长胜
不败!

冰心奶奶有一段诗句：“成功的花朵，人们只惊羡它的明艳，



却不知它背后的泪水。”现在，我似乎明白了一些。

看惯了一群群帅哥靓女，高高大大的，帅呆了酷毙了。但是
他们要么吸毒成了痨病鬼，成了抢劫犯，要么吞云吐雾胡吹，
无聊酗酒打架;要么空虚自杀，要么无所事事。白白糟蹋了上
帝给的一副好皮囊。

想想这些，我汗颜了，我又被震撼了。


