
最新春节疫情防控演讲稿一分钟内容(大
全9篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿那么下面我就给大家
讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇一

同学们，你想让自己的身体健康吗?你害怕疾病吗?答案是毋
庸置疑的，每个人都想让自己的身体保持健康。

新的学期已经开始，现在正处于冬春季节交替时期，温差变
化大，是传染病的高发时期。传染病有很多种，有流行性感
冒、腹泻、麻疹、流行性肋腺炎、猩红热、水痘、流脑等，
它们可以通过唾液传播，学校人员交叉感染机会增加，非常
容易发生传染病疫情，并且传播速度快，影响人群面广。但
我们只要做好预防工作，做到早发现，早隔离，早诊断，早
治疗，就不会让病毒有可乘之机，对此我提出了一些建议来
预防疾病。

首先，是自我方面，我们要养成良好的行为习惯，提高自我
防病能力，做到饭前洗手，俗话说病从口入，我们要时刻保
持双手清洁，避免细菌由手进入口腔;我们还要加强体育锻炼，
强身健体，提高身体的免疫力。最后就是要勤喝水，虽喝水
是个传统的土方法，但它能清理我们身体里的废物，可以预
防疾病的感染。

然后，是集体方面，我们在学校要对教室进行通风和消毒，
开窗通风可以促使空气流通，避免空气污染，消毒则可以有
效抑制病菌的滋生，减少外界感染的机会。之后就是规范消
毒液的使用，如果不规范使用，消毒液会伤害我们的身体，



可造成许多其它的疾病，所以规范使用消毒液也很重要，另
外如果有学生患传染病时，在家恢复身体，不要带病上课。
如果只是轻微传染病，也需戴上口罩，避免交叉感染。

预防疾病要从小事做起，从点点滴滴做起。希望我的建议能
对大家有所帮助。

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇二

大家好！

我叫xxx，是xx的一名教师，今天我演讲的题目是《立足岗位
做贡献，创先争优当先锋》。

我作为一名党员教师，深感肩上的责任之重大。所谓：“师
者，传道、授业、解惑也。”教师作为人类灵魂的工程师，
不仅是学生增长知识的导师，是人类思想文化的传播者，各
种人才的培养者。更是道德的引导者，思想的启迪者，心灵
世界的开拓者、理想信念的塑造者。

党员教师，不仅仅要学习作为榜样的革命时期的英烈，冲锋
在前，视死如归；要学习社会主义建设时期的劳动模范，吃
苦在前，享乐在后；更要学习构建社会主义和谐社会时期的
人民公仆，党在心中，人民利益高于一切。“平常时期看得
出，要害时刻站得出，危难时刻豁得出”，这是我们党员在
不同时期所应表现出来的与群众不同的时代本色。在我们身
边有许多默默无闻、任劳任怨的出色党员，他们无私地奉献
着自已的青春，为教育事业呕心沥血，他们是我们党员的楷
模，是一部保持共产党员先进性的活生生的教材。从他们的
身上，我看到了许多闪光点，感受到了我党多年来始终保持
的青春和活力。他们是党员中的出色者，是教师中的佼佼者。

要做一名好教师首先必须有敬业精神，要毕生忠诚党的教育



事业。其次，要用真爱去关心学生。学生的确存在“好”
与“差”的差异，教师要因材施教，对“好学生”关爱备至，
而对“差学生”更应加备的关爱与呵护。要倾注全部的爱去
发现他们学习上每一点滴的进步，去寻找他们生活、品德上
每一个闪光点，加以充分的肯定和激励，让他们感到温暖，
增强自信，从而缩小师生间心灵上的距离，使他们产生“向
师性”。这样，他就会把教师当成知心朋友，愿意向你畅开
心扉，愿意接受你如何学习和如何做人的指导。教师，是学
生学习和效仿的榜样和楷模，身教重于言教，孔子曰：“其
身正，不令则行；其身不正，虽令不从。”因此幽默风趣的
谈吐，得体大方的着装，亲切热忱的态度，扎实渊博的知识，
如同和煦的阳光照射到学生的心灵上，使他们感到温暖、舒
畅、轻松。融洽的师生关系可提高学生的学习效率，从而产
生对教师的信任感，尊敬感，即“亲其师，信其道”。作为
一名党员，一名教师，我的大部分生活都是和学生联系在一
起的。工作十年当中，有欢笑，也有眼泪，但什么时候我都
没有退缩，我认为自己个性当中的优点就是不轻言放弃，一
件事要么不做，要做就尽力去做好。我用一件一件的小事，
一点一滴的行动去履行一名教师的职责，去诠释一名共产党
员对教育事业的忠诚。忠诚，是一面镜子，映照着每个党员
的行为，映照着人心向背；忠诚，是人的一种境界，更是一
种行动。

在工作中，我时时刻刻记得自己是一名共产党员，必须严格
要求自己。有人说，教师的职业就是一种良心的职业。是的，
只有我们真正做教师的人才能体会到，教师的工作不能用简
朴的时间和量来衡量，学生占据你的不只是时间还有你的思
想和灵魂。做了教师我才体会到什么是魂牵梦绕，多少次半
夜醒来，梦境中全是学生。而且要教育好学生，你面对的不
只是一名学生，还有他的整个家庭，他的家庭背景，他的成
长环境，你要关注的不只是他们的学习还有他们的精神。

说句心里话，为学生所做的一切，我从没想过任何回报，只
是出于一名教师的责任感，出于一名共产党员对教育事业的



无限忠诚。我想只要我是一名共产党员，无论做什么工作我
都会永远怀着这份忠诚之心。“雄关漫道真如铁，而今迈步
从头越”，曾几何时，我们庄重地举起右手宣誓，从那一霎
那开始，我们心里便多了一份神圣的承诺，肩上便多了一份
光荣的责任，为了这份承诺和责任，让我们在各自的岗位上
勤奋工作，爱岗敬业，做好表率，创先争优，为教育事业的
发展添砖加瓦，为鲜红的党旗增光添彩。

谢谢大家！

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇三

你们大家好！

__年已经过去了，在新的一年我们欢聚一堂，在这里召开青
年企业家新春茶话会，这是__年的一次盛会，也是我市与各
企业加深了解、增进友谊、促进合作的良好机会。出席这一
活动，我感到十分高兴和鼓舞。

今后，我市将继续调动社会各方面的力量，不断巩固亲商、
扶商、富商的投资环境，凝心聚力加快__的经济发展。在硬
件建设方面，我们将加大力度进一步搞好交通、能源、信息
等基础设施和城市建设；在软件建设方面，继续落实项目开
发投资的各项优惠政策，规范管理，优化服务，进一步提高
工作质量和效率，努力营造“五种环境”：宽松和谐的工作
环境、干事创业的社会环境、优越完善的投资环境、公平竞
争的市场环境、健康文明的生活环境，让投资者在__真正享
受到创业放心，生活安心，赚钱开心，使__真正成为新世纪
发展的投资热土和创业福地。

在春节即将到来之际，希望在座的各位企业家在返乡期间，
到家乡多多宣传，把你们的亲朋好友请到__来旅游观光，我
们热忱欢迎更多的`企业家将__作为创业发展的舞台，投资兴
业，合作交流，实现城市与企业之间的互惠互利，共创美好



未来。

祝愿各位新的一年身体健康，家庭幸福，万事如意！也祝青
年企业家朋友们事业兴旺发达！

谢谢！

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇四

大家好!

这场没有硝烟的战争，我们必将胜利。——题记

在这一年，却发生了令人意想不到的事——我国发现了新型
冠状病毒。现在，感染这种病毒的人已经超过了一万例，这
突如其来的病毒使亚洲雄狮黯然失色。

可是这次病毒并没有让我们退缩：在得知疫情极为恶劣的时
候，许多白衣天使立刻放弃假期，请命前往武汉，选择做一
个逆行者。钟南山就是其中一个，20__年他临危受命抗击非
典，时隔17年，20_年他再一次来到前线抗击新型肺炎。他已
经84岁了，本应快乐的在家享受生活，却仍坚守抗疫一线。
其他医护人也像他一样，放弃了与亲人团聚的时间，与病魔
作斗争，吃的是最简单的泡面，累了随便一个地方就能睡着，
他们都是最美的逆行者，正如那句话所说：哪有什么岁月静
好，只不过是有人在负重前行。

当然除了他们，志愿者们也做出了巨大贡献。许多有能力的
人向武汉捐款，捐口罩，防护服等。大批救援队前往武汉，
投入到抗击新型肺炎的战役中。正所谓一方有难，八方支援。
1月24号，某镇的一家无纺布企业内灯火通明，企业正开足马
力投入口罩生产。为了疫情需要，本该休假的工人们放弃了
春节假期，毅然返回工作岗位。厂长表示，工人3倍工资复工



复产，确保日产24万只口罩，为医护人员提供物资。

20__年非典，中国七天七夜建成小汤山医院，现在，中国将
在七天内建成火神山医院，增加1300张病床，为医院提供服
务。

现在，我们已经成功分离病毒，我相信，不久后，就能研究
出疫苗。平常我们也要做到勤洗手、戴口罩，少出门、多锻
炼，减少接触密集人群。众志成城，支援武汉。武汉加油，
中国加油。这场防疫大作战我们一定能成功。

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇五

大家好！

疫情带来死亡和伤害，也引发反思和应对。抗击疫情中，人
们对照科学指导改善卫生习惯和健康理念，这无疑是一次全
民健康素养教育。

如果不是抗击疫情，可能很多人还把卫生习惯看作“个人小
事”，在体育锻炼上“偷工减料”，在合理饮食上“纵容”
自己，习惯于不健康的生活理念和行为习惯。某种程度上，
基本健康知识和理念缺失，健康生活方式与行为不到位，维
护健康的基本技能欠缺，为此次疫情的快速蔓延提供了“可
乘之机”。

健康素养不是与生俱来的，需要涵养培育。疫情发生以来，
病毒传播的种种渠道及其带来的致命伤害，更突显了健康素
养的重要性。勤洗手戴口罩、合理膳食加强锻炼、不吃野味
绿色生活……时下，为了阻断病源传播，提高免疫力，这样
的理念已经被人们深刻认同，并广泛贯彻到生活中，我们乐
见其成。

数据显示，2017年中国居民健康素养水平为17.06%，这



一“国民素质重要标志”在稳步提升的同时仍有待提升。数
据和现实都表明：提升全民健康素养，需要“更进一步”。
这既要求全社会加强对健康理念和传染病防控知识的宣传教
育，教育引导广大人民群众提高自我保护能力，提升“获得、
理解、处理和使用信息做出健康决定”的能力，又需要每个
人和每个家庭“学做并举”，掌握必要的健康医学知识和基
本的急救知识、急救技能，当好自身健康的第一责任人。

打赢当前的疫情防控阻击战，我们有共同意志和坚定信心，
而在更长远的未来，打赢破除陋习、提升健康素养的全民战
役，同样需要众志成城、全力以赴。

谢谢大家！

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇六

疫情防控演讲稿（三篇）疫情就是命令，防控就是责任，让
我们一起战胜这场疫情!疫情防控演讲稿·1 1 庚子鼠年开年
之际，可恶的“新冠肺炎君”搅乱了我们的生活，但在各级
党组织和各行各业以及无数专业人员的有力作为下，“新冠
肺炎君”虽仍在暗中作怪，但也得到了有效抵制。

近日，各级党组织高度重视疫情防控工作，将此项工作作为
当前的政治任务来抓，通过层层落实、具体安排、多方筛查，
得力的措施使新冠肺炎无处遁形。同时，从中央到地方，各
官方媒体时时公开跟踪报道着新冠肺炎疫情防控情况，并通
过图文、短视频等多种形式向党员群众传授自防、他防等技
巧。武汉作为发现首例感染患者的“根源地”，更以封城来
严防死守。目前，能取消的集会都取消了，能停运的交通线
路都停运了，能劝阻宅在家里的都劝阻了……党和国家以及
全国人民做了如此大的“牺牲”，“新冠肺炎君”还在挣扎
什么? 党群齐心，共同作为，没有打不赢的“防疫仗”。



朋友们，还记得 2003 年的非典吗?那是我记忆中的第一场没
有硝烟的战争。当时的我们曾无知过，当时的我们曾束手无
策过，当时的我们也面临着各种各样的困难，当时的我
们……但无论怎么样，当时的我们是那么齐心协力，只为一
个目标，那就是战胜非典。17 年后的今天，我们再次遇到了
同非典一般的疫情，我们怕什么?有了抗争非典的经验，剩下
的就看广大党员群众怎么做了。只要我们相信党和政府，积
极响应党和政府的号召，听党指挥、服从大局、万众一心、
众志成城，任由新冠肺炎再怎么作乱，也无法攻破广大党员
群众筑牢的铜墙铁壁。

险中逆行，志愿一线，致敬新时代最可爱的人。

近几日被提及最多的词，除了新冠肺炎，还有逆行者一词。
他们是新时代的英雄，当党和国家需要他们时，无数“逆行
者”志愿请缨，不畏艰险、不计个人得失，毅然决然地奔赴
防疫一线。一份份某某书、一个个红手印，无不彰显着作为
医疗人员的初心与使命。网上晒出的两张钟南山院士的照片，
更是感动了无数人。就在今日，“前方”传来了振奋人心的
好消息，新冠病毒疫苗开始研发，中国疾控中心正在进行新
冠肺炎药物筛选。是的，在这些“逆行者”们夜以继日的辛
勤付出下，希望之光闪现了。“新冠肺炎君”不要再白费力
气，“正义”终将战胜某某”。

大家过年好!新春佳节，本是家人团聚，举国欢庆之时，但今
年的春节，大家过得有点儿沉重。这一切，都是近期在武汉
乃至全国各地爆发的由新型冠状病毒感染引起的肺炎惹的祸!
目前，疫情防控形势非常严峻。但是，有一些人(尤其是中老
年人)认为自己的身体很棒，或是自己不会接触身在武汉的人，
所以并不重视这次病毒感染引起的疫情，没有一点防范意识，
还像平常一样爱串门，而且出门不戴口罩。但事实告诉我们，
新型冠状病毒并不仅仅是人传人，也可能具有动物传人的特
点。武汉的疫情就是由某个野味市场中的“野味”引起的，
所以并不是不接触外来人口就一定不会感染新型冠状病毒那



么简单。

定是严重到超乎我们的想象了。有数据显示，截至 2020 年
1 月 25日 13 时 26 分，国内疫情已确诊 1336 例，疑似
1965 例，治愈 38例，死亡 41 例。福建地区也已确诊 10
例，疑似 4 例。

在 2020 年 1 月 25 日早上 9 点 12 分河北省中西医结合
医院耳鼻喉科主任梁武东也因感染新型冠状病毒肺炎在武汉
市金银潭医院不幸去世，才享年 62 岁，多么令人痛心啊!亲
朋好友们，就连全副武装的医生都会感染的病毒，我们这样
的普通人又怎能不多加防护呢? 正如春晚中抗击肺炎的`诗中
所说，“让自己不感染，就是您对抗击疫情做出的最大贡献。
您安全了，14 亿人都安全了，疫情就被击垮了!” 亲人们，
朋友们，让我们少出门，出门戴口罩，爱护好自己的身体，
为武汉加油，为中国加油。

疫情防控演讲稿·3 3 天下兴亡，匹夫有责”。国难当头，
新型冠状病毒引起的肺炎疫情强烈威胁着每个人的生命安全，
面对危机，无数中国人义无反顾站了出来，我们追逐面对不
逃避，果敢向前不怯弱，众志成城不孤单。在这浩大的
战“疫”面前，人人都不是“病鸟”“鸵鸟”“孤鸟”。

为战“疫”奉献的人。战“疫”面前，我们不是逃避现实
的“病鸟”，我们在“疫”线战场不停追逐面对，“展翅翱
翔”。

战“役”中果敢向前“一飞冲天”，人人都不是胆小懦弱
的“鸵鸟”。“疫敌”总爱盯上懦弱的人，就像小偷盯上胆
小鬼一样。但苦难也终会被坚强的人战胜，幸与不幸就在你
的一念之间，而告别懦弱恰恰是幸运的开始。勇敢前进、言
语担当、无畏生死是我们战胜“疫敌”的“药引”。在残酷
的疫情面前，命运掌握在我们自己手中，而你如果不坚强，
没有人会去怜悯你的懦弱，只有把命运掌握在自己手中，才



能找到生命的闪光。炎黄子孙从不惧困难和危险，在越是艰
险的时刻越要奋勇向前，无数中国人争先恐后义无反顾走向了
“疫”线战场，用我们中华民族不怕牺牲、顽强拼搏的优秀
传统精神同病魔战斗着，我们在战场中不是胆小懦弱的“鸵
鸟”，我们“挺直了腰杆”，煽动着刚劲结实的“翅膀”，
乘风直上青云九霄。

战“役”中众志城“百鸟齐鸣”，人人都不是形单影只
的“孤鸟”。天时不如地利，地利不如人和。一滴水只有放
进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把自己和集体融
合在一起的时候才能最有力量。单丝不成线，团结一致，同
心同德，任何强大的敌人，任何困难的环境，都会向我们投
降。面对强大的肺炎“疫”敌，我们唯有团结起来，万众一
心，在党和国家的带领下，众志成城上战场，国家这片“大
森林”是我们共同的家，需要我们“百鸟齐鸣”共同守护，在
“疫”敌面前，我们每个人都不是“孤鸟”，并不是形单影
只独自在战斗，我们的身边有党和国家做强大后盾，有党员
先锋，有医护专家，有基层干部，有十多亿中国人共同在
战“疫”，在我们坚强的守护下，祖国“大森林”一定会重
现郁郁葱葱!

疫情防控承诺书

疫情防控实施方案最新

防控疫情工作总结

疫情防控情况汇报

疫情防控心得体会



春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇七

大家好！

一座封锁的城市，城内身着白色衣裳的人们坚守在他们的岗
位，他们无私的奉献着自己的时光。他们申请了一封又一封
请战书，一个又一个血红色的手印在白色的纸张中展现。无
数感人的故事时刻感动着每一个人。

与此同时，这座只能进不能出的城市，一列高铁正飞速驶入。
车上的这群人，他们不是迫切想要回家的游子，因为他们的
家乡不在这里，他们的亲人不在这里，甚至这里没有他们牵
挂的人，但他们来了，作为医生的他们积极响应号召，主动
放弃与家人团圆的机会，带着医疗设备义无反顾的前来支援，
帮助更多的病人康复，帮助xx摆脱病疫。

一方有难，八方支援。不仅仅有这些可爱的医生们在战斗着，
消防员，警察等也都在这不平凡的一年里为人民忙碌着。而
身处病魔的发源地的人们，他们不害怕孤单，因为有许多人
在关心，照顾着他们。

一道封锁线，被隔离的只有病毒。人们无私奉献的心灵不受
任何阻拦，来到他们想要传达的人的面前，鼓励人们勇往直
前。为抗击病疫无私奉献的人们，感谢有你们的存在，每一
位病人才更安心。也感谢每一位在新年里待在家中的朋友，
配合政府缩减灾疫扩散的范围。

相信只要人人献出一点爱，病疫终究会被打败，灰溜溜的逃
跑掉，希望更多的人为之做出贡献。

谢谢大家！



春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇八

大家好！

我们为什么要戴口罩？首先我们要知道新型冠状病毒是如何
传播的。

新型冠状病毒主要通过飞沫传播和接触传播。其中飞沫传播
是主要的传播方式。当一个患者感染了这种病毒时，他的身
体内会产生成千上万个病毒颗粒。这些病毒混合在患者的唾
液和来自咽喉等呼吸道的分泌物，通过患者的喷嚏和咳嗽，
包裹着病毒的唾液、飞沫就传播到了空气中。接着病毒开始
寻找下一个寄主。它们首先要寻找一个对应的受体，而我们
人类的眼皮、嘴唇、鼻腔和口腔里，正好有大量的它们对应
的受体。这些我们长期暴露在空气中的部位，此刻，成为了
感染的重要途径。当同样暴露在空气中的病毒进入我们的口
腔、鼻腔等部位，与它对应的受体结合，感染就开始了。即
使是荒无人烟的地方，我们也无法保证空气中是否有新型冠
状病毒的存在，专家表明，新型冠状病毒可以在相应温度的
空气中存活几个小时甚至几天的时间，所以，病毒可能出现
在我们生活的每一个角落，这一切都需要我们去认真地防范。

因此，戴口罩是最有效的防范病毒的方式，因为它保护着我
们的鼻腔、口腔等部位，使病毒无法侵入，无法与受体结合，
我们感染的几率也会大大减少。

在人们没有认识到本次病毒的严重性之前，或许是人们防范
认知的不足，并没有做好防范的措施。有一则新闻说，一位
新型冠状病毒患者坐火车回家过年，结果与他同一车厢的人
都被感染了。这些人的感染，可能就因为患者一个喷嚏，一
声咳嗽，大量病毒颗粒就赤 ____地暴露在空气中，然后肆无
忌惮地进入了车厢内人们的口腔、鼻腔、眼皮，从而使他们
全部感染。如果这些人都戴着口罩，我相信感染人数会大大
减少，甚至不会被感染。



戴上口罩，相当于在病毒与人类之间砌上一堵墙，使病毒无
从入侵，使人类得到保护。

这场“战疫”，需要我们每个中国人手拉手，心连心，团结
一致。

战胜病毒，从戴口罩做起！

谢谢大家！

春节疫情防控演讲稿一分钟内容篇九

大家好！

“哪有什么岁月静好，只不过是有人为你负重前行。”无数
医务工作者，奔向急救室的病榻；无数仁人志士他们转身逆
流而上，将满手红印按在请 愿书上。他们不计报酬，不论生
死，冲锋在前。他们穿梭在生死之间，为我们构筑起一道牢
不可破防控疫情的铜墙铁壁。

面对突如其来的新型冠状肺炎疫情，每天播报的确诊人数牵
动着我们每个人的心，这是一场没有硝烟的全民战役，并且，
抗击疫情是一场没有人能够置之度外的战斗，每个人都与之
休戚与共、息息相关。面对在疫情中的英雄们的无私奉献和
牺牲，我们没有理由不扛起属于自己的责任，对于我们这些
普通人而言，做好自我防护就是责任。出己力、尽己责，多
添力、少添乱，英雄们就能少流一些泪和汗，英雄的家人就
少一份担忧，这本身也是对英雄的保护、最暖的致敬。“众
人拾柴火焰高”，战胜疫情，不是一个人的事，也不是一些
人的事，而是我们所有人共同的事，全国人民团结一致、同
舟共济，拧成一股绳一同应对疫情，战胜它一定不会远！

我们需要面对的是新型冠状病毒这一共同敌人；我们需要实



现的是战胜肺炎疫情这一共同的目标！在向最美逆行者致敬
的同时，也请向与我们守望相助的__同胞们致敬！

谢谢大家！


