
2023年妇联活动方案(大全6篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会
对大家的工作与学习有所帮助。

生日的演讲稿篇一

各位来宾，各位前辈，亲爱的同学们，欢迎你们参加我十二
岁的生日宴。

温馨的亲情，真挚的友情，都让我无比感动。此时此刻，我
由衷感谢所有关心我的人!

十二年是一个又长又短的日子，但对于我来说，才刚刚起步，
我人生的浓墨重彩还在未来，但对于为我付出了辛苦和关怀
的亲人们，尤其是一直期望着“望女成凤”的爸爸妈妈来说，
却已经倾注了他们全部的精力和时间。在此，我要说一声谢
谢!

感谢你们把我带到这个世界上来，让我每天快乐，让我学会
知识，让我懂得爱。我不知道我是否能成为你们希望中那么
优秀的女儿，但我会努力。我会克服自私和胆小，培养自信。
也姓我将来不能成为一个出类拔萃的人，但一定会是一个正
直，勇敢，独立，有着优秀品质的人。也许十二岁的我还不
能承诺什么，但我会说：我一定不会辜负你们的期望!

另外我还要感谢我的奶奶，虽然她已经离开我六年多了，可
我还是要在这里说一声谢谢!是她将刚出生的我从医院抱回家，
又无微不至的照顾我，是我的幼年更加幸福，奶奶，我永远
都会记住您!

还有我外公外婆平时对我细微的照顾，让我的人生更加快乐



美满!

最后祝愿在座的爷爷奶奶们，身体健康，福如东海;叔叔阿姨
们，工作顺利;小朋友们和我一样天天向上，快乐成长!

谢谢!

生日的演讲稿篇二

各位来宾，各位前辈，亲爱的同学们，欢迎你们参加我十二
岁的生日宴。

温馨的亲情，真挚的友情，都让我无比感动。此时此刻，我
由衷感谢所有关心我的人！ 十二年是一个又长又短的日子，
但对于我来说，才刚刚起步，我人生的浓墨重彩还在未来，
但对于为我付出了辛苦和关怀的亲人们，尤其是一直期望着
望女成凤的爸爸妈妈来说，却已经倾注了他们全部的精力和
时间。在此，我要说一声谢谢！

感谢你们把我带到这个世界上来，让我每天快乐，让我学会
知识，让我懂得爱。我不知道我是否能成为你们希望中那么
优秀的女儿，但我会努力。我会克服自私和胆小，培养自信。
也姓我将来不能成为一个出类拔萃的人，但一定会是一个正
直，勇敢，独立，有着优秀品质的人。也许十二岁的我还不
能承诺什么，但我会说：我一定不会辜负你们的期望！

另外我还要感谢我的奶奶，虽然她已经离开我六年多了，可
我还是要在这里说一声谢谢！是她将刚出生的我从医院抱回
家，又无微不至的照顾我，是我的幼年更加幸福，奶奶，我
永远都会记住您！

还有我外公外婆平时对我细微的照顾，让我的人生更加快乐
美满！



最后祝愿在座的爷爷奶奶们，身体健康，福如东海；叔叔阿
姨们，工作顺利；小朋友们和我一样天天向上，快乐成长！

谢谢！

生日的演讲稿篇三

12年前的这一天，当傍晚的夕阳亲吻小山时，一个小女孩便
啼哭着出生了，这个小女孩便是我。12年前的我很不听话，
夜晚蹬被子，还要爸爸妈妈喂饭喂奶。可这天的我却不一样
于12年前的我，此刻的我已经是一名即将告别童年，告别母
校快升入初中的学生了。首先，我要感谢给予了我生命和辛
苦培育我12年的父母，其次是要感谢叔叔阿姨爷爷奶奶们给
我的关心和照顾，最后，要感谢伴我六年的同学们，没有你
们，哪有我快乐的童年。

12年代表什么？代表着童年已成往事……回忆过去时光，是
那么完美。我梳着两个可爱的羊角辫，穿着幼稚的公主裙，
手里还捧着一个大而香甜的苹果……而如今我再也感受不到
那个苹果的香甜，再也不会有人称赞我的裙子是多么美丽，
再也不可能有人嘲笑我的“羊角辫”了，一切都不可能
了……看看窗外的小树，早已长出凌乱的枝桠，小树长大了，
我也长大了。

“童年，童年……”

“童年，童年……”

我不止一次地呼唤它，可它已经躲进了我的梦

是的，从此刻开始，我将告别童年，迈向少年，将以更优异
的成绩来回报这12年对我有所关心的人。

12年，再回首，发现童年是一次邂逅。



我的演讲完毕，多谢大家！

生日的演讲稿篇四

大家中午好！

今天是我爷爷xx寿诞的好日子，在这幸福、恢、吉祥的气氛
中，感谢各位拔冗参加，我代表今天的寿星老人和我们全家
对各位佳宾的光临表示热烈的欢迎和衷心的感谢！

风风雨雨xx年，我爷爷经历了太多的`沧桑，太多的磨难，但
他一生中积累的最财富是他那勤劳善良的朴素品格，他那宽
厚待人的处世之道，他那严爱有加的朴实家风。数十年来，
爷爷把自己的心血和汗水都洒在了这块黄土地上，洒在了他
充满艰辛坎坷的人生之路上。

如今，爷爷已成了一位满头银发的老人，人生部分的青春年
华和宝贵时光都奉献给了儿女。在艰苦的生活条件下，爷爷
为了晚辈的学习成长，成家立业，他含辛茹苦，日夜操劳，
不知耗费了多少心血和汗水！可以说，爷爷为了我们这个家，
为了自己的子女及孙辈，奉献了一切！岁月的风霜早以消消
地爬上了他的脸庞，也将他满头的青丝染成了白发，可以说
爷爷饱尝了生活的酸甜苦辣，也见证了世间的人生百态。在
这里，我们向爷爷由衷地说一声：爷爷，您坚强果敢的高尚
品质永远是我们学习的榜样。

在今天的这个时刻，承蒙各位来宾、亲朋好友前来庆贺我爷
爷xx华诞，我们非常感激，在这里略备薄酒淡饭。愿所有的
来宾开怀畅饮，与我貌同度过一个难忘的时刻。

最后，祝愿在座的来宾、长辈们和各位亲朋好友们，身体建
康，家庭幸福，事业兴旺，心想事成！也在此祝愿我的爷爷
如月之恒，如南山之寿，永远健康，笑口常开。



谢谢大家！

生日的演讲稿篇五

大家好！今天是20xx年xx月xx日（阴历x月xx），我们欢聚在
这里，为我的母亲庆祝八十岁华诞。值此举家欢庆之际，承
蒙各位嘉宾前来为家母祝寿，在此我谨代表我全家及姐姐全
家向在座的各位亲朋好友表示最热烈的欢迎并致以最衷心的
感谢！

我母亲是一个平凡的人，却又有着不平凡的经历。忆往昔家
母含辛茹苦，将我们姐弟培养成人。在八十个春秋寒暑中，
她经历离乱沉浮，阅尽世道沧桑，尝遍人间苦辣酸甜。幸遇
伟大的中国共产党领导人民建立了新中国，才使得她老人家
欣逢太平盛世，安度幸福晚年！ 没有共产党就没有新中国，
没有改革开放就没有母亲幸福的晚年生活。

慈母给予我们的爱无以言表，她那勤劳善良的朴素品格，她
那宽厚待人的处世之道，她那严爱有加的朴实家风无不潜移
默化地影响着我们；母亲的谆谆教导和殷切希望，无时无刻
不在鞭策和鼓励着我们。没有母亲也就没有我们的今天，母
亲的爱恩重如山，我们为母亲感到骄傲和自豪。

明月有恒，纪年合献八如颂；长春不老，添闰当称百岁人。

今天，这里高朋满座，让这阴冷透凉的天气有了春天般的温
暖。谁言寸草心，报得三春晖。最后让我们在这里向母亲送
上最真诚、最温馨的祝福：祝妈妈福如东海，寿比南山，健
康如意，福乐绵绵，笑口常开，益寿延年！

同时也祝福在座的所有来宾身体健康、工作顺利、合家欢乐、
万事如意！

为庆贺我母亲的八十华诞，为加深彼此的亲情友情，让我们



共同举杯长寿酒，喜进长乐餐。

谢谢大家！

生日的演讲稿篇六

敬爱的爷爷奶奶、姥姥姥爷、叔叔阿姨、亲爱的小朋友们，
你们好。

今天是我十二岁的生日，在人生的十字路口上，我衷心地感
谢你们对我的呵护。

十二年前，我揣着梦想和感恩的心一路走来，瑞雨初霁，柳
玉已碧。

十二年来，在父母的怀抱里聆听着女娲补天、辛巴达、伊甸
园、牛郎织女的故事入眠；十二年来，我是伴着小蚂蚁搬家，
伴着变化万千如梦如幻的霜花，伴着春华秋实、云卷云舒，
伴着如灯亲情和悠悠的琴声在成长；十二年来，我随父母进
北京登长城，清华园未名湖，几多欣喜几多幻想。桂林山水，
使我脱胎换骨。塔尔寺青海湖，使我倍感祖国西部苍茫。行
万里路读万卷书，与历史对话，与自然对话，可以明理明智；
十二年来，读安徒生童话、格林童话，与斗酒诗三百的李白
和宇宙大爆炸的霍金对话清茶午后，日落黄昏，品人生如棋，
读万卷书，下笔如神。

现在，我尽管是四年级的学生，但我爱好广泛。我爱读书，
东周列国、资治通鉴、朱自清、余秋雨……明灯常做伴，好
书永为朋。我爱跳舞，高山常流水，竹林觅知音。我爱看电
视，从探索发现到人与自然，从动画城到星光大道，从清十
二帝到金陵十二钗，乐趣无限，知识无限。我爱玩，跳皮筋，
做手工，玩泥巴，过家家，玩使我聪明，玩使我豁达。

所以我是在爱河中长大，长辈的关爱、父母的溺爱、同学的



友爱……在这里一并表示感谢。

穿过时空的隧道，从二十世纪进入二十一世纪，从童年进入
少年，少年强则中国强，我要在以后的岁月里努力学习，早
日成为有用的人才，报答父母，报效祖国和人民。

谢谢大家！

生日的演讲稿篇七

大家好!

山有巅峦，水有清源，人有祖迹，家有古屋，国有执政之
党—中国共产党!

回首望去，95年的足迹，一脚一脚的走来，深刻而斑驳，艰
辛而幸福。那一步一步向前去的，是未来，是方向;那起点处
的，是诞生时永不能忘记的日子---1921年7月1日。

当嘉兴湖上的13人走出第一个脚印的时候，宣告着中国的未
来有了最令人期许的新生。这新生的第一声呐喊，像一声惊
雷，将中国这头沉睡了百年的雄狮，彻底地从酣睡中唤醒，
开始了它作为百兽之王的复兴之路。而中华民族也开始了他
最强势的一次伟大复兴，而这复兴之路的方向和目标，正是
中国共产党这个代表着中国最广大人民利益的政党手中一页
一页写出来的。

翻开新中国长长的历史画卷，最伟大的最辉煌的便是那中国
共产党领导中国人民一步一步走来的艰难而又充满了血泪的
一页最让人刻骨铭心。那奋斗几十年的岁月里，到处都是硝
烟，到都是战场，有共产党人的地方，就有共产党人留下的
血和泪，更有共产党人创造出来的丰功伟绩。

今天，回首望去，那条奋斗的血泪之路上，永远安息着那些



为了伟大而崇高的共产主义理想而长眠于地下的英雄们;那厚
重而沉稳的英雄纪念碑，承载着无数伟大的英魂，这英魂的
品格----巍巍高哉!

从武装斗争解放全中国，到摸着石头过河建设新中国，神州
大地上的每一寸变化都凝聚着中国共产党人无私而伟大的心
血，是他们无私奉献，领导着新生的中国人民走向一条通往
社会主义的道路。这条道路使新生的中国人民幸福而快乐。
当我们回想着那些默默献身于祖国建设中的英灵们的时候，
想起今天的美好生活，想起了那句话：没有共产党，就没有
新中国!没有那些伟大而无私的共产党人，就没有我们今天的
美好生活。

历史翻过去，是新的一页，是新中国的明天和未来，更是中
国人民的明天和未来。中国人民的领导者中国共产党，无时
无刻地不在为这个伟大的民族、伟大的国家而奋斗着：鞠躬
尽瘁，死而后已!

日子在历史的长河中洗过，不见了痕迹，却留下了影子。中
国共产党已成立91周年，在这九十一年的日子里，中国共产
党人和中国人民一起同舟共济，相濡以沫。中国共产党人和
中国人民一起经受住了任何的打击，依然挺立着不屈的脊梁，
依然稳稳地将中华民族的伟大复兴和崇高的共产主义理想扛
在宽厚的肩上，一步一步地向前走去，走向那更加美好的明
天。

巍巍高哉，中国共产党!

生日的演讲稿篇八

下午好！

冬天的寒冷，有温暖的家人陪伴，永远不会觉得冷。今天，
颜的12岁生日，在所有亲朋好友的陪伴下，将为这个冬天增



添一丝幸福。首先，我谨代表今天的寿星的父母严三东先生、
女士和她的家人，向各位来宾表示衷心的感谢和热烈的欢迎。
欢迎大家！

让我们把时钟拨回到20年前。在一个平凡而幸福的家庭里，
新的生活诞生了。我父母给我女儿起了个好听的名字，叫颜
诗雨。

她在父母的照顾和养育下快乐地长大。现在诗雨长大了，她
学会了为父母分担责任，为家庭做出贡献。

下面，我们郑重邀请今天的寿星闫为我们的圆锁庆典致开幕
词：

寿星致辞

我非常感谢颜精彩的演讲。现在我们将邀请我同样快乐的父
亲严三东老师和我的母亲王新妹女士。可见爸爸今天很开心。
让我们请爸爸和我们分享你的心情。

爸爸说话了

让我们听听妈妈怎么说。

妈妈说话了

是的，期待成龙是全世界父母的共同心愿，希望一个女孩变
成凤凰。我们的小诗雨没有辜负父母的期望。在做好学业的
同时，也积极参加了很多课外培训，有望成为学习成绩优异
的好学生。让我们为严鼓掌。

学生唱歌，送祝福

今天，观众中有很多孩子，我想他们一定是诗雨的好伙伴，
所以请邀请孩子们上台为寿星唱一首生日快乐歌，祝他生日



快乐，学习进步！

十二岁的蜡烛照亮完美，一首歌表达了五颜六色的深情。此
刻我们的小主人是多么幸福啊！现在请吹灭生日蜡烛，许一
个美好的愿望。今天的愿望是飞翔明天的翅膀，带着世界的
理想，翱翔在生命的广阔天地！

在人生的旅途上，小诗雨通过自己的努力迈出了坚实的第一
步。我们相信，在未来的学习和生活中，她一定能够天天向
上，茁壮成长！

生日的演讲稿篇九

大家好！

今天是我孩子十岁的生日，非常的感谢大家来到这儿，庆祝
我孩子的生日，在这儿我也是想要说几句，也是希望我的孩
子能在今后继续努力的学习，做一个优秀的人。

十岁，可以说也是要告别不懂事的童年了，要迈入到少年的
阶段，虽然而今孩子你还是在小学的阶段，但是我想，你也
是渐渐的懂事了，知道了学习的重要性，知道自己的一些责
任，而不是再像之前那样的贪玩，我也是看到了你这些年一
点点的改变，真的感到非常的欣慰，也是感慨，你的成长真
的好快，而今我回忆起来你小时候的样子也是格外的可爱，
我想大多数人也是能想起，想不到还没过多久你就已经是十
岁的了，真的长大了。

我也是希望你在今后的日子里，能继续的发扬你好的习惯，
去认真的学习，把知识给学好，同时对于你的为人做事，我
们也是感到很欣慰，没有坏的习惯，而且也是对待同学友善，
也是要做一个优秀的人。无论是在家里的日子，或者在学校，
都是希望你更加的优秀，十岁也是一个分水岭，也是希望你
在今后是继续的把自己变得更加的完美，一些小的不好的毛



病也是要去改进，让自己能更好的去收获知识，取得更大的
成绩。

同时对于近日的生日宴，也是特别的感谢大家来到，孩子，
你看看，这些叔叔姨姨们，也是在你的成长的路上给予了关
怀，予以了帮助，以后长大了也是要记得他们，是他们的关
心，才让你的成长变得更加的顺利，同时这里我也是要提一
句，也是特别的感谢我的爱人，孩子的妈妈，是她一直以来
的关心和照顾，让我们的孩子长得像个男子汉，变得更加的
坚强，变得更加的健康的，孩子而今的你十岁了，也是长大
了，也是要记得妈妈对你的好，记得她曾经的付出。

十岁了，未来的路，我们也是会继续的帮助你，但是更多的
是需要你自己多去思考，多去想，做什么事情之前都是需要
多多的思考，并且对于做了的事情也是需要考虑到自己是否
能承担最后的责任，孩子，十岁，可以说你也是个小大人了，
今后的路也是需要你好好的走，我们会帮助着你，同时你也
是需要自己更加努力，更加坚强的自己成长起来了，我们也
是相信你一定是可以变得更加的优秀，让我们骄傲的。

最后也是感谢大家的到来，希望大家吃好喝好，谢谢！

生日的演讲稿篇十

大家中午好！

我非常特别以及十分感谢你们能在百忙之中抽出空来参加我
的十二岁生日宴会。我在这先给你们鞠一躬了！

十二年前，我来到这丰富多彩的世界上，十二年后我已经长
成了1个顶天立地的男子汉了！

在此我要感谢我的父母，同学，老师一及在做的亲朋好友们。
是父母给予了我的生命，是同学老师教会了我道理和知识，



是亲朋好友们给了我鼓励。大家好！首先感谢大家在百忙中
参加我的十二岁生日宴会。12年的时间，既短又长，对于我
的人生来说，是刚刚起步，浓墨重彩都还在未来；但对于为
我付出了辛苦和关爱的祖父祖母，父亲母亲来说，却已经倾
注了他们全部的心血和时间。

所以今天，在我将告别天真烂漫的童年时，在我将步入如诗
如梦的少年时代时，在这特殊的时刻，我要特别感谢家人的'
养育之恩，感谢亲朋好友的关爱之情。是你们用无限的爱滋
润着我、沐浴着我，让我健康开心的成长。在这里，我要真
诚地说一声“谢谢你们”！（鞠躬）12岁，是人生中新的里
程碑，也是我立志向上，追求崇高理想的新起点。我立志成
为1个勇敢正直、善良博爱、健康乐观，拥有优秀品质、博大
胸怀和无限爱心的男子汉！

为实现这个目标，我要发奋图强，刻苦学习，用丰富的知识
充实自己，用优良的品质塑造自己，用坚强的毅力锻炼自己，
争取成为国家的栋梁之才，用最优异的成绩报答所有关心关
爱我的人！用自己的热血、汗水、能力和素质回报祖国、造
福社会！最后，在这个充满幸福和快乐的时刻，我真心祝愿
祖父祖母和外祖父外祖母吉祥安康、福寿延年；祝愿父亲母
亲和叔父姨母工作顺利、万事如意；祝愿我的朋友们和我一
起幸福快乐、健康成长！再次谢谢大家！（鞠躬）


