
竞选校广播站总监演讲稿 三分钟演讲
稿(通用8篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮
助到大家。
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早上好!

今天我讲话的题目是《保护环境，从我做起》。

在人类生存发展史上，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、
瘟疫、这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，
今天人们面临的最大的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及
瘟疫，而是无处不在的环境问题!

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。心动不如行动。只要我们确实落实我们的



言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，最大限度地节约用水，节
约能源，节约用纸，拒绝使用一次性的“白色污染物”，乘
公共交通旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，自觉
地遵守各项环境法规。那么，我们头顶上的天空将会变得更
蓝，身边的河水会变得更清，空中的鸟儿将会鸣叫得更加响
亮，生活在其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到许多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸
屑;用自己的双手去保护和营造优美的校园环境。但是，我们
也经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、
走廊上有纸屑、食品袋;雪白的墙壁上被印上手印、脚印和球
印;教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的污迹……这说明，
我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，具有环保意识是现代文明人
的标志。我们要有时代感责任感，要心系全球，着眼身边，
立足校园。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环
保习惯，创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵魂!

谢谢大家!
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大家好！

再过几天是农历的五月初五，就是我国的传统节日端午节了。

端午节是讲究卫生的节日。端午前后正是春夏交替之时，天
气炎热，多雨潮湿，蚊虫滋生，病虫害渐渐增多，是传染病
的高发时节。我们江南地区也将进入闷热、多雨、潮湿的梅
雨季节。为了避免疾病的发生，人们在端午节前后插艾叶、
悬菖蒲用以驱赶蚊子苍蝇、虫子蚂蚁、净化空气，后来又加
上了石榴花、大蒜和龙船花，合称“天中五端”。



端午这一天成年人要喝雄黄酒和菖蒲酒驱蛇虫，小孩要佩戴
藏有朱砂、雄黄、香草的香囊预防疾病。这样来看，端午节
是中国最早的“卫生防疫节”。

端午是美食节，因为我们要吃粽子。古代，粽子被正式定为
端午节食品。人们浸糯米、洗粽叶、包粽子，其花色品种更
为繁多。形状上有四角形、锥形、菱形，有用竹筒装米密封
烤熟“筒粽”等等。

还有，等我们过完端午节，整个学期也临近尾声。希望同学
们能认真上好每一节复习课，有计划有目的的进行复习，争
取在期末考试中取得好成绩。

谢谢。
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大家好！这天我演讲的题目是《让奉献无声的流淌》。

这首诗点燃了我心中的激情，澎湃起我教育的梦想！带着这
份激情与梦想，我踏上了由知识、情感、理想、信念汇成的
三尺讲台，从此，我拥有了一个和父亲一样神圣的名字――
教师！

20xx年9月，我满怀兴奋来到了我梦想的党坝小学，在这短短
的一年里，在那些看似平凡的党小教师身上我看到了曾给过
我激情的那首小诗的内涵：这内涵不只体此刻某个人身上，
而是整个群众，他们承受着社会的压力，肩负着家长的厚望，
承载着孩子们的期盼，有的带着一身病痛，装着药，却执著
地站在讲台上；有的将孩子的作业带回家，带上老花镜，一
本一本的细细地批改；有的甚至为了那份职责而永远的倒下
了。他们甘于奉献，无怨无悔，用自己的青春和生命捍卫了
职业的圣洁，用行动诠释了师德的真谛！他们把委屈和泪水
装进心里，呈现给家长、孩子们的，永远是阳光灿烂的笑脸！



他们的精神又何止是春蚕精神、蜡烛精神！

其实，在我们学区乃至整个教育系统那些任凭奉献无声流淌
的教师又何止一二！而他们都是我要学习的楷模，于是，在
工作中，我努力完成我所担任的每一项工作，竭尽全力把它
做到最好，用心去呵护和教育着我的学生。我明白，教育是
个艰巨的灵魂和性格塑造工程，那就让我在这半亩方田里勤
耕力作，用自己丰富的知识，风趣的谈吐来征服的心。用自
己端庄的仪表，得体的举止感化学生的行为。用自己高尚的
师德，真诚的师爱塑造学生的灵魂，真正负起“三钱粉笔，
万钧重担”的为师之责，让自己的生命之火为教育事业而熊
熊燃烧！

我的演讲完毕！

谢谢大家！
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大家好！

我是五（4）班的xx，我很荣幸能站在这里发言，我现在有点
紧张，但更多的是激动，我要竞选的是班长这个职位，班长
是一个许多同学向往的职位，需要一个有能力的同学来担任，
我相信我有这个能力。

假如我当选了班张，我会为自己定下严格的要求，每天以身
作则，在班上树立好榜样。我会认真完成老师布置的每一个
要求，成为老师的好帮手；利用课间去帮助成绩没有那么好
的同学，教他们学习方法，成为他们的“小老师”，帮助他
们度过学习的难关；在生活中、在学习上、在课间中我都会
成为班上每一个同学的好同学、好伙伴；我们在学习中，一
起进步，共同成长。



我之所以去竞选班干部，是因为我相信我有这个能力。老师
们、同学们，如果你支持我、信任我、给机会我，那么请投
上你神圣的一票吧！记住，我是有能力担任班干部的xx。

竞选校广播站总监演讲稿篇五

下午好!

十分感谢组织的信任，给了我一次这么好的机会来展示自己。
我叫xxx，xxxx年 x月毕业于xxx， xxxx年 x月正式在 x工作，
我一直都兢兢业业，遵纪守法。经过几年工作的锻炼，培养
了我有较强的组织纪律性，并具备一定的综合协调能力。

我参加竞选的自身优势也有三个方面：

1、工作积极热情讲原则。我工作的原则是个性服从党性，主
观服从客观，感情服从原则；努力做到大事讲原则，小事讲
风格，共事讲团结，办事讲效率。

2、有务实敬业的精神和任劳任怨的工作作风。我工作最大的
特点是勤奋还能换位思考，能站在对方的角度分析和处理问
题。

3、有良好的人格品质。待人真诚，谦虚谨慎,有一定的亲和
力，处理问题周到细致，办事公道。

各位领导，参加此次竞选对我来说既是一个学习和提高的过
程，也是对我自身的一种挑战，无论竞选是否成功，我都将
一如既往，堂堂正正做人，踏踏实实做事，如果竞选成功，
我也有信心能够胜任这份神圣的岗位。

谢谢！
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各位评委、各位领导、各位同事：下午好。

要处处注重开展活动与本行中心工作紧密结合，突出理想信
念教育，从加强团员青年思想教育入手，寓教育于活动中，
用各种形式着力提高团员青年的思想素质；成立青年学理论
小组，采取集中与分散相结合的形式，学习党的十六大精神，
提高团员青年的政治理论水平；组织开展各种形式的征文活
动，引导青年人读好书，认清形势，紧跟时代潮流；组织谈
心活动，了解青年思想动态，从思想上将全行青年人统一到
五四三二一的发展理念上来。

青年文明号、青年岗位能手是团组织为团员青年立足本职、
建功立业的有机载体，团委要以支行中心所、营业部等两个
省级青年文明号为龙头，以团支部为主要组织，推动青年文
明号、青年岗位能手的创建活动，增强团员青年爱岗敬业意
识，使岗位成才和岗位建功蔚然成风，使全行青年人中涌现
出更多的青年岗位能手，发挥青年团员在工作中的突击队和
后备军的作用，提高全行各级团组织的战斗力。

团委要注意结合本行工作实际，以青年喜闻乐见的形式，开
展青年文化活动,有力地推动全行两个文明建设。一是扎实推
进青年自愿者活动，构建有工行特色的青年志愿者服务体系。
如组织参加全市新年万人长跑，在业务一线招募青年自愿者
上街义务为群众提供银行业务知识咨询等。二是开展奉献爱
心活动，号召全行团员青年从自己为数不多的工资中挤出资
金，向受灾群众献爱心，向希望工程献爱心，向本行生活困
难的职工献爱心。三是配合各专业科室开展业务练兵，鼓励
青年团员参加学历教育。四是开展各项文化娱乐活动。团委
要单独或配合其他部门组织座谈会、交谊舞会、友谊篮球赛、
拔河比赛等文娱活动。
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我今天呢，站在这里是想和同学们说一些我心里的话。我是
真心想让同学们了解我心里的想法，从而更能体会我的心情，
拉近我们之间内心的距离。

1、不能用威严去镇住同学们；

2、应该搞好人际关系；

3、应该团结同学与同学融为一体；

4、要有管理能力；

5、要坚持广大同学的利益为准则；

6、要积极向老师反映班内的情况；

7、及时提醒班干部该做的事；

8、要虚心不拿班长架子；

9、关心同学要有责任心；

10、要发现班级好的地方及时表扬让班级为榜样。
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大家好。

我是11级建装3班的同学，我叫刘文龙。

爱因斯坦曾说过：成功=百分之一的天赋+百分之九十九的勤
奋；我想这是事实并不是他随便说说而已，如果说在高考之



前我们都是在蓄积能量的话，那么大学就是属于我们尽情发
光发热的天地，所以我走上了这演讲台来竞选团委宣传委员
这个职务。

我个人比较喜欢旅游，去见识欣赏一些名川大河，领略异地
的风土人情。一座名川、一方水土是否出名很大程度上在于
它的宣传。宣传就好像一个人的衣服，一件好的衣服不仅能
衬托出一个人的气质，而且还能使其扬长避短把自己美好的
一面展现在别人面前把自己欠缺的一面用衣服为其装饰起来。
通过宣传我们能让更多的人知道我们所做的事和要做的事，
从而达到事半功倍的效果。

人生都是充满挑战的，我们经历过小学、初中、高中、现在
我们走进大学又进入了另一个新的生活，同样大学也是充满
挑战的。有些同学认为进入大学后就可以好好的放松一下了，
大一玩游戏、大二找女朋友、到了大三大四该找工作的时候
才发现原来自己的大学生活已经过完了，自己的专业没学好、
自己喜欢的工作没着落到是挂科补考的通知满天飞，难道我
们的大学生活就是这样的么？其实我们的大学生活是很充实
的，进一个自己喜欢的社团、加入学生会中自己喜欢的部门
或许就像现在站在这里竞选等等，大学除了学习一样可以过
的很丰富多彩。

很多人都说大学是一个步入社会的前台，在大学不仅要学专
业知识还更应学做人，我希望同过团委宣传委员这个平台来
为更多的同学服务，再者锻炼自己。不想当明天成为了今天，
今天成为了昨天，昨天成为了记忆中的不重要的某一天才懂
得后悔。

梦想，不在于远大，在于坚持；成功，不在于守候，在于行
动；人生，总会有那么几个难关，不管过还是不过它就在那
里。既然不会消失那为什么不去面对，当自己不再想付诸行
动时用自己内心的声音告诉自己再坚持一点点，哪怕就一点
也好，或许，在你转身的那刹那就会看见成功在向你微笑。



也许我没那百分之一的天赋也或许我有一些缺点但我会尽百
分百的努力把这个职务做好。

谢谢大家。


