
2023年工伤死亡赔付协议(通用9篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

一年级演讲稿篇一

大家好！

我是一年级的殷小小。今天我在国旗下演讲的题目是“提高
安全意识，共建平安校园”。

为了我们的安全，大家应该做到以下几点：

一、加强宣传教育。提高我们的安全、文明意识，要时时想
安全，事事讲安全，树立自我安全意识，让安全走进我们的
生活。

二、提高个人思想素质。团结同学，和同学友好相处，不因
小事和同学争吵，不打架，争做文明的小学生。

三、注意课间安全。同学们在课间不要做剧烈的。活动，避
免发生各种伤害事故；上下楼梯靠右走，不追逐嬉戏，不打
闹，不攀高，不拥挤，不抢道。

五、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃变
质食品，不吃零食，不喝生水，不随地吐痰，不乱扔果皮纸
屑。

同学们，生命是可贵的，让我们全校师生共同努力，共同营
造一个优美的学习和生活环境，共同创建一个平安的校园。



尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！非常高兴我们又相聚在这美好的早晨！

据说有一个叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，
问：“大师，怎样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：
“给头脑充电，明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大
师说了：一要多运动。二要增加营养。三要注意休息。四要
手脑并用。所以说你要更聪明的话，一定不要忘记给大脑充
电，不要忘记运动、营养、休息呀！

同学们，让我们抓住每分每秒，一步一个脚印地向前迈进，
认真做好复习，查漏补缺，上课时专心听讲，注意复习方法，
提高学习效率。“心动不如行动，说到不如做到，要做就做
最好！”，争取取得优异成绩，向老师和家长交上满意的答
卷。在这里，我祝同学们在即将来临的期末考试中取得好成
绩。

我的讲话结束了，谢谢大家！

一年级演讲稿篇二

度过喜悦、祥和、幸福的寒假，踏着春天的脚步，迎着绵绵
的细雨，带着新的心情、新的希望、新的目标我们又步入了
一个新的学期，开始求知生涯中的又一个里程碑。今天我们
隆重举行新学期开学典礼，在此，我谨代表学校向全体同学
表示亲切的问候!向全体教职工致以崇高的敬意!祝大家新春
快乐!

春天是播种的季节，只有春天播下希望的种子，秋天才会换
来丰硕的成果。同学经过寒假的休息和调整，体力得到了恢
复，视野得到了开阔，知识得到了补充，精力将更加充沛，
斗志将更加高昂。



第一，将快乐学习视为搞好学习的前提，把学习当成人生的
乐趣。

一个人成功与否，决定的因素很多。作为学生的成功最根本
的是学习。学习要快乐学习，要快乐思考，综合起来，才会
有创新。快乐学习，抓紧时间读书。一边读书，一边思考，
让自己的大脑活跃起来，丰富起来。用前人的经验来充实自
己，先学习前人，然后发展前人，最后才有自己的发现和创
造。(这次参加全国作文比赛的同学，年前集训，年初五到北
京比赛，三个一等奖、两个二等奖、四个三等奖、别人放假他
(她)们要参加培训，刚过年要参加比赛，没有一个叫苦，
他(她)把学习当成是快乐,正是快乐学习取得了优秀比赛成
绩)。快乐学习，在不断的学习中发现、研究和创新，才能使
自己更加聪明起来。才能为日后走向社会、融入社会、服务
社会，打下宽厚扎实的基础。更重要的是快乐学习，可以在
学习中解除自己的疑惑，在学习中增长见识，获取更多的信
息，让视野更开阔，让思路更敏捷，让心灵更充实，让自己
更有智慧，从而实现自己的理想。

第二、将学习态度视为搞好学业的关键，学业成功的过程离
不开勤奋、认真、刻苦和信心。

一年级演讲稿篇三

“大江东去，浪淘尽，千古风流人物。”如果说三国是一段
不得不读、扑朔迷离的历史，那么曹操则是一位不得不提、
褒贬不一的人物。

“宁教我负天下人，休教天下人负我。”因为多疑，误杀了
吕伯奢一家九口。因为多疑，赤壁大战前，周瑜使反间计，
令曹操疑心大起，立斩蔡、张二将，导致赤壁之战大败。因
为多疑，曹操率大军与刘备军队隔汉水对峙，因刘备一方将
士夜夜击鼓鸣炮，竟使其怀疑诸葛亮可能有诡计，马上将部
队后撤三十里。因为多疑，他以为华佗为其治病是替关羽报



仇，一代名医因此死得不明不白。

多疑而不明断，一意孤行，害人害己，真是应了诸葛亮那句
话：多疑多败。

然而，不要忘了，曹操生在一个群雄并起的乱世。战争中的
多疑，可以看作谨慎，更是一种无奈。面对像刘关张三兄弟
的生死同心，想来曹操从内心而言也是羡慕的吧。作为一代
枭雄，面对战火纷飞，群雄并起，如果没有曹操多疑的性子，
何以步步为营，成就霸业?所谓成也多疑败也多疑，多疑让曹
操赢得了许多，也失去了许多。

曹操残忍，却并不暴虐;冷酷，却并非无情。郭嘉英年早逝，
曹操悲痛得死去活来。陈宫死后，曹操赡养其老母……他的
残忍和冷酷并非本性，若他不残忍，别人就要对他残忍;他不
冷酷，就战胜不了一个又一个凶险的敌人。他面对的，是你
死我活的战争。

曹操虽然多疑、奸诈、残忍，但可以肯定的是，他是一位能
臣，一位有着雄心抱负的明主。

曹操用人唯才，打破世族门第观念。“青青子衿，悠悠我心。
”曹操爱才，他明明知道关羽不会背弃刘备，却不忍杀之，
亲送关羽千里走单骑，任他过五关斩六将;他可以让赵子龙在
军队中七进七出;他可以重金厚待曾经写过讨贼檄文辱骂自己
的陈琳。正因如此，其手下将领文臣无论是桀骜不驯，还是
倔强执着，甚至是奸诈狡猾，都无不心悦诚服于曹操之下，
物尽其用，人尽其才。

难怪世人言曹孟德乃“治世之能臣，乱世之奸雄”。

曹操的路，是自己走出来的，更是时代将他推向了最前线。

裴松之评价曹操：“历观古今书籍所载，贪残虐烈无道之臣，



于操为甚。”

唐太宗说曹操：“临危制变，料敌设奇，一将之智有余，万
乘之才不足。”

鲁迅说：“曹操至少是—个英雄。”

毛泽东说：“往事越千年，魏武挥鞭，东临碣石有遗篇。”

有些人厌恶曹操，厌恶曹操的多疑奸诈，厌恶曹操的残忍狂
妄……

有些人喜欢曹操，喜欢曹操不拘世俗的真性情，喜欢曹操不
惧失败的真豪情……。

金无足赤，人无完人，或许对与错已经不重要了。“唯大英
雄能本色，是真名士自风流。”历史长流中，纷纷扰扰只是
沧海一粟，曹操却用他匆匆一生，画出了惊鸿一笔。

一年级演讲稿篇四

大家好!

在漫漫的人生旅途上，我们哭过、笑过、成功过、失败过。
当种种情形摆在我们眼前时，我们又该如何抉择呢?是的，人
生并没有人们所期待的一帆风顺，面对成功，人们总是欣喜
万分，因为它是我们努力的认可;面对失败，人们总是黯然神
伤。但我们真的没必要因为失败而心灰意冷，不是有句付出
总会有回报的话吗?所以挫折是难免会有的，但自信却是我们
不可遗弃的。

不乐，要以一种积极向上的生活态度来面对成功与失败，从
而以成功或失败作为契机，并以此当成新的开始。



在我的记忆里，曾有一个人令我钦佩不已。他从小热爱音乐，
在他的世界里到处充满着悦耳动人的旋律。但天不从人愿，
偏偏让他成了聋人，使他向往美好世界的道路上又增添了一
堵厚重而严实的墙。难以想象的是他并不是因为前途困难而
退缩，而是以积极的态度接受命运的挑战，坚持不懈的创作，
终于，他的努力得到了人们由衷的赞赏，他也因此成为了闻
名世界的著名音乐家。也许你们早已猜到，没错，他就是为
世界创出无数动人乐曲的伟大音乐家贝多芬!从他的人生中，
我明白了人生并不是那么不堪一击，阻碍我们的是在于我们
是否有坚强的意志和信念。我相信，只要我们真诚地付出就
没有任何事能难倒我们!

同学们，让我们扬起自信的风帆，越过波涛汹涌的大海，抚
平微风荡漾的涟漪。你会发现，成功的彼岸就在不远的前方。
笑对人生，以自信来面对我们可能遭遇的挫折与痛苦。

生命是一张白纸，当自信为他披上五颜六色的新装时，生命
才充满活力。

我的演讲完毕，谢谢大家!

一年级演讲稿篇五

每个人的心中都有一个梦，或大或小，或远或近。上至国家
领导人，下至平民百姓，中国13亿人口就有13亿个梦想。

那梦想又是什么呢?在卖火柴小女孩的眼里，梦想是飘香的烤
鹅，是奶奶温暖的臂膀;在杂交水稻之父袁隆平的眼里，梦想是
“杂交水稻的茎秆像高粱一样高，穗子像扫帚一样大，稻谷
像葡萄一样沉甸甸。”梦想就是这样，因人而异，不管是大
是小，但对于做梦者来说都一样美好。

爷爷出生在建国初期，刚刚经历了战争的新中国，还处在恢
复重建的困难时期。大家平时穿的是缝缝补补的旧衣服，吃



的是包谷饭掺野菜。温饱都成问题的时候，爷爷的梦想很简
单，只要吃得饱穿得暖。

爷爷从小父母离异，七岁那年，他的父亲也就是我的曾祖父
再婚了。后妈怎比亲妈，他开始学着自己洗衣做饭，上山找
柴火，下地种菜苗，摔倒了，爬起来，受伤了，含着泪水往
肚里咽。那时候，他心里也有一个梦，那就是快点长大，长
成一个男子汉，一个可以独当一面的男子汉。

人生如船，梦想是帆，只要梦想之帆还在，船就一定能靠岸。
从温饱到走向小康的路上，爷爷也迎来了他的新生活。八十
年代初期，因为改革开放，中国大地百家争鸣，处处开花，
一片欣欣向荣。也就在这个时候，我的爸爸出生了。爸爸的
到来，给爷爷带来了新的希望。他对爸爸，那是宠着、爱着，
无微不至。小时候的爸爸成绩优异，那是爷爷最大的骄傲。
让爸爸读好书，就是爷爷最大的梦想。但对于家境并不富裕
的爷爷来说，要供爸爸读完大学，他只能不停地加班熬夜，
甚至四处奔走借钱。因为他心里有一个信念，一定要给爸爸
一个好的将来。

爸爸毕业了，爷爷也老了。头发花白的他，心里却是满满的
自豪。两年后，我出生了，爷爷更是喜不胜收。为了更好地
照顾我，不爱出远门的爷爷，在临海一待就是五六年，家里
的菜啊，地啦，对他来说已经都不重要了。这时候，爷爷觉
得儿孙绕膝就是他最大的梦想!

20xx年，举世瞩目的北京奥运会圆满落幕。当全国人民都在
举杯庆祝中国高居金牌榜第一的时候，爷爷也有属于他自己
的骄傲。爸爸从一家小公司辗转到了核电站工作，妈妈也从
学校调进了教育局。爷爷是看在眼里，乐在心里。爷爷的心
情越来越好了，过去的不幸遭遇，再次从他的口中说出的时
候，竟然是那样的轻描淡写。

老家的房子焕然一新，城市拔地而起的高楼大厦里也有我们



的家了，爷爷终于可以享享清福了。他常说感谢共产党，让
他的生活变得有滋有味了。也不知啥时候起，爷爷也悄悄融
入到健身的人流中了。每天晚饭后，在村子的公园里，他用
手握着方向盘一样的铁环，双脚在圆铁板上左右扭动，脸上
乐呵呵的。

偶然一次家庭聚餐，爷爷说村子里的谁谁谁都坐上飞机去北
京旅游了。爷爷说这话的时候，眼里满是羡慕。在座的人都
听得出来，爷爷也想出去旅游了。后来，爸爸妈妈告诉我一
定要满足爷爷这个梦想，就是在今年的暑期，带上爷爷奶奶，
一起腾云驾雾去旅游。

爷爷的梦，很小很小，但谁能说爷爷的梦不是梦呢?有梦就有
希望，有希望就有明天!这一个个小小的梦，支撑着爷爷从困
难中走出来了，从痛苦中熬过来了。我相信，爷爷还会继续
编织他的梦，这些梦将伴随爷爷走完他的一生。

一年级演讲稿篇六

曾记得有首歌这样唱：“一口玉中国，一瓦顶成家。家是最
小国，国是千万家”是的，家就是我们每个人生活的港湾，
只有在家的怀抱下，我们少年儿童才能幸福，快乐地成长!我，
是幸福的：因为在**小学我就拥有一个温暖的家：我，是快
乐的：因为在五年二班，我每天都愉快地进步着。五年的心
酸苦辣。五年的荣辱与共，让我越来越爱我的这个“家”。

我爱我的“家”，因为家中有像爸爸、妈妈一样爱护我们、
关心我们的好老师，特别是班主任林老师，他上课风趣幽默，
他那精彩的调侃式的讲解、独特的教学方式，是那么的让人
喜欢!一看见他，我们就觉得学习真是一件快乐的事情。

为了我们，老师常常不顾自己的身体。

记得有一次，我得重感冒，医生告诉我要打一个星期的点滴，



这可急坏了我。老师天天讲新课，我还要天天打针，学习成
绩落下可怎么办啊?正当我万分焦急的时候，老师的一句话，
使我的心情轻松了许多，病也似乎好了许多。

“隋毅，安心治病吧，我不会让你的成绩落下的。”从此老
师每天利用休息的时间给我补课。最让我难以忘怀的是，有
一天中午，我有一道数学题不会做，老师耐心地、一遍遍地
给我讲解而耽误了吃午饭的时间，恰好那天老师的胃病又犯，
题刚讲完上课的铃声就响了，老师立刻又强打起精神，走到
了讲台上，饿着肚子。忍着疼痛继续给同学们上起课来。看
着老师病容满面的神情、望着老师那疲惫的身影，我的眼泪
在眼圈里直打转。多好的老师啊!

滴水石穿，积小成大，众人划桨开大船。在老师和同学们的
努力下我们五年二班取得了一项又一项的荣誉，曾还被评为
丹东市优秀中队家是温馨的，因为家里有像爸爸妈妈一样的
老师，在老师的关爱下，我们会更加团结，更加向上，更加
幸福!我爱我的家!

谢谢大家!

一年级演讲稿篇七

大家好。

今天我很高兴能够站在这里参加三好学生竞选，我是一（2）
班的xx。

我竞选理由是：

一、 我热爱生活，关心别人。在学校里尊敬老师，团结同学，
爱护xx小学和一（2）班这个大家庭。

二、 我学习努力，上班能认真听讲，按时完成作业，热心帮



助其他同学。

三、 我热爱劳动，在学校和家里能帮助老师和父母做一些自
己能做的事。

四、 我性格开朗、兴趣广泛，喜欢画画、唱歌、讲故事。

假如我竞选上了三好学生，我一定会更加严格要强自己，努
力做一个德、智、体、美、劳全面发展的`好学生。取得更加
优异的成绩，为同学们做好表率。请大家给我一个锻炼的机
会，投上你们神圣的一票。

选择我 没错的。

谢谢大家

一年级演讲稿篇八

大家好！

今天，我来谈谈如何保护自然。

你知道全国每人每天节约一张纸，一年能节约多少张纸
吗？4747亿张纸，一年可以少砍伐158万棵树。158万这个天
文数字有多神奇！从这个意义上说，节约纸张就是创造森林。
汽车也是环保的大罪人：每天排放的废气中含有大量的二氧
化碳，会使地球逐渐变暖，冰川融化，海平面上升，陆地面
积减少，而我们身边又有很多非环境现象，保护自然环境刻
不容缓。我们现在应该如何保护自然？我用自己的经历告诉
你吧！我用的时候不把用过的笔记本扔掉，背面也可以用来
写字，然后可以用来叠纸。硬纸也可以折叠成垃圾箱，剩下
的皮、仁、骨都存放在垃圾箱里，扔进垃圾箱。这样既环保
又实用又方便。



同学们，再小的力量，也是一种支持。从我做起，从一点一
滴做起，一根筷子容易断，那三根没有根。环保也是如此。
光靠一个人是不够的。让我们一起行动，关注环保，宣传环
保，我们的家会更美好。

我的演讲结束，谢谢大家！


