
最新长征的演讲稿英文 长征故事演讲
稿(实用9篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

长征的演讲稿英文篇一

长征，是不得己的战略转移

湘江战役

伤亡惨重

这是再次瞎指挥的苦果

痛定思痛

召开迎来曙光的

遵义会议

四渡赤水

飞夺泸定桥

毛主席用兵真如神

不惧腊子口的惊险天堑

何畏荒草地的漫漫无涯



您们身着单衣

缺枪少弹

爬雪山，过草地

吃野菜，啃树皮

大炮轰，飞机炸

前有堵兵，后有追敌

困难你过去

红军要过来

涉过无数激越河流

翻过无数巍峨峻峰

狭路相逄勇者胜

数十次战役

无数次战斗

流血牺牲

英勇杀敌

胜利过后还有漫漫征程

相信党

跟着走



不掉队

相信一切困难都会过去

相信胜利一定属于我们

这就是信仰的力量

这就是共产党人的党性

长征的演讲稿英文篇二

大家好！今天我演讲的题目是《时代长征路，青年伴国行》。
盛世将颓，临渊而侧的岁月里，曾有人身先士卒，扶大厦于
将倾，诠释了真正的忧国忧民。而今虽然五风十雨，国泰民
安，但吾辈也应当谨记“少小虽非投笔吏，论功还欲请长
缨”的殷殷之情，铭记“虽千万人吾往矣”的热血豪情，与
国执手，与国携长，用热泪与汗滴铸就新的辉煌的中国。

回首盛世往昔，峥嵘岁月长。

百年沧桑间，遭受过多少深重苦难，无数文人志士为国请命，
呼号奔走。民族危亡，内外交困，如同“一滩绝望的死水”，
明知此行艰险，闻一多投笔从戎，为家国理想斗争，到最后
一刻；少年周恩来“为中华之崛起而读书”，以身许国于南
开毕业时留下“愿相会于中华腾飞世界之时”的赠言，梁启
超为维新变法奔走，大笔如椽，指点江山，促爱国救亡的启
蒙之风，抽芽生长，开花结果。

君不见，列强入侵，一场大火将圆明园化为灰烬；君不见，
日军侵华，南京大屠杀带走30万同胞生命；君不见，731部队
用中国人进行活体实验。一次次炮火连天，硝烟弥漫，我们
刻骨铭心。前车之鉴，后事之师，拥有五千年历史的泱泱大
国于七十年前的战火洗礼中涅槃重生，曾经的鲜血淋漓，结



痂、负痛、长茧，曾经的痛已化为肩上的勋章，熠熠生辉。

建国大业初成，强国之梦谁担？

新中国成立百废待兴，钱学森远在大洋彼岸，却仍心系故土，
即便阻隔重重，亦为祖国事业倾尽所能，贡献气力；杨根思
于天寒地冻的朝鲜战场上，用血肉之躯为祖国筑起第一道防
线；“两弹元勋”郭永怀宁烧毁实验数据也要回国建设，从
机上坠落时，还紧紧抱着科研资料。这是中国科学家在科研
战场上表现出的情怀与信仰。

立足脚下国土，青年当自强！

不驰于空想，不骛于虚声，“石墨烯驾驭者”曹原脚踏实地
将勤奋化作逐梦的灯盏，一步一个脚印，在科研的道路上，
锐意前行；梨园守护人王佩瑜借用现代网络和媒体孜孜不倦
的延续着国粹的生命力，让京剧真正开始走进年轻一代的心
间；拳手张伟丽用坚持缩小着理想和现实的差距，为年少的
梦想奋勇出拳，捧回桂冠，浴火重生，终成王者。

， “青年”一词之于个人，是一段朝阳初升，万事可探寻的
风貌年华；之于国家，“青年”是敢教日月换新天，奋勇趋
前的机杼；之于时代，他们更是开拓创新力撼世界的中流砥
柱。国家的希望在青年，民族的未来在青年，青年人应同人
民一道拼搏，同祖国一道前进。

当今世界，舍我其谁！寒舍里的日日夜夜，尺桌边的分分秒
秒，我的奋斗，我与千千万万青年的奋斗都浸透了对这个时
代的渴望。让我们怀着无限的热爱给予她自由、富饶与荣光。

长征的演讲稿英文篇三

一位小女孩天真地问父亲：“红军爷爷长征时为什么不喝健
力宝，为什么不吃巧克力呢？”对于他们，长征已成为一个



老外婆的传奇故事。然而随着岁月流逝，它以越来越深刻的
魅力，吸引着众多的人们到长征路上去追寻，去思考。一位
重走长征路的年轻军人写下了这样的诗句。

“地址都成了遗址，笑容都成了遗容；

长征是他们的苦难，苦难是他们的光荣。”

就在那段风雨如晦的岁月，30万红军经过长征，只剩下了3万，
而他们活到今天的，已不足300人。但这用无数生命写下的英
雄史诗，已成为中国革命和人类历史上一座高耸入云的丰碑，
一段永不磨灭的铁骨精魂的回忆。

1934年10月16日傍晚，八万中央红军由于第五次反围剿的失
败而被迫突围西行，开始了“万水千山只等闲”的长征。这
时候，远隔千里的蒋介石指着地图狂妄地叫道：“他们是走
向深渊，走向死亡！”短短的一年后，当他面对追获的一大
堆烂草鞋的时候，他不得不承认，这股头戴红星、足踏草鞋
的铁流是不可阻挡的。

在长征中，有这样一个故事：一位红军将领的母亲，在当地
要饭，听说儿子在部队当官享福，便气冲冲找上山去。队伍
正好开饭，老人看到的是清水煮的树皮、草根，外加一段牛
皮带。她流泪了，提起篮子将自己要来的生芋头全部倒进了
锅里。就这，竟成为将士们难得的一顿美餐。为了欢迎这位
母亲的到来，战士们演唱了自编的《牛皮腰带歌》：“牛皮
腰带三尺长，草原荒地好干粮，熬汤煮菜别有味，端给妈妈
来品尝。”老妈妈挂满泪花的脸上露出了欣慰的笑容，在这
些可亲可敬的战士面前，她怎能不为之动情，为之自豪？还
有一次过草地，一位在战斗中刚刚入党的警卫员，为了抢救
陷入泥沼的文件箱，献出了年仅18岁的生命。当他渐渐沉下
去的时候，手里紧紧攥着一块白洋，这是他第一次也是最后
一次党费。



羞”，历史雄辩地证明：“民族的精神一旦唤起，其威力是
无穷无尽的！”

在即将迈入新世纪的今天，我们的民族又开始了建设有中国
特色的社会主义新长征。虽然再没有雪山和草地，但我们同
样面临着历史和时代的挑战。这挑战，是一种更为长期、更
为严峻的考验。它表面上看起来并非那么艰难，那么壮烈，
但要取得胜利，却是相当不易的。当轻歌曼舞的大款们狂
饮“人头马”“xo”的时候；当某些达官贵人们大腹便便地剔着
牙，潇洒地钻进锃明闪亮的“现代王”“蓝鸟王”“公爵
王”的时候，当你为酒绿灯红而意乱神迷，当你美好绚烂的
向往化为乌有……想一想长征吧，想一想那些60年前的人和
事。如果说当年所面临的是推翻三座大山，建立民主政权的
话，而我们今天所面临的，则是围绕“一个中心，两个基本
点”，把一个繁荣富强的中国带入21世纪，这关系到当代中
国的形象关系到每一位华夏子孙的命运！我们的红军在枪林
弹雨、雪山草地之间打不烂、拖不垮，他们的骨头无疑是最
硬的。面对敌人的屠刀与诱惑，没有丝毫的奴颜和媚骨，他
们的性格无疑是最可宝贵的。在奔向21世纪的长征路上，我
们同样需要这种铮铮铁骨的精神，同样需要这种用黄河，用
泰山塑造起来的民族性格、民族精魂！

“大鹏一日同风起，扶摇直上九万里。”当每个中国公民都
具备长征的铁骨精魂时，我们的国家，我们的民族，就会以
更新、更美的形象昂然屹立于世界的东方！并以此告慰长征
路上那20几万不屈的英魂！

长征的演讲稿英文篇四

毛主席曾经写过《长征》这首诗——“红军不怕远征难，万
水千山只等闲。……”当我第一次读的时候，我深深的体会
到毛主席当时的心情。他以磅礴的气势描绘了长征途中战胜
的艰难险阻，表现了红军战士的革命乐观主义精神和不怕任
何艰难对革命必胜的信心，热情赞扬了红军藐视困难，无往



而不胜的英雄气概。

艰苦卓绝的长征，它从1934年10月到1936年10月，经过了整
整二年才胜利。它锻炼和严重的考验了中国共产党和红军，
保存党和红军的和平，留下了光荣的革命传统长征的胜利，
极大鼓舞了全国人民。

今年则是纪念了长征胜利80周年，我想对那些给我们和平;温
暖幸福的一个家;给我提供好的条件让我读书学习;过上快乐
的日子;这一切都是用战士们的生命，同鲜血换来的这一切的
一切，我都要真心的感谢那些伟大的战士们。

同学们，为什么不好好学习呢?想想我们现在所拥有丰衣足食
的日子、富裕的生活是怎么由来的?好好的发扬那宏伟的长征
精神，这样你的家人会因为你们而骄傲，祖国会因你们光荣
而自豪。

长征的演讲稿英文篇五

“地址都成了遗址，笑容都成了遗容；

长征是他们的苦难，苦难是他们的光荣。”

就在那段风雨如晦的岁月，30万红军经过长征，只剩下了3万，
而他们活到今天的，已不足300人。但这用无数生命写下的英
雄史诗，已成为中国革命和人类历史上一座高耸入云的丰碑，
一段永不磨灭的铁骨精魂的回忆。

1934年10月16日傍晚，八万中央红军由于第五次反围剿的失
败而被迫突围西行，开始了“万水千山只等闲”的长征。这
时候，远隔千里的蒋介，石指着地图狂妄地叫道：“他们是
走向深渊，走向死亡！”短短的一年后，当他面对追获的一
大堆烂草鞋的时候，他不得不承认，这股头戴红星、足踏草
鞋的铁流是不可阻挡的。



在长征中，有这样一个故事：一位红军将领的母亲，在当地
要饭，听说儿子在部队当官享福，便气冲冲找上山去。队伍
正好开饭，老人看到的是清水煮的树皮、草根，外加一段牛
皮带。她流泪了，提起篮子将自己要来的生芋头全部倒进了
锅里。就这，竟成为将士们难得的一顿美餐。为了欢迎这位
母亲的到来，战士们演唱了自编的《牛皮腰带歌》：“牛皮
腰带三尺长，草原荒地好干粮，熬汤煮菜别有味，端给妈妈
来品尝。”老妈妈挂满泪花的脸上露出了欣慰的笑容，在这
些可亲可敬的战士面前，她怎能不为之动情，为之自豪？还
有一次过草地，一位在战斗中刚刚入党的警卫员，为了抢救
陷入泥沼的文件箱，献出了年仅18岁的生命。当他渐渐沉下
去的时候，手里紧紧攥着一块白洋，这是他第一次也是最后
一次党费。

星以及它射出的那熠熠生辉的希望之光。这正是千百年来我
们所固有的，具有强大凝聚力、鼓舞力、战斗力和创造力的
民族精魂。从孟子的“贫贱不能移，威武不能屈”到谭嗣同的
“我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑”；从文天祥的“人生
自古谁无死，留取丹心照汗青”，到吉鸿昌的“恨不抗日死，
留作今日羞”，历史雄辩地证明：“民族的精神一旦唤起，
其威力是无穷无尽的！” “大鹏一日同风起，扶摇直上九万
里。”当每个中国公民都具备长征的铁骨精魂时，我们的国
家，我们的民族，就会以更新、更美的形象昂然屹立于世界
的东方！并以此告慰长征路上那20几万不屈的英魂！

长征的演讲稿英文篇六

二万五千里长征，是一次改变中国命运的征程，在世人传颂
中已远去大半个世纪。红军将士翻雪山、过草地，斩关守隘，
抢险飞渡，经历了常人难以想象的饥饿病痛、枪林弹雨和流
血牺牲，唱响了这部雄壮豪迈、惊天动地的伟大史诗，绘就
了这幅波澜壮阔、大气磅礴的灿烂画卷。

难忘在阴雨涟涟的草地，为了抢救陷入泥沼的文件箱，一位



年仅18岁的红军战士，在渐渐沉没泥沼的那一刻，紧紧攥着
一块银元的手还坚强地举着、举着……这是他火线入党后第
一次、也是最后一次向组织交纳党费!这样的事情几乎天天都
有，然而，我们的队伍依然天天向前、向前!

据有关资料显示，在整个长征的368个日日夜夜里，红军一共
爬过了18座崇山峻岭，渡过了24条湍急的河流，穿越了12个
省份，攻占过62座大大小小的城市，这支年轻的红色大军，
战胜了敌人的围追堵截，最终征服了二万五千里的艰难险阻。

是什么激励红军将士创造了人类军事史上这一壮举呢?

答案只有一个--这就是我们今天所要颂赞、我们世代所要弘
扬的长征精神:胸怀坚定的共产主义信念和对革命事业的无比
忠诚!

子在川上曰:“逝者如斯夫!”但是，我要说:中国人引以自豪，
引无数肤色、语言不同的外国友人所折腰，不朽的长征精神-
-永恒!永恒!!

十一五开局之年，根据省、市要求，市委市政府制定了“争
先进位，冲刺百强”的宏伟目标，这应当成为全市党员干部、
全市人民的事业和抱负，更应当成为办公室全体同志的事业
和抱负。

作为市委参谋部的工作人员，弘扬长征精神，就要大家心往
一处想、力往一起拧，使办公室创造性地发挥信息调研、督
促检查、协调综合这三大作用，竭尽全力地服务于市委的决
策落实，富有成效地服务于“争先进位，冲刺百强”目标的
顺利实现。

作为市委参谋部的工作人员，弘扬长征精神，就要坚决、忠
实的践行市委的决策。我们的思想，要首先高度统一到这一
目标上来，不为这样、那样的杂音所干扰;我们的信心，要首



先无比坚定，牢牢地建立在我们的优势之上;我们的姿态，更
要象冲锋的小舟，乘风破浪，首先勇往直前。

作为市委参谋部的工作人员，弘扬长征精神，就要脚踏实地，
做好本职工作。“办公室无小事。”不论岗位差异，还是分
工如何，我们的目标一致。不论中心科室，还是后勤科室，
我们的责任同样重大。不论老同志，还是年轻人，我们都需
要努力、努力、再努力。做好工作，光靠决心远远不够，更
多地要我们去实践、实践、再实践。

作为市委参谋部的工作人员，弘扬长征精神，就要开动脑筋，
创造性地开展工作。工作当中，我们或许碰到未曾预见的新
情况、新问题，还会遇到这样、那样的困难和挫折，更会接
受许许多多的新担子、新任务。我们要学会在具体实践中增
长见识，在团结协调中共同提高，在攻坚克难中不断进步，
在创新发展中与时俱进!

长征精神，是中华民族挺立于世界的不竭能源。今天，伟大
的时代为我们施展才华提供了崭新舞台，需要每个人用自己
生动的实践，书写人生的美丽答卷!

长征精神属于中国，更属于世界!

长征精神属于历史，更属于未来!

让我们携起手来，胸怀坚定信念，无比忠实于市委、市政府
的决策，全力创新和维护办公室统一协调、运转高效的良好
工作局面。

长征的演讲稿英文篇七

每当五星红旗随太阳一同升起，耳边又响起雄壮昂扬的《义
勇军进行曲》，总会令我感动，每次我感动就会忆起我们人
民革命的艰苦历程，想起举世闻名的两万五千里长征。



七十年前的今天，由于王明的“左”倾错误，八万红军被迫
离开中央根据地，从南中国的崇山峻岭中开始了漫漫长征。
长征路上，面对着自然界种种艰难困苦，地方军阀、国民党
反动派的围追堵截，他们都毅然挺过去了。瞧!那冰冷的空荡
荡的十三根铁索，他们“飞”过去了;瞧!那高耸入云的大雪
山，他们翻过去了;瞧!那杳无人烟的草地，他们踏过去了。

在整个长征的368个日日夜夜里，他们一共爬过了18座崇山峻
岭，渡过了24条湍急的河流，穿越了12个省份，占领过62座
大大小小的城市，突破了10个地方军阀部队的包围，挺进和
顺利通过了6个不同的少数民族地区。这支由年轻人组成的红
色大军，面对着30万武装精良的敌军，携带着数量庞大的辎
重，在一个地球上最为险峻的地带迂回穿插，最终征服了二
万五千里的艰难险阻。这一切，让今天的人们，长久地发出
神奇的感慨。

这让我不禁想起了毛泽东主席写的《七律·长征》

红军不怕远征难，

万水千山只等闲。

五岭逶迤腾细浪，

乌蒙磅礴走泥丸。

金沙水拍云崖暖，

大渡桥横铁索寒。

更喜眠山千里雪，

三军过后尽开颜。

正是这些肩负着伟大使命的中华儿女，以一种势不可挡的力



量，走完了如此漫长的道路。是他们，吓得敌人闻风丧胆，
狼狈而逃;是他们，突破了“一夫当关，万夫莫开”的娄山
关;是他们，用自己的热血，将共和国的国旗抹成了红彤彤的
颜色;是他们，凭着一股执着的精神，创造了这样一个历史的
奇迹，走向抗日的最前线，提起了祖国生死存亡的重担!

没错，这正是我们这些中华民族的子孙后代引以为豪的。我
们永远不会忘记这一辉煌的斗争业绩。今天，我们要从红军
长征的精神中汲取勇气、力量和智慧，继承先烈们的遗志;把
我们祖国建设成现代化强国，让我们的人民自由幸福!

我们年轻一代，正走在先烈们为我们开辟的社会主义大道上，
走向现代化灿烂的未来。

长征的演讲稿英文篇八

红色是最震撼的标识

旗是红色的

血是红色的

心是红色的

汇在一起

成了地球上的红飘带

在长征路上一次次的交战中

红色的力量是无敌的

它让黑色缴械了



它让白色投降了

险山恶水也低头了

红色的飘带

化为一种精神传下来

信仰是红色的

家园是红色的

长征的演讲稿英文篇九

1936年10月，中国工农红军进行了举世闻名的长征。红军从
江西瑞金出发，纵横11个省，长驱二万五千里，排除万难，
胜利到达陕北。

光阴荏苒，一晃80年过去了。80年前的长征，红军表现的英
勇是史无前例的。长征是中国革命史上一副无比壮丽的历史
画卷，是人类军事史上一个空前的奇迹，是中国共产党的伟
大壮举。是一部气吞山河的英雄史诗。

虽然曾参加过长征的老红军战士现在已经所剩无几，但红军
前辈们留给我们的丰硕的精神财富是永存的。他们在那种艰
难困苦中对革命理想和对革命事业锲而不舍的追求和无比忠
诚。英勇顽强，勇于拼搏，不怕牺牲的英勇气概;憧憬未来，
充满乐观主义精神。顾全大局，严守纪律，亲密团结的崇高
品德，全心全意为人民服务的思想及至今不忘的历史使命。
他们高尚的品格永远是一剂催人奋进的催化剂，永远激励着
我们。

这使我又想起了毛主席的语录：“长征是历史记录上的第一
次，长征是宣言书，长征是宣传队，长征是播种机……”没



错，长征是宣言书，它不仅宣告了共产党的胜利，更是宣告
了我们建设祖国的决心。长征是宣传队，它既向人民宣布共
产党是解放他们的队伍，还向我们宣传认真学习科学文化知
识的重要性。长征是播种机，它播下了无数革命的火种，也
播下了我们这些还未发芽的种子，总有一天我们会结出累累
硕果报答祖国。

我们是祖国未来的主人，在这庄严的历史时刻，老一辈革命
家点燃的革命火炬，无疑要靠我们擎起，祖国灿烂的明天也
都要靠我们的智慧和力量去开创。如今我们生活在社会主义
的大家庭中，应该懂得今天的幸福生活来之不易，要好好珍
惜。而不久的将来，我们也要肩负起建设祖国的重任。

让我们发扬长征精神，好好学习，努力奋斗，迎接新的长征


