
2023年我是中国公民的演讲稿三分钟(大
全5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

我是中国公民的演讲稿三分钟篇一

大家好！

今天我演讲的主题是《我是中国人，我自豪》。

“床前明月光，疑是地上霜。举头望明月，低头思故乡。”
这短短二十个字，却包含了诗人李白的思乡之情，将内心的
情感完全表达了出来，这就是方块字的魅力。中华五千年的
文化，五千年的历史，五千年的演变全部凝结在这一个个小
小的方块字中。唐诗宋词元曲中华文化最古老的精髓，一首
首诗词曲表达了作者最真实的内心流露。

19世纪末20世纪初，中国处于备受欺凌的阶段，伺候全中国
人民奋力反击，将帝国主义赶出了中国。

如今，中国早已日新月异，无论是军事、政治、经济、文化、
科技、外交等都不逊于国外，成为了世界强国之一。中国海
军原来是最弱的，如今中国的航母、驱逐舰，海海、海空、
海陆导弹都十分先进。

20xx—20xx年，中国和陆续推出中国先进武器，

我是中国人，我自豪！



谢谢大家！

我是中国公民的演讲稿三分钟篇二

尊敬的领导，敬爱的老师，大家好。今天我要演讲的题目是:
《我骄傲，我是中国人》。

68年的光辉岁月弹指挥间，68年来中华大地发生了沧桑巨
变。20xx年，我们伟大的祖国迎来了她的68岁生日。

那一天阳光明媚，万里晴空中点缀着几朵白云，那一天人山
人海，每一颗心都激动万分，那一天的那一刻，一个雄浑的
声音在天安门响了起来:“中华人民共和国中央人民政府今天
成立了!中国人民从此站起来了!”瞬间，几百只和平鸽展翅
飞向蓝天，几万万人雀跃相拥，喜极而泣。那一天--1949
年10月1日，中华人民共和国成立了!在庄严的国歌声中，全
中国人心中都有一面五星红旗冉冉升起，每一个人的脸上都
洋溢着笑容，每一个人都铭记这一天。

有首歌唱到:“五星红旗迎风飘扬，胜利歌声多么响亮;歌唱
我们亲爱的祖国，从今走向繁荣富强······”，这宏
伟响亮的歌声伴随我们的祖国永远向前。

所以在新中国68华诞的日子里，在大街小巷红旗飘飘，大人
小孩精神焕发，喜气洋洋的日子里，我衷心祝贺我们的祖国
万岁万岁万万岁!

身为华夏民族、炎黄的子孙，我们倍感骄傲与自豪。

20xx年10月15日那个普通而非凡的日子。我国神舟五号宇宙
飞船成功发射上天，我国的首位航天英雄杨利伟在浩瀚的太
空翱翔了21小时，中华儿女千年来的飞天梦想在那一刻实现
了!这是我国载人航天事业的又一里程碑，这次宇宙飞船成功
的发射，标志着我国航天事业的飞速发展。



我骄傲，我是中国人，我为祖国的航天事业高速发展而骄傲!

20xx年8月8日，十三亿华夏儿女的梦想圆满的实现;“同一个
世界，同一个梦想”北京奥运会的顺利开幕被世人瞩目!北京
奥运会代表了中国人民与世界各国人民共有着美好的家园，
共享现代文明成果，携手创造美好未来的崇高理想，更是表
达了一个拥有五千年文明历史的国都，正在迈进现代的伟大
民族，致力于和平发展、和谐社会和表达出了人民幸福的坚
定信念。突出了13亿中国人民建立一个和平、更美好的世界
做出贡献的心声。

我骄傲，我是中国人，我为奥运健儿勇于拼搏为祖国争光的
行动而骄傲!

我骄傲，我是中国人!我骄傲，我是炎黄子孙，我是文明古国
的子孙后代!我们要继续和弘扬我们中华民族的精神，立振兴
中华之志，长建设四化之才，尽报效祖国之力，把爱国之情
化为效国之行，从我做起，从点滴做起，为把祖国建设成现
代化的高度文明.高度民主的社会主义强国而奋斗。

我是中国公民的演讲稿三分钟篇三

尊敬的领导，敬爱的老师，大家好。今天我要演讲的题目是：
《我骄傲，我是中国人》。

68年的光辉岁月弹指挥间，68年来中华大地发生了沧桑巨变。
2009年，我们伟大的祖国迎来了她的68岁生日。

那一天阳光明媚，万里晴空中点缀着几朵白云，那一天人山
人海，每一颗心都激动万分，那一天的那一刻，一个雄浑的
声音在天安门响了起来：“中华人民共和国中央人民政府今
天成立了!中国人民从此站起来了!”瞬间，几百只和平鸽展
翅飞向蓝天，几万万人雀跃相拥，喜极而泣。那一
天——1949年10月1日，中华人民共和国成立了!在庄严的国



歌声中，全中国人心中都有一面五星红旗冉冉升起，每一个
人的脸上都洋溢着笑容，每一个人都铭记这一天。

有首歌唱到：“五星红旗迎风飘扬，胜利歌声多么响亮;歌唱
我们亲爱的祖国，从今走向繁荣富强······”，这宏
伟响亮的歌声伴随我们的祖国永远向前。

所以在新中国68华诞的日子里，在大街小巷红旗飘飘，大人
小孩精神焕发，喜气洋洋的日子里，我衷心祝贺我们的祖国
万岁万岁万万岁!

身为华夏民族、炎黄的子孙，我们倍感骄傲与自豪。

2003年10月15日那个普通而非凡的日子。我国神舟五号宇宙
飞船成功发射上天，我国的首位航天英雄杨利伟在浩瀚的太
空翱翔了21小时，中华儿女千年来的飞天梦想在那一刻实现
了!这是我国载人航天事业的又一里程碑，这次宇宙飞船成功
的发射，标志着我国航天事业的飞速发展。

我骄傲，我是中国人，我为祖国的航天事业高速发展而骄傲!

2008年8月8日，十三亿华夏儿女的梦想圆满的实现;“同一个
世界，同一个梦想”北京奥运会的顺利开幕被世人瞩目!北京
奥运会代表了中国人民与世界各国人民共有着美好的家园，
共享现代文明成果，携手创造美好未来的崇高理想，更是表
达了一个拥有五千年文明历史的国都，正在迈进现代的伟大
民族，致力于和平发展、和谐社会和表达出了人民幸福的坚
定信念。突出了13亿中国人民建立一个和平、更美好的世界
做出贡献的心声。

我骄傲，我是中国人，我为奥运健儿勇于拼搏为祖国争光的
行动而骄傲!

我骄傲，我是中国人!我骄傲，我是炎黄子孙，我是文明古国



的子孙后代!我们要继续和弘扬我们中华民族的精神，立振兴
中华之志，长建设四化之才，尽报效祖国之力，把爱国之情
化为效国之行，从我做起，从点滴做起，为把祖国建设成现
代化的高度文明.高度民主的社会主义强国而奋斗。

我是中国公民的演讲稿三分钟篇四

我自豪，我是中国人！我自豪，我是炎黄的子孙！我自豪，
我有一个饱经风霜的祖国母亲！

我自豪，我是中国人！我是中国人，一个拥有古老的礼节、
传统的习俗、热情的民风……的中国人。中国人可以自力耕
生，不需要外援！我是一个坚强的中国人，是一个怀有一颗
热情的、爱国的心的中国人。

我自豪，我是炎黄的子孙！我的祖先是一位伟大的祖先，他
的名字叫：黄帝。中国人还有一个响亮的名字：龙的传人、
中华的儿女。我为自己感到自豪！

我自豪，我有一个饱经风霜的祖国母亲！我的祖国母亲，她
饱经风霜，她伤心过、高兴过、难过过；她流过泪、撒过血，
但是今天的祖国母亲已经和以前的祖国母亲不同了，她永远
用最温暖的双手呵护着我们；用最慈祥的笑容鼓励着我
们……我爱您，祖国！我爱您祖国母亲！

身为中国人，我自豪；身为炎黄子孙，我自豪！同学们，行
动起来吧，让我们用双手修补祖国母亲的面容吧。让我们高
声呐喊：我自豪，我是中国人！

我是中国公民的演讲稿三分钟篇五

大家好!

我们的祖国山河壮丽。



看那波澜壮阔的大海，一眼望不到边;看那水平如镜的西湖，
犹如一面没有磨过的大镜子，看那峰峦雄伟的泰山，气势磅
礴，看那红叶似火的香山，好似一簇火焰，看那桂林的山，
又绿又清3又静;看那漓江的水，又奇又秀又险，我们的祖国
真美啊!

我们的祖国发展日新月异。过去人们说什么前面都要加
上“洋”字。洋车、洋房、洋煤、洋灯、洋胰子(肥皂)……
现在不同了，汽车是中国制造，冰箱是中国制造，电脑电视
手机灯都是中国制造。甚至到外国旅游，给家人挑礼物，好
不容易挑一件喜欢的，一看——madeinchina(中国制造)。中
国进步的真快呀!

我们的祖国历史悠久;我们的祖国山河壮丽;我们的祖国文化
灿烂;我们的祖国和谐发展;我们的祖国人才济济;我们的祖国
科技发达;我们的祖国人民勤劳智慧;我们的祖国如巨龙在腾
飞!我自豪!我是中国人!

我的演讲完毕。谢谢大家!

 

 

3.2017年六年级我自豪我是中国人演讲稿

4.2017年我自豪我是中国人演讲稿

7.2017年我是中国人演讲稿优秀范文


