
最新演讲稿即兴演讲(通用6篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我给
大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

演讲稿即兴演讲篇一

大家好!

首先，非常感谢各位领导和同事的信任和支持，给我这次难
得的展示自我、认识自我的机遇和锻炼、学习、提高的机会。
我是。我市委办公室举行科级干部竞争上岗，是推行干部人
事制度改革、加强干部队伍建设的重要举措。今天，我本着
提高自己、锻炼自己的宗旨，站在这里，进行竞争上岗的演
讲，希望能得到大家的支持。

我参加市这次的竞争，主要是考虑到以下的几个方面：

一是具有较为扎实的专业知识。自己先后在市、县信息办工
作，有着从事信息化工作的经验和搞好信息化建设的强烈愿
望，比较熟悉基层信息化工作实践，也有一定的信息化理论
知识。同时，在参加全市第一期信息化骨干培训班的基础上，
坚持不断地学习计算机和网络相关知识，并注意在工作实践
提高了自己的信息技术水平。

二是具有较高的综合素质。在日常生活和工作中，自己注意
不断加强个人修养和党性修养，踏实干事，诚实待人，多年
的办公室工作经历，培养了自己吃苦耐劳、坚韧不拔的性格，
默默无闻、兢兢业业的敬业精神，与人为善、乐于助人的协
作意识。这些正是团结同志、做好工作的基础。

三是具有较强的工作能力。工作以来，自己经过多个岗位的



实践锻炼，培养了自己办文、办会、办事及综合协调等多个
方面的能力。先后从事过调研、文秘、督查及信息化等工作，
都取得了一定的成绩，曾被评为全国固定观察点系统优秀调
查员、全市党委系统督查工作先进个人，撰写的调研文章曾
在省级刊物上予以刊登。

如果这次竞争成功，我将在“深、实、严、新”四个字上下
工夫，努力做到“学习求深、作风求实、自律求严、工作求
新”。

1、学习上求深。我将把学习当作提高工作能力的有效途径，
向书本学、向领导学、向同事学，以学习促进步，以学习促
提高。一方面，加强政治理论学习，改造自己的世界观、人
生观和价值观，不断提高自己的党性修养。

2、自律上求严。继续坚持严以律己，诚实待人，工作上积极
主动，成绩面前不争先，困难面前不退缩，坚持大处着眼，
小处着手，在小事上见精神，在细节上下功夫，无论事情大
小，都以极其认真负责的态度，保质保量地完成任务。

3、作风上求实。堂堂正正做人，老老实实做事一直是我人生
的座右铭。作为市委办公室的工作人员，我将继续发扬爱岗
敬业、吃苦奉献、团结协作的精神，不断提高和改进自己的
思想作风、生活作风和工作作风，在堂堂正正做人上有新境
界，在踏踏实实做事上有新成效。

总的来说，在今后的工作中，我将与同事们一起，把信息化
发展趋势与我市实际结合起来，不断创新信息化工作思路，
努力推动我市信息化工作再上新台阶。这次的竞争上岗，无
论失败，我将以此为契机，寻找差距，加强学习，弥补不足，
一如既往地勤奋工作。

我的演讲完毕，谢谢大家!



演讲稿即兴演讲篇二

青春是人一生中最美好的年华。在这段时光里，我们每个人
都可以演绎自己的传奇。但是很多时候，我们一边说着“我
的地盘我做主”，另一边却人云亦云。

每个人出生的时候都是原创，悲哀的是，很多人渐渐都成了
盗版。为什么呢？也许是你不够勇敢，但是你要知道，青春
无惧，跌倒又怎样呢！拍拍尘土继续向前；也许是你没有主
见，但是思想是一个人的灵魂，就算做芦苇，也应该做一
根“有思想的芦苇”；也许是你不够自信，担心别人不喜欢
你。这就更简单了，你又不是人民币，怎么能让人人喜欢你！

每条河流都有一个梦想：奔向大海。长江黄河都奔向了大海。
长江劈山开路、黄河迂回曲折，轨迹不一样，但都有一种水
的精神。水在奔流的过程中，如果沉淀于泥沙，就永远见不
到阳光了。

生命是充满遗憾的篇章，因为她没有机会让你修改病句，青
春也是如此。所以，为了不留下太多的遗憾，让我们飞扬自
己的个性，尽情地挥洒青春吧！

谢谢。

演讲稿即兴演讲篇三

大家好！

没有理想的人就像一列没有动力的火车，就像一匹迷失方向
的骏马，永远也找不到前进的道路。每个人都会有一个理想，
理想可大可小，可它却告诉了我们奋斗的目标。我也有一个
远大的理想，我的理想是当一名为国家做贡献的科学家。

每当我在电视上看见那些做出过贡献的科学家的时候，我非



常羡慕他们。但在羡慕的同时，我也发现在国际顶级科学家
的行列，中国的科学家也没有几人。于是，我立下志向，决
心要成为一位为祖国争光的科学家。

不仅是我想要成为科学家，爸爸也对我赋予重望。每当爸爸
在课外书上看到居里夫人、爱因斯坦、伦琴他们的成就时，
眼睛里就散发出无比的羡慕。虽然爸爸嘴上不说，但我的心
里也感受到了爸爸对我的期望。所以，这又加强了我想要成
为科学家的决心。

如果想要成为一名科学家，光靠嘴说是没有用的，我们应该
用实际行动来证明。成为一名科学家，大脑里就必须要拥有
足够的知识和坚韧不拔的精神，我必须要从现在开始，好好
学习，奋发图强，为将来打下基础。

理想是帆，而知识就是海上的那一阵风，它时刻都在帮助那
艘理想的船帆驶向成功的港湾。

演讲稿即兴演讲篇四

中国是一个文明礼貌的古国，礼貌是博爱的花朵，它对于我
们来说十分重要。一件小事，让我深刻的懂得了这个道理。

刚喊完，就听到一个温柔而又熟悉的声音：“孩子，书我扔
下去了!”说着，一个塑料袋就落下来了，我赶紧跑过去捡起
来，心想：啊!万幸!万幸!妈妈竟然听到了!关键的时候还是
妈妈帮了我。这时，我一看表，哇!都七点五十五，马上就要
上课了!我大喊了一声：“谢谢妈妈!妈妈再见!”心急如焚的
撒开腿向学校飞奔。

这时，楼下的阿姨也听到了，她喃喃自语的说：“这孩子真
有礼貌，孩子，听见没有?”“对妈妈还要这么客气吗?真是
啰嗦……”她的孩子不以为然的嘟囔。晚上，我们一家出来
散步，正好碰见了楼下的阿姨，她笑着亲切地摸摸我的脸，



说：“哟，你们家孩子真有礼貌，不像我们家的孩子，从来
都不说什么礼貌用语……”听到阿姨夸奖的话语，我心里像
喝了蜜一样甜滋滋的。事过半年，阿姨还不止一次的把这件
事提出来，教育自己的孩子，引以为鉴。

看!礼貌待人很重要吧!它是一种良好的道德品质。礼貌，说
起来每个人都知道，但做起来却十分的不容易，这种习惯往
往被人忽略，它需要从小养成，从小事做起;从日常生活中的
点点滴滴、举手投足做起。如果能习惯性的做到礼貌待人，
那会使我们的生活更加和谐安详。

这件事虽然已经过去了很久，但是至今还刻骨铭心、深深的
印在我的脑海里。

演讲稿即兴演讲篇五

大家好！

周恩来总理是我国的第一任总理，他为我们新中国的成立做
出了巨大的贡献。

为中华之崛起而读书这篇课文，主要讲了12岁的周恩来来到
了东北沈阳，有一次，他和同学闯进了租界，看到一个中国
妇女受洋人的欺负，中国巡警欺软怕硬。回到学校后，在一
次修身课上，周恩来立下了远大的志向。

周恩来才12岁，就立下了远大的志向，难怪魏校长都连连陈
赞道有有志者当效周生啊!

有义句话叫：“少年强则国强，少年富则国富。”所以我们
要刻苦学习，长大以后为国家做事。



演讲稿即兴演讲篇六

在现实工作中，为什么有的人提起笔来扬扬万言，笔下生辉，
却说起话来期期艾艾，不知所云;为什么有的人通古知今，知
识渊博，却言谈起来反映迟纯，言不及义;为什么有的领导运
筹帷幄，决胜千里，却讲起话来结结巴巴，辞不达意。相反，
有些人貌不惊人，却说起话来口若悬河，滔滔不绝，妙语连
珠。以上说法不一定普遍，但在现实生活中确实存在。前者
说的是肚子里有“货”倒不出来，后者说的是胸有成竹，出
口成章。那么为什么在语言上会有天壤之别呢，这就是今天
我们所要谈的主题—即兴讲话的基本技巧。

其实，我们每一个同志，尤其是年轻人都想在社会舞台上展
示自己，也希望能说会道，谈吐有致，可就是嘴吧不争气。
良好的谈吐可以助你成功，说话木讷令人坐立不安。

即兴讲话，也叫即席说话。即兴讲话者事先未作准备，是临
场因时而发、因事而发、因景而发、因情而发的一种语言表
达方式。

相对来说，生活中的语言表达以即兴为多。如同志间一针见
血的辩论，朋友间滔滔不绝的谈吐，酒席上要言不繁的祝辞，
谈判时有条不紊的应对等。有时不可能拿着稿子去念。因此，
即兴讲话对我们每一个人来说非常重要。如果没有即兴讲话
的技巧，遇事则脑门充血，无言以对，颠三倒四，哼哼唧唧。

即兴而发，针对性强。

形式自然，灵活多变。

相互制约，听说并行。

情感激发，诱导联想。



语言精炼，达意为上。

1、临场发挥。着眼于临场某一客观事物的特点和本质，进行
主观联想，立即闪现出一种思想，然后把它言表于外。

2、内心孕育。当开展调研或检查工作时，从别人讲话中得到
启发，荫发一个新的观点，这时就成了孕育主题的素材。

3、问题凝练。问题是形成主题的摇篮。当你参加会议，大家
都说了话，你自己正襟危坐，此时不说也不行，于是你就向
自己提出了一串串问题，怎么办?说什么?怎么说?有价值的主
题往往就形成于有价值的问题之中。

4、角度更新。对同一个问题从不同角度进行表达，使之更加
新颖，表达出众。如：以小草为题，有人说“小草默默无闻，
造福人类”，有人却说“小草逆来顺受，软弱无能，不思反
抗”。

即兴讲话要注意结构的整体布局。整体布局主要有纵式、横
式、总分式、递进式。整体布局是考虑如何开头，如何过渡，
如何结尾，主体材料应放在何处，次要材料应放在哪里，需
要讲几个部分，是按时间顺序还是按空间顺序，是递进式还
是并列式。

思维敏捷，反映迅速。

立意明确，内容集中。

条理分明，逻辑严密。

语势连贯，跌宕起伏。

用语规范，贴切易懂。

适切语境，话语得体。



生动优美，诙谐幽默。

把握时机，灵活善变。


