
最新理解工作总结(优秀5篇)
对某一单位、某一部门工作进行全面性总结，既反映工作的
概况，取得的成绩，存在的问题、缺点，也要写经验教训和
今后如何改进的意见等。优秀的总结都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，
希望大家可以喜欢。

理解工作总结篇一

幼时的月（一）

夏夜，浓密的冬青树下是最好的纳凉之地。待微风悄悄拂走
日间的烦闷，月亮便出来了。它款款地步向天空，夜幕上那
几颗明亮的星星因它而更显辉煌。一缕缕柔美的月光顺着斑
驳的枝丫流淌下来，铺成满地碎银；一缕月光也映在妈妈脸
上，使她乌黑的头发越发润泽。“妈妈，那圆圆的月亮好漂
亮，宝宝想要嘛。”“宝宝想要的，妈妈当然要给了，只不
过月亮妈妈早已摘下，中秋节的月饼就是妈妈用月亮做
的。”我若有所思地点了点头，抬头望月，只觉得她说不出
的秀美年轻。

儿时的月（二）

上小学了，便不再有那么多时间，在那棵冬青树下玩耍了。
傍晚回家，妈妈赶忙为我拎走沉重的书包，看着我放下书包
后浑身的舒胆轻松，她舒了口气。今天是中秋节，却因为下
雨，月亮便扯过两片云遮挡起脸来。饭桌上摆着一叠月饼，
大概是有心的吧，看起来竟像那本该出现的满月。妈妈温柔
地为我挑了一块五仁的，小心翼翼地除去了烤焦的部份才递
到了我的手上。吃着妈妈亲手制作的月饼，考试失利的忧愁
立刻烟消云散，我感受到的只是暖暖的爱。看着手中的月饼，
觉得自己是蜜罐里的孩子。



少年的月（三）

妈妈,我真为理解你而快乐；但我也后悔理解得太晚。让我赶
紧用爱织成毛衣,用孝顺铺成地毯,用真诚化作天使,来保护、
孝敬您-----我的母亲,点燃我生命的月亮!

理解工作总结篇二

但是因为没有上课的经验，同时乡下课堂设备有限，刚开始
的两节课上得十分杂乱，学情分析超过自己的预想范围，学
生后来增加了很多，所以把进度拉得很慢，生怕没能在四节
课之内把原先设想的任务讲完。

但是课堂进行到快结束阶段，与班里的同学感情已经磨合到
了一定的阶段，班里面走了几个调皮捣蛋的学生，课堂自然
而然地变得容易控制起来。

昨天去家访了一个之前在课堂上很调皮，性格有点飞扬跋扈
的男同学——荣渊，我始终觉得只有了解才是影响渗透的根
本途径。前两节课无论我在课堂上怎么对男生们摆出臭脸，
无论怎么吼，通过这个手段想要达到感化影响的效果，过程
是很困难的，是一个十分缓慢的过程，甚至一个月、两个月
学期之后也不会有任何的好转。

必须了解，用心去了解，是了解，不是教训，不是强加，是
我真的在关心你，无论你到底是个怎样的学生，无论你表现
地好不好。我要让这个学生打从心底里感觉到，这个老师真
的.在关心我，让学生自己不知不觉中自己想要学好，自己转
变以往让人不够满意的态度。

今天上课，荣渊终于不闹了，很积极地表现自己，这让我感
到甚是欣慰，觉得自己做的所有的事情都没有白费。这世上
没有坏学生，只是我们还没有找到正确的方式和他们相处罢
了。



这是好的发展，但愿发展不会终止。

理解工作总结篇三

宽容使友谊亲密；宽容使亲情深厚；宽容让社会和谐美好。
有包容，就有无限魅力。

记得去年夏天，我们学校在集训团体操，我也在其中。一次
训练休息，我和同学在休息，一边说一边笑。这时，一个小
同学走了过来。她扎着马尾辫，穿着粉色和白色的t恤，下身
是一条牛仔裤。她看起来像一个二三年级的小女孩。因为天
气太热，她手里拿着一瓶汽水从我身边走过。突然一个男人
从后面叫她，她手一抖，于是汽水一下子就流了下来，溅了
我一身，白大褂也湿了。我愤怒地大叫：“喂，你没有眼
睛！”当她回头看到我的狼狈，马上说：“对不起！我没注
意！”她声音里带着哭腔，大概是吓到我了。这时，我突然
回忆起小时候发生的一件事。

当时我在学前班。放学后，我吵着要冰淇淋。买冰淇淋的时
候喜出望外，撕开包装。我正津津有味地吃着，却不小心把
冰淇淋撞到了一个阿姨身上。我很害怕，害怕她会责怪我，
威尔。想到这，我哭了。不料，大妈和蔼地说：“别哭了，
小伙伴，没关系。”说着，用手擦了擦眼泪。讲到这里，我
高兴得马上不哭了。

想到这，我不禁后悔，我怎么能这么冲动！我应该学会宽容。
“没关系，呵呵，有卫生纸吗？”“是的。”小女孩拿出一
些卫生纸递给我。我轻轻地擦去衣服上的水滴。汽水泡过的
地方虽然不舒服，但心里很平静。“谢谢你！大姐。”看着
她甜甜的笑容，我也笑了。原来包容的魅力这么大！

宽容代表着善良与和谐，有了宽容，就会有好的品质，会让
你的人格充满魅力。我真的很开心，因为我有包容！



理解工作总结篇四

在班级里我得到老师的青睐，同学们的羡慕，只因为这一切
是老师给予我的称号——班长。

很多同学不理解我为什么当班长还会这么苦恼？在班级中，
我和同学相处的时间比班主任还要多得多。担任了两年的班
长我慢慢体会到了做老师的辛苦，更不要说班主任了。以前
以为做班长真好，可以得到老师关注，又可以得到同学们羡
慕的眼光，可当这一切来临时，我却应付不了。面对同学们
的埋怨，朋友的指责，我整个人像掉进了万丈深渊，在我面
对这些困难时，我曾经放声哭过，也曾把微笑挂在脸上，即
使再怎么困难都一笑而过。

这个星期因为班主任有事交代我帮忙他和带班老师管理好班
级，可是这么一来，让我看到了其实有班主任在的日子，我
在这个班级是多么的幸福！同时让我看到了同学的真面目。
在这些天中，我遭到同学们责骂，还有朋友的指责，只因为
一次扫地。

我渴望得到同学们的理解。我们一起坐在一个班级里，本该
相亲相爱，可为什么现在却变得越来越疏忽？我们本该帮助
班主任一起管理班级。可现在眼里只有对彼此的“仇恨”。
我们都做班干部，本该互相理解，可现在去要互相“拆台”。

今天的所有一切，如果我们都能拿互相理解，互相帮助，互
相指出缺点，我想我们的班级一定比现在更加好。而不是相
互指指点点，相互唾骂，也不会像现在这样彼此没有共同语
言。

我渴望得到你们的理解和支持，只有这样，才能把我们的班
级管理的更好。

同学们，我好想得到你们的理解。



理解工作总结篇五

中国前资本主义生产方式的一个显著特点，便是城市不具备
自立的经济，而与乡村 间在经济上是同一的，这种同一性的
基础是，城市在政治上统治乡村的同时，经济上依赖乡村，
没有发展成独立于乡村之外的经济中心。

在整个前资本主义时期，中国城市一如既往地保持着作为帝
王—官僚的政治中心—军事堡垒的基本属性，无论是天子驻
跸的都城，还是地方大吏主持的郡邑、州治、 县城，都是按
照国家政权的政治—军事需要修筑起的，城市的结构模式，
也是严格遵循礼制，如国都一律“择国之中而立宫，择宫之
中而立庙”，宫殿置于全城中轴 线上，市场受官府控制，置
于宫殿宗庙背后。各地方性城市的格局也仿效都城。这些大
大小小的城市，都是国家政权(中央一级或地方各级)所在地，
其主要职能是 实施对全国或地区的政治统治和军事控制，至
于工商业，在宋以前的城市生活中不过是政治的附庸而已。

古代中国城市，无论是都城还是州县所在地，与乡村的经济
联系，主要是单向性的，即城市从乡村征收贡赋、调集劳役，
一般却较少向乡村提供产品，广大乡村则在 男耕女织的自然
经济轨范内生存。国与野、都与鄙、城与乡之间，政治上是
前者对后者的压迫与控制，经济上则是后者对前者财富和劳
力的供应。这使中国古代城市 不仅是政治性的，而且是消费
性的，城市手工业基本是为官府服务的官手工业。宋以前，
中国城市普遍实行市坊一厢坊制，规定各种作坊、商店必须
开设在市区某一 街区，交易聚散有时间规定。自宋代开始，
城市的经济功能加强，民间活力日增，限制民间商业发展的
厢坊制度被突破，代之以市、集镇、瓦子等商业贸易场所，
出 现《清明上河图》所展现的那种繁盛的市井社会，城乡间
的双向物质交换有所发展，有人把这种变化称之为中国
的“都市革命”。然而，直至明清，中国城市作为政 治中心、
军事堡垒的性质并未发生根本性变化。



在包括宋以后的整个古代中国城市，未能摆脱帝王—官僚的
直接控制，没有成为自然经济结构的离心力量，并始终是其
核心部位和统治中心，城市也就不可能提供瓦 解自然经济的
强大动力，而只是无止境地从乡村掠取产品和劳役。这种单
向性的物资流动，只能加剧农村贫困化，使中国广大乡间封
闭在小农业与家庭手工业相结合 的自然经济小天地之内。而
城市自身，一方面是贵族、官僚依凭盘剥农村而过着膏梁锦
绣的寄生生活；另一方面是城市工商业受到种种限制，难以
获得健康发展，无 以形成欧洲中世纪城镇那样强有力的行会
制度。

古代中国的城乡关系，从国家机制看，城市高高凌驾于乡村
之上；但从经济看，城市并未能获得独立运行的生命机制，
不过是农业经济的附属物，自给自足的农业经 济成为乡村和
城市共同赖以存身的基础。正是在这一意义上，我们把传统
的中华文化的主体称作“农业文明”。中国自然经济难以解
体，社会一再往复交替出现“恢 复—高涨—危机”三阶段周
期循环而迟迟未迈入新的运行轨道，资本主义生产方式萌芽
发展迂缓，市民阶层晚成，市民文化单弱等等现象，均与城
乡经济的同一性， 城市迟迟未能形成独立的、与农村相抗衡
的经济中心，有着不能解脱的内在联系。

a．中国城市在整个前资本主义时期，一如既往地保持着作为
帝王—官僚的政治中心— 军事堡垒的基本属性。

b．中国城市无论都城、郡邑，还是州治、县城，都是为满足
国家政权的政治—军事需要修筑起的。

c．中国城市均严格遵循礼制安排结构模式，一律都是采
用“择国之中而立宫，择宫之中而立庙”的形式。

d．中国城市在宋以前对工商业均采取限制措施，其主要职能
是实施对全国或地区的政治统治和军事控制。



a．自宋代开始，城市的经济功能加强，民间活力日增，出现
了新的商业贸易场所及繁盛的市井社会，城乡间双向物质交
换有所发展。

b．古代中国城市没有成为自然经济结构的离心力量，不能提
供瓦解自然经济的强大动力，而只是无止境地从乡村掠取产
品和劳役。

c．在经济上，古代中国城市没有独立运行的生命机制，是农
业经济的附属物，自给自足的农业经济成为城、乡共同赖以
存身的基础。

8．下列说法，符合文意的一项是

a．古代中国城市无论大小，与乡村的经济联系都是单向性的，
即从乡村征收贡赋、调集劳役，一般不向乡村提供产品。

b．城乡间单向性的物资流动，使城市封闭在小农与家庭手工
业相结合的自然经济小天地之内，工商业难以获得健康发展。

c．自宋代中国的“都市革命”发生后，城市经济活力得到释
放，城市作为政治中心、军事堡垒的性质也随之发生了变化。

d．古代中国城市对乡村经济的依赖，与资本主义生产方式萌
芽发展迂缓、市民阶层晚成等等现象的发生，均有内在联系。

6.c 7.a 8.d


