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时间流逝得如此之快，前方等待着我们的是新的机遇和挑战，
是时候开始写计划了。通过制定计划，我们可以将时间、有
限的资源分配给不同的任务，并设定合理的限制。这样，我
们就能够提高工作效率。下面是小编为大家带来的计划书优
秀范文，希望大家可以喜欢。

茶艺工作计划篇一

茶艺师是茶叶行业中具有茶叶专业知识和茶艺表演，服务，
管理技能等综合素质的专职技术人员。通俗的说，茶艺是指
泡茶与饮茶的技艺。这是中国的历史文化。那么什么是茶艺
师呢?小面我们一起来了解一下茶艺师。

凡在茶企业或服务、教育行业从事相关工作的人员，经有关
部门鉴定合格者，称为茶艺师。

2、茶艺师设五个等级分别为：初级(国家职业资格五级)、中级
(国家职业资格四级)、高级(国家职业资格三级)、技师(国家
职业资格二级)、高级技师(国家职业资格一级)

社会的发展，人们生活的提高，决定了本世纪的生活主
题——健康。世界卫生组织调查了许多国家的饮料优劣情况，
最终认为：茶为最佳饮料。据科学测定，茶叶含有蛋白质、
脂肪、10多种维生素，还有茶多酚、咖啡碱、和脂多糖等
近300种成分，具有调节生理功能，发挥多方面的保健和药理
作用。

由于茶具有防止人体内胆固醇升高，防治心肌梗塞的作用，
茶多酚还能清除机体过量的自由基，抑制和杀来病原菌。此



外，茶还有提神、消除疲劳、抗菌等作用。茶还可以净化水
质，减少放射性物质对人体的伤害。因此，在当前自然环境
污染严重的情况下，特别是在城市居住的人们，更应经常喝
点茶。业界人士预测，茶叶及茶饮料将以其独特的保健优势
取代咖啡、可可，成为21世纪最主流的饮料。康师傅、统一、
娃哈哈、健力宝、可口可乐、百事可乐等纷纷杀入茶饮料市
场，可见一斑。因此，茶艺师必将成为本世纪最受欢迎的生
活艺术保健大师。

随着中国工业化进程的发展，公共关系在企业中越显重要。
茶饮料被联合国粮农组织称为最文明的饮料。无论是政府接
待部门，还是旅游，房地产等商业企业重要接待高档次的.接
待几乎都离不开茶，而茶艺师正是商界、政界接待部门最缺
的职位。

1) 中国茶农逾亿人口，急需茶艺师推广茶道，让更多茶农受
益。

2) 中国每年的茶楼(馆)增长以30%在递增。北京大型茶艺馆
就上万家，成都各大小茶馆2万多家，桂林市2007年较去年增
加了100多家茶馆，投资上千万元的旅游茶艺馆就五六家。而
有专业水平的茶艺师却高薪难求十分紧缺。

全国茶艺师资格考证及全国食品准入制(qs认证)都要求与茶
相关企业定岗定员。凡与茶有关的生产企业都须有固定茶艺
师职员。

工资是1500--5000

茶艺工作计划篇二

茶艺是中国传统文化之一，它经历了古老沧桑的历史和岁月，
给人们留下了无数的诗篇和宝藏。你想知道更多关于茶的故



事吗？那就赶快跟我一起走进今天的茶艺大课堂吧！

当然，茶艺中还有很多的小知识，比如什么季节喝什么茶更
有益于养生。比如，什么茶用什么样的器皿，什么的水温来
冲泡都是有讲究的。问一下，你知道冬天最适合喝什么茶吗？
哈哈！快来问我吧！

讲完了小知识，我们就要进行实践品茶了。老师动作优美的
把茶叶放进盖碗里，高高的提起水壶冲泡茶叶。我看到一片
片可爱的叶子在碗中快速旋转着，好像一个个身姿优美的小
仙女在翩然起舞。很快，第一泡茶叶就冲好了，老师用公道
杯给我们一个个分茶。我深深嗅了一口茶香，然后开始慢慢
品茶——苦尽甘来的感觉真是让人神清气爽啊！

茶艺工作计划篇三

茶，是个大饮料，大产业。这个产业包括茶叶、茶饮料、茶
馆业等，产业大，内容多。小编只谈一点茶艺基本知识，供
大家参考。

这个核心就是唐代陆羽提出的“精行俭德”。以后宋代徽宗
赵佶又提出了“清和澹静”。到明代喻政又提出了“淡远清
真”。中国茶道传到日本，千利休提出了“和敬清寂”。传
到韩国，韩国人提出了“和敬俭真”。传到新加坡，新加坡
人提出了“和爱谦静”。中国当代茶学专家庄晓芳提出
了“廉美和敬”。这些茶道四字令就是茶道、茶艺的核心。
虽然都有时代性和地域性，但它的核心都是道德修养。

不论是茶道还是茶艺。最根本的两个基础是“茶”和“艺”，
故称茶艺。物质与精神两个方面是茶艺的根本。茶就是科学
泡茶，科学饮茶，使人们充分吸收茶叶的营养保健物质达到
强身健体。艺就是把泡茶饮茶艺术化人轻松愉快，达到精神
上的养生论是茶道还是茶艺表演必须具备六个条件，它们是



茶、水、器、人、静、雅。

1.土茶，这是最基本的一个条件。茶，不一 是最好的·，但
一定是客人最满意的茶。

2.水，是泡茶必不可缺少的，它不一定是名泉水，但一定要
符合饮用水的卫生标准定无异味，无杂质。

3.器，是泡茶的工具，不一定是名壶金杯但一定要适合所表
演的茶艺，要以茶定器。

4.人，是茶艺的主体，工农商学兵，三教九流，都能与茶融
合，搞茶艺一定要文明，雅静。

5，静，晶茶的环境要静，这是进人茶艺境界的前提，茶道修
养的环境。

6.雅，是茶室的环境布置，是精神愉快的条件。

1.表演。

表演要自然、规范、熟练、优美。韵律舒展流畅与音乐相符。
满分25分。

2.解说。

解说词与表演配合恰到好处，词语使用恰当。声音流畅、语
言简炼优美娴熟，要用普通话。满分10分。

3.茶汤。

所泡茶汤符合所用茶的茶汤标准。如红茶红艳透明，绿茶清
澈碧绿等。满分20分。

4.搭配。



服装、服饰、发型搭配是否合理美观。茶具组合是否合理，
与所表演的茶艺是否配套。茶具是否清洁卫生。满分15分。

5.交流。

表演人员之间相互配合、协调，反映出整体的美感。满分10
分。

6.音乐。

所配的音乐要同表演的茶艺相协调。音量大小适中，要优美
动听。满分10分。

7.程序编排。

整个表演自始至终的程序编排要科学合理，时间25分左右。

茶道、茶艺表演要体现出八种展示。

1.展示环境美。

这是展示茶艺的环境，也是茶艺馆的硬件。

2.展示芳魁汇萃。

这是众多茶艺的展示，有名茶汇萃，才有茶艺缤纷。

3.展示人性美。

美是人的一种追求，对人性美更是如此。因此，茶艺小姐的
容貌是很重要的，并不要都是美人，但一定要好看，大方，
有内涵有味，或小家碧玉，或大家闺秀。

4.展示茶具美。



茶具配套组合，或砂，或陶，或瓷都显示 出精美的特色。

5.展示服装美，

不论是茶艺表演还是茶馆的小姐都有一套合身美丽大方的服
装，显示出茶艺职业服装之美。

6.展示语言美。

不论是茶艺中的解说词还是茶艺馆的小姐用语，都象莺歌燕
语，娓娓动听，显示出语言美。

7.展示音乐美。

在茶艺中不论是清脆乐耳的琴声，还是绵绵的禅乐，都使人
陶醉，显示出茶艺音乐之美。

8.展示舞蹈美。

在茶艺中那优美的舞姿，那柔滑轻松的`手法都显示出舞蹈、
太极之美。

在整个茶艺表演中泡茶是主要的，泡好茶要做到九要。

1.要确定用茶。

在茶艺表演中，首先要根据客人多少、要求、时间、地域不
同确定用什么茶。

2.要选好茶具。

在茶艺表演中要根据表演何种茶艺选用好相配套的茶具。

3.要选好用水。



在泡茶中水是很重要的。要根据条件和可能选用最好的泡茶
用水。

4.要放茶适量。

投茶多少决定茶汤浓度和滋味，要根据茶艺的种类决定放茶
多少。

5.要选好投茶方法。

在茶艺表演中要“投茶有序，误失时宜”，要根据不同的茶
叶品种、不同的季节，要选好采用上投，还是中投，或是下
投的方法。

6.要掌握好水温。

泡茶水温很重要，高温测茶熟，低温味不出。要根据茶叶的
品种老嫩，决定用水温度。

7.要注水适量。

泡茶用水注入多少很有讲究，要根据茶具和品饮的方式决定
注水的多少。如玻璃泡碧螺，水要七分满，而壶泡乌龙或盖
碗花茶，要注满(十分满)。

8.要掌握冲泡时间。

在泡茶中用茶的品种不同、水温不同，冲泡的次数不同，所
需要的时间也不相同。一杯浓淡可口的茶汤必须掌握好冲泡
时间。

9.要掌握好冲泡次数。

在品茶中由于所用茶不同，冲泡的次数也不同，如碧螺春三
次即可，乌龙茶可冲泡五次以上。



1.群鹤沐浴。

是净杯、净壶、净茶具。比喻群鹤洗澡。

2.请君人宫。

是投茶人壶(杯)。茶为君，壶(杯)为宫，把投茶拟人化。

3.高山流水。

是泡茶的方式。使茶在壶(杯)中翻动，更易于溶水。

4.清风拂面。

是用壶盖或杯盖刮去飘浮的泡沫，象春风那样温和。

5.关公巡城。

是倒茶方式。来回倒于杯中，使每杯茶汤浓淡均匀。

6.韩信点兵。

是把最后的茶汁均匀的倒人各杯，一个都不漏。

7.茶汤鉴赏。

是观其色，赏其茶。观杯中美景，看茶中 自然。

8.闻香通灵。

是闻其香、评其味。幽香扑鼻通仙灵。

9.三啜甘露。

是晶其香啜其茶，三口完成。鉴别茶叶的好坏。



10.赞许回报。

是品茶论道。

茶艺工作计划篇四

最后还要掌握几种茶叶的简单冲泡方法。如绿茶、花茶、红
茶的简单冲泡技巧。初级茶艺师只要能够准确地按照茶艺规
定的程序泡出一杯合格的茶就可以了。

在掌握初级茶艺的基础上,还需要增加以下茶艺知识和技能:

首先,掌握茶叶质量分级知识,掌握茶叶储藏保存知识;

还要,熟悉品茶用水知识,即品茶与水的关系;

在冲泡方法方面要掌握较为复杂的茶叶冲泡方法,如乌龙茶。
乌龙茶具有红茶之甘醇、绿茶之鲜爽和花茶之芳香。品饮乌
龙茶不仅可以生津止渴,而且是一种艺术享受,其冲泡方法多
达六种。

已经成为初级和中级茶艺师的`人员,还应在工作中不断地丰
富茶叶知识,深层的领悟茶文化的内涵,并多接触其它文学艺
术,以利于提高职业素养和茶艺表演水平,有利于获得高级茶
艺师的职位。

1、鉴别茶叶品质;

3、选配茶点;

4、向顾客介绍名茶、名泉及饮茶知识、茶叶保管方法等茶文
化知识;

5、按不同茶艺要求,选择或配置相应的音乐、服装、插花、



熏香等环境。

6、能辨别生茶和熟茶,能把它们的色、香、味都发挥到完美
的境界。

茶艺工作计划篇五

中国是茶的故乡，早在西汉、南北朝时期通过丝绸之路传到
世界各地。茶是我国的国粹，是健康的使者，茶已成为中华
民族精神文明的象征。这里表演冲泡的是茶中之王铁观音。

是孔雀向它的同伴展示它美丽的羽毛，在泡茶之前，借“孔
雀开屏”这道程序展示典雅精美，工艺独特的工夫茶具。茶
盘：用来陈设茶具及盛装不喝的余水。宜兴紫砂壶：也称孟
臣壶。茶海：也称茶盅，与茶滤合用起到过滤茶渣的'作用，
使茶汤更加清澈亮丽。闻香杯：因其杯身高,口径小，用于闻
香，有留香持久的作用。品茗杯：用来品茗和观赏茶汤。茶
道一组，内有五件：茶漏：放置壶口,扩大壶嘴，防止茶叶外
漏。茶折：量取茶叶。茶夹：夹取品茗杯和闻香杯。茶匙：
拔取茶叶。茶针：疏通壶口。茶托：托取闻香杯和品茗杯。
茶巾：拈拭壶底及杯底的余水。随手泡：保证泡茶过程的水
温。

泡茶用水极为讲究，宋代大文豪苏东坡是一个精通茶道的茶
人，他总结泡茶的经验时说：“活水还须活火烹”活煮甘泉，
即用旺火来煮沸壶中的山泉水，今天我们选用的是纯净水。

叶嘉是宋代诗人苏东坡对茶叶的美称，叶嘉酬宾是请大家鉴
赏茶叶，可看其外形、色泽，以及嗅闻香气。这是铁观音，
其颜色青中常翠，外形为包揉形，以匀称、紧结、完整为上
品。

孟臣是明代的制壶名家(惠孟臣)，后人将孟臣代指各种名贵



的紫砂壶，因为紫砂壶有保温、保味、聚香的特点，泡茶前
我们用沸水淋浇壶身可起到保持壶温的作用。亦可借此为各
位嘉宾接风洗臣，洗去一路风尘。

茶是至清至洁，天寒地域的灵物，用开水烫洗一下，本来就
已经干净的品茗杯和闻香杯。使杯身杯底做到至清至洁，—
尘不染，也是对各位嘉宾的尊敬。

茶似乌龙，壶似宫殿，取茶通常取壶的二分之一处这主要取
决于大家的浓淡口味，诗人苏轼把乌龙入宫比做佳人入室，
他言：“细作小诗君勿笑，从来佳茗似佳人”，在诗句中把
上好的乌龙茶比作让人一见倾心的绝代佳人，轻移莲步，使
得满室生香，形容乌龙茶的美好。

茶艺讲究高冲水，低斟茶。

用壶盖轻轻推掉壶口的茶沫。乌龙茶讲究“头泡汤，二泡茶，
三泡四泡是精华”。功夫茶的第一遍茶汤，一般只用来洗茶，
俗称温润泡，亦可用于养壶。

意喻着第二次冲水，淋浇壶身，保持壶温。让茶叶在壶中充
分的释放香韵。

功夫茶的浸泡时间非常讲究，过长苦涩，过短则无味，因此
要在最佳时间将茶汤倒出。

取其“甘霖普降”的吉祥之意。“凤凰点头”象征着向各位
嘉宾行礼致敬。

将品茗杯扣于闻香杯上，将香气保留在闻香杯内，称为“珠
连璧合”。在此祝各位嘉宾家庭幸福美满。

中国古代神话传说，鲤鱼翻身跃过龙门可化龙升天而去，借
这道程序，祝福在座的各位嘉宾跳跃一切阻碍，事业发达。



坐酌淋淋水，看间涩涩尘，无由持一碗，敬于爱茶人。

请各位轻轻提取闻香杯45度，花好月圆，把高口的闻香杯放
在鼻前轻轻转动，便可喜闻幽香，高口的闻香杯里如同开满
百花的幽谷，随着温度的逐渐降低，你可闻到不同的芬芳。

即用大拇指和食指轻扶杯沿，中指紧托杯底，这样举杯既稳
重又雅观。

现请嘉宾鉴赏铁观音的汤色呈金黄明亮。

第三口三品石乳，您可一饮而下。

茶是一种液态的情感、温馨、体贴，可称知己。

茶是一杯沸腾的史诗，温文、尔雅、可谓益友。


