
金庸北京大学 北大才女刘媛媛励志演讲稿
(模板5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

金庸北京大学篇一

先拿我自己说，我们家就是出身寒门的，我们家都不算寒门，
我们家都没有门。现在想想，我都不知道我爸跟我妈那么普
通的一对农村夫妇，他们是怎么把三个孩子我跟我两个哥哥
从农村供出来上大学、上研究生。我一直都觉得自己特别幸
运，我爸跟我妈都没怎么读过书，我妈连小学一年级都没上
过，她居然觉得读书很重要，她吃再多的苦也要让我们三个
孩子上大学。我一直也不会拿自己跟那些比如说家庭富裕的
小孩做比较，说我们之间有什么不同，或者有什么不平等，
但是我们必须要承认这个世界是有一些不平等的。他们有很
多优越的条件我们都没有，他们有很多的捷径我们也没有，
但是我们不能抱怨。

每一个人的人生都不尽相同的，有些人出生就含着金钥匙，
有些人出生连爸妈都没有——人生跟人生是没有可比性的，
我们的人生是怎么样完全决定于自己的感受。你一辈子都在
感受抱怨，那你的一生就是抱怨的一生；你一辈子都在感受
感动，那你的一生就是感动的一生；你一辈子都立志于改变
这个社会，那你的一生就是斗士的一生。

英国有一部纪录片叫做《人生七年》，片中访问了十二个来
自不同阶层的七岁的小孩，每七年再回去重新访问这些小孩，
到了影片的最后就发现：富人的孩子还是富人，穷人的孩子



还是穷人。但是里面有一个叫尼克的贫穷的小孩，他到最后
通过自己的奋斗变成了一名大学教授，可见命运的手掌里面
是有漏网之鱼的。而且现实生活中寒门子弟逆袭的例子更是
数不胜数。

这段演讲到现在已经是最后一次了，其实我刚刚在问的时候
就发现了：我们大部分人都不是出身豪门的，我们都要靠自
己！所以你要相信：命运给你一个比别人低的起点是想告诉
你，让你用你的一生去奋斗出一个绝地反击的故事。这个故
事关于独立、关于梦想、关于勇气、关于坚忍，它不是一个
水到渠成的童话，没有一点点人间疾苦，这个故事是有志者
事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚，这个故事是苦心人天
不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴！

金庸北京大学篇二

同学们：

我能获得这个奖项，非常的开心，今天我讲的发言稿是我自
己写的，有很多文绉绉的话，我尽量读的慢一点，希望大家
能听明白。

我是冰清玉洁、妖媚性感的芙蓉姐姐。首先感谢大家能公正、
公平、客观的评价芙蓉姐姐，以及互联网上独一无二的芙蓉
姐姐现象，并在中国互联网经济领袖论坛上颁给我这个大奖，
我感到非常荣幸。

我上网的经历，简单的聊一下，2019年5月份，我正式辞职准
备考研，第一次登陆高校bbs，并试着在网上和网友交流考研
心得。我清新狂放的文笔和惊天泣地的经历，让很多人记住
了我。后来我在北大创立了火冰可儿塑身舞蹈协会，bbs又成
了我传递信息招生的平台。想，网络确实是学习、交流、传
递信息的绝佳平台，更容易让隐身的伯乐挖掘出低调的千里



马。

可能有人不太明白这句话的意思，为什么说是隐身的伯乐挖
掘出低调的千里马?说到这儿，相比大家都知道隐身的伯乐是
什么意思?对，那就是千千万万的网民，他可以不露面，就可
以把芙蓉姐姐这样低调的千里马挖掘出来，让今天芙蓉姐姐
光彩炫目的站在网络上。

为一个被公众目光围追堵截的人物，不仅仅实现自我价值、
不仅仅实现多才多艺的自我价值，更重要的是作为成就于网
络先锋者的社会价值。我一直竭尽全力推广网络的正面价值。
通过各种方式希望把曾经霸占大家头脑中明星艺人的走私吸
毒、开车撞人等等负面影响用芙蓉姐姐高贵、向上、积极的
形象把他们驱逐出境。

我在芙蓉网开辟了芙蓉姐姐健康精神家园板块，专门用于鼓
舞和激励追求梦想的人，并亲自给他们答疑解惑，激励人生。

我开拓芙蓉姐姐健康心理热线，帮助大家舒缓压力，我撰写
各种博客新闻，将生活琐碎的点点滴滴幽默可爱化，化解大
家的生活压力。并不断用文字的力量激励大家，无论什么样
都要微笑面对，无论外界怎么对待，都要微笑、微笑、再微
笑。我自掏腰包拍摄公益视频节目，在汶川地震中我也奉献
了自己的爱心，在任何公益活动上都会奉献我自己的力量。

我一直做文化事业，一直倡导自信、勇敢的芙蓉姐姐的精神，
这是我有别于其他明星的社会责任。很多人说，我是他们的
精神之助，没有背景的追梦人的希望和力量，只要芙蓉姐姐
还在社会上继续追逐梦想。

我的演讲完毕，谢谢大家。



金庸北京大学篇三

今天是国庆节，我在家里无所事是，只能完成学校布置的向
国旗敬礼活动。做完以后，我感到十分无聊，突然，红旗爆
发出强烈的光芒，然后我只感到一股红光，然后就不知道了。

不知过了多长时间，我再次睁开眼睛，附近是一座座充满未
来色彩的的大厦，一辆辆悬浮的汽车在相同一方向急匆匆的
行走。我疑惑极了，那倒是我穿越到了未来?这时旁边来了一
个小机器人，它用冰冷的机械音对我说：“小朋友，恭喜你
中奖了!这里现在是3221年”“中奖?那是怎么回事呀?”我问。
它回答：“向红旗敬礼活动是我们未来在国庆节的时候向你
们过去发出的抽奖活动，而你正好被抽中了。”这时，我有
点心虚，因为我把向国旗敬礼活动当成了应付差事。

那个小机器人说：“好了，来先和我参观一下未来的中国
吧!”我跟着它来到了一座高塔上，看向窗外的中国。那是一
座充满未来色彩的撤城市，到处是飞舞的汽车，几乎城市都
建在高空中气区。

小机器人说：“今天这好是国庆节，咱们去参加升旗仪式
吧!”我听了一惊，都到未来了，还有升旗仪式呀，我很想看
看未来的升旗仪式是什么样子。于是我们坐着一辆悬浮的汽
车来到未来的天安门。

升旗仪式开始了，一排排整齐的机器人荷枪实弹的站在那里，
奏乐机器人缓缓的奏响了恢弘大气的国歌。专业的真人士兵
如挺直的雪松站在红旗下，将手中的红旗一扔，红旗漫漫的
升了上去。

金庸北京大学篇四

大家好!



从高二医护1班向你们走来的是一个性格活泼开朗，年龄虽小，
但做事细心的女孩。那就是我，钟莎莎。在班级里，我是老
师的好助手，同学们学习与生活的好伙伴。今天很荣幸能够
站在这儿参加学生会主席的竞选，不管我能否入选，我都会
把它当成一次锻炼。

对于学生工作我是有着深厚的感情的，在初中时代我曾担任
过班长的工作，获得了不少经验，一进入学校门我就主动的
加入了学校学生会，成为了学生会的一员，这两年的学生工
作的经验使我对学生会的结构和运作有一定的了解，也充满
了热情，我自信能担任好学生会主席一职。

在我看来，学生会干部就是为学生服务的，有一份热就要放
一分光。也许你会问：我凭什么竞选呢?我的回答是：我有三
颗红心。那就是对工作的热心，认真负责的责任心，和不断
向上的进取心。

如果我竞选成功，我便会进一步完善自己，提高自己各方面
的能力。以饱满，热情和积极的心态去对待每一件事。认真
工作，在学校老师的领导下，全心全意为同学们服务。

我一定会保持求实的工作作风，经常检查自己，取长补短，
树立起学生会干部的良好形象。做到严以律己，处处起带头
作用。

我将服从学校的安排，合理划分时间，提高工作效率和工作
质量，以高昂的热情去感染每一个人。

我知道，再多灿烂的语言也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成功之路上的鲜花。如果我当选一定言
必行，行必果。

请各位评委给我一个展示自己的机会。



学生会竞选演讲稿范文六

在高一期间，我除担任班干部外，还是学生会高一体育部代
理部长，也取得了一些成绩。

此时此刻，当我站在主席台上就感到责任重大，任务艰巨，
我深知"举大业，德为先，先做人，后做事"的人生哲理。一
个人的工作能力只有在实践中锻炼，才能不断提高，在学习
中工作，在工作中学习，才能提高自身素质，才能有所收获。

假如我当选学生会主席，以服务同学，当好学校助手为原则，
以"民主维权，校园执法，扶贫济困，后助服务"为主要工作
任务，认真履行职责，统筹安排好各部门的工作，不畏艰难
困苦，任劳任怨，不断开拓创新，继承和发扬上几届学生会
优良传统，密切师生关系，倾听同学呼声，求是务实，与时
俱进。

假如我当上学生会主席，在明年学校百年校庆活动中，我将
认真完成好学校交给学生会各项工作任务。

我相信：世事洞明皆学问，人情练达即文章。我有信心承担
工作任务，有决心搞好学习和工作。

尊敬的各位评委，风华正茂的同学们。正如我的名字一样独
木不成林，海纳百川，方可行船万里，"生才贵适用，慎无多
苟求"，请你们伸出公正友谊之手，把你们手中神圣的一票投
给我!

我相信在各位的支持和鼓励下，雏鹰定将勇击长空!

金庸北京大学篇五

大家好！首先祝贺20xx届的同学们能够完成在社会学系的学
习，顺利毕业。恭喜你们！



你们通过这些年的学习，熟悉了社会学的方方面面。关于社
会学是什么，也许已经形成了一种清晰的印象。但是在今天，
我想和你们再谈谈社会学是什么，一种也许和人们的印象不
太一样的对于社会学的理解。

我想从孔德谈起。我们在教科书上都学到过，孔德是社会学
这个概念的创造者，他主张实证主义的方法和理论。但教科
书上往往一带而过、着墨不多的是，孔德后期的思想有了很
大的发展。在晚年，孔德把实证的社会学的目标看作是建立
一种“人的宗教”。这种宗教，孔德明确的说，“以爱为原
则”。可以说，这是一种爱的宗教。它不是建立在对超自然
的神秘力量的崇拜上，而是建立在这个世界中生活着的人们
的广泛连结、彼此相爱的基础上。

所以你看，社会学，其实是一门关于爱的科学。我们所学习
的，其实守于爱的知识。

但是爱并不简单。关于爱的本性、爱的行动、爱的目标，有
种着种种的误解和误区。

我们有各式各样的生理和心理的欲望，它们常常被误解为爱。
因为它们常常体现为对于欲望对象的一种渴望、希望和对象
发生一种联系，甚至结为一体。比如我现在口渴了，我看见
这杯水，我对它产生了一种渴望，希望和它发生一种关系，
并结为一体。这是爱吗？(在这种结合为一体中，我消灭了对
方的存在和自由，用以满足我的目的。这不是爱。)

真正的爱，不是将所爱的对象作为手段，而是作为目的。

将所爱者作为目的，这意味着我们想要帮助所爱的人追求他
自己的善、达成他的目标、获得他的幸福。更重要的是，这
意味着我们希望我们所爱的对象拥有完全的主体性、和完全
的自由。因为只有拥有自由的主体才能有意义的去追求善、
设定目标、得到幸福。因此，真正的爱有着一种独特的标志：



它意愿着所爱对象的自由。它不渴望限制这种自由，不渴望
征服对方，不渴望对方臣服于自己的意志。它渴望的是基于
彼此自由意志的自由之爱。为此，它要为对方争取自由，并
宁愿以勇气和坚毅去承担这种自由可能给自己带来痛苦。

这样去爱一个人是不容易的。更不容易的，是这样去爱许许
多多的人，爱每一个人，爱众生。爱虽然往往在一个特殊的
时空，针对一个特殊的对象发生，但是它的本性，就如同光，
要流溢向整个世界。爱渴望成为普遍的；或者说只有在普遍
中才完全的、纯粹的成为它自身。我们爱自己的父母，我们
爱身边的恋人，我们爱自己的朋友。但是只有当我们学会了
爱更多的人，爱陌生人，爱每一颗灵魂，爱整个世界，我们
才真正触及了纯粹之爱的核心。在这里，爱不再以被爱者的
某些特性为条件，而真正成为无条件的对每一位存在者之存
在的肯定。在这时，我们才接近了“仁者与天地万物为一
体”的境地。

这样的爱并不是抽象的，而是体现为日常、切近、和具体的
行动。家庭中的父母、兄弟、夫妇之爱是具体的。朋友间的
友爱是具体的。邻里互助，共同管理社区事务，是具体的。
在公益组织中，帮助弱势者和贫困者，是具体的。在职业团
体中，与其他的劳动者团结互助，是具体的。在社交媒体上
帮助遭受不幸和不公的人发出声音，是具体的。在这千千万
万具体而微的行动中，我们与他人建立着联系，我们把他人
作为目的，我们意愿着他们的善和他们的自由——我们在爱
着。这种爱是困难的。但它是幸福的，正如孔德认为，它是
通往个体和普遍幸福的真实的道路。它甚至是拯救性的，在
一个半世纪前，它拯救过另一位风烛残年的老人的孤寂的灵
魂，当他梦想到：自由的人民在自由的土地上自由的相爱。

愿你们怀有这社会学的梦想。祝福你们！


