
2023年运动青春强国有我演讲稿(精选5
篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

运动青春强国有我演讲稿篇一

大家好！我是来自荣成财贸中专的xxx，今天我演讲的题目是
《学好专业，放飞青春》。

对我而言，选择会计专业，并非偶然。我生于一个会计世家，
我爷爷在村里干了一辈子会计，噼里啪啦的算盘声，如“大
珠小珠落玉盘”般美妙，成了我儿时的摇篮曲。父亲是一家
大企业的主管会计，那也是有口皆碑！设置帐目、审查单据、
填制凭证，结账对账，编制会计报表，成了领导的左膀右臂，
是企业发展的好参谋！而我在周岁生日时，“抓周”所抓起
的第一个物件就是算盘，爷爷说，我天生跟会计有缘！从此
会计这个名词深深扎根于我的心中。从小学开始，我便开始
记账，学着理财。现在回头看着那些稚嫩的账本，心中总会
升腾着一种自豪感！

中考结束了，一些同学因没有考上高中而倍感失意甚或是不
知所措！而我则目标明确，通过货比三家最终选择了校风良
好、师资力量雄厚的荣成财贸中专！

我们在这里找回了自尊和自信。在上小学和初中的时候，我
们顽皮过，淘气过，我们在文化学习上掉队了，在中考中被
淘汰出局了！那段时间，我们从父母的神情中看到的是恨铁
不成钢的哀怨，从老师的神情中看到的是无力回天的遗憾，
从同学们的眼神中看到的是“你不行”的鄙视！我们不仅失



去了太多太多的欢乐，还失去了人生最珍贵的东西：自尊和
自信！而这里的老师是那么的爱学生，无论美丑，无论愚笨，
都那么让他们魂牵梦萦。是他们帮我们在这里找回了自尊和
自信。

我们同学朝夕相处和和睦睦，我们共同沐浴着阳光雨露，一
起茁壮成长！

但学海泛舟毕竟不是一件容易的事。会计专业要做的是周而
复始的盘盘算算，划一不二的核核查查，是如此古板，丝毫
没有温情浪漫！寸量铢称的计算准则，涓滴不漏的审核要求，
是如此苛刻，丁点没有宽容大方！密密麻麻的表格数字，层
层叠叠的单据凭证，是如此琐碎，完全没有大家风范！我曾
退却过。社会上议论纷纷，说会计专业不好就业，面对这些
负面评说，我也曾彷徨过，难道是我错了？老师告诉我：机
会只垂青那些做好准备的人。教科书告诉我：会计具有核算、
监督、预测、决策、评价等职能。会计作为一种经济管理活
动，是经济管理的一个重要组成部分，它渗透在社会每一个
角落。对于会计岗位，社会需要的不是“帐房先生”，而是
具有财务管理和分析能力的专业人才。会计工作则是加强经
济监督、规范经济秩序的重要手段！因此会计专业是“广阔
天地、大有作为！”只要你肯苦心钻研、孜孜不倦地学习，
它能给你施展拳脚的舞台和飞翔的翅膀！

我幡然醒悟，以一种全新的精神风貌投入到学习中去。经过
一年的学习，大家都说我变了！变得更加稳重成熟，做事更
加细心耐心，待人接物更加平和、彬彬有礼。说我有秀外慧
中的大家风范。但我知道这是一年的专业学习，学校良好的
育人氛围塑造了我的完美。

暑假里，学校介绍我到一家公司实习，我这才发现课本与实
践有着那么大的不同！别看平时考试可以得到90、100，但让
我独立担当起业务，还真是有些力不从心。我收起了我那孤
傲的心，虚心向老前辈们请教，我获益匪浅。我第一次独立



做账，第一次去报税，第一次去银行提了那么多现金！第一
次体会到会计人的酸、甜、苦、辣，第一次感悟到会计
人‘不为五斗米折腰’的傲骨与诚实守信！

是财贸中专为我提供了大发展的平台。我为我能走进财贸中
专这个大家庭而感到骄傲，我为我选择会计专业而自豪，我
一定不负青春韶华，好好学习，学得一身过硬的专业本领，
昂首屹立天地间！

运动青春强国有我演讲稿篇二

大家好!

我叫xxx，来自土木1115班。

很高兴能站在这里演讲，今天我演讲的题目是：《和我一起，
让青春绽放》

每个人都有一颗自己的种子，小心翼翼地呵护它、培育它，
期望它有一天能绽放令所有人为之羡慕的光彩。

可是有的时候暴风雨就在不经意间。

当我站在xx的门口时，我大抵是有些怨愤的，挤公车的时候，
不想听到华夏学院的名字，因为这个时候，我就要在众人的
眼光中下车;不想听到身边的人问我，嘿，你们学校怎么样?
那都是我愧疚、悔怨并深深埋在心里的结。

每一个人都有梦想，而从今天起，我的梦想将是我最大的隐
私，我想我会一直等待着它的破土而出。

所幸之，我遇到了你们，一群有梦想的人，没有放弃的执着
以及眼神的坚毅，我们总在开玩笑说我如果在努力点，就那
个地方细心点，也许就能更好了，旋即，我们却又释然一笑：



都过去了，恩，都过去了。

我们互相安慰着，扶持着，还好，还有你们。

也许我不够美丽，可是我足够自信;也许我不够出色，可是我
足够努力;自艾自怜的人生是人们的借口，如果上帝愿借我一
束阳光，我必将还他一片绿荫。

运动青春强国有我演讲稿篇三

“恰同学少年，风华正茂” ，这是***重游橘子洲，感慨万
千而写下的名篇《沁园春·长沙》中的名句。而这正映照
了***的青年时期。我敬佩他的抱负，他的胆识，他的壮志雄
心。 青年时代，***的人生志愿是：立奇志，交奇友，读奇
书，创奇事，做一个奇男子。 他提出“文明其精神，蛮横其
体格”，令他期期向往的，是那些尚武的先贤，勇烈的勇士，
潇洒的剑客，由于他们有力拔山兮气盖世的“猛烈”和“不
畏”。冷冬时节，他用冷水擦身，大雨滂沱，他在野外奔跑，
江水滔滔，他往搏击风浪。他乃至揣摩出一套强体健身的广
播体操四周推广，一种“天将降大任斯人”的浓郁气味扑面
而来。

“与天斗，其乐无穷；与地斗，其乐无穷；与人斗，其乐无
穷。”——青年***在日记本里写下了这样的人生箴言。 重
生气，重奋斗的青年***，被同学们称为了“毛奇”。同学们
感叹他的行为之奇、志向之奇。

***还成立了一个决心要“革新学术，砥砺品行，改良人心风
俗”的社团，叫“新民学会” 生逢国难当头的岁月，奇士们
的青春是那样地刺眼，让人生的青春融进扶危救国的“新
民”又是那般灿烂。

青春是美好的，他之所以美好，是由于每个有志青年，在这
段岁月，无不信心百倍，壮怀剧烈，他所以美好，是由于每



个有志青年，在这段岁月，无不展露着生命的蓬勃活力，预
示着人生价值的不可限量。

俯看今朝，现在的同学少年们都在干些甚么呢？身处高中的
少年们，逐日看着高考倒计时牌，埋头于作业与练习当中。
步进大学的少年们，要么身处教室，或混混欲睡，或苦背考
级单词，要么蜗居于寝室，繁忙于电脑之前，被戏称为成
了“手握鼠标，死在键盘上的一代”。 如今的中国少年缺失
太多少年应当具有的精神，而一些少年的出现让我们看到了
这类精神的回回。

广州高一学生陈逸华在地铁站举牌反对地铁“同一化”改造，
并屡次提出质疑，广州地铁回应称改变原方案。他因此被称为
“举牌哥”。

“鲨鱼妹”邓茜元，在看过纪录片《海豚湾》后，花费两个
月所有周末的时间，制作呼吁保护鲨鱼的手抄海报在学校四
周展览。

另外一群年轻人也走上前台。他们关注广州旧城改造的题目，
更利用网络公共平台，自发组成一个“广州旧城关注小组”。
对旧街区进行调查，并呼吁更多人的关注。

他们的行为被很多人称为“奇异”，但当年***岂不也是被人
称之为“毛奇”吗？那我们称他们为“邓奇”，“陈奇”，
也何尝不可。我们现在的时代，已不像***身处的时代，内忧
外患，灾难深重，我们不需要太多的革命精神，不需要太多
的慷慨激昂，不需要太多的惊天壮举。新的时代赋予了少年
们新的精神，那就是权利意识和参与社会的意识。我们的时
代最需要的是建设公民社会，维护本身的权利，履行本身的
义务，参与公共事务，独立思考与质疑。 “举牌哥”们
和***最大的相通点是关注社会，参与社会。我们要的是“风
声雨声读书声声声进耳，家事国事天下事事事关心”，而不是
“两耳不闻窗外事一心只读圣贤书” 。



或许他们能力有限，或许他们多少欠缺理性，但这些少年们
的精神，让我们看到了中国的希看，更看到了当代少年们的
风华正茂。他们的举动正像梁启超先生在《少年中国说》里
所说的“本日之责任，不在他人，而全在我少年。少年智则
国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲，则
国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。

运动青春强国有我演讲稿篇四

我是一名普通的小学教师。春去秋来，我已在这个工作岗位
上工作了13个年头。人们都说，教师是人类灵魂的工程师，
是太阳下最光辉的职业。13年来，让我体会最深的是教师的
爱心与责任。

当我走进校园，走进教室，走上讲台，一种神圣的责任感和
使命感便油然而生。作为教师，面对的是一群最纯真，对世
界充满渴望的孩子，在他们纯洁的、充满期盼好奇的世界里，
咱们要给他们的是最基础的的内容，是他们人生大厦的奠基
者。以高尚的人格感染他们，以整洁的仪表影响他们，以和
蔼的态度对待他们，以丰富的学识引导他们，以博大的胸怀
爱护他们是咱们最重要的责任。

我深知，教师是平凡的，但我更懂得，这平凡之中孕育着伟
大。在学生心中，我是他们最崇敬，最热爱的人。在家长心
中，我是他们最值得信赖，最值得期待的人。家长把自己的
心肝宝贝送到学校，便把所有的责任交到了咱们手里，把全
部的希望寄托在咱们身上。有人说：一个学生的失败对于教
师来说只是几十分之一的失败，对于家长来说却是百分之百
的失败。作为教师，我不敢有半点马虎，不敢有丝毫松懈，
我没有理由让自己的学生失败，更没有权利放弃任何一个学
生。我要努力做学生心中的好老师，我要努力给家长一个健
康、聪明的宝贝。



俗话说：学校无小事，教育无小事。每一张教案，每一堂课，
每一次作业，都需要去认真对待；学生上学、放学，课间活
动，午间休息，都需要去密切关注；思想、心理、学习、身
体、个性发展，都需要去全面关心；活泼好动的、沉默寡言
的、优秀的、顽皮的、聪明的、落后的，都需要去细心呵护。
教师工作是琐碎的。教育无它，爱与责任。

责任之所以可贵，是因为这种伟大的情怀往往同奉献乃至牺
牲联系在一起。责任这个字眼并不温馨，它会剥夺你享受的
权利，会占据你玩乐的时间，但人们却愿意为之付出很多很
多，这就是教师。因为心中有了责任，才使咱们在艰苦的环
境中不觉得清苦，在繁忙的工作中不觉得劳累。因为有了责
任，才使咱们在平凡的工作岗位上兢兢业业，认认真真，不
计得失，无私奉献。在我所任教的一年级学生中，有一位从
广州转进的同学，他没有上过幼儿园，没有读过学前班，教
学必须从零开始。为了不让他在一年级就掉队，我只有利用
休息时间给他补课，教他从单韵母学起。有时忙不过来，就
让同学们给他辅导。经过一个多月的努力，他终于赶上了其
它同学。教师对学生的爱，有时就是一种责任。

当教师，就意味着将一生的精力奉献给教育，奉献给学生。
回首十几年的教学之路，苦涩与甜蜜交织，辛劳与快乐并存，
虽五味杂陈却坦然欣然。当教师，最大的快乐就是看着自己
的学生一天天成长，一点点进步。如果让我再一次选择我的
职业，我依然选择教师，只因热爱，只因责任。因为热爱，
我才能将最深沉的情意给与学生，将阳光植入他们的心田；
因为责任，我才会殷殷期待自己在课堂上播撒的种子，来年
在社会上开花结果成为参天大树。陶行知先生说过“捧着一
颗心来，不带半根草去”。教育之路任重而道远，也许清贫，
也许辛劳，我愿和各位同仁一起，正如冰心老人说的那样，
爱在左，责任在右，在道路两旁，随时播种，开花，将这一
径长途点缀得花香弥漫。



运动青春强国有我演讲稿篇五

青春是一泓山间的泉水，是一条奔腾的小河。平静时，泉水
叮咚，绵绵诉说着青春的故事；激荡处，汹涌澎湃，百折不
回，抒发着青春的热情。

青春是璀璨的夜空，有如月色般美丽的抱负，也有数不清的
幻想渴望。只是青春的星儿比夜空的星儿更繁、更亮，青春
的月儿比夜空的月儿更丰满、更耀眼。

当我们经历了越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝
迷茫，

沉沦的原因，青春应该充满朝气，记得奥斯特洛夫斯基的钢
铁是怎样炼成的中有这么一段话：生活赋予我们一种巨大的
和无限高贵的礼品，这就是青春：充满着力量，充满着期待，
充满着求知和斗争的志向，充满着希望和信心的青春！＂的
确如此，青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长
的季节，青春是人生最美好的季节，青春是人生最铿锵的篇
章，青春是摧枯拉朽的豪情，青春是旭日东升力量，青春的
我们意气风发，青春的我们敢为人先，青春的我们斗志昂扬！

少年兴则国兴，小年强则国强！此时的我们正当年少，正如
一柄刚刚出炉的刀，容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在
似水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，
最后成为一块废铁！

有人说，19世纪是英国人的世纪，

朋友，青春是一笔不耐花销的财富，请你千万不要徘徊，不
要迷茫，也不要随意的挥霍、虚度。时光匆匆如流水，岁月
如流不复回。不要拿青春去赌明天，须牢记：上帝永不抛掷
色（shai）子，就让我们珍惜青春，珍视自己，在青春的岁月
里扬起你理想的风帆，驶向你辉煌的明天。


