
最新立志的演讲稿(实用7篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴
与参考，希望对大家有所帮助。

立志的演讲稿篇一

是啊，教育，可以让人从歧途走向正道;教育，可以让人从愚
昧无知变得聪明伶俐;教育，更可以让人建设幸福人生!现在
的我们，是祖国的花朵，未来的栋梁。因此，我们不能错过
这大好时光，要努力学习，建设幸福中国!“谁言寸草心，报
得三春晖。”我们生活在幸福的中国，一定要珍惜免费上学
的权利，一定要树立远大的理想，努力学好知识，将来把我
们国家建设得更加富强，使我们的生活更加幸福!

鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长;高山感恩大地，因为大
地让它高耸;苍鹰感恩长空，因为长空让它飞翔……中国有句
老话：滴水之恩当涌泉相报。让我们满怀对成长路上的每一
缕春光的感恩，立志成才，向未来的彼岸奋勇航行吧!

我的演讲结束，谢谢大家!

各位老师，同学们：

大家好!我今天演讲的题目是：“养成良好的习惯，立志成人
成才”。

大家知道，习惯形成性格，习惯也决着命运。好习惯形成一
辈子受用;同时坏习惯形成了，那么也要一辈子受折磨，受牵
累。

约·凯恩思说：“有什么样的习惯就有什么样的态度，有什



么样的行为，就有什么样的结果。”不错，在凯恩思眼中良
好的习惯将会注定我们的性格，甚至会影响我们自己的命运，
可见良好习惯的养成，是何等得重要。

鲁迅先生很爱惜时间，他一生撰写和翻译了3640万字的著作，
平均每天写20xx字，为我国的文化宝库，留下了及其丰富文
学遗产。他所以这样高产，因为他养成了良好的写作习惯。
把写作当做是一种乐趣。

曾国藩是清代得名臣，一生勤奋好学，以“勤”，“恒”两
字来激励自己，教育子侄，谓“百种弊病，皆从懒生，懒则
事事松弛。”他抓住一切读书机会，死前一日犹手不释卷，
还给自己订了十二条规则。

他读书日课有程，持之以恒，博求约守，不拘门户，久而久
之，就成了一种习惯。因为有了这种良好的读书习惯，所以
使他得以博闻强记，学富五车。成为清代以文人而封武侯的
第一人。

从上述例子可以看出，良好的习惯，学会成人，是为人、做
事成功的基础。

俗话说：“江山易改，禀性难移”，也充分说明了习惯的重
要性。成功和失败，都源于你所养成的习惯，也就是源于成
人。

习惯的养成，并非一朝一夕之事;而要想改正某种不良习惯，
也常常需要一段时间。根据专家的研究发现，21天以上的重
复会形成习惯，90天的重复会形成稳定的习惯。所以一个观
念如果被别人或者是自己验证了21次以上，它一定会变成你
的信念。

同学们，人生最昂贵得代价就是都在等待明天，但明天永远
不会再来。因为来的时候已是今天，只有今天才是生命中最



重要的一天;只有今天才是我们生命中唯一可以把握得一天;
只有今天才是我们唯一用来超越对手，超越自己的机会，不
要把希望寄托在明天，希望永远就在今天，就现在!

君子以自强不息，让我们用认真得态度，从小事做起，从我
做起，去养成一个个有利于我们生活，有利于学习的好习惯，
伴我们快乐成长，这样，我们才能去创造一片属于我们自己
的蓝天。

我的演讲完毕，谢谢大家!

立志的演讲稿篇二

五月的天山南北，微风拂面，大地充满了无限生机与活力。
泽普县迎来了第27个民族团结教育月。民族团结教育月年年
有，可是今年的民族团结教育月具有极为特殊的意义。今天
我们隆重欢聚一堂，以演讲的方式歌颂民族团结，礼赞民族
团结先进个人王燕娜的感人事迹。今天我演讲的主题是：大
爱不分民族感天动地。

家住新疆乌鲁木齐高新区桂林路社区的王燕娜，为了挽救我
县维吾尔族学生毛南江年轻而宝贵的生命，无偿将自己的肾
捐献。并表示要自强不息，继续为加强民族团结，共建和谐
社会作出自己最大的贡献。

是什么原因让出生在小康之家的汉族少女王艳娜不顾亲人的
反对，不顾未婚夫分手的威胁，毅然无偿捐肾挽救维吾尔族
高三学生毛兰江生命呢?原因在于她心灵无私天地宽，心中有
大爱。

我认为王燕娜做出了平常人难以做到的不平凡的事，为新时
代青年树立了民族团结和道德建设的榜样。

今年5月，是自治区第26个、我县第27个民族团结教育月。我



希望全县各族干部群众和团员青年，努力向王燕娜学习，学
习她无私奉献，情注社会的优秀品格，学习她用血肉深情维
护新疆民族团结大好局面的高尚道德情操。人人心中有一种
超越血缘、亲情、民族的大爱，有无私博大的胸怀和闪耀人
性光芒的大爱，弘扬中华民族乐善好施、扶危济困的传统美
德。为泽普全面建设小康社会、构建社会主义和谐社会以及
权限的发展、进步、繁荣、稳定营造良好的环境气氛，做出
新的贡献。

一曲优美动听的《我们新疆好地方》，唱出了两千二百万天
山儿女的心声。在党的民族政策光辉照耀下，新疆大地安定
祥和，到处奏响民族团结的凯歌。

民族团结月，凝铸同志兄弟情。新疆生活着维吾尔、汉、哈
萨克、回、蒙古等47个民族，数百年来，在抵御外敌入侵、
反对分裂祖国的斗争中，各族人民结下了兄弟般的深厚情谊。

新中国成立以后，党中央和自治区各级党委、政府高度重视
民族宗教工作，贯彻以马克思主义民族观为指导的民族宗教
政策和民族区域自治制度，坚持以民族团结促进社会稳定和
经济发展，建立“平等、团结、互助、进步”的新型民族关
系。

立志的演讲稿篇三

大家早上好！今天我讲话的题目是《把握生命，树立志向》。

伴着晨露与朝阳，校园里回荡着中华人民共和国国歌，庄严
的五星红旗徐徐升起。此时我心中燃起了一团火，一种强烈
的使命感在升腾、勃发。我曾有过许多梦想，梦想长大后能
做一番伟业，成为中国的爱因斯坦、21世纪的保尔，能为祖
国的腾飞做出自己的贡献。梦想有一天，面对历史，我能大
吼一声：问苍茫大地，谁主沉浮？年轻的血液、年轻的心灵、
年轻的憧憬，不断激活我的梦想。我为之兴奋、激动；为之



欢呼、雀跃。

于是，我到处去寻找解脱这种痛苦的方法——那便是志向，
人生因有志向而大放荣光。

梵高，一代艺术巨匠，印象派绘画大师，遗憾的是这个称号
是后人给他的。在他的艺术生涯中，没有理解，没有荣光，
一生与痛苦、压抑为伍。但今天，当我们面对着那幅《向日
葵》时，超凡的才华令世界为之倾倒。

伽罗华，第一位提出“群论”的数学家，以严谨的证明论证了
“五次以上代数方程没有公式解”这一人类数百年的困惑。
然而，那时人们不能理解这超越历史的结论，诽谤、污蔑接
踵而至。但即使这样，在参加决斗的前一夜，他仍一气写出
了数十篇数学论文，每一篇都足以使他进入历史上最伟大的
数学家之列。第二天，他倒在了决斗场上。当历史终于明白
了他的价值，体察到他的那份对人类深沉而博大的爱时，整
个世界为他致哀。

是一种什么样的力量支撑着他们在如此境遇下还能奋然前行；
是一种什么样的勇气使他们义无反顾、至死不渝？是志向！
真正的志向是建立在对其本身深刻的理解上；是建立在对它
正确的认识上；是一个人对它所蕴含全部意义的准确的把握；
是“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”的痴情；是以生命
相托的赤诚。

我们这一代人是不幸的，面对大洋彼岸的文明，我们只有羡
慕，历史注定我们不是乘凉者，民族振兴的大树有待我们去
栽下；然而我们又是幸运的，前辈人几代奋斗，终于为我们
找到了希望的种子，汗水浸透，鲜血染红，生命铸就。历史
赋予我们重任。

纵使艰难，也要树立起志向。为青春，为理想，为我们民族
的振兴奋斗一生。或许我们成不了伟人，或许我们一生会平



平淡淡，但这不要紧，群星闪烁同样灿烂，只要我们是灿烂
星系中的一颗。我们个人的力量或许是微小的，但当这共同
的志向把我们联系在一起时，我们便能做出一番事业。志向，
我们人生的动力，行为的坐标。请把握生命，树起志向，它
将是我们生命的最终归宿！

立志的演讲稿篇四

大家好!

有人曾经问过球王贝利一个问题，“你认为你进的最好球的
一颗球是在什么时候。”球王贝利毫不犹豫地说：“下一颗
进球!”要知道，贝利从步入球坛一直到现在，他进过的球数
以千计，更有从己方禁区一路带球到对方的禁区，并射门得
分的骄人战绩。但是，他并未沉浸在过去的成就，而是把最
好的定位在下一颗进球当中，这并不是否定了他在之前的成
绩，而是在现实的基础上，对自己充满信心，相信自己可再
创佳绩。

人生犹如在海上航行的船，大家都乘着相同的木舟在海上航
行着。但是一旦有人挂上了自信的风帆，那么他就会劈风斩
浪，超越其他人。在别人未到的区域中留下自己的痕迹;在别
人未到的海域里呼吸着清新的空气;在花儿初开时，第一个去
品尝那甜美的花蜜。

自信，并不是一个人专有的东西，它是虚无的，但是他的确
存在。你不用劳心费力地去寻找它，因为它有可能就在你的
身边，只有你对自己充满信心，相信自己的力量，那么这个
世界上就没什么困难可以阻挡你了，因为你有自信这一法宝，
它将伴随你一生一世。

成长的过程需要信心，因为它将会让我们在面对困难时，永
不退缩;成长的过程需要信心，因为他让我们勇于去迎接挑
战;成长的过程需要信心，因为它会让我们的生活更加美好;



成长的过程需要信心，因为他将助我们取得成功与骄人的成
绩。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

立志的演讲稿篇五

大家好。

我是初x(x)班的xx，今天我给大家演讲的主题是：抱怨不如改
变自己。

在我们的生活中，总会遇到一些大大小小的挫折，有的时候，
我们会用抱怨来发泄情绪，适当的抱怨当然可以缓解压力，
但是过度的抱怨反而会给我们带来压力和抑郁。使得生活始
终在灰色领域徘徊，在失去信心的恐惧中迷离。抱怨把我们
丢到了世界的边缘，每一分钟都感觉会被世界抛弃。

很久之前，有一个年轻的农夫，划着小船，给另一个村子的
居民运送自家的农产品。那天的天气酷热难耐，农夫汗流浃
背，苦不堪言。他心急火燎地划着小船，希望赶紧完成运送
任务，以便在天黑之前能返回家中。突然，农夫发现，前面
有一只小船，沿河而下，迎面向自己快速驶来。眼看两只船
就要撞上了，但那只船并没有丝毫避让的意思，似乎是有意
要撞翻农夫的小船。“让开，快点让开!你这个白痴!”农夫
大声地向对面喊道：“再不让开你就要撞上我了!”他的心里
充满了说不完抱怨，但农夫的吼叫完全没用，尽管农夫手忙
脚乱地企图让开水道，但为时已晚，那只船还是重重地撞上
了他的船。农夫被激怒了，他厉声斥责道：“你会不会驾船，
这么宽的河面，你竟然撞到了我的船上!”当农夫怒目审视对
方小船时，他吃惊地发现，小船上空无一人。听他大呼小叫、
厉声斥骂的只是一只挣脱了绳索、顺河漂流的空船。



其实，这不仅仅是一个故事，在多数情况下，当你抱怨的时
候，你的听众或许只是一只空船。那个一再惹怒你的人，决
不会因为你的抱怨和斥责而改变他的航向。

因此，抱怨最好的解决办法，就是改变。已故的音乐人迈克
尔〃杰克逊在他的`音乐作品《镜中的你》中写到过“如果你
要让这个世界更好，仔细地看看自己，然后改变自己。”一
个小孩子在父亲的葡萄酒厂看守橡木桶，每天早上，他用抹
布将一个个木桶擦拭干净，然后一排排整齐地摆放好。令他
生气的是：往往一夜之间，风就把他排列整齐的木桶吹得东
倒西歪。于是小男孩子就一直想啊想啊，终于想到了一个好
办法，他挑来一桶一桶的清水，然后，把它们倒进那些空空
的橡木桶里，而后忐忑不安的回家了。第二天一大早，小男
孩就匆匆爬了起来，他跑到放桶的地方一看，那些木桶仍然
排列得整整齐齐，没有一个被风吹倒或吹歪。

小男孩的故事告诉我们，我们改变不了风，也可以说我们改
变不了世界和社会上太多的东西，但是我们可能通过改变自
己，给自己不断加重，那么，这样我们就可以征服一切了。

也许当我们在抱怨作业太多，没有时间休息的时候，有人会
抓紧时间，把作业做完，腾出时间给自己;也许当我们抱怨老
师批卷太严格，分数太低的时候，有人会在这个时候认真分
析错题，为下一次的考试做好充分的准备。不要总是抱怨，
其实大部分时候，问题是出在你自己身上。所以，与其埋怨
环境，不如改变自我。就好比一块石头，有棱有角，从山坡
滚下去势必头破血流，但如果是圆滑的鹅卵石，就顺利轻松
多了。

鸭子只会“嘎嘎嘎”地抱怨，但是雄鹰只要经过磨练，就能
在芸芸众生当中脱颖而出。希望大家都能成为一只雄鹰，用
最美丽的风采，来迎接更美好的未来!



立志的演讲稿篇六

正所谓“读书破万卷，下笔如有神”，小时侯，在一本书中
我看到这样一句话：人的一生没有书会非常痛苦，我当时，
并不懂这话的意思，只想读不读书没什么用，把课本里的知
识学到就满足了，其实这些还不够。因为我以前看书的时候，
只是读那满页的文字，我还没有能力透过文字的栅栏，看到
作者的身影。而现在当我重新去读小时侯的那些书刊的时候，
就看到了一个个不同的、可敬又可爱的身影，是他们陪伴了
我的童年，我会一生想念他们。

读书，充实了生活，拓宽了视野。从书中懂得了知识，从书
中了解了如何全面的评价历史，如何客观认识自我。从书中
能够吸收丰富的营养，积累大量的写作材料，可以使我受益
非浅。这使我深深感悟到：书多么繁华，是多少敏感的心灵
在喜怒哀乐中碰撞出来的火花，书是多少深思的头脑对社会，
对人生反复思索的结晶。

孔子说：“学而时习之，不亦乐乎!”说的是学习的快乐。明
代顾宪成的名联：“风声雨声读书声，声声入耳;家事国事天
下事，事事关心”，将读书当作赏心乐事来欣赏，其中滋味，
又断非一般浅人所可知。时下，大家都知道现在有句比较时
行的话叫做“终生学习”。人生七十古来稀，真正用于读书
的时间就更是少之又少了。不要以为生命的资本可以肆意挥
洒，苍老可是眨眼间就会降临的。只有勇敢地迈出脚步，将
所学所想化为所用，你的读书才可谓之成功。

我现在终于明白“人的一生没有书是很苦的”这句话的含义。
我还可以这样说：“一个人的有生之年如果没有书，那么他
就永远不明白什么是人生。

余秋雨说过，生命的质量需要用阅读来锻铸。

“如果有人让我当最伟大的国王，一辈子住在宫殿里，有花



园、佳肴、美酒、大马车、华丽的衣服和成百的仆人，条件
是不允许我读书，那么我决不当国王，我宁愿做一个穷人，
住在藏书很多的楼阁里，也不能当一个不能读书的国王。”
这是著名历史学家麦考莱曾给一个小女孩写信中提到的。

麦考莱宁愿做读书的穷人，也不愿做不读书的富有国王，可
见阅读对他而言的重要性。如果他没有在仔细考察历史古迹
的同时饱览历史巨作，能了解历史吗?能更好地发现文物古迹
吗?能成为著名的历史学家吗?显然阅读对他产生了深刻的影
响，同时也改变了他的人生。

被称为“史家之绝唱，无韵之离骚”的旷世之作《史记》，
可以“究天人之际，通古今之变，成一家之言。”其作者司
马迁历尽人生沧桑，身处逆境，却坚持大量地阅读优秀文章，
是阅读使他读懂了六国的兴衰，读懂了文人墨客的不懈追求，
读出了“人固有一死，或轻于鸿毛，或重于泰山”的人生哲
理。司马迁读清了历史的面貌，改变了自己的人生。李白不
是天生的“诗仙”，他在阅读中感慨道：“天生我材必有用，
千金散尽还复来”;“诗圣”杜甫也在阅读中深有体会“读书
破万卷，下笔如有神”，从一定程度上来说是阅读成就了伟
大的人。

立志的演讲稿篇七

大家好!

在我记忆的长河中，有许许多多的成长故事，都是值得我记
忆珍藏的，尤其地学骑自行车这件事，令我至今记忆犹新。

在几年前，我没有自己的自行车，看着同学们陆陆续续地骑
上自行车，按着“叮当叮当”响的铃铛，穿梭在热闹的人群
中。我的眼睛不由地闪着羡慕的光芒。于是，我向爸爸妈妈
苦苦恳求，他们终于给我买了一辆崭新的蓝色自行车。



我一直认为骑自行车是一件很容易的事。于是，我扛起心爱
的自行车，“咣当咣当”地下了楼。一到楼下，我一个箭步
踏上自行车，拼命地学着其他同伴们摆动的姿势，心想：我
终于能骑上自己的自行车，在宽阔的马路上飞奔了!可是没料
到的是，自行车一点儿也不听使唤，任凭我怎样使劲都无济
于事，“扑通”一下倒在地上。我也随着自行车摔了个四脚
朝天，腿上还搓破了一大块皮，痛得我流出了眼泪。周围的
同伴们看见我这副钳狼狈样，都哈哈大笑。我十分沮丧，一
口气跑上了楼。妈妈一开门，我就冲着妈妈抱怨：“学骑自
行车太难了，我不学了。”妈妈听了，安慰我说：“学骑自
行车是很难但是要有耐心，就会成功。”妈妈再带着我来到
广场上，在后面扶着我练习。经过十多天的刻苦练习，我基
本上掌握了骑自行车的要领。现在我经常一个人骑在宽阔的
马路上，享受着由此带来的快乐。

学骑自行车虽然只是我的人生成长长河中一滴小水珠，但是，
它不但让我增加了一项新本领，还使我懂得：做任何事都要
人耐心，要循序渐进，才能成功。

点评：学骑车是成长过程中的一向本领，可能每一个孩子长
大后都会遇到这样的事情，也会和他面临同样的问题，只要
把自己学骑车的过程及自己的心理活动写好就是一篇好文章。


