
2023年部队奋斗精神演讲稿题目(汇总5
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢
迎大家分享阅读。

部队奋斗精神演讲稿题目篇一

大家好!

奋斗是种子冲破泥土的冲劲;奋斗是流水冲击岩石的动力;奋
斗是阳光撒满大地的精华;奋斗是火箭直冲云霄的硕果。

生活在社会中，我们不应安于现状，对现在所拥有或所期盼
的事情感到知足，为此而失去积极向上，勇敢攀登的动力。
那么你的生命将会从系衰落，人生也会变得暗淡无光，不要
为了现在一点的成就而放弃了你那份应有的奋斗拼搏精神;不
要为了这棵树而放弃那片茂密葱郁的森林。在任何时候都应
看清楚自己最终想要什么，不要被暂时名利所蒙蔽自己那份
坚持不懈勇敢拼搏的精神。

在人生道路上，的确有很多这类人，他们为了享乐追求时尚，
沉醉于桃花源记般梦幻中的网络世界，像吸取毒药般陷入不
能自拔的地步，使自己消极，对人生失望悲观，这种是自身
引发的消极表现，也是我们不应倡导的。我们生活在这个花
花世界中，各种事物都不断更新，什么事物也与时俱近，同
时我们的思想也因如此，只有这样，我们保持那分奋斗拼搏
的精神，才对人生充满失望，积极乐观的人生观是我们奋斗
的基础。

梦想是天空中翱翔的雄鹰，而奋斗则是雄鹰的翅膀!



谢谢大家!

部队奋斗精神演讲稿题目篇二

大家好！

奋斗，就是勤奋勇敢地和困难作不屈不挠的斗争。

有人问一位智者：“请问，怎样才能成功呢？”智者笑笑，
递给他一颗花生：“用力捏捏它。那人用力一捏，花生壳碎
了，只留下花生仁。“再搓搓它。”智者说。那人又照着做
了，红色的种皮被搓掉了，只留下白白的果实。“再用手捏
它。”智者说。那人用力捏着，却怎么也没法把它毁
坏。“再用手搓搓它。”智者说。当然，什么也没搓下
来。“虽然屡遭挫折，却有一颗坚强的百折不挠的心，这就
是成功的秘密。”智者说。

来自北京的刘伟，10岁那年因意外触电，失去了双臂。这次
不幸，让刘伟感受到了生命的脆弱，但也让他更加坚强。12
岁时，他在康复医院的水疗池学会了游泳，两年后在全国残
疾人游泳锦标赛上夺得两枚金牌。对运动生涯有着美好憧憬
的刘伟，在为奥运会努力做准备时，高强度的体能消耗导致
了免疫力的下降，他患上了过敏性紫癜。医生告诉过他母亲，
高压电对于刘伟身体细胞有过严重的伤害，不排除以后患上
红斑狼疮或白血病的可能，他必须放弃训练，否则将危及生
命。

在残酷的事实面前，刘伟没有被挫败，他把希望置放在他的
另一项爱好上——音乐。19岁时，刘伟开始练习钢琴。为了
练好钢琴，他的双脚磨破了皮，磨出了血泡，甚至抽筋……
所有的困难都不能阻拦他前进的步伐，他的努力没有白费。
在中国达人秀的现场，刘伟空着袖管走上舞台，坐到钢琴前。
那首《梦中的婚礼》响了起来，曲子结束，全场起立鼓掌。



奋斗使人坚强，奋斗改变命运，奋斗收获成功……人生路上，
有奋斗相伴，会更精彩。同学们，朝着自己的目标，努力奋
斗吧！

部队奋斗精神演讲稿题目篇三

爱电脑，所以来新华;爱生活，所以努力奋斗。来这里已经三
个月了，在这短短的三个月里，我学到了很多新的知识，经
历了许多以前不曾经历过的事情。电脑，我不是最行，但是，
电脑，我会更行!

人因梦想而伟大。我深深相信，每个新华人背后都有一段故
事，一个梦想。我也一样。__年夏季，那是我高中毕业的季
节。炙热的天气燃烧了一切，也燃烧着我对上大学的热情。
然而，同许多在座的人一样，我没能进入自己梦想的学校。
因此，新华成了我新的起点。是巧合，也是注定。因为有梦，
所以不断找寻梦的出口。新华不是大学，却也努力提供了像
大学一样的锻炼机会给我们。我承认，起初的不适应曾令我
极其抵抗这里。平淡无奇的生活逐渐让我习惯于平庸;灰暗无
趣的日子慢慢退却我的热情。毫无行动，毫无作为，每天迷
茫的守着自己的一亩三分地，最初的梦想，被遗失在来时的
方向。回眸岁月，尘埃中湮没了多少欢笑;展望未来，微风中
飘过了多少憧憬。一路走来，歪歪斜斜的脚印凝固了多少眼
泪和汗水。我知道，大家都曾遭遇过挫折，但是，仍然选择
新华，选择来这里提高和完善自己。因为，大家都有梦想，
都愿意为之奋斗。“没有伞的孩子更应该努力奔跑”我们没
有高学历，没有过硬的文凭，所以，只能学习，不断学习，
尽可能提高自己生存的技能。过去属于死神，未来属于自己。
青春，是我们失败的资本，更是我们奋斗的资本。

因为责任，我们奋斗。古希腊人说：人是背着一个包袱行走
的，包袱里有家庭，有事业，有友情，有儿女。或许，现在
的我们并不能完全理解其中的含义。但是，请允许我将它总
结为两个字——责任。地球上的每个人都不是孤立的个体，



年纪尚轻的我们不可能永远只是一个人。未来的某天，我们
会有家庭，有儿女，有许多现在所没有的压力。要回报父母，
更要支撑家庭。朋友们，你是否想过，当有个孩子叫你爸爸
或者妈妈的那天，那一天，是欢喜，还是忧虑。这一声爸爸，
妈妈，叫出的不仅是爱，还有责任。说到这里，有人会问，
你是女生，哪来的那么多责任。说真的，这是我听过，最可
笑的质疑。有句话大家应该都曾听说：“每一个成功男人背
后都有一个得力的女人，也许你并不得力，但至少，你不能
成为他努力向上道路中的阻力。要知道，地球引力这么大，
拖个尾巴不容易。”这听似诙谐的一句话，包含了多少深刻
的意思。我相信，没有谁会真的看好那些自己不努力，一心
只想嫁个富二代的女生。这样的女生，丢掉的不仅是尊严，
还有一种可贵的人生经历，这种经历叫做——奋斗。21世纪
的今天，早已不是男权社会，男生能做的，我们也可
以。“巾帼不让须眉”，历史和现实都有明证。该接的担子
迟早得接，人生只此一辈子，不能永远挣扎在柴米油盐酱醋
茶的苦海里。

因为现实，我们奋斗。有一首歌这样唱：“生活像一把无情
刻刀，改变了我们模样。未曾绽放就要枯萎吗，我有过的梦
想。”朴实的句子，唱出了多少心酸和无奈。《蜗居》、
《奋斗》、《裸婚时代》、还有前段时间热播的《北京爱情
故事》，这些反映赤裸裸现实的电影电视剧，我们不曾看过，
也一定听说过。而我觉得惭愧，长这么大以来，却从未出外
体验过社会。因此，对于工作，对于现实，大家的经验比我
足，资历比我深。在强大的社会机器面前，个人实在是太渺
小了。渺小的我们要在强大的社会中生存发展，就必须有一
技之长。试想，未来的某天，你拼死拼活，拿着每月一两千
的工资，一家人挤在总共才十几平米的房间里，心里会是什
么感受。这样的生活，未来在哪里?人是社会化的产物，和前
程黯淡相比，与世隔绝的工厂生活更容易使人自卑和绝望。
你会发现，自己生活的世界是那么渺小，甚至比读书时单调
的三点一线还要枯燥。你没有多余的时间和金钱支撑自己最
基本的消费和娱乐。冬去春来，四季变换，每天穿着的基本



都是工作服，每天吃的也都是工厂廉价的工作餐。这样的生
活，意义在何处?毕业等于失业，初涉职场的我们太过稚嫩，
事情做不好，机会抓不住，只得在夜深人静的时候蜷缩着身
子，失声痛哭…城市很大，外面的世界很精彩。在这个只许
进很难出的围城里，惟有自身的强大才能立住脚跟。雄鹰在
风雨中练就了坚实的翅膀，梅花在严寒中吐露沁人的芬芳。
我们惟有经历更多，尝试更多，才能变得强大!

部队奋斗精神演讲稿题目篇四

大家早上好！

我是xx中学生会社团部的赵xx，今天我要演讲的题目是《为梦
想奋斗》 。李大钊曾说过，以青春之我，为世界创建文明，
为人类创造幸福。中国是个泱泱大国，而我们作为新时代的
青年，作为实现中华民族伟大复兴的中坚力量，要全面认识
我们所处的时代，要有所作为。在迅速发展的时代中，我们
要守住底线，守住常规，辨认行进的方向，把握未来的先机，
为自己定下人生目标和奋斗方向，不断努力，勇往直前。

作为新时代的新青年，我们要有梦想。马丁·路德金说
过：“人因梦想而伟大，因筑梦而踏实。”正是梦想鼓舞着
他奋然前行，带领美国黑人争取自由和平等，《我有一个梦
想》随着他的名字一起激励无数人为了梦想而奋斗。“无迹
方知流光短，有梦不觉人生寒”，拥有梦想，你才会拥有前
行的方向和动力。所以，新学期，希望大家抖擞精神，筑梦
而行。

筑梦路上，请大家把责任装进行囊。“穷则独善其身，达则
兼济天下”是责任，“天下兴亡，匹夫有责”是责任，那么
我们，作为学生认真学习，也是责任。在这个新时代，我们
要有新作为，我们的未来将由我们自己塑造，未来新时代的
这艘航船将由我们掌舵。那么，新学期，请让责任伴着我们
的梦想同行。



天道有常，万物有序。我们还要做一个守“序”之人。韩非
子曾说过；“欲成方圆而随其规矩，则万事之功形矣。”序，
就是规矩。没有规矩不成方圆，规矩永远都不会过时，也不
应过时。就像马校长在开学典礼中提到的，大家可以思考一
下，在家里吃饭时，你是否做到了长辈不动筷子，你就不动，
你是否做到了吃菜不满盘子挑。而在现在，你是否做到了认
真参加升旗仪式。那么，要做一个守序的礼贤人，请让我们
从尊重长辈，不打断父母说话开始；在学校里，请让我们从
食堂打饭不插队，教学楼宿舍内保持安静，路遇师长主动行
礼开始；在社会上，请让我们公共场合不大声喧哗，不乱扔
垃圾开始。以《中学生行为规范》《xx中学生手册》为自己的
行为准则，从每一件小事做起，循“序”而行，尊“序”而
动，这是每一位礼贤学子的必修功课！

新的学期，新的开始，我们要做不断进步的礼贤人。

高三年级的学长学姐们，对你们来说，这是在高中学习的最
后一个阶段，让我们以只争朝夕的精神和精益求精的学风，
总结前面的学习经验，调整好心态，以最优的学习方法，最
佳的精神状态，投入到高中最后一个阶段的学习中来。我们
高一高二的学弟学妹们会由衷地为你们祝福，祝愿你们能在
高考中取得优异的成绩，为母校争光添彩，祝愿你们的青春
灿烂辉煌！

高二年级的同学们，高二这一年，承上启下，至关重要，而
对于我们每位同学都是一个崭新的开始。尤其是我们刚刚经
历分科分班，马上又要面对会考的挑战，有需要不断调整的
方面，亦有需要坚持的精神。这就需要我们每一个人守好常
规，不断努力，不断向前！

高一年级的学弟学妹们，你们是九中的新鲜血液，希望你们
在新的学期中能够学会生活、学会学习、学会合作，拥有一
个良好的行为习惯和学习习惯，xx中会将是你们施展才华的舞
台。



21世纪是充满机遇的时代，更是机遇和挑战并存的时代。我
们作为新时代的青年，要学会用“守序”来点亮青春，时代
赋予我们很多，我们更须努力！

我的演讲结束，谢谢大家！

部队奋斗精神演讲稿题目篇五

大家上午好！

站在人类历史发展的新起点、站在我国经济增长和物质消费
观念均发生了翻天覆地变化的今天，我们每一个人，同样站
在时展的前沿中，作为公务员，同时也是一名党员，不仅要
树立“以人为本”的科学思想观、价值观、学习观、教育观，
而且同样要将勤俭作为一种美德、作为一种工作态度、生活
作风；树立艰苦奋斗勤俭节约的精神品格，不仅是作为共产
党人在道德层面的量化指标、而是每一位共产党人从讲政治
的高度，以身作则、全力以赴地去履行《党章》所赋予的、
属于自己应尽的责任与义务！

现如今，在部分人的眼里，节约反而成了小气被人笑话，节
俭被当成贫穷的表现。由此我想到了一向以“小气”闻名的
日本丰田汽车公司。他们的“小气”让人震憾。为了节约用
水，丰田公司的员工将抽水马桶里放三块砖，以节约冲水量；
笔记用纸正面书写完后，裁成四段订成小册子，反面再作便
条纸使用；一只手套破了，只换一只，另一只破了再换；员
工上班时，如要离开工作岗位三步以上，一律自觉的跑步；
有时候真觉得不可思议，偌大的一个世界知名企业，还这么
小气，还在乎这么一点点浪费吗？但是，对于丰田来
说，“聚沙可成塔，积水可成渊”，正是由于丰田汽车公司
员工的这种“小气”，才成就了丰田公司今天的辉煌。

数年前受“碧丽斯”台风的影响，韶城倾刻间变成泽国，断
水断电数天，那时的韶城人民对水的渴望是多少的强烈，对



仅存的水是超常的节约。那时的我可以说时时刻刻无不在反
思平日有水用的日子里对水的巨大浪费。有了那次缺水的经
历，使我养成了节约用水的习惯。

历史和现实表明，艰苦奋斗勤俭节约精神对国家，民族，单
位和个人都是必不可少的。

韶关队的领导班子及科级以下人员特别是共产党员能够清醒
的认识到：韶关队历经五年的风雨，从当年的百业待兴到如
今的生机勃勃，从当年的经费十分紧张到如今确保各项业务
工作正常运转，现状的改变，成绩的取得离不开总队的正确
指导、队领导的正确领导和科学决策，离不开全队人员的上
下同心，凝神聚力干事业，更离不开全队人员一直坚持和树
立起来的“艰苦奋斗，勤俭节约”的精神品格。

树立艰苦奋斗、勤俭节约的精神品格，我们往往不缺少满腹
大论、“宏图伟志”般的预期目标，而是缺少从日常的工作
和生活当中做起、从身边的小事做起、从当下做起。那么，
作为韶关调查人，我们做到了“从细微处见功夫”。从韶关
队廉政风险防控工作手册的出台，队党组贯彻落实进一步改
进工作作风若干规定的实施办法的制订执行，办公oa系统全
面使用，公务接待的不超标准，公车派车制度的严格执行到
下班关闭所有电器开关，空调温度的标准调置，纸张的正反
面使用，开会不使用瓶装水，会议用的文字材料通过投影实
现，过期的桶装水用于浇花和清洁办公室、司机勤擦拭公车
减少出外洗车的次数等等，在点点滴滴中，无不深刻而又具
体地记录着韶关调查人在新时期如何继续坚持艰苦奋斗精神、
不断切实履行勤俭节约的义务和责任。

艰苦奋斗、勤俭节约，贵在坚持，重在落实。让我们积极行
动起来，牢固树立艰苦奋斗、勤俭节约意识，“让艰苦奋斗、
勤俭节约成为习惯”、成为生活方式、成为工作习惯”，坚
持从自己做起，从每一天做起，从现在做起，从一点一滴的
小事做起。



我的演讲结束了，谢谢大家！


