
最新医保局廉洁自律发言材料(实用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

医保局廉洁自律发言材料篇一

大家好!

我是中队二班战士，今天能以一名新兵的身份站在这里，我
的心情很激动。也许我浅薄的人生经历，还领受不起在座各
位领导战友们珍贵的掌声，但是我相信，会有一个充分的理
由和一个深刻的话题让我们产生共鸣!今天我演讲的题目是
《为民务实清廉》。

做为一名普通的士兵，钱不沾边，手不握权，既无务实可言，
也无所谓清廉，既不是一名拥有实权的官，也不是一名手握
资金的吏，即使有为民务实清廉的豪情壮志，也是纸上谈兵
无从实践啊!的确，为民务实清廉的工作作风跟广大官兵是紧
密相联，息息相关的，为民要坚持立党，为公执法为民，情
为民所亲，利为民所谋，权为民所用，需要全心全意为人民
服务的奉献精神，务实就是要坚持勤奋工作，埋头苦干，务
求实效，需要脚踏实地的实干精神。

清廉就是要坚持廉洁奉公，报腐蚀，永不沾，需要的是严干
律己的自律精神。这种精神，不管我们是否在领导岗位上，
也不管我们手中握的是实权，还是虚权，这是每一个国家公
务员都必须具备的精神。

为民贵在于自觉，务实贵在于奉献，清廉贵在坚持!



焦裕禄，孔繁森，这些党的好干部，凭什么赢得人名的爱戴?
凭的就是一颗，为人民服务的真心，凭的就是一腔真抓实干
的热血，凭的就是一身正气，两袖清风的品格!

人生于世，如沧海一栗，如自驹过隙实现人生价值!一千三百
多年前，唐宋八大家之一的韩愈，受贬到潮州时，一不顾个
人得失，为民办事，当地人民为他立嗣刻碑，共产党员焦裕
禄为人民利益呕心沥血，光荣殉职被人民永记于心中。百姓
心中一杆秤，只要为民务实，清廉，就能得到人民群众的真
心拥护和爱戴。为民务实，清廉既是群众的期盼，更是我们
党员干部的行为准则。

从广义上讲，作为一名边防人员，政治上不热情，工作上不
务实，得过且过，却上的上不务实，不清廉的行为。人要讲
良心，在其位，干其事，拿了人民的俸禄，就要给人民干事，
给人民办事!

医保局廉洁自律发言材料篇二

大家好！

很高兴能参加“廉洁铸红盾、勤政颂和谐”的演讲。说心里
话，进入工商系统以来，我感受最深的是头顶国徽、肩上红
盾所赋予的神圣职责，体会最多的是做为裕民工商人的自豪
与光荣。我今天演讲的题目是《做为民、务实、清廉的工商
人》。

作为一名普通的国家公务员，作为一名基层执法人员，能有
机会站在这讲台上，谈自己在“为民、务实、清廉”主题教
育学习中的认识，谈工商干部在执法维权工作中的体会和感
受，我感到无比的骄傲和自豪。

为民。正像《爱在工商》那首歌中唱的那样“权为民所用，
情为民所系，利为民所谋”，我想，作为一名消协干部要始



终坚持把消费者的利益放在首位，竭尽所能的解决群众生活
消费中的实际困难，把为民落到实处。20xx年6月中旬，裕民
县消协受理的一起农民集体投诉案件，涉及到3个乡镇，7个
村，60余户农民购买的地膜在铺进地里后的二十多天里，就
先后出现了不同程度的降解现象，而且出现了大面积破裂。
为了及时解决问题，我们消协工作人员在1个月内，10多次深
入田间现场取证，还积极与县某农资公司负责人联系，并到
受损农户田间地头进行实地察看，逐户走访受损农户，调查
核实每一户受损情况。经过我们不懈的努力，由某农资公司
赔偿上述农户的直接经济损失11余万元。

以前，我对“务实”的含义不够理解，后来，我才明白踏踏
实实的工作，做好身边的每一件事，认真完成领导交办的各
项任务，把精力用在这平凡的工作上不就是务实吗？这不由
使我想起了两年前，我县3个村30户农户因购买四川厂家生产的
“必克草”除草剂，导致600余亩油菜只开花不结籽或少量结
籽，造成大面积减产或绝收。接到这一投诉后，我们消协工
作人员立即深入田间地头开展实地调查、现场取样，我们一
方面安抚群众的情绪，一方面与生产厂家交涉，当我们再进
一步要求生产厂家赔偿损失的时候，他们却总是回避不接电
话，没有了音信，案件一时陷入僵局。这时很多农民觉得厂
家远在四川，鞭长莫及，愁眉不展。虽然老百姓没有说什么，
可我们比他们还要急，面对着将如何为农户维权呢？经过分
析我们觉得这起侵权案件不仅波及裕民县，还在塔城市、额
敏县、托里县也同样存在类似的问题，如果我们不能解决，
那以后面对类似的生产厂家侵权案件我们更是束手无策。我
们目标坚定，无论如何也不能让厂家逃避本应他们承担的责
任。经与当地经销商协商洽谈的基础上，又派出3名工商干部
冒着酷暑赶赴四川与生产“必克草”厂商见面，通过反复协
商，最终达成平均每亩245元的赔偿协议。当众多农户来到消
协领取赔偿金的时候说：“你们从没抽过我们一支烟，没喝
过我们一杯水，却给我们办了这样实实在在的事，我们村的
人都不会忘记你们的”。由此，我又想到了制假售假扰乱市
场秩序的不法经营者需要我们去查处；权益遭受侵害的消费



者需要我们讨回公道；买到假农资，颗粒无收的农民需要我
们挽回损失；受到传销欺骗的无辜群众期待我们严惩不法分
子等等，我们还有许多工作要完成，从而深刻地认识到，发
挥创新的思路把事情办好，解决好。就是务实的真实体现。

清廉、是一种思想作风，更是一种工作态度，清廉，也不单
单指的是金钱，还包括群众的一包烟，一顿饭，方方面面的
小事。记的今年初的一个上午，我队执法人员在市场内发现
一经营户销售无qs食品，要求下午到办公室接受调查，。得
到满意的答复后，这位女同志从包里拿出二盒烟放在了桌子
上，说麻烦你们了。被秘书长谢绝后，她又顺势放到我的办
公桌上，我赶紧拿起来塞进她包里说，“别客气了，快去修
你的冰箱吧。”他非常感动，连声道谢地离开了。虽然这件
事很小，甚至不值得一提，但这也是反映一种工作的作风。
假如我们收了这两包烟，那不仅是贬低了身上的工商制服，
还降低了个人价值，最关键的是损害了我们整个工商的形象。
我们不反对追求个人价值，关键在于追求什么样的个人价值。

“为民、务实、清廉”，简简单单六个字，真正做到确实非
常不易。但我坚信：我还年轻，今后的日子还很长。我要将
这六个字铭记在心，时刻鞭策自己，走好今后的工作每一步。

谢谢大家！

医保局廉洁自律发言材料篇三

大家好！

“廉洁”两个多么简单的字眼，却可以折射出一个人的品质
和人格。在我家，廉洁就是代代相传的家风，让我们祖孙三
代大手牵起小手。

从我爷爷那苍老的大手牵起爸爸幼时的小手说起，廉洁就在
我家起步走了。爷爷退休前在厂里是一名巡逻班长，负责厂



里财物安全，但他却一向清廉正直，不徇私情，从不私吞公
款公物。从我懂事的时侯起，我二大爷也就是爷爷唯一的亲
弟弟就说我爷爷很坏，不念兄弟情份，从不理爷爷，后来听
奶奶说才知道，那时二爷一家刚从农村过来，二奶奶没工作
带着几个孩子，家里十分困难，为了补贴家用，二爷下夜班
时顺偷了几块废钢回家变卖，不料在出厂门时被爷爷发现了，
没收了被偷的废钢不说，二大爷还受到厂里的处分。

当爸爸将我带到这个世界后，爸爸粗糙的大手又牵起了我稚
嫩的小手。有一次，一位汽车离合器产品未经检测的客户请
爸爸吃饭，理由是介绍产品的性能。爸爸是质量检测负责人，
虽说不喜欢占这点便宜但是谈工作，只能硬着头皮去。饭吃
了一半，那客户便掏出一个大红包悄悄对爸爸说：“我想请
您帮个忙，这是小意思，请收下。”爸爸问：“什么忙？”
客户瞄了瞄四周，见没人就说：“您帮我把产品写合格，让
我们把产品销出去，我给你提成怎样？”爸爸怒不可遏，愤
然离席说：“不行，离合器产品出问题就影响汽车制动效果，
这样的汽车行驶的过程中有可能车毁人亡。昧良心做事就算
你给再多的钱我也不帮不了你！”说完转身就走了。爸爸的
行动告诉我，要做个清廉如水的人。

我一直牢牢记着爸爸的教导，从组长到班级学习委员。管理
班级要公正，好姐妹也不能徇情。在办事上要言必信，行必
果，一诺千金。正是爷爷爸爸的言传身教，让我做出了正确
的选择，在今后可能会有各种各样的诱惑，我会铭记爷爷和
爸爸的教诲。

我这一家子大手牵起小手，廉洁和我们齐步走！让我们的家
风世代相传。

谢谢大家！



医保局廉洁自律发言材料篇四

大家好！

家风是什么?家风就是在一个家庭中，良好的风气。家庭的风
气如果良好，这个家庭就一定会培养出一个优秀的后代。

“爱弱”就是我们家的家风。“爱弱”，一个短短的词语，
体现出我们炎黄子孙的良好品德，同时也展现出我们家的良
好风气。

我家有一位疾不可为的病人----姐姐。姐姐在出生六个月时，
被诊断为小儿脑瘫，依照现在的医疗技术很难治愈，得知这
个噩耗，有人劝妈妈把姐姐丢掉，但妈妈没有这样做，妈妈
经常说，姐姐已经是很不幸的孩子了，不能再让她失去母爱，
失去家庭的温暖，于是爸妈商量，就算是倾家荡产也要为姐
姐治病，在两年的东奔西跑，四处求医过后，姐姐没有丝毫
好转，据妈妈说，姐姐治病的过程是无比痛苦的--扎头针、
扎体针、打针、输液、吃药……爸妈再也不忍心看着姐姐受
尽折磨而没有任何转机的治疗，只好放弃，从那以后，爸妈
决定给姐姐天下最温馨最细致的关爱。

妈妈是一名小学教师，每天早晨七点钟就要向学校出发，去
为她的几十名学生上课。她的工作琐碎繁杂，我看在眼里记
在心上，每天都要备课、上课、辅导学生、批改作业，每到
下班的时候，妈妈总是拖着疲惫的步伐，有时甚至累得不想
说一句话，仿佛心头压着一块巨石，就这样照顾姐姐的重任
丝毫不减，可想而知，最最辛苦的就数妈妈了，因为姐姐生
活不能自理，所以不论吃、喝、拉、撒都需要人来帮助。每
到饭时，妈妈总是把第一碗饭盛给姐姐，先喂姐姐，姐姐的
四肢不由自己控制，动作总是很怪异，妈妈在喂她吃饭时总是
“手舞足蹈”，扭动她那纤细的腰，搞得妈妈不时地放下手
中的碗筷，动手“捉”姐姐的手，有时姐姐的手一握，一条
长长的“血痕”在妈妈的胳膊上永远“扎下了根”，而姐姐



的指甲缝里也留下了妈妈的一点点肉丝，看着妈妈疼痛的含
着眼泪继续一勺一勺地喂姐姐，当姐姐觉得饭有一点烫时，
妈妈就使劲地吹啊吹，然后用嘴唇感觉一下温度是否合适，
再喂到姐姐嘴里，就连我这个当妹妹的都没有享受过这样
的“待遇”，因为从我会用手抓东西的时候，妈妈就锻炼我
自己吃饭，我有时候甚至会“嫉妒”永远长不大的姐姐。

现在姐姐个子长得和妈妈一样高了，当姐姐想上厕所时，妈
妈用尽浑身的力气去抱着她;每晚妈妈还得帮姐姐按摩她有些
变形的身体，希望能够有所缓解;当姐姐感觉无聊时，妈妈会
帮助姐姐讲故事，谜语……父母无微不至地照顾姐姐，并且
经常嘱咐我，长大后要传承我们家的这个家风。

每到星期六、星期日，爸妈外出有事时，我就成为了一
名“家庭小保姆”，我会耐心地为姐姐选台，选她喜欢看的
电视节目，更让我自豪的是，我能用自己有力的臂膀把姐姐
抱起来，喂姐姐饭菜，喝水。前段时间，妈妈去监考公务员
考试，爸爸有工程不能回家，我勇敢地挑起了父母的责任。

早晨，我在闹钟的“督促”下，开始了一天的生活，经
过“多年”的“经验总结”，我用最快的速度打扫完房间，
姐姐一声“惊天地泣鬼神”的独特起床声音把我“唤到”了
她身边，她“命令”我为她穿好衣服，叠好被子，我又“顺
从”得端来一杯水，拿勺子学着妈妈的样子喂姐姐，谁知我
刚把勺子放到姐姐嘴边，她突然为我“表演”了一个“后滚
翻”，一勺水，被姐姐的“舞蹈动作”打飞了，我没有多想，
又一勺水放到嘴边，没想到姐姐又来了一个“无影
脚”、“第二十三套芭蕾舞”、“蛇拳”分别打在我的身上，
姐姐这些可怕的动作，把我“吓”得“魂飞魄散”，可我没
有退缩，千方百计终于把水喂到了姐姐嘴里，我成功了，可
我最终没有逃脱姐姐的“魔掌”，身上青一块紫一块，还有
的地方被姐姐的指甲掐起了皮，可是看到姐姐吃饱喝足的样
子，我开心地“一蹦三尺高”!最让我感到自豪的是，现在姐
姐洗澡的时候，我成了妈妈的得力助手，在我尽力施展自



己“才华”的同时，想到我可以为爸妈减轻好多负担，心里
别提有多美了!

姐姐虽然不能自由行走，不能和我们一样上学学知识，但她
在我们一家人的呵护下，她懂得的知识很多，生活的非常快
乐，非常幸福，就在我写这篇文章时，还不忘给可爱的姐姐
分享一下，她听着我描写她的“舞蹈”动作，更是笑的开心
极了!

这就是我们家的家风--温馨、甜蜜，充满爱的家风，我相信，
我一定可以把她永久地传承下去!

医保局廉洁自律发言材料篇五

大家上午好！

今天，我演讲的题目是：《莲，因洁而尊；人，因廉而正。》

古往今来，有多少清正廉洁、务实为民的清官廉吏受到百姓
的崇敬与爱戴，他们的形象深入人心，他们的故事久久传颂。
一代清吏包公、海瑞的故事热映荧屏，久演不衰；人民公仆
孔繁森、牛玉儒、任长霞的事迹震撼人心，影响甚广；全国
师之表——————优秀助学教师汪金权，22年来，慷慨解
囊，倾力助学，不求回报的精神让人啧啧称叹。

这一朵朵美丽的廉洁之花，不仅开在我们的历史长河中，当
今的党政领导中，更开在我们一实小的校园中。

炎炎酷暑，烈日当空。以书记、校长为首的学校领导，他们
急学生之所急，忧家长之所忧，不惜牺牲自己的休息时间，
为筹集校舍的维修资金，顶着烈日，四处奔波。渴了，舍不
得掏钱买冷饮；累了，舍不得掏钱去打的；饿了，舍不得掏
钱进餐馆。他们挥洒着每一滴汗水，节约着每一分钱，都是
为了使教学楼的维修早日完工。他们这种无私奉献、克己奉



公的高尚品质不正是清正廉洁的真实写照吗？正是因为有如
此廉洁的领导，才带出了一批又一批洁身自律的好老师。在
他们身上，我看到了一朵朵美丽的廉洁花正悄然地绽放。一
实小的老师们用自己的实际行动，演绎着新时代清正廉洁、
无私奉献的动人故事。

张老师是我小学的班主任，她从教几十年如一日，尽职尽责、
呕心沥血。所教班级和学生经常受到学校、家长们的好评。
在我眼里张老师是幸福的，因为她坚持不懈的工作，使家长
和学生都十分尊敬她；张老师也是不幸的，她很早就背负着
家庭沉重的负担，因为离异，她独自带着智障的儿子生活。
虽然如此，她仍克己奉公，言传身教地培养了一批又一批素
质高的学生，把自己全部的精力无私地奉献给了教育事业。

后来我非常巧合，我来到母校实习。与张老师成为了同事，
那时正值六年级毕业考试，张老师全身心地投入到工作中，
她班上有一个学生，因为父母常年不在身边，所以他学习非
常不好。张老师每天放学都会帮他补习，督促他完成作业。
后来孩子的家长知道了，非常感动。于是带着一袋水果来感
谢张老师，袋子下面压着一个厚厚的红包。张老师坚持不肯
收下，并且严肃地对家长说：“你们的心意我心领了，教育
孩子是我的职责，你们这样做是在轻视我。如果你们想感谢
我，请你们以后多配合我的工作，多和孩子交流，帮助孩子
学习，使他养成良好的习惯。”家长听后脸都红了，连连答
应。这使他们更加尊敬张老师了。

这一切都被我看在了眼里，后来我问她，为什么您这样态度
坚决地对待家长的感谢呢？张老师拉着我的手，亲切地
说：“当老师一定要廉洁！因为廉洁是教师立身之本。只有
廉洁从教，教师才具备道德上的感召力，才能使学生在敬仰
中，默默地产生着思想和行为的自我激励、自我修养和自我
改造。廉洁也是教师立教之本。只有时时刻刻提醒自己要实
实在在求学问、认认真真当老师、清清白白干事情，全身心
地投入到自己所钟爱的事业和工作中。学生才会‘亲其师，



信其道’“。

如今和她一起工作的老师，都已经住进了宽敞而舒适的楼房，
而张老师却还是住在几十年前的小房子里。她用她的一生诠
释了廉洁，也许有人说：“她真穷！”而我要说：“她是最
富有的！”因为张老师拥有人世间最高贵的品质，她拥有人
世间最美好的心灵，她拥有人世间最崇高的境界。

像这样的例子还有很多很多，一实小的孩子每分每秒都被这
种无私奉献、不求回报的爱所包围着，而我也时时刻刻被这
些感人的事迹所感动着。一次三八妇女节，还在幼儿园的儿
子，节前就与我商量要给老师送礼物，我向他了解这样做的
原因，没想到他却说：“我们班小朋友都要给老师送，送了
老师会不批评我，会更喜欢我！”我奇怪儿子怎么这么小就
会有此想法。我告诉他，妈妈也是老师，从不接受人家的礼
物，但妈妈对每个学生都一样关心、一样严格，你们的老师
也和妈妈一样，老师喜欢的是懂事、爱动脑、有礼貌的孩子，
你在幼儿园好好表现，这就是送给老师最好的礼物，儿子开
心的答应了，当天上学还把妈妈的话告诉了老师，得到了老
师的夸奖，儿子更自信了。孔子云：“其身正，毋令则行，
其身不正，虽令毋从。”作为教师的妈妈，榜样的力量是无
穷的，我的道德表现可能影响一个孩子的一生，所以我要坚
守这一道德规范，并影响我的孩子与学生。

我们都喜欢把自己称做“实小人”，当听到孩子们一声声甜
甜地叫着老师时，是我们身为人师的最大喜悦。当有些教师
在为带几个寄读生而争吵不休的时候；当有些教师忙着“走
穴”在各种培训班的时候；当有些教师在为某位家长馈赠轻
了而发牢骚的时候；当有些教师利用教师职业之便，在学生
身上获取利益，如获取高额回扣的强行推销资料的时候……
请回首看看我们这些“实小人”，他们除了工资收入，真的
是两袖清风。

以圣洁的心，教神圣的书，廉洁从教是教师的天职，拒



绝“走穴”、拒绝“有偿家教”、拒绝“家长馈赠”是我们
的责任和义务。千变万变，人民教师清正廉洁、忠诚奉公的
优良传统永远不能变。

一支粉笔，两袖清风，三尺讲台，四季风雨，“实小人”就
这样用自己的清贫、廉洁、信念、爱心和青春弹奏着三千多
名儿童的爱的乐章。最后，请允许我用一句警句来结束今天
的演讲“莲，因洁而尊；人，因廉而正”。


