
最新老师提升自己的演讲稿 进步的演讲稿
(通用5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，
希望能够帮助到大家。

老师提升自己的演讲稿篇一

大家好!

我哼着歌蹦蹦跳跳的去学校接通知书。一到学校，老师就叫
每组第一位同学发试卷，同学们一下子挺直了腰，用发亮的
眼睛盯着第一位同学手中的试卷，那神情实在急不可待，我
也不例外。

一下子试卷发在我的手上了，我原本脸上的笑容消失了，我
的好朋友刘怀瑾飞快地向我道喜，她把自己的分数告诉了我，
并问我的成绩怎样，我一副苦瓜脸告诉了她的数学竟只有80
分，语文只有89分。她安慰我说：“没关系，你这次考不好，
继续努力，下一次一定能考好。”听了她的话，我表面虽然
恢复了笑容，可心里却非常难受。

放学了，我一脸的哭丧回到了家里，我可以电话里跟爸爸说
过语数两门都能打百分的，今天我肯定少不了“电闪雷鸣”
了。我不知不觉就回到了家。

爸爸正在家里等着我呢，他笑容容地问：“考试考得怎么样?
如果两门都有100分，爸爸有大奖呀!”我红着脸低下了
头，“这是怎么啦”爸爸问道。“我考得非常不理想，语数



都没有90分。”“什么”爸爸露出了迟疑的神情。我心想：
这下可惨了，要是爸爸会鼓励我该有多好。没想到爸爸真鼓
励我说：“这次虽然考得不太理想没关系，只要你下一次努
力学习，爸爸相信你会赶上的。”这是在梦里吗?我简直有些
怀疑自己的耳朵，可的确是事实!

爸爸的鼓励真的让我感到特别意外，我暗暗下定决心，下一
次一定要得一个好成绩。

老师提升自己的演讲稿篇二

大家好！

我来自一小分校二五班的王姿淳，今天，很高兴能在这里给
大家讲一讲发生在我身边的事情。我的题目是我进步了。

第一个进步：学习方面的进步

记得在一年级的时候，我的语文成绩总是中等水平，忽上忽
下，一点也不稳定，就像在跷跷板上，上去了又下来了。每
次考试，不是粗心大意，忘记做题，就是马虎不认真，不该
错的做错了，结果总是考的不理想。爸爸妈妈在家里批评了
我，说我考试时不要三心二意，应该认真思考，仔细检查，
我的心里好难受。新学期刚到，就将我转到了分校二五班，
见到了和蔼可亲的杨老师和郭老师，她们知道了我的情况后，
就不断地鼓励我，不因为我是插班生而不管我，并让我当了
小组组长和值日生，我知道，这是对我的鼓励和培育。我在
心里暗暗决定：一定要好好学习，天天向上，在学校做老师
的好学生，在家里做爸爸妈妈的好孩子。

就这样，我上课时专心听讲，不做小动作，认真完成各门作
业;下课后，和小朋友一起做游戏，锻炼身体;回家后，复习
当天的课程，让妈妈监督我的学习。并且，在妈妈的帮助下，
我制订了自己能够做到的时间表、学习计划表，让每天都过



得非常充实、快乐。老师表扬我比以前进步多了，作业本上
的100+好比以前多了，我很高兴。妈妈看到我的进步也很高
兴，鼓励我坚持这样做，养成好习惯，以后会有更大的进
步。20xx年1月，第一学期期终考试，我因为学习进步，被评
为班级的“学习标兵”。这时候，我的心里像吃了蜜一样甜。

老师提升自己的演讲稿篇三

大家好！

今天，我演讲的题目是《回归心灵追求进步》。

在人头攒动的商场，面对你挤我拥、污言秽语的场景，我们
渴望道德的回归；在明争暗斗、物欲横流的现实中，我们渴
望心灵的宁静；面对自己本性中的懒惰、任性，我们渴望进
步、渴望自强。然而，这一切渴望的实现需要源头——那就
是书籍。

读书，或许原是书生的事，但当他被广泛推广之时，就早已
不再拘泥于那一份考卷，那一次金榜题名，而已幻化成一种
崇高的个人修养，一种进步的社会行为。读冰心的诗集，让
内心重归一份安宁；读欧亨利的小说，再次慨叹人性中的美
好与脆弱；读鲁迅的杂文，让心中进步的火焰在痛苦中再次
燃烧。这时，我们的情感、言语将会影响周围的每一个人，
那份纯真而又不失热血的心灵将会感染社会。读书，便成为
一种社会风气，便成为社会回归本真的一剂良方。

读书，呼唤着追求，呼唤着进步。很难想象，没有《瀛环志
略》和西方自然科学书籍的传入，何来康有为公车上书的勇
气；很难想象，没有卢梭的《社会契约论》和其他思想家的
书籍，何来法国大革命对自由民主的推动；很难想象，一个
面对书籍麻木不仁的人如何能够取得成功；很难想象，一个
缺乏读书习惯的民族如何能够获得腾飞！



今天，是第十七个世界读书日。主题是：阅读，让我们的世
界更丰富。同学们，紧张的生活或许让我们无暇顾及读书的
深刻内涵，但阅读习惯的点滴积累，足以改变一个人的生活
态度，足以影响一群人的生活态度。抽出时间，也许是《五
年高考三年模拟》下的一个小常识，也许是手边《读者》中
的一篇哲理小散文，用自己的点滴感悟影响周围的人，影响
身边的世界。

同学们，让我们在今天，带着对读书全新的理解，去创造一
个属于自己的书的世界！

老师提升自己的演讲稿篇四

大家好!我是五(6)班的吴xx。此时此刻，作为五年级“进步
生”代表发言，我感到非常荣幸和激动。首先，请允许我代
表获奖同学对学校和辛勤培育我们的老师以及支持帮助过我
们的同学表示衷心的感谢和诚挚的敬意!是你们给了我们发挥
才能的空间，是你们给了我们知识和勇气，是你们给了我们
无限的关心爱护和支持!

以前我在老家是一个经常让老师头疼的学生，成绩不好，又
贪玩。后来爸爸妈妈为了让我能学好知识，千里迢迢地把我
带到了浙江，来到了泽三小这个大家庭。在这个陌生的环境
中，我不敢和同学们打交道，因为我的学习成绩不好，怕同
学们会议论我;有时我会羞愧得不由自主地流下眼泪。

上学期的时候，老师找我谈了话，鼓起了我的勇气，于是我
下定决心要改变自己。我积极地参加班级的各项活动，认真
地完成老师布置的学习任务，热心地帮助同学解决生活中的
困难。渐渐的，我进步了，得到了老师赞许的目光，赢得了
同学们的信任，学习成绩也逐渐地提高了。我终于能够自信
地面对同学、面对老师了。回顾半学期以来的学习生活，我
又取得了一个个新的进步，这无不凝聚着老师的辛劳，同学
们的热心帮助。



同学们，成绩只能代表过去，新的目标正在前方等着我们。
我一定会加倍努力，发扬刻苦学习的精神，掌握科学有效的
学习方法，养成良好的学习习惯，不辜负学校和老师的殷切
希望，共同努力，共同进步。让我们在泽三小这片沃土上，
放飞新的理想，收获新的希望。

最后祝各位领导、老师身体健康，工作顺利!祝同学们学业有
成，前程似锦!谢谢大家!

老师提升自己的演讲稿篇五

大家好，今天我演讲的题目是《手拉手，共同进步》

一个学校是否具有教育气息，是否具有良好的校风，关键是
要看这个学校的班级是否团结友爱。在一个团结友爱的班级
中，全体学生会自发地形成一股浓郁的和谐风气，在这样的
集体中，学生能融洽地与同学相处，与老师交流，友好地进
行合作，彼此互帮互助，共同进步。在这样积极向上，温馨
和睦的环境中，学生会把学校当成自己的“家”，有着强烈
的集体荣誉感和归属感。

正所谓一滴滴水只有融入大海才会永不干涸，一根根筷子只
有捆在一起才会坚不可摧。这一句句充满哲理的话语告诉我
们，一个集体只有团结友爱才会迸发出无穷的力量。给大家
讲一个真实的故事吧。在辽宁省师范大学教育系里，有两位
特殊的学生，一位叫周婷婷，另一位叫王铮。她们一个双目
失明，一个双耳失聪。然而，就是这样的两个人组成了“海
伦`凯勒”号联合舰队，两人在生活上、学习上互帮互助，周
婷婷听不清看得清，她做了王铮的眼睛;王铮看不清，她做了
婷婷的耳朵，两人取长补短，扬长避短，在学习上取得了优
异的成绩。他们为什么会取得成功?那是因为她们掌握了成功
的一个法宝——团结友爱，互相协作。

像她们一样在学习上团结友爱，不存一己之心，在其他方面



也是如此，拿班级常规来说，按时到校、自习课安静、校服
穿戴整齐、说话用语文明等等，这些都是团结的行为。也许
有很多人认为这些不过是些微不足道的小事，可是，一屋不
扫何以扫天下，这些小事上的不到位，恰恰反映出了这些人
责任意识淡薄，缺乏足够的集体主义观念。

还有多少同学因为这样或那样的原因造成不能按时到校?还有
多少同学在打了预备铃后还没有做好上课准备?还有多少同学
在下课时大声喧哗?还有多少同学在见到师长时面无表情得匆
匆而过?同学们，付出一份友爱，你将收获两份快乐。让我们
从身边做起，从小事做起，不迟到，不吵闹，不说脏话，不
取笑他人，让友爱的甘泉滋养我们的心灵。让我们手拉手，
心连心，共同构筑学校集体辉煌的殿堂。


