
观看十八洞村心得体会(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一
起来看一看吧。

感恩母亲的演讲稿篇一

母亲的笑容，是世间温暖和煦的春风，母亲的皱纹，是辛苦
岁月风霜雪雨的刻痕，而母亲的爱在这世间便另有天地。仿
佛有一扇门，推开它便会看到万丈光芒。这光，给你指引，
给你保护，给你温暖，给你希望。

小的时候，每次跌倒，都希望母亲能将我扶起。而母亲却总
是站在一旁，用坚定不移的目光鼓励我，让我依靠自己的力
量重新站起来。长大后的我，终于懂得母亲的良苦用心。她
是要我从小便养成自强自立、顽强不息的性格。在当今这个
充满竞争的社会，这样的精神尤为重要。

母爱是心甘情愿，母爱是恩慈，母爱是永无止息。

母亲无私的爱值得我们的尊重，母亲的宽容需要我们的尊重，
母亲为了我们辛苦劳作，所有逝去的青春年华，应当赢得我
们的尊重!

请打开双臂，拥抱我们的母亲吧!告诉她，我们懂得她的爱，
懂得他的付出，同样要告诉她的是我们无限的感激和敬意。
只是无法用语言表达完整的是我们深深的爱。

感恩母亲的演讲稿篇二

大家早上好，今天我演讲的题目是《浓情五月，感恩母亲》。



总有一个人，默默将我们支撑;总有一种爱，让我们泪流满面。
这个人就是母亲，这种爱就是母爱。常常，我们感动于“春
蚕到死丝方尽”的 无私和“蜡炬成灰泪始干”的奉献，但人
世间没有任何一种无私和奉献能与母爱相提并论。

给大家讲一个我听到的故事：在拉丁美洲一次地震后，人们
救出了一个孩子。但孩子不走，对着废墟大哭不止。人们继
续挖掘。发现了惊人的一幕：母亲踩在父亲的肩膀上支撑起
了孩子的生命空间。无独有偶，在唐山大地震中，一对母子
被深深压在废墟下，母亲的半个身子被混凝土板卡着，动弹
不得。七八个月大的婴儿，在她的身下安然无恙。几天后，
救助人员挖洞接近这对母子时，母亲刚咽下最后一口气，而
那婴儿的嘴里还含着母亲的食指。抱起孩子，救援人员发现
母亲的食指只有半截。原来，母亲在危难中，一直用乳汁延
续着孩子的生命，乳汁吸干了，她拼力咬断自己的指头，用
鲜血让孩子存活下来!

母爱是一缕阳光，让你的心灵即使在寒冷的冬天也能觉得温
暖如春;母爱是一泓清泉，让你的情感即使蒙上岁月的风尘仍
然清澈澄净;母爱是一株树，在季节的轮回中固执的坚守家园，
撑一树绿荫，默默付出。母爱是纯洁的，总在你遇到风云时
悄然而至，给慰藉和力量;母爱是无私的，她将永远罩临着你，
伴随你一生。

有则公益广告中曾演到：一个小男孩为自己母亲洗脚的感人
片段，可在现实生活中，又是否是每个儿女都能做到的
呢?“滴水之恩，当以涌泉相报。”我们或许有时会对一个生
疏人的一点关怀念念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她
唠叨，或因一点小事就大发雷霆。然而，母亲却永远在一旁
默默地支持我们，耐心的开到教育我们，给予我们支持和鼓
励。

在此，我想引用一首诗来结尾：



孩子的成长，是母亲再生的希望;

孩子的失败，是母亲酸楚的泪水;

孩子的成功，是母亲幸福的微笑!

最后，祝福天下所有的母亲平安，幸福，健康，长寿!

谢谢大家。

感恩母亲的演讲稿篇三

给我生命，养我长大，不断的爱护我，她是我的避风港，在
那里我完全的释放自己，尽情的享受我在外面享受不到的温
暖和情爱。她就是我的永恒的母亲。

母亲对我来说是一本永远也看不完的书，即使她没有交给我
知识，但她的善良、朴实、无私是我一生也讲不完的故事。

我的母亲，7岁读书，可是只读了一年就永远的离开了课本。
听她自己的解释是：那年她生病了，总是耽误课，老师又非
常的凶，所以她就自愿放弃了读书。可是因为对母亲的了解，
就算她不给我们讲真话，我也知道她选择不读书实际是做出
了多大的牺牲。

母亲生活在农村，当时新中国刚成立不久，还没有进行计划
生育。所以母亲一共有六个兄弟姐妹，在当时的经济情况下
连吃饭都成了问题，更不用说让全家子女都去上学。不读书
大概也不是她自己的本意。母亲说是她自己的原因才没有读
书，我知道她只是不想让外公外婆听到，而为没有送她读书
而内疚吧。其实当时外公是他们村的大队长，母亲又是全家
的老大，要是母亲坚持读书的话，也不是没有可能。可是母
亲没有，当时8岁的母亲虽然可能还想不到为了家里的情况而
不读书，但是穷人家的孩子早当家，年幼的母亲似乎明白了



家里的窘迫，没有任何怨言的放弃了书本。

听外婆讲，母亲10岁就开始做大人门做的事了，洗衣，做饭，
上山砍柴，下地种庄稼，甚至到集体公社去帮家里做工分，
只到母亲嫁给父亲。讲到母亲和父亲的婚姻，那时我从母亲
那百听不厌的话题。那时侯封建社会的家长包办婚姻没有在
农村根除，因此母亲的婚事从5岁(父亲7岁)就被我外婆给定
了。小时候，父亲和母亲见面还不知道什么叫定亲，两人玩
的非常开心，后来，随着年龄的增长。他们都变得腼腆了。
父亲到母亲家干活的时候总是红着脸埋着头苦干。而母亲呢
也几乎不言语。

我母亲20岁的时候家给我了我父亲，他们还是很少言语。父
亲和母亲从来都没有对彼此说过一句甜言蜜语的话(至少我没
有听见过)，他们的结合可以说连一点爱情基础都没有。但是，
我知道他们一定早在小时候一起玩的时候就把自己的心交给
了对方。后来结婚以后，又都把整个心甚至生命都交给了一
个共同的家。他们把那份对彼此的信任化作了浓浓的亲情。

母亲嫁给父亲以后，生活没有得到更好的改观，甚至可以说
是比以前更加艰苦了。父亲的家也是一个典型的大家庭。父
亲一共有8个兄弟姐妹。父亲的爸爸也就是我的爷爷在我父
亲12岁的时候，丢下奶奶和一群没有长大的儿女们永远的去
了。父亲是家里的老二，理所当然的挑起了帮助奶奶抚养孩
子的重任。母亲来了以后毫无怨言、义不容辞的和父亲同甘
共苦。一年以后，姐姐诞生了，本来就拮据的家因为有了姐
姐就更加捉襟见肘了。3年以后，我又来到了这个世界，为了
让我和姐姐能够不挨肚子饿，能够健康的成长。母亲更加省
吃简用了。她把当时最好的粮食--小麦磨的面给我和姐姐吃，
自己和父亲却吃磨面剩的皮，而且是饱一顿饿一顿的。

小时候的我是带给母亲最大灾难的人，不仅不听话，而且老
生病，经常吵的她半夜都不得安宁。而在生下我以后母亲还
经常受我奶奶的气，因为奶奶重男轻女的思想比较严重，因



为我不是奶奶期待中的男孩，奶奶把一切的气都撒到母亲身
上去了。母亲却非常的孝顺从来都没有顶撞或计较过奶奶，
她只是把她所有的爱给了我们姐妹俩，可是我知道她的心理
一定承受了很多苦，我想母亲心理上最大的支柱就是父亲给
的吧，父亲从来都没有对我和姐姐有过任何偏见。后来奶奶
老了，病了，母亲是几个儿媳中最孝顺的，我和姐姐在母亲
的教导下也非常孝顺老人家，所以奶奶在病重弥留之际总是
念叨她对不起母亲。童年的时光在母亲无微不至的照顾下很
快的流逝。转眼间，我和姐姐上学的时间到了。母亲虽然没
有读过书，但是她的眼光非常的长远，她说她不能让我们姐
妹俩像她一样永远和锄头打交道，所以她千方百计的让我们
读书。

为了给我们筹学费，母亲对家里的开支更是小心翼翼了。记
得我们家还没有通电的时候(我们在山区，通电的晚)，母亲
为了省钱，连蜡烛都舍不得点。后来类似的小事总发生，当
时不明白母亲的用心良苦，总是因为她的斤斤计较而和她平
嘴。现在明白了母亲那样的节省完全是为了我们，如果没有
她的努力，今天的我是绝对不可能来到东北大学，更不可能
站在这个讲台上给大家讲这些，我会和所有的老农家孩子一
样仍然还在家拿着锄头，过永远麻木的生活。想想曾经是那
么的不理解母亲，心理就有一种强烈的罪恶感。我现在都不
明白当时在物质情况那样艰难的情况下，母亲是怎样用那仅
有的一点东西养活我们全家四口人的!

感恩母亲的演讲稿篇四

大家上午好！我是来自xx班的xx，今天我演讲的题目是《感恩
母亲节》。 有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你
愿用自己的一生去爱她；有一种爱，它让你肆意的索取、享
用，却不要你任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，
叫“母爱”！

5月13日是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，



是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和
力量，我们感激；在我们的生命里，总会有困难和曲折，是
母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧！感恩亲
人，感恩老师，感恩同学，感恩身边的每一个人。让我们记
住天下母亲共同的生日，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛劳
的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感
恩的笑容吧！ 在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲——
母亲节快乐！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

感恩母亲的演讲稿篇五

母亲的笑容，是世间温暖和煦的春风，母亲的皱纹，是辛苦
岁月风霜雪雨的刻痕，而母亲的爱在这世间便另有天地。仿
佛有一扇门，推开它便会看到万丈光芒。这光，给你指引，
给你保护，给你温暖，给你希望。

小的时候，每次跌倒，都希望母亲能将我扶起。而母亲却总
是站在一旁，用坚定不移的目光鼓励我，让我依靠自己的力
量重新站起来。长大后的我，终于懂得母亲的良苦用心。她
是要我从小便养成自强自立、顽强不息的性格。在当今这个
充满竞争的社会，这样的精神尤为重要。

母爱是心甘情愿，母爱是恩慈，母爱是永无止息。

母亲无私的爱值得我们的尊重，母亲的宽容需要我们的尊重，
母亲为了我们辛苦劳作，所有逝去的青春年华，应当赢得我



们的尊重!

请打开双臂，拥抱我们的母亲吧!告诉她，我们懂得她的爱，
懂得他的付出，同样要告诉她的是我们无限的感激和敬意。
只是无法用语言表达完整的是我们深深的爱。

如果说社会的竞争，代表的是时代的进步，那么在今天这个
充满竞争的时代，我么不会畏畏缩缩、瞻前顾后。我们要在
竞争中学会生存，在逆境中谱写人生辉煌的乐章。

雄鹰在风雨中练就坚实的翅膀，梅花在苦寒中绽放扑鼻的芬
芳。在参与竞争的同时，我们不仅锻炼和完善了自己，也同
样得到了展示才华的机会。天到酬勤，我们应当感恩与社会。
感激它的公正，感激它激烈的竞争，感激它为我们搭建谋求
生存的平台。让我们得以用自己敏捷的思维，勤劳的双手换
取明天富足的生活。

让我们展望未来，信心十足的对困难说不!

感恩母亲的演讲稿篇六

大家好！

当春花渐渐地开成烂漫，当五月的春风送来清爽，当嫩芽长
成了绿色的.手掌，我们又一次欢喜地迎来了这个美丽的节
日——母亲节。世上最美的人是我们的母亲，世上最美的声
音，是母亲的呼唤，在这里我要祝我们的母亲：节日快乐，
永远幸福。

是谁为我们早起烧好了丰盛的早餐？是谁在夜晚的窗前一次
次地顾盼？是谁为我们的迟归焦急？是谁为我们的成绩骄傲？
是谁恨铁不成钢，高高扬起的巴掌却始终舍不得落下来？是
谁在你的桌上悄悄放了牛奶，自己却舍不得喝一瓶矿泉水？
这些问题，都让我看到了，一个最美丽的身影，我的母亲。



您就像一棵绿叶如盖，摇曳多姿的大树，我一直走到很远都
能回头便瞧见她，在风中枝蔓一直伸到无边。很快，我就要
长大了，就要离开您的怀抱，但我始终相信，您会像现在这
样，在我的身后守护着，您将永远是我爱的港湾，我的大后
方。

请让我们在这美丽的日子里，告诉我们的母亲：哦，妈妈，
我爱您。

感恩母亲的演讲稿篇七

妈妈，妈妈，多么亲切！多么温暖！当我在学校里受到委屈
的时候，当我很不快乐的时候，我一定会想到“妈妈”这两
个字眼。它让我忘记了所有的.委屈和难过。

我的妈妈和很多妈妈一样，是个平凡的妈妈。我不听话的时
候，她也会生气地骂我，我有出色表现的时候，她也会露出
由衷的微笑。

我总是常常问妈妈，小时候的我是个什么样，妈妈总会耐心
愉快地告诉我，小时候头发超短却总穿着裙子的我常被人误
认为男孩。小时候的我最让妈妈生气的就是不爱吃饭，不爱
喝牛奶。说起小时候，妈妈总是很自责，为了让我很小就有
充足的营养，还没满月，妈妈就让我吸葡萄，结果，一不小
心，整颗葡萄进了我的小肚子。这让爱我的妈妈无法原谅自
己。慢慢长大的我，不爱吃水果和蔬菜，经常会因为大便太
硬而哭，这时很爱干净的妈妈总是不嫌脏地轻轻用棉签去挖。

听姥姥说，我在妈妈肚子里的时候特别让妈妈辛苦。也许，
我特别顽皮，压到了妈妈的神经，妈妈怀孕后成了瘸脚，可
为了肚子里的我能健康活泼地成长，妈妈总是一瘸一瘸地跟
爸爸出去散步，进行必要的运动。路上总是会招来好奇的眼
光，因为瘸脚的妈妈配不上爸爸。可是母爱却让妈妈变得异
常勇敢，后来妈妈不止瘸，甚至面瘫了，一笑，只有半个笑



脸。为了我又不能吃药，妈妈只能每天到龙港医院理疗，不
做理疗的话，也许生了宝宝以后就无法恢复了。哦，妈妈真
是一个勇敢的妈妈，我差一点就让我的妈妈成了一个歪嘴的
丑妈妈。

妈妈很疼爱我，只要有机会出去，她总会带上我，虽然她和
爸爸没有很多钱，但她却会愿意花很多的钱给我买飞机票跟
她去海南。对于我的事，她总是特别关心，比她自己的事还
要紧张。我爱看书，妈妈也爱看书，可是，家里我的书远远
比妈妈的书多。我知道，那是因为书太贵了，妈妈总是舍不
得为她自己买书，为我，却总是那么大方，童话，传说，百
科，什么书都毫不吝啬。有时候，爸爸都差点想阻止了。哦，
我非常喜欢拥有很多自己的书，我更庆幸自己有个好妈妈，
她是那么理解我！

妈妈的爱就象大海般深沉，徜徉在妈妈爱的海洋里，是那么
地惬意！委屈了，伤心了，失败了，只要有妈妈温暖的怀抱，
一切都会变得那么渺小！母爱是我们的珍宝，它让我们平凡
的生活充满美好！！

让我们一起大声地说出：“我爱妈妈！”吧

感恩母亲的演讲稿篇八

今天是个不平凡的日子，是个神圣的日子。在这伟大的节日
里，我们应该向我们的母亲表示点什么。时空阻隔，我们不
能送上一束康乃馨;但是，我们可以用笔把我们的心捧出来，
奉献给我们敬爱的母亲。

让我们一起来回忆几个有关母亲的故事。

在拉丁美洲一次地震后，人们救出了一个孩子，但孩子不走，
对着废墟大哭不止。人们继续挖掘，发现了惊人的一幕：母
亲踩在父亲的肩膀上支撑起孩子的生命空间!



在庞贝古城的挖掘中，人们发现了一个坑，是母亲躬着腰保
护孩子的形状。原来曾经有一次火山爆发，岩浆汹涌而至，
母亲最后还要用柔弱的身躯保护孩子!

无独有偶，中国唐山大地震时，一对父母双手托起水泥横梁，
孩子得救。当救助人员把孩子抱走后，那水泥横梁才轰然落
下，父母双双而去。那横梁，在正常情况下，两个大力士也
举不起来!

有一个孩子，在五楼玩耍，当他看到妈妈买菜回来经过楼下，
伸手要妈妈抱，从楼上摔了下来!妈妈惊叫一声，扔下篮子，
飞快跑去，接住了孩子!事后，电视台的记者要拍下这一过程，
可母亲怎么也跑不了那么快，只有在危急时刻才使母亲迸发
出超人的能量!

有一个年轻人交了女朋友。为考验他的忠诚，女孩要他把妈
妈的心给她。母亲听儿子的要求，一句话没说，把心掏了出
来。路上，儿子摔倒了，听见妈妈的心在问：“孩子，你摔
疼了吗?”这就是无私的母爱!母亲把一切都给了孩子!

我的妈妈是一个淳朴善良的农村妇女。她深爱着我们兄妹几
个，可我从没有特别的感觉。但在这个节日前，我无意中翻
到一封妹妹的来信。这封信是在我刚参加工作时由她和妈妈
合写的。开头是“哥，妈妈想你。下面是她亲手写的信。”
妈妈叮嘱我要干好工作，家里妹妹们正在织毯子挣钱，希望
我心胸要宽广一些。那时我哪里知道心疼母亲，在外花钱如
流水。妈妈的信我竟然没有一点印象!妈妈有几十年没有拿笔
了，她写字有多艰难!花费有多长时间!那伏案吃力地写信的
情景是个什么样的情景啊!念及以往，我的泪水不觉流淌了下
来。

我们的母亲是平凡的，但在我们的眼里心里是伟大的。我们
每个人的母亲都是唯一的，都是独特的，比起李鹏、朱德的
母亲毫不逊色!回忆母亲的点点滴滴，编织起一张爱的网，使



我们的生活洒遍爱的雨露。让我们用笔来倾诉对母亲的至爱
情怀吧!


