
山东省大学生演讲大赛(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

山东省大学生演讲大赛篇一

大家好！

自己的青春和汗水奉献给了祖国的基层，用自己的绵薄之力
为社会主义新农村的建设和基层发展贡献着自己的青春的力
量。

相信每个服务基层的人员都曾有被别人这样说过的经
历：“你们在基层有什么前途啊，你又能得到什么呀”。面
对这样的话语，我们能做的又是什么了，只有一笑而过。但
我坚信：“其实，我们服务基层项目人员是囊中羞涩的富有
者”。诚然，人活在世上，为了生存，为了交往，没有钱是
不行的，可有钱并不代表能拥有一切。钱，可以买到药物，
但是买不到健康；钱，可以买到伙伴，但是买不到朋友；钱，
可以买到小人之心，但是买不到君子之志。有人说：理解了
奉献，也就理解了我们这些服务基层项目的人员。国家的发
展决定了新农村建设的意义、体现了基层发展的内涵，而服
务基层项目人员的职业使命又决定了我们的人生价值在于奉
献。

我们的奉献应该是赤诚的奉献，无私的奉献，崇高的奉献；
我们的奉献像火把，是无怨、无悔的燃烧，是至死不渝的真
情！面对着我们这些服务基层项目人员，基层的工作人员和
群众都带着怀疑的眼神打量我们这些服务基层项目人员，觉
得我们肯定呆不住、留不下，是过来“镀金”的。但是，我



们通过“进村入户”、拜访党员、干部，走访困难户、低保
户，深入群众内部让大家对我们有了新的认识，之后农村低
保户的评定、残疾人低保的申请、被征地农民的参保等一系
列具体的工作让基层人员真正接受了我。我们渐渐知道从此
我们再也离不开这片热土了，我们的青春，我们的梦想，我
们的喜怒哀乐都将与他们紧紧的联系在一起。

青春，人的一生中最美好的年岁。它是一个人的生命含苞待
放的时期，意气风发，朝气蓬勃；它意味着进取，意味着上
升，蕴含着巨大希望，该如何度过这美丽的青春年代呢？我
们选择了扎根基层，建功基层，守望田野里的幸福！

诗人艾青说：“为什么我的眼里常含泪水？因为我对这土地
爱的深沉。”是的，我们都怀着诗人般的感情投身到基层这
片热土，用我们的特殊身份吸引基层的朋友和群众；用我们
的真情打动他们；用我们的实际行动感染他们。用真心为他
们着想、为他们排忧解难，任何艰难险阻都不畏惧，因为我
们心中有坚定的信念，因为我们深知祖国让我们成为一名服
务基层项目人员，我们的青春都将与这片热土紧紧相连。

清风吹拂、人心激荡，回望我这大半年的历程，听其他服务
基层项目人员讲述着他们过去的经历。我感到欣慰，我觉得
感动，服务基层满载着我们的追忆和梦想渐渐远去。展望未
来我们充满期待，充满信心，我们将沿着希望之路继续前行。
任重道远为发展，甘当公仆为人民，让我们火热的青春融入
基层建设事业的强劲脉搏，让青春书写人生的壮丽，让青春
在基层发展的田野上自由飞翔！和人民的期望，因为我们深
深的知道我们肩上的责任重于泰山！

我们年轻，富有激情；我们年轻，敢于创新；我们年轻，不
怕失败；我们年轻，勇于挑战；我们年轻，永不言弃。经历
了，才懂得；经历了，才明白群众的期盼其实简单。在经历
中成长着，在经历中成熟着。



青春是迷人的，很多人在青春年华里就谱写了辉煌灿烂的人
生，也许有人会说都什么年代了还谈奉献？是的，时代在发
展，社会在进步，历史的车轮滚滚向前，弹指一挥间，我们
已跨入了辉煌的21世纪新时期；但时代进步了就可以丢下奉
献精神了吗？不！决不，不管时代如何进步，我们中华民族
永远是一个具有伟大奉献精神的民族。

山东省大学生演讲大赛篇二

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。

如果你失去了文明，你是彻彻底底的失败，因为你已经失去
了做人的真谛。

一个社会的公共文明水平，可以折射出一个社会一个国家的
文明程度，一个人如果不遵守社会文明，小的会影响自身形
象，大的会影响国家声誉。

公共文明是社会意识的一种体现，而公共文明又建立在个人
的道德修养水平之上。试想一下，如果有人不注重自身的文
明修养，他会有良好的公共文明吗?不会!个人文明礼仪是根、
是本。人要有良好的公共文明必须先从自身做起，要完善个
人修养，首先要致力于读书求学，完善自身的认知水平;认知
到达一定水平，就有了明辨是非的能力。

而一个社会的文明氛围对他的民众亦有莫大的影响，为什么
这么讲呢?相信有的同学去过欧洲或日本，就很有亲身体会。
大的不说，只看看过马路这样的小事。只要亮起红灯，纵使
马路上一辆车都没有，外国人绝不会过马路。

有记者访问一个获得诺贝尔奖的科学家，“教授，您人生最
重要的东西是在哪儿学到的呢?”，“在幼儿园。在那里，我
学到了令我终身受益的东西，比如说，有好东西要与朋友分
享，谦让，吃饭前要洗手……”我们完善自己的文明修养也



一样，并非一定要有什么了不起的举措，而是要从身边吃饭
洗手这些小事做起。养成文明的习惯，使文明的观念从意识
层次进入无意识层次，使文明贯穿我们的一举一动。

明代大学者王守仁说“知是行的主意，行是知的功夫;知是行
之始，行是知之成;知和行是一个本体、一个功夫。知而不行，
只是未知。”我们接受文明礼仪的教育，自己却吝于履行、
甚至反其道而行之，这跟从来没有接受社会教育有什么区别!
所以我们要实践社会文明，就要从这“知行合一”上下功夫、
从自己的坐言起行上下功夫，就要告别不文明的行为。

山东省大学生演讲大赛篇三

同学们：你们好！今天，我走上演讲台的惟一目的就是竞
选“班级元首”--班长。我坚信，凭着我新锐不俗的“官
念”，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我从没有担任过班干部，缺少经
验。这是劣势，但正因为从未在“官场”混过，一身干净，
没有“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，
多的是敢作敢为的闯劲。正因为我一向生活在最底层，从未
有过“高高在上”的体验，对摆“官架子”看不惯，弄不来，
就特别具有民主作风。因此，我的口号是“做一个彻底的平
民班长”。班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，能
向老师提出同学们的合理建议，向同学们传达老师的苦衷。
我保证做到在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学们
之所想，急同学们之所急”。当师生之间发生矛盾时，我一
定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师的说法或做法不
尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当的权益。班长作
为一个班组的核心人物，应该具有统御全局的大德大能，我
相信自己是够条件的。首先，我有能力处理好班级的各种事
务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借这一优
势，我保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，使每个



班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，我还
具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，能够
处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，我相
信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，我还能
“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融洽，人际
关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。我的治班总
纲领是：在以情联谊的同时以“法”治班，最广泛地征求全
体同学的意见，在此此基础上制订出班委工作的整体规划；
然后严格按计划行事，推选代表对每个实施过程进行全程监
督，责任到人，奖罚分明。我准备在任期内与全体班委一道
为大家办十件好事：1，借助科学的编排方法，减轻个人劳动
卫生值日的`总长度和强度，提高效率；2，联系有关商家定
期送纯净水，彻底解决饮水难的问题；3，建立班组互助图书
室，并强化管理，提高其利用率，初步解决读书难问题；4，
组织双休日里乡同学的“互访”，沟通情感，加深相互了解；
5，在得到学校和班主任同意的前提下，组织旨在了解社会，
体会周边人们生存状况的参观访问活动；6，利用勤工俭学的
收入买三台处理电脑，建立电脑举小组；7，在班组报廊中开辟
“新视野”栏目，及时追踪国内改革动态和通勤生结成互帮
互促的对子；9，建立班级“代理小组”，做好力所能及的代
理工作，为有困难的同学代购物件，代寄邮件，代传讯息等
等；10，设一个班长意见箱，定时开箱，加速信息反馈，有
问必答。我会是一个最民主的班长，常规性工作要由班委会
集体讨论决定，而不是由我一个人说了算。重大决策必须经过
“全民”表决。如果同学们对我不信任，随时可以提出“不
信任案”，对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克
林顿那样麻烦，我更不会死赖不走。我决不信奉“无过就是
功”的信条，恰恰相反，我认为一个班长“无功就是过”。
假如有谁指出我不好不坏，那就说明我已经够“坏”的了，
我会立即引咎辞职。同学们，请信任我，投我一票，给我一
次锻炼的机会吧！我会经得住考验的，相信在我们的共同努
力下，充分发挥每个人的聪明才智，我们的班务工作一定能
搞得十分出色，我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，
步入新的辉煌！谢谢大家！！



山东省大学生演讲大赛篇四

大家晚上好。我来自机设一班，我的名字是许继东。今天，
我演讲的题目是：《辉煌与梦想》。

每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。

我们的梦想，也许是二十岁的豪情壮志;也许是青春期的迷茫
与冲动;也许只是一份平淡的渴望：渴望掌声，渴望成功。无
数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充满
奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬芳
弥漫。

人们常说，有志者，事竟成;还有人说，最贫的是无才，最贱
的是无志。由此可见立志的重要性，所以，人不可没有梦想。
雄鹰和母鸡都有一对翅膀，但雄鹰可以搏击蓝天，而母鸡只
能扑腾于庭院。其根本原因就在于，母鸡的理想是一把米糠，
雄鹰的理想是展翅翱翔!所以，我们立志就要立大志，志当存
高远!

我们青年人好幻想，每个人都有自己美好的梦想。但如果不
经过奋斗,那梦想终究是梦想,绝无实现的可能。大家一定听
说过“蜀鄙二僧朝南海”的故事。穷和尚和富和尚都立志要
去南海，结果穷和尚凭一瓶一钵去成了南海，而富和尚“数
年来欲买舟而下，犹未能也”。原因何在?就在于穷和尚勇于
立志，更勇于践行志向;富和尚则只敢想，却不敢做。

世界上牵引力最大的火车头停在铁轨上，为了防滑,只需在它
的八个驱动轮前面各塞一块一寸见方的木块，这个庞然大物
就无法动弹。然而，一旦火车头的时速达到100公里，一堵5
英尺厚的钢筋混泥土墙也能被它轻而易举地撞穿!从几块小木
块就可令其无法动弹到能撞穿一堵钢筋混泥土墙，火车头威
力变得如此巨大，原因不是别的，就因为它“动”起来了。



其实，人的威力也会变得巨大无比，许多令人难以想象的障
碍也会被你轻松地突破。当然前提是：你必须开始奋斗。奋
斗是万物之父，，只要你肯努力奋斗，是没有不成功的。人
都有惰性，都有太多的欲望，有时难免战胜不了身心的卷怠，
抵御不住世俗的诱惑。很多人因此半途而废，功亏一篑。须
知只有早日改掉这个陋习，才能离梦想更近一步。

古希腊最著名的雄辩家狄摩西尼原有口吃毛病，他每天口含
一石子对着大海演讲，经过艰苦卓绝的努力而成为一位伟大
的演说家。他为了使自己能专心一致的工作，剪掉了自己一
大半头发，这使他很长时间不能出门，不能会客，于是工作
效率大为提高。当一个人没有退路可逃时，他就只能一门心
思地朝前奔了。我们应该向狄摩西尼学习，斩断自己的退路，
破釜沉舟，勇往直前!

大多数人都想改造这个世界，却罕有人想改造自己。其实改
造自己才是最难的事情。只要我们每天改变一点点，每天进
步一点点，我们离成功，离腾飞的日子就会更近一点。

无论岁月给我们留下了多少遗憾，无论世事在我们胸口划过
多少道伤痕，只要我们还有呼吸的力气，就拥有实现梦想的
可能!只要我们还有生存的氧气，就拥有缔造激情的勇气!

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。

选择坚持，选择珍惜，选择成就生命的激情，让我们勇敢的
成就心中最初的梦想吧!

谢谢大家!

山东省大学生演讲大赛篇五

我是来自06级临床医学对口1班的杨宇锋。今天能够站在这里
参加临床医学系学生会干部第2轮的竞选，我感到非常的荣幸，



同时也感谢在座的各位评委们对我的相信与支持。

流年似水，转眼即逝。大学三年，青春不在。暮然回首，愧
色袭来。专业知识只称八两，修养素质勉强及格。掐指一算，
不到一年。想想吾辈，尚需努力。在最后一年为了让自己的
能力在质和量上都加上一码，经过权衡利弊的选择，我决定
加入临床医学系学生会主席团成为其中的一员。关于竞选主
席团，我不想再给大家更多的承诺，因为承诺在付诸实践之
前都只是一纸空文。我更希望能有机会用实践来证明一切。
当然，学生会的发展，还需要大家的共同努力。人无完人，
我也承认，自己身上还有很多缺点和不足，我不忌讳别人提
我的缺点，也真诚地希望大家能够指出我的不足，这对我自
己同样也是一个帮助，相信，只要通过努力，我的缺点和不
足一定会一天天减少！

作为一个团队的领头羊，他自身的能力，对待工作的责任心
程度，以及自身的素质与修养将会影响到整个团队的发展与
未来。因此，干好这份工作的重要性也就不言而喻了。不过
凭借我在校团委一年的工作经验，我认为自己有信心，有能
力，有勇气来干好这份工作。既然是花，我就要开放；既然
是树，我就要长成栋梁；既然是石头，我就要去铺出大路；
既然是学生会主席，我就要成为一名出色的领航员！

言语的巨人，行动的矮子，是多么的可悲。说的好不如做的
巧。再多的客套话，也只不过是一瞬间的智慧与激情，不如
给我一个机会，让我用奇迹回馈给你我的精彩。各位评委老
师，请相信我，你们的选择是不会错的！

谢谢！

我认为，我能行。我相信自己的实力，也相信自己的能力，
更加相信我可以把学生会主席一职做好，一个好汉三个帮，
我更需要的是各位同学的信任与支持，相信我可以。梦要靠
自己去追，路要靠自己去走，选择了远方就风雨兼程。没有



最好，只有更好，相信我可以做的更好，给我一个机会，我
将还你一个奇迹！马，只有跑过千里，才能知其是否为良驹；
人，只有通过竞争，才能知其是否为栋梁，我很高兴能站在
这里同大家参加竞选。


