
六年级个人朗诵稿一分钟 六年级演讲
稿(精选10篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

六年级个人朗诵稿一分钟篇一

大家好！

我是吴xx，作为xx小学六年级1班这个快乐大家庭的成员之一，
我今天竞选的岗位是我们班的班长。

我和大家在一起共同学习，度过了5个春秋，了解大家就像了
解自己一样，我们的6.1班是一个优秀的大集体，每个人都有
很多优点，如果我成为班长，我要做的第一件事就是尽力发
挥我们班每一个同学的长处，让我们共同进步，比如，我会
在老师的帮助下成立多个学习帮促小组，相互鼓励，共同进
步，又如，组织班内语文园地、数学广角、英语天地等兴趣
小组，成立班内民主意见箱，周五对集中的意见和建议组织
大家共同讨论和解决问题。总之，在我们大家进入小学6年级
后，有一个怎样的班长对我们大家都很重要：再过1年，我们
每个人都要面临小考，因此学习进步是对我们的第一要求，
但是，个人的.进步只是小进步，只有大家共同进步才是大进
步。

如果我成为班长，我还会努力成为同学们和老师沟通的桥梁，
而不是一个和事佬，我会将同学们对老师的建议积极与老师
沟通，会将老师的困难组织大家共同分担，会努力使每个同
学都感受到尊重，并使每个同学都积极承担自己的责任，因



为，我们长大了！

最后，感谢老师能给我们提供这样一个展示自己愿望的机会，
希望我的演讲能得到大家的掌声，更希望同学们能投我宝贵
的一票！

谢谢大家！

六年级个人朗诵稿一分钟篇二

大家好！

我叫xxxx。今天我很高兴站在讲台上，和那么多同学一起竞选
班干部。在这里，我的目标就是竞选班长。班长是同学们很
向往的职位。需要一天个有能力、有爱心的人来担当。我相
信我有这个能力。

拿破仑说过：“不想当将军的士兵不是好士兵。”今年是我
小学学习生涯的最后一年，我要用我的热情为我的小学学习
生涯画上一个完美的句号。

假如我当上了班长，我一定会更加严格要求自己，好好学习，
争做同学们的。好榜样。假如我当上了班长，我一定努力做
老师的小助手，认真处理好班级的各项事务，主动帮助同学，
为大家排忧解难。假如我当上了班长，我一定在老师的带领
下组织大家开展丰富多彩的班队活动。让班级活动成为每一
个同学锻炼自己、展示自己的舞台！让我们在学习中得到快
乐，在集体里互帮互助。我相信，在我们共同努力下，我们
班级将会更加意气风发、遥遥、蒸蒸日上！

希望大家能够支持我，为我投上宝贵的一票！谢谢！



六年级个人朗诵稿一分钟篇三

大家好！

高尔基眼中，书是人类进步的阶梯。

莎士比亚笔下，书是全世界的营养品。

而对于我来说：书是一叶叶扁舟，载着我尽情遨游在知识的
海洋。

如今读书，只是因为我已悄悄爱上这书香的世界。

读《西游记》，师徒四人历经千辛万险修成正果，激荡着我
的'心灵。机智勇敢、嫉恶如仇的孙悟空；贪图女色、爱耍小
聪明的猪八戒；任劳任怨、默默奉献的沙和尚，我如同与唐
僧四人共患难，一起闯过了九九八十一难，取得真经！

读《红楼梦》，感受瑛侍者和绛珠仙草痴情怨侣的凄美，世
态炎凉，真真假假，到头来都是“满纸荒唐言，一把辛酸
泪”！

读《水浒传》，观一百零八好汉梁山聚义，风起云涌，感动
于兄弟的血肉情谊，痴情于朝野奸臣当道，心酸于英雄战死
沙场、颠沛流离！

一书一世界，一本本书籍中，我学会了分清美丑，识别善恶。
从一次次感悟中，逐渐成长，不断超越。书是智慧的源泉、
知识的宝库，它更像是一位老友，陪伴着我的成长，我享受
着读书的幸福，读书真好，我爱读书！

六年级个人朗诵稿一分钟篇四

（下午见面时用语）下午好！



转眼间，小学六年的职业生涯过去了，我们都要踏入中学的
大门，进入一个新的环境。学生聚在一起，享受师生之间的
深情。回忆起我们小学生活的酸甜苦辣，回忆起一起赢得所
有比赛的喜悦，我们曾经一起玩乐，一起学习，一起玩耍。
这些都让我们的心紧紧绑在一起。即使明天我们去了不同的
地方，也很难再相聚，但我坚信我们的心会永远在一起，因
为我们曾经是小学同学，童年伙伴。遇到困难一定要互相体
谅，互相帮助，因为我们是铜川小学的同学。“我们勤于教
育和园艺”“亲爱的老师，我们很快就要和你分开了。你知
道我们此刻的心情吗？我们想在母校多呆几年，但我们还有
很多事要做。再见亲爱的老师。你的学生即将离开你，离开
我们亲爱的母校，开始我们全新的中学生活，进入一个全新
的学习阶段。

六年的小学时光总是过得那么快。是第三所小学让我们快乐
而有意义。同时也要感谢辛勤的园丁们——无私的老师们，
他们每天都在为我们工作，让我们每一个同学都向老师表达
自己的感激和敬意！

会离开我六年支持我抚养母校！我心中充满了感谢！回忆起
所有快乐而含泪的时光。我感慨万千，尤其是书！书，书，
你给了我丰富的知识，你给了我一张合格的文凭，你改变了
我的命运和未来，你让我的人生迈上了一个新的台阶。让我
知道在知识的海洋中吸收知识的同时，让我知道：的知识是
无穷无尽的！记得每次获奖都感慨万千。感谢老师和母校对
我的精心培养！我认为书是我最好的老师和朋友。他们丰富
了我的生活，开阔了我的视野，丰富了我的知识，提高了我
的才华。困难的时候，给我提醒和帮助；顺利的时候，它为
我欢呼鼓掌，陪我一步一步走向成功。

初中，我们要更加努力：

经历了一次又一次测试的紧张和忙碌，我觉得即使此刻很开
心，也无法隐藏自己的回忆和留恋。六年来，我们走的辛苦，



走的开心。在过去的六年里，我们过着充实而美好的生活。
我们流泪，却伴随着欢笑。我们踏着荆棘，却嗅到了千万朵
鲜花。六年，2190个日日夜夜，听起来好长，但当我们面对
离别时，却觉得好短。

在过去的六年里，许多记忆将成为我们生活中最珍贵的收藏
品：壮丽的梧桐树、宽阔的操场、风景如画的长廊、明亮的
教室。我们必须记住你和我刚进学校时的雄心壮志，教室、
图书馆和实验室里孜孜不倦的学习和研究人员，以及老师。
在三本和六年的时间里，我们进一步学会了分析思考、丰富
调和、合作竞争、继承创新，进一步学会了如何不断超越和
突破自己的极限和成长。现在我们即将毕业，所有这些温暖
的回忆都会铭刻在心中，这是我们一生中最难忘的一天。

就像我朋友常说的：“我们是只有一只翅膀的天使，只有拥
抱才能飞翔。”六年的同学情谊教会了我们相互信任，相互
依赖。六年的人生，我们都有过低谷，但我们互相扶持，互
相鼓励。朋友们温暖的笑容，班级热烈的气氛，让我们都过
来了。让我们学会去爱，去坚持，去相信“风雨后总有阳
光”。

没错，老师的关心，同学的情谊，六年的所有悲欢离合都凝
聚成了今天的成就，我们的小学生活很快就要圆满结束了。
这句话也将是我们追求更高境界的号角。我们的母校，我们
的祖国，我们的时代，都是指引我们脚步和方向的伟大力量。
同学们，让我们牢记母校的领导和老师们对全体毕业生的殷
切期望。让我们牢记母校的座右铭“自信自强”；让我们牢
记母校的办学目标，带着六年努力的收获，在这美丽的校园
里，走向四面八方，谱写我们未来学习生活新的多彩篇章！

现在站在时间的十字路口，回望过去，展望未来，原来毕业
是一场花枝招展的伤逝，让今晚的月色很亲切，让明朝的阳
光很温暖。毕业是一种舍不得回去匆匆回首的状态。所有丰
富多彩、辉煌灿烂的过去时光都被点进了生动的细节。曾经



存在的辉煌梦想和深深的激动正在召唤我们再次聆听爱的声
音。毕业是一首唱了很久的老歌。是节目结束后的余音绕梁。
所有甜蜜或苦涩的故事都定格在泪水里，依然真诚直率的眼
神，依然澎湃的热血，引领着我们重新歌唱，歌唱转瞬即逝
的日月春秋。毕业是不同事物甚至不同地方的区别。毕业是
牵手相碰的经典时刻。低眉无奈，时光如水。扬帆远航，胸
怀大志，犹如烈火。毕业是一切都没有结束的庄严开始。毕
业是一句刻骨铭心的话，一切都没有渐行渐远。

“有些时候，你乘风破浪，把我浑浊的船帆摆正，在深邃的
大海上架起一座桥梁。”让时间作证，承载着三所小学校领
导和老师的殷切期望和深情厚意，我们一定会成为有智慧有
激情的人，有抱负有脚踏实地的人，德才兼备的创新型人，
有担当敢担的人！

同学们，值此离别之际，让我们宣誓：今天，我们为自己是
第三小学的毕业生而骄傲；明天，三位少年将为我们——祖
国的栋梁而骄傲！

六年级个人朗诵稿一分钟篇五

大家好！

今天我非常高兴能够参加班上的班干部竞选活动，我这次竞
选的是语文课代表。我知道，语文课代表这个职位人人都向
往，而且这个职位的要求也很高，我不能保证我是最好的，
但假如我当上了语文课代表，我会尽我的全力去做好这个职
位的任务，向班上的同学证明我是一位能干的语文课代表。
假入我当上了语文课代表，我会严格的要求自己，要求自己
做好这个职务，成为同学们心中的好榜样，成为老师身边最
得力的助手。当有同学在语文方面又困难的时候，我也会主
动的帮助你，让你成为语文方面的尖子生。

也许有人更我还不熟悉，又点怀疑我的实力。在这里，我郑



重的告诉你，你们不用怀疑我的实力，因为无论如何，不管
我实力差还是实力强，我都会尽我的全力去做这份工作。我
相信只要通过我的努力，我就一定会做的最好。请你们相信
我。如果我这次落选了，我也不会气馁，我会再接再励，努
力学习争取在下次的班干部竞选的时候，成为语文课代表。
到时候，你们也应该知道我的实力了！

今天我站在这里，这是因为我做好了充分的心理准备，我相
信只要我又自信，相信自己能胜任这个人人争取的职务，我
就一定会成功！希望大家可以多多支持我，给我投上你们手
中那宝贵的一票吧！我今天的演讲完了谢谢大家！

六年级个人朗诵稿一分钟篇六

大家好！

如果说人生是一部乐曲，那么勤学、识礼、求实、奋进就是
人生乐曲上的四个主要音符。

高尔基也说过：“天才出于勤奋。

这些话都说得千真万确，古今中外，几乎所有取得突出成就
的人都有一部勤学、刻苦、奋斗竞争的历史，绝少有靠投机
取巧取胜的。

东汉的'孙敬和战国的苏秦悬梁刺股，而成为的政治家；波兰
的居里夫人十年如一日勤奋研究科学，才发现了贡献全人类
的镭元素；歌唱家xxx勤奋练声，才会在世界音乐大厅维也纳
唱响全世界。

成为名人需要勤学，普通人完成事业也要勤学。

唯有勤学至老才能立足于社会。



谢谢大家！

六年级个人朗诵稿一分钟篇七

大家好！

我今天演讲的话题就是，学习雷锋好榜样。

每当听到学习雷锋好榜样这首歌的时候，我的脑海就不受控
制的`随着音乐回忆起了雷锋叔叔乐于助人的片段。雷锋叔叔
虽然告别了这个还需要他帮助的世界，但他的精神还活在我
们的心中，还依然就是我们的榜样。所以，我们应该继续他
那伟大的精神。

我们上学不只学习知识，还要学习雷锋，这才能像雷锋一样。

我的演讲完毕，谢谢大家。

六年级个人朗诵稿一分钟篇八

你们好!

古人云：“少年心事当拿云。”是啊，理想是石，敲出星星
之火;理想是火，点燃熄灭的灯;理想是帆，载你走向成功的
彼岸。一艘船，有了帆，才得以“乘长风破万里浪”，一个
人，有了理想，从得以“英姿飒爽来酣战”。是的，我们每
个人都为自我的理想而奋斗着。因为理想，我们不畏艰辛;因
为理想，我们坚持不懈;因为理想，我们充满期望。

是啊，每个人都有自我的理想。毛泽东少年便指点江山，激
扬文字，中流击水，浪遏飞舟，以无比顽强的毅力与无与伦
比的智慧带领中国人民缔造了一个繁荣强盛的新中国。周恩
来总理的理想是为中华之崛起而读书，正是因为这种理想，
点亮了周总理的人生，也点亮了中国的未来，让所有的人都



记住了这位鞠躬尽瘁，死而后已的伟人。史学家司马迁继承
父亲的遗志，究天人之际，通古今之变，成一家之言，在这
样一个宏伟志向的指引下，忍辱负重，百折不挠，虽蒙奇冤
而矢志不渝，受到威胁而不为所惧，最终成就了“史家之绝
唱，无韵之离骚”的《史记》。由此可见，理想会给我们的
人生指引方向，理想会赐予我们无穷的力量，理想会激发我
们无限潜能，去创造人生中崭新的辉煌!

歌德曾说过：“人人心中有盏灯，强者经风不熄，弱者遇风
即灭。这盏灯，就是理想。”理想之灯虽然完美，但也可能
是虚无缥缈的。若想让理想之灯经风不熄，需要付出艰辛的
努力，甚至是一生的努力!前人说得好：有志之人立长志，无
志之人常立志。那些无志之人的志，就是所谓的理想，他们
把自我的蓝图勾画得再完美，再完整，也只是一栋空中楼阁
罢了。所以单单手执理想之灯是不够的，更需要用汗水凝成
的灯油去浇灌，才能发出耀眼的光芒。请让我们高举理想之
灯，用汗水将它点亮，伴我们一路前行!

少年雄与地球，则国雄与地球，少年富则国富，少年强则国
强。让我们洒一路汗水，饮一路风尘，嚼一路艰辛，让青春
在五星红旗下燃烧，怀着自我的理想，在人生的道路上不断
乘风破浪，奋勇前行!

六年级个人朗诵稿一分钟篇九

我是一个酷爱读书的小孩，一读起书来就如痴如醉，很多人
说我看书是进最乖的，可是“乖”的背后隐藏了许多酸甜苦
辣的小故事。

酸

俗话说：“人是铁，饭是钢，一顿不吃饿得慌!”可是我因为
看书，常常误了吃饭。记得有一次，我在学校里只吃了一点
点午餐，回到家时肚子饿得咕咕叫。晚饭还没做好，我就开



始翻箱倒柜找东西吃。吃的还没找到，我找到了被妈妈藏在
柜里的书!我立马忘了作业、忘了咕咕叫的肚子，捧着书看了
起来!好不容易到了晚饭时间，香喷喷的土豆丝、鲜美的鲟鱼、
水灵灵的大白菜都在向我招手，可我却依然捧着书读得津津
有味，对美食无动于衷!不知过了多久肚子不停地表示抗议，
我才依依不舍的地放下书!可桌上尽是残羹剩菜，我只能随便
吃点东西，半夜时分，我才觉得肚子饿得心慌，直冒酸水!
唉!

甜

我看书可不是囫囵吞枣，我会记住书中的好词佳句，做到学
以致用。在家里，我就是一个小“故事家”，时不时给外婆、
妈妈讲讲故事;在学校，我的作文不仅常常获得老师和同学们
的好评，而且还当作范文当众朗诵;不仅如此，我的作文还上
过好几次校报和校外刊物，当我站在领奖台上的时，我的心
里可是甜滋滋的。

苦

最近，朋友们对我说得最多的就是：“咦?你戴眼镜啦!”的
确，我的鼻梁上“趴”着一副小巧玲珑的天蓝色眼镜，这有
一大半“功劳”就是因为我长时间读书。这副眼镜虽然美观，
但它有时会在我的鼻子上“蹦蹦跳跳”，甚至会掉下去，害
得我时不时用手推推它，真是苦不堪言!

辣

我又一次因为看课外书而忘了作业和妈妈闹了起来，她举着
扫帚想要打我，真象个活生生的女霸王。我躲在假山后狡辩：
“杜甫说过，读书破万卷，下笔如有神!你还不让我看!是老
师让我们看十五分钟书再写读书笔记的!”妈妈一边追，一边
大叫：“站住，放下书，你才看了十五分钟啊?n个十五分钟
还差不多!”我只好举手投降，要不然，棍子打在身上可是火



辣辣的!

读书的酸、甜、苦、辣可真是一言难尽啊!俗话说：“活到老，
学到老。”我的精采读书故事还将继续下去。

六年级个人朗诵稿一分钟篇十

大家好！我叫徐晓辰，是六（2）班的学习委员。六（2）班
是一个团结而又充满活力的集体。分开，我们张扬个性；合
拢，我们众志成城；团结，是我们的力量之源；互助，是我
们进步的根本。为了一个共同的目标，我们风雨同舟，斩浪
前行！！！

热爱班级，是我永恒的主题。为了提高班级成绩，作为学习
委员，我总是积极帮助其它同学共同进步，开展多种形式的
学习竞赛，提高同学们的学习兴趣，成为老师得力的小助手。

热爱音乐，是我一生的梦想。为校争光，是我不断的追求。
我学琴六年，钢琴技艺日趋成熟。2005年，我代表安徽省参加
“全国校园才艺大赛”，获钢琴组一等奖，为学校争
光。2006年，随学校蒲公英合唱团赴南京参加“全国首届少
儿合唱节”，我担任钢琴伴奏，凭着纯熟的'技艺和完美的配
合，获小黄鹂奖，再一次为学校争光。

感谢老师，感谢同学们。成长的道路也许坎坷而艰辛，但文
明、勤奋、健美、诚朴的校训将永远陪伴着我。无论经历多
少风霜雨雪，我都可以勇敢的去面对，永不放弃！！！谢谢！


