
2023年小学传承红色文化演讲五分钟(通
用6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小学传承红色文化演讲五分钟篇一

大家都知道基因。基因储存着生命的种族、血型、孕育、生
长等过程的全部信息。那么，红色基因是什么？是精神啊。
是中国共产党，中国红军的精神啊。

我流着的是东方中国人的血液；

走着的是千千万万个中国人走的路；

我懂得，我脚下的这片土地有着羁绊，这就是爱吧。所以，
红色基因是一种精神，是我们中华民族融入骨血的爱国精神。

大家都知道清朝的屈辱历史，签订一系列丧权辱国的条约，
八国联军血洗圆明园，小小倭国肆虐神州，我们的祖国，像
一条哈巴狗一样让人欺凌，像一条哈巴狗一样地让人欺凌
啊……黑暗笼罩了神州大地，然而在这黑暗之中，却有着灭
不掉的星星之火，孙中山领导的辛亥革命推翻了清政府，无
数仁人志士为了祖国的光明前赴后继。直到1921年，中国共
产党诞生了！久违的太阳终于在神州大地上冉冉升起。毛泽
东、周恩来等共产党人，在那样黑暗的社会里，在小米加步
枪的时代里，在列强虎视眈眈的情况下，他们坚定地带领着
中国人民向光明前进，从不后退！

他们勇往直前、不屈不挠；



他们不怕牺牲、必将胜利！

每当我看到有关战争的新闻，看到叙利亚的孩子生活在废墟
中，无家可归，甚至惨死地海边，我就感到心痛，同时也感
到庆幸。庆幸我生活在中国，庆幸有那么多的革命先烈曾经
用他们的生命保卫着祖国，用鲜血换来了一个新的中国。

现在，没有长征时的磨难，我们生活得安逸快乐。但我们不
会忘记历史、不会忘记那些革命先烈们那种不怕苦、不怕累、
不怕死，只为创造一个新中国的爱国主义精神！我们要把红
色基因从脑海里，转变到行动上，把它传承下去、传承下去、
传承下去！

【篇二】

当我们坐在温暖舒适的家里，一次次聆听祖辈们讲起那些峥
嵘岁月的往事，于是，在儿时的憧憬中便留下了红色的印记。

红色基因是中华民族的精神纽带，也是中国共产党人的精神
内核。它孕育了光照千秋的五四精神，井冈山精神，长征精
神等等一系列革命精神。先烈们，为求国家解放，民族独立，
人民幸福而英勇奋斗，不畏牺牲，前赴后继，用鲜血和生命，
用信仰和决心，写下了人类历史上彪炳史册的壮丽诗篇。

红军二万五千里长征，正体现了红军们不怕艰难困苦，不怕
流血牺牲，热爱祖国，热爱人民的革命精神。其中有许多催
人泪下的故事，令我们感动不已。

有一位普通的红军叫谢亦仙，过草地时，他分到了四斤干粮，
在行军过程中，战士们看到了饿慌了的母子三人，小谢就瞒
着队友把自己的干粮袋给了他们。而他自己每天都吃些野菜，
凉水充饥。最终小谢因体力不支，牺牲了。直到那母子三人
来归还这只印着谢字的干粮袋时，部队的同志们才明白了事
情的原委。谢亦仙明明知道在茫茫草地上，哪怕是一小袋粮



食都是救命的宝贝，意味着一个人的生命，但是就是在这样
的情况下，他还是毅然地把自己的粮食给了那位母亲，把生
的希望给了老百姓一家三口。

无数解放军官兵，武警将士；

甚至无数普通民众，他们奔忙在救灾最前线，用自己的行动
书写了一个个感人的故事，诠释了红色基因的传承。

今天，我们坐在宽敞明亮的教室里，享受着一代代革命先烈，
仁人志士为我们换来的美好环境，让我们可以安心学习。我
们一定要好好学习。

【篇三】

林徽因曾说过:“我们是吃饭长大的，我们也是读书长大
的。”是的，我是一名六年级学生，是一首首振奋人心，感
人至深的诗词，伴随着我一步步成长。少年强则国强！不忘
历史，牢记使命！作为新时代的少年，就应肩负起时代的重
任——传承红色基因，争做时代新人。

回首望去，浩瀚历史长河中，有多少英雄豪杰，为国捐躯，
留下千古不朽名篇:“人生自古谁无死，留取丹心照汗青。”
文天祥的赤胆忠诚，感天动地！“黄沙百战穿金甲，不破楼
兰终不还。”王昌龄的拳拳爱国之心，日月可鉴！“三十功
名尘与土，八千里路云和月。”岳飞的精忠报国，永远流传！
“生当作人杰，死亦为鬼雄。”的李清照，真是巾帼不让须
眉，令人刮目相看！读到这些豪气冲天的诗句，让我激动万
分，热血沸腾！也让我切身感悟到:爱国精神，永放光芒！

“取义成仁今日事，人间遍开**。”——陈毅“红军不怕远
征难，万水千山只等闲。”——毛泽东。他们用自己的鲜血
书写着伟大的人生，他们用自己的生命捍卫着祖国的尊严！
他们坚贞不屈的高大形象，时时浮现在我眼前，他们崇高的



爱国情怀和忠贞不渝的民族气节，在我心中留下深深的烙印！

没有共产党就没有新中国！今天我们生活在太平盛世，而这
幸福生活来之不易，是先烈们用自己宝贵的生命换来的。他
们的牺牲换来了人民的幸福安宁，换来了祖国的繁荣昌盛！
生于忧患，死于安乐！我们炎黄子孙，血液里流淌着先辈们
的红色基因！只有铭记历史，奋发图强，我们才能肩负起建
设祖国的重任！“为中华之崛起而读书！”我们只有在德智
美体劳全面发展，用知识武装自己，才能成为祖国的希冀，
未来的栋梁！为了实现中华复兴的伟大梦想，让我们传承红
色基因，争做一名时代新人！

小学传承红色文化演讲五分钟篇二

红色基因忠诚，爱党爱国，志向不变红色基因忘记我，无私
奉献，无怨无悔。我们传承红色基因可能不需要每天挂在嘴
上，但我们需要记住。

一位剧作家说:我总是模糊不清，我脚下埋藏着过去生动的生
命，我踩在他们的身体上，我们的幸福和生命来自他们勇敢
的牺牲。所以，伴随着这个伟大的变革时代的血与火，与你
和我联系的红色基因，是我们感情的依赖，精神的归宿，前
进的动力。

一寸山河一寸血，一寸热土一缕灵魂。我们伟大的共产党人
用寸血交换了我们的山河，交换了我们踩在脚下的寸热土，
用他们的生命实现了我们今天的幸福生活。我们敬爱的毛泽
东同志带领共产党人走过震古烁今的两万五千里长征，吃尽
了世界上最大的苦，流下了一个人可能会流一辈子的汗水。
这就是大红基因。

雄关漫道真如铁，现在从头越走，从头越走，苍山如海，残
阳如血。长征过程中最感动的是马宝玉、曹振林、宋学义、
胡德林、胡福才5人，他们作战时带来的子弹发光，用山石打



击敌人，为了不被敌人俘虏，在最危急的时刻，他们破坏了
枪的义务曹振林和宋学义在坠落时被树枝挡住保存了生命，
其他三人从此睡在狼牙山上。这件事在他们身上展现了崇高
的爱国主义、革命英雄主义和贞操不屈的民族气节。被称为
狼牙山五壮士也是伟大的红色基因。

红色基因凝聚力量，引领未来，隐藏历史，跨越时空，成为
世代和世代中国人心中永远的憧憬和神圣的殿堂。红色基因
的产生凝聚了无数共产党人的心血，他们依靠铁石相击，一
定有火花，水气相荡，是成长虹的坚定信念，不想着空想，
不想着虚声，为我们留下了热血沸腾的红色基因。

每个人都有父母给我们的不同基因，红色基因是中国共产党
给我们每个中国人的共同基因，永不消失，永不变异。这个
时代的我们在前进的过程中面临着无数的机会和挑战，我们
应该珍惜共产党留给我们的非常丰富的精神财富，用红色的
热情拥抱时代，拥抱事业，拥抱人生，继承红色的基因。

小学传承红色文化演讲五分钟篇三

大家好!我叫__，今天我为大家演讲的题目是“弘扬红色文化，
传承红色基因”。在空前高涨的“两学一做”活动中，能有
机会在这里与大家共同学习“弘扬红色文化，传承红色基
因”的重要意义，是组织上对我的信任与培养，是同志们对
我的鞭策与鼓励，让我感到重任在肩，斗志昂扬，同时也让
我感到前途光明，信心百倍，为此特向大家表示最真诚的感
谢，并致以崇高敬意!

斗转星移，中国共产党在艰难与曲折中走过了_个春秋，在这
悠悠岁月里，中国共产党带领中华儿女书写了一幅壮丽的红
色经典画卷，孕育了无数革命先烈用鲜血染成的红色基因。
凝神静思，我们看到了革命先烈们为抵御侵略，推翻国民党
反动统治，建立新中国而前赴后继，抛头颅洒热血的感人场
景。当我们一次次聆听父辈们讲述那些红色英雄故事，当我



们一次次捧读那段艰难与辉煌的历史，当我们一次次瞻仰那
些洒满烈士鲜血的革命遗址，无不激情澎湃，热泪盈眶。

凝望贵州，红军长征从这里走过，遵义会议熠熠生辉，四渡
赤水闻名天下。

耳闻贵州，红色故事接辈流传，光荣传统代代颂扬。

20__年6月，__视察遵义时作出了“传承红色基因，讲好遵义
故事”的殷切嘱托。随后，省委书记陈敏尔要求，遵义要把
传承红色文化作为最大的使命担当。

是啊!中国共产党革命精神的源头是新时期提高党的战斗力，
增强党的免疫力，强化党的创新原动力，传承红色基因，就
是要在重温红色经典的基础上，弘扬党的光荣传统和优良作
风，让党的宝贵精神财富在新时期彰显时代价值和内涵。

在我们的身边，有许多传承红色基因的时代先锋，他们以自
己的言行向世人展示了党性的温度，展示了红色基因的力量，
展示了红色信仰，展示了革命传统的时代特色与信仰力量的
新高地。在他们身上我们能找到一种永不退色、催人奋进的
精神力量。

作为官渡的一员，我感受到的是一份继往开来的责任，一股
与时俱进的力量。自工作以来，让我最刻骨铭心的是去年的
那一场雪，村里破旧的瓦房，孤独的老人，被雪压断的竹子，
因凝冻而无法通行的道路，在这样恶劣的天气状况下，党委
政府率领我们所有干部下乡抢险救灾，送物资、送温暖。无
论山路有多崎岖，无论雪路有多滑，当把棉被送到群众手上，
看到他们脸上舒缓的笑颜，我感觉自己一点儿也不冷了，心
是温暖的，整个人都是温暖的。20__年，是十三五的开局之
年，也是脱贫攻坚战的关键之年，扶贫攻坚战的冲锋号已吹
响中华大地，我们都应该以强烈的责任感和使命感做好自己
的本职工作，这就是对红色基因的最好传承。



作为一名党员，我将责无旁贷，用满腔热血倾出我的奉献，
用无悔青春书写我的忠诚。在今后的工作中，我将始终秉
承“不以事小而不为，不以事杂而乱为，不以事急而盲为，
不以事难而怕为”的工作理念，兢兢业业，脚踏实地，扎实
做事，立足本职，全心全意地服务好百姓，解决好群众关心
的事，做有信仰、有担当、有情怀、有气节的干部，力争做
一名合格的党员。

生活在这片红色沃土上，我们就应该像坚挺屹立的竹子般生
活，要有无人赏高节，徒自抱贞心的觉悟，要有贞资曾冒雪，
高节欲凌云的干劲，要有咬定青山不放松，立根原在破岩中
的坚持。在党的领导下，我坚持要做一个对党忠诚、个人干
净、敢于担当的干部，在为人民服务的长远道路上，无论遇
见什么艰难险阻，我都要有竹子一般的信念：千磨万击还坚
劲，任尔东南西北风。

小学传承红色文化演讲五分钟篇四

大家好!

“栽什么树苗结什么果子，撒什么种子开什么花。”一个好
的家风就如同一个人的气质，一个家族的品性一样。在举手
投足间，体现出这种习性。一个家庭，如果没有正确的良好
的风气和规距，那么就谈不上维持人与人之间的关系，做到
和睦相处。

一个人的成长有没有受到好的家风熏陶，结果可能是完全不
一样的。因为父母是孩子的第一位老师，而家庭是孩子的第
一个课堂，有时候有什么样的家风和习惯，往往就会让人有
什么样的感受。如果你是一个邋遢的人，那么很多人都会厌
恶你，而且你给他的印象绝对是差评。当然，如果你是整洁
漂亮的人，你会在他心中留下最好的印象。

在我们家，我父母从小就教导我做人要宽容，宽容在我心中



了落下了根，当别人无意中踩到了你，应该说一声“没关
系”。当别人不小心弄坏了你东西，这时你应该付之一笑。
在这些小事上，你要学会宽容。每次对别人的宽容，都会使
自己和别人感悟更多，感受更多！

我觉得，只要仔细观察和留心一下，我们就能发现在人际交
往的过程中，只要是能以宽容对待他人的人，一般都是受人
们的欢迎的人。而且在人与人交往中，有时难免会有些小摩
擦，但是只要是无恶意的，我们就应该设身处地为他人着想。
如果在日常的相处中，对别人的过错能够宽容对待，就等于
给对方提供改过的机会。我们应该本着“和为贵”的精神，
绝不斤斤计较别人的过失，又多为他人考虑，既能确立起友
善的人际关系，又能营造良好的社会风气和环境。

当然还有一些家族的子弟整天游手好闲，大肆花钱，然而大
多数用的都是父母的钱。

现在的许多人常常哀叹中国为什么富不起来。这当中原因固
然很多。但其中有一个重要原因就是不知节俭。

小时候，我们都会背诵这样一首古诗：“锄禾日当午，汗滴
禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”那时候，长辈们都用
这首诗告诉我们。千万不要浪费粮食，要尊重农民伯伯的劳
动。但是现在的我们都长大了，可是我们当中的许多人都忘
记了节俭的意义。

然而在我们家里，看起来一些很小的事，像是水龙头的
水“哗哗哗”的流着水，然而在一些人看来，这些水都是取
之不尽用之不竭的，可他们却不知淡水资源的缺少。但是一
些山里的贫困孩子，他们能省就省，他们可能经常吃不饱饭，
也有可能连学都上不了，所以现在的人都说“穷人的孩子早
当家”。

几千年的中华民族传统美德中有一条就是“尚俭”。它的意



思就是崇尚节俭，乐于节俭，甘于节俭，把节俭这件事当做是
“甘之如饴”的乐事。我们崇尚节俭，反对奢侈，是为了弘
扬中华民族的传统美德，是对自己劳动成果的尊重也是对别
人劳动成果的尊重。

然而好的家风不是一天两天就能养成的，它需要长期的“润
物细无声”。对于青少年来讲，则是要经过长期的耳濡目染。

在一个家中，家风是一个家庭的顶梁柱；在社会中，家风是
社会的新面孔；在国家里，家风是整个国家的尊严和传承。
所以我们要将好的家风传承下去，发扬光大。

小学传承红色文化演讲五分钟篇五

《红船精神永不褪色》

一条小船，

劈开了南湖的波浪;

十几位热血青年，

运筹着一个红色的理想;

中国革命，从这太阳升起的地方起航。

这条小船，运行着一个曲折的历程，

这条小船，寻找着改变中国命运的航向;

这条小船，装载着一部生动的中国现代史，

这条小船啊，承载着一个民族的希望。



中国共产党挥舞天锤，像盘古开天辟地，

砸碎冰封的制度，

解开羁绊和锁链，

从此，饥寒交迫的人们，

站起来了，

一个政党站起来了，新中国站起来了，

中华民族站起来了。

历史的烟尘遮盖不了长明的灯光，

南湖的船儿踏浪驶向远方，

忠诚的名义演绎一生初心不忘，

追寻的跫音无比坚定铿锵。

鲜红的旗帜写满我一生的诉说，

从烽烟四起的五月，闯出一个雄起的中国，

改革的春风送来五湖四海的宾客，

从开荒拓土的特区，诞生出一个威武的雄关，

牢记祖国和人民赋予的职责，

我们将继续守护初心，

守护，国门卫士的无上荣光!



这一帧帧、一幅幅不能忘却的画面，

见证了百年发展的历史，见证了春回大地的巨变。

深圳海关秉承红船精神，逢山开路、遇水架桥，

推动这南岭大地，驶向更加辉煌的彼岸。

在这动人心魄的伟大航程中，红船承载千钧，

它是起点，是初心，是方向，是动力，

引领着海关人投入浩浩汤汤的时代大潮，

一路劈波斩浪、无悔追寻!

这份初心与使命，我们共同守护，

这份忠贞和热血，天地同证!

小学传承红色文化演讲五分钟篇六

尊敬的各位领导，评委，老师，亲爱的同学们，大家好!

品红色经典，壮爱国情怀

她高山巍峨，风光秀美;她繁荣昌盛，人民幸福!她是昂首高
吭的雄鸡——打破拂晓的沉默; 她是冲天腾飞的巨龙——-叱
咤时代的风云;她是威风凛凛的雄狮——舞出神州的风采!她，
就是中国——我敬爱的祖国!

然而，历史不能忘记!生活在幸福中的我们，不能忘记，中国
是怎样从一头任人欺侮的亚洲睡狮，变成一条腾空而舞的东
方巨龙;怎样从三座大山压迫下的负重前行，到如今的健步如
飞!中国共产党九十年的光辉历程，中华民族的成功崛起，饱



含着多少仁人志士艰苦探索、不懈奋斗的心血;凝聚了多少英
雄前辈奋不顾身、舍生忘死的革命豪情!

为人进出的门紧锁着， 为狗爬出的洞敞开着。 一个声音高
叫着—— 爬出来吧，给你自由! 我渴望自由， 但我深深地
知道—— 人的身躯怎能从狗洞子里爬出! 我希望有一天，地
下的烈火， 将我连这活棺材一齐烧掉， 我应该在烈火与热
血中得到永生! 新四军军长叶挺的这首《囚歌》，感情炽烈，
气势豪迈，展现了革命者宁死不屈的意志，视死如归的胸怀!
这也是被囚在集中营里革命者的信念、意志的真实写照。 在
集中营这个特殊的战场上，革命者为了新中国的诞生，为了
实现人民的自由和幸福，“愿把牢底坐穿”!江竹筠同志，这
位不管老人还是孩子，都尊称她为“江姐”的革命先烈，被
特务秘密杀害时，才29岁! 在中国人民的心目中，她是坚强
革命意志的代表。她那许多朴实却坚毅的话语，至今让我们
心潮澎湃，激动不已。“上级的姓名、住址，我知道，下级
的姓名、住址，我也知道，但这都是我们党的秘密，绝不能
告诉你们!”“严刑拷打算不了什么，竹签子是竹子做的，但
是共产党员的意志是钢铁铸成的!” 许云峰英勇斗敌，舍己
为人;刘思扬出身豪门却投身革命;渣滓洞难友团结奋斗，敌
人丧胆;白公馆志士奋勇突围，迎来黎明„„从他们身上，我们
看到了民族的希望，感受到共产党人作为中国脊梁的人格魅
力，感受到那崇高的爱国情怀! 迎着历史的波涛，踏着时代
的风浪，我们要对革命先烈们说，你们的革命精神和爱国情
怀将永垂不朽!在你们的激励下，一代又一代的中华儿女，为
了祖国的繁荣与富强，正豪情满怀，前仆后继!

亲爱的朋友们，今天，我们站在这里，畅谈红色经典，不仅
仅是为了铭记和怀念，更是为了发扬先烈的爱国精神，光大
先烈的革命事业!对先烈的崇敬，是我们的情怀;为祖国的付
出，是我们的期待!立足本职，扎实工作，勇于开拓，坚持创
新!力争让平凡的岗位因我们的努力而呈现伟绩，力争让祖国
的未来因我们的奋斗而再现奇迹!这，正是每一位华夏儿女的
崇高心愿!



愿我们的英雄永垂不朽!

愿我们的明天更加灿烂!

我的演讲完毕，谢谢大家!


