
春节英文演讲稿 两分钟励志英文演讲稿
带翻译(优秀5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

春节英文演讲稿篇一

大家好!我演讲的题目是《人生要奋斗》。

人生要奋斗，因为只有奋斗，成功的鲜花才会绽开笑脸;只有
奋斗，事业的大门才会向你敞开;只有奋斗，你才会为生活的
强者，成为命运的主人。

人生要奋斗。虽然奋斗的道路是漫长的、是坎坷的、是长满
荆棘的，但是，只要确信自己的道路是正确的，就应该勇往
直前，决不回头，就应该努力奋斗，决不退缩。在这条难走
的道路上，只有不断跋涉，困难的坚壁才能凿开，成功的道
路才会开通。

人生要奋斗。爱因斯坦曾经说过：“对真理和知识的追求并
为之奋斗，是人的最高品质之一。是的，拥有敢于奋斗这种
高尚品质的人，定是一个卓越的人，一个强者。平庸的人听
从命运，强者主宰自己的命运。

人生要奋斗。纵观古今中外的伟人，不都是付出了一番努力
之后，才取得一番成就吗?在众多伟人的一生中，有的经受过
流浪饥饿的岁月;有的遭遇过飞来横祸的摧残;也由于的承受
着失败煎熬和冷嘲热讽。但是他们都凭着顽强的毅力和不屑
的努力，成为了一个个、出类拔萃发人。他们中间，有的创



造了史无前例的奇迹!伟人们的丰功伟绩，和他们的坚持不懈
的奋斗是离不开的。有奋斗才会有成功!

人要奋斗。在奋斗精神面前，死神、苦难都失去了它们
的“威力”。没有什么困难和逆境能够阻挡奋斗者前进!因为，
成功的信念永远在他们心中闪现着，攀登人生高峰的目标永
远激励着他们不懈努力，不懈奋斗!

人生要奋斗。在奋斗的大路上踏尽崎岖又契而不舍的人必将
能达到成功的彼岸。奋斗的旗帜只有在困苦中才能升起来，
只有经过奋斗，昨天的梦想才可能成为今天的现实。

人生要奋斗，朋友们，让我们架起奋斗的桥梁，共同奔向成
功的彼岸。让我们张开奋斗的翅膀，共同飞向灿烂的明天!

春节英文演讲稿篇二

在春节活动上，作为初中生代表的你会为该活动准备怎样的
演讲呢?以下是本站小编为大家整理的初中生春节优秀演讲稿
相关资料，欢迎阅读。

尊敬的xx：

新年伊始，我们回首过去的一年，已经共同度过了许多美好
的时光，60多位可爱而各具个性的同学组成了一个温馨，团
结，健康，快乐的班集体，每天都会有令我感动的故事发生，
每天老师都在笔记本上记录着你们的点点滴滴，老师和你们
一起在一天天成长。

多和自己的过去比较，你会不断发现自己的进步和发展!我也
希望那些学习成绩暂时领先的同学，不断开阔视野，横向比
较，高瞻远瞩，我们还有更多的空间，千万不能沾沾自喜，
骄傲自满，我们需要更高，更远的目标。人只有一个青春，



一个充满活力的纯真年代，用心体验，别让他从指间悄悄流
逝而不留痕迹，别让他留下永远的遗憾，一定要让他埋下幸
福的种子，孕育快乐的今天和幸福的明天!记住：同学之间真
心才是英雄!我爱每一位同学，祝大家新年快乐!

谢谢大家!

尊敬的xx：

在本周的日历上，有一个光辉的日子——1月1日，这标志着
华夏神州又增添了一道年轮，标志着时代的航船乘风破浪，
伟大祖国又迎来了充满希望的一年。

1月1日又称元旦，“元”是开始，第一之意;“旦”是早晨，
一天之意。“元旦”就是一年的开始，一年的第一天。从字
面上看，“旦”字下面的一横代表着波涛澎湃的海面，一轮
红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉煌的光芒，这个象形字
生动地反映了旭日东升的形象。把“元旦”合在一起，就是
要人们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一年。

同学们，时光老人的脚步在悄悄挪移，我们不是都有光阴似
箭、日月如梭的感觉吗?东晋诗人陶渊明曾有过这样的感
叹：“盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待
人”。我们也不乏这种紧迫感。我们是青年，青年是生命中
的春天，是早晨八九点钟的太阳。我们是跨世纪的一代，成
学业于本世纪，成事业于新纪元，我们将成为时代洪流中搏
击风浪的勇士。生逢此时，荣幸又艰巨。读书，是一切成大
事者的必由之路，是一切创造的基础。认真读书是时代的要
求。我们要用勤奋和汗水夯实学业大厦的地基，用拼搏向时
光索取价值，用双手为鲜艳的五星红旗添彩。只有这样，才
无愧于华夏子孙，才能肩负起承前启后，继往开来的历史使
命。

同学们，我们正满怀着希望和信心来叩响人生这扇奥妙的大



门。生活是那样丰富和广阔，有无数宝藏等待我们去挖掘，
有无数险峰等待我们去攀登，有无数蓝图等待我们去描
画……在这生命的春天里，播洒下希望的种子，辛勤地耕耘
吧!

谢谢大家!

尊敬的各位领导、家长、老师们、同学们：

大家上午好!

今天是腊月十六，再过几天就是春节，在此提前给大家拜年，
祝愿大家身体健康、新春快乐!

春节，是农历的岁首，春节的另一名称叫过年，是中国最盛
大、最热闹、最重要的一个古老传统节日，也是中国人所独
有的节日。是中华文明最集中的表现。自西汉以来，春节的
习俗一直延续到今天。春节一般指除夕和正月初一。但在民
间，传统意义上的春节是指从腊月初八的腊祭或腊月二十三
或二十四的祭灶，一直到正月十五，其中以除夕和正月初一
为高潮。

春节是亲朋相聚、走亲访友的好时节，老师们可以暂时放下
繁重的工作，放松身心，调整一下自己疲惫的身体。但也提
醒老师们养成良好的生活习惯。按时睡觉、起床，少喝酒多
运动，千万不能酒后驾车，对家人负责，为社会做出表率。

希望同学们制定出详尽的寒假计划，合理安排学习和娱乐时
间。既要玩好，又能学好。同学和亲戚聚会不能幼稚地模仿
大人饮酒、抽烟，接待客人或者外出串门一定要多用诸如：
请、谢谢、再见等礼貌用语，展示出育才学子良好的精神风
貌。

我国东北的冰层最厚可达1米，大卡车在上面行走都能高忱无



忧。但是我们东营的水面冰层不及东北的百分之一，一条宠
物狗踩上去都能让冰层开裂，更别说我们人踩上去了。所以，
千万不要到冰面玩耍。如果，真想过把滑冰的瘾，我推荐大
家到东北的哈尔滨，那里不但有冰雕、冰灯，而且有众多的
冰上娱乐项目，你就可以在冰面上一试身手、大展雄姿。

每逢新春佳节，绚丽烟花、声声爆竹的确给节日增添了许多
喜庆色彩，然而也带来了严重的环境污染和安全隐患。节日
期间大量燃放烟花爆竹，会使空气质量急剧恶化，空气污染
和噪声污染会给我们的身体健康带来严重危害;因制造、运输、
储存和燃放烟花爆竹造成的大量安全事故，更是触目惊心。
特别是近期我们东营雾霾天气多发，减少大气污染物排放已
成为一件刻不容缓的大事。希望同学们做到不购买、不燃放
烟花爆竹，哪怕是在年三十的晚上和大年初一的早晨。要有
礼貌地劝阻亲戚朋友，让更多的人加入到环保的行列中。

我们可以与家长通过一起探寻年俗文化、写春联、剪窗花、
制作中国结和灯笼等方式喜迎新春。我们要争做文明风尚的
传播者，度过一个文明、环保、幸福的新春佳节!

最后，祝愿大家身体健康、春节愉快、阖家幸福、万事如意!

正月十六再见!

春节英文演讲稿篇三

尊敬的老师，各位学长学姐亲爱的同学们大家好!

第一：因为我竞选的职位——学生会主席

第二：因为我在继续着我的追求，继续着我喜欢的工作。

第三：我相信一句话——循序渐进才能赢得时间，细水长流



方能永恒。

在学生会的一年里让我成熟了很多，得到很多锻炼，也学到
很多东西。我希望留在这个集体，为这个集体继续奉献。再
多灿烂的话语都是为了表达我的决心，无论本次竞选的成败
与否我都会坦然面面对。因为这是激情，年轻人的激情，机
械工程系的激情。

当然，我更希望各位能给我一次机会。

谢谢!

春节英文演讲稿篇四

我们即将迎来充满希望的__年。一元复始，万象更新。受中
共中央__的委托（玩笑话），在这里，我向大家致以新春的
祝福！

__年，对我们来说是很不平凡的一年。我们共同战胜了各种
困难和挑战，取得了一定的成绩，目前的施工进度是令各方
面比较满意的，也为__年顺利交工打下了基础。成绩来之不
易，凝聚了大家的心血和汗水。

6.19这个磨难对我们每个人来说可能是一辈子的记忆，尤其
是许多同志顶受外界和内心的各种压力，始终以航建公司大
局为重，坚持个人做人做事的原则，不离不弃，毫无怨言，
默默的工作，发扬了航建人特别能吃苦，特别能战斗的优良
传统，令我极为感动，在此我向大家表示衷心的感谢！

__年，我们将迈出新的步伐。我们在前进的道路上，还会遇
到各种风险和挑战，还有大量工作要做。我真诚希望，我们
每一个人把项目部当成自己的家，在实现各自梦想的过程中
相互理解、相互帮助，努力提高，共同成长。生活总是充满
希望的，成功总是属于积极进取、不懈追求的人。一分耕耘，



一分收获。我坚信，只要我们共同努力，就一定会创造出新
的辉煌。

__年新春即将来临，我代表项目部，并以我个人的名义，向
项目部所有职工及家属致以诚挚的问候和衷心的祝福。

新的1年开始，祝好事接2连3，心情4季如春，生活5颜6色，7
彩缤纷，偶尔8点小财，烦恼抛到9霄云外!请接受我10心10意
的祝福。

春节英文演讲稿篇五

大家好！

春节是中华民族的传统节日，俗称过年。

每到除夕夜人们开始准备过新年了，在家中挂灯笼，贴对联
打扫卫生。做好了一切准备工作就开始围在一桌吃起香喷喷
的年夜饭，虽说是“年夜饭”，但是不像平常吃晚饭的时间，
而是在下午4点左右开始吃，所以中饭就被冲刷掉了。不过想
想能吃上年夜饭忍忍也是值得的。

吃完后，人们就开始了漫长的"守夜"，时间一般是吃完年夜
饭后一直到大年初一的0点时分甚至是一夜不眠，在这期间人
们可以看《春晚》，放鞭炮驱"年兽"等，直到春节的钟声敲
响。

到了大年初一那一天，人们都换上了新衣，大人们给小孩发
压岁钱，保佑小孩一年平安，这一天全家要在一起行动。像
我们湖南人就会去逛庙会，那里的年味非常的浓郁，小孩子
们可以在庙会上买到很多的小手工品和美食，比如说"兔爷
儿”，“吹糖人”，“冰糖葫芦”等，而大人们可以看到丰
富多彩的中国传统戏剧“京剧”，“花鼓戏”，“变



脸”，“杂技”等，令人连番叫好。

这其中我们小孩最爱的那非冰糖葫芦莫属。这庙会上的冰糖
葫芦可比一般的冰糖葫芦要好很多，路边的冰糖葫芦要么太
甜，要么太酸，失去了它本身的韵味。但这庙会上的冰糖葫
芦吃起来先是一阵甘甜，要开糖皮后便是一阵酸爽，这样一
阵酸一阵甜在你的嘴中刺激着你的味蕾，再嚼着酥脆的糖皮
和粉粉的'山楂，那种美味是无法用言语来形容的！

春节要一直持续到元宵节，每一天都要不同的传统习俗，这
都是祖先们智慧的结晶，虽然现在的年味淡了，但它的本质
却没有淡——团圆。


