
律师普法演讲稿三分钟 普法教育演讲
稿(汇总5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀
的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

律师普法演讲稿三分钟篇一

作者五年级岳小芊 敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是五年级的岳小芊,我今天演讲的题目是《法律在我心中》。

老师说，法律是明媚的阳光。阳光照耀之处，耕地、河流、
森林、草原、湿地、野都生动物等等都有相应的法律保护着，
法律的保护使天更蓝、草更绿、水更清，大自然更加和谐。

疗保障、老年抚养等等都作了明确的规定，法律的保护让我
们快乐地成长，安全地拥有，幸福地生活。

爸爸说，法律是行动的指针。像我们开口不能骂人，伸手不
能打人一样，我们的言行都要受到法律的约束，同时也受到
法律的保护。大人们每做一项工作，每签订一个合约，都要
涉及到很多法律条款，法律使我的保护们的社会运行有序，
和谐相处，健康发展。

哦，原来法律并不遥远，它就像空气、水、或面包一样，时
时刻刻在我们身边，须臾不曾离开。正是它，使人类远离丛
林法则，创造今天灿烂而辉煌的文明。就像河流离开河床就
会泛滥，大雁离开雁阵就会坠落，电脑离开防毒网络就会瘫



痪一样，我们人类如果没有“红灯停，绿灯行”，交通就不
会通畅，如果没有“杀人偿命，欠债还钱”，社会就会混乱，
甚至走向消亡。法律就像一张无形的安全网，覆盖着我们生
活的天空。

由此可见，加强法律的教育和培养守法意识同等重要。对于
我们青少年来说，我们是祖国的未来，我们更应从小学习好
法律知识，遵守法律和社会规则，将来成为一个文明、诚实、
守信的人，成为一个对国家和社会有用的人。

在日常生活中，处处都离不开法律和道德。对于我们青少年
来说，我们不需要做多少大事，我们先要从小事做起，从一
点一滴做起。在拥挤的公车上，我们让一让座位；在红灯面
前，我们停一停脚步；在道路两旁，我们弯腰捡起一片废纸；
在家里，我们替父母分担一些烦恼。这都是遵守法律和道德
表现，如果我们每个人都做到的话，那么，我们的国家，我
们的生活，就会变的更美好。我国有句古话叫做“没有规矩
不成方圆”。就是说，无论做什么事都要有一个规矩否则就
什么也做不成。对国家，对社会来说这规矩就是法。作为国
家公民和社会成员，人人都要遵守法律，维护法律。我们小
学生作为国家的小公民，社会的小主人，同样应该学法、懂
法、守法，以保护我们自己的权益，不损害他人和社会的利
益。只有从小养成遵纪守法的好习惯长大后才能成为对社会
有用的遵纪守法的好公民。

今天我们是青少年，明天我们就是国家的建设者。现在不仅
要学好知识，练好身体，养成良好的习惯，也要树立法律意
识和养成良好的道德修养，懂法、知法、守法。法律是我们
健康成长的保护神，也是做为一个小公民必须遵守的行为准
则，我们每个人都要认真学法，做一个遵纪守法的好孩子。

亲爱的同学们，我想大家已经清楚了，法律是一柄双刃剑，
他既惩治坏人，也约束自己，他既赋予你权利，也让你肩负
责任，它无时不在，无处不在，它就在我们身边，它就在我



们心中。

律师普法演讲稿三分钟篇二

大家好!我今天讲话的主题是“做遵纪守法的小学生”。

最近我们身边常出现一些较严重的违纪现象，如有的同学私
自离校、动手打人、骂人……种种现象，令人担忧同时也催
人深思。

什么叫遵纪守法呢?人们在社会生活中遵守有关纪律，依法办
事，严格恪守法律规范就叫遵纪守法。有的同学认为，讲纪
律就没有自由，讲自由就不能受纪律的约束。这种看法是错
误的，俗语说：没有规矩，不成方圆。自由是相对的，是有
条件的。鸟在空中飞翔，它们是自由的;鱼在水中嬉游，它们
是自由的。但如果把鸟放入水中，让鱼离开了水，那么它们
不仅得不到自由，而且很快就会死掉。人走在马路上是自由
的，但如果不遵守交通规则，乱走马路，被车辆撞倒，那就
失去了行走的自由。因此，世上没有不受约束的自由。此外，
纪律限制自由，又保护自由。如当你走进阅览室，里面静悄
悄的，只能听到偶尔翻书的沙沙声。对于想看书的人来说，
这一片宁静多么宝贵!因为人人都遵守阅览室规则，大家可以
享受这静心阅读不受干扰的自由。若有人不守纪律，高声谈
笑，这自由就消失了。

我们小学生正担负着努力学习，将来建设祖国的重任，祖国、
社会都要求我们知法懂法、遵法守法。在学校里，同学间总
会有些矛盾和摩擦，同学们要互相关心和尊重，友爱相处，
团结合作。如在做什么事时意见不同、出现矛盾，一定要冷
静处事，决不可意气用事，更不可挥拳相向，伤及自身或他
人。我奉劝同学们遇事要冷静，要有法纪观念，不能做害人
害已的事。我们学校有着严肃的校纪和优良的校风，我们作
为小学生，更应该与同学和睦相处，理智冷静地对待和处理
问题，让我们严格要求自己。



我的演讲完了，谢谢大家!

律师普法演讲稿三分钟篇三

大家好！

总是感觉心在白天与黑夜的边缘游走，面对的是复杂的社会
和貌似强大的法律。一面是经济的旗帜在猎猎飘舞，一面是
正义的火焰在熊熊燃烧，心灵在矛盾中煎熬。作一个成功的
律师，雄厚的经济实力是基础也是衡量的标准，这是不争的
事实。做一个成功的律师，要做正义的事，拥有一颗善良的
心，无疑也是律师这个职业赋予我们的责任。当我们在金钱
与正义之间穿梭的时候，我们的心是疲惫的。

心在那一刻被煎熬，被撕裂，我是律师，但我也是孩子的母
亲，我真的可以把一颗心分开吗？最终的胜诉，没有带给我
喜悦，一纸判决书沉甸甸的压在我的心上。

律师啊，你保护了别人的权益，又有谁看得到你受伤的心
灵？！

当律师在内心倍受煎熬的时候，大江南北纷纷传来某某律师
伪证罪被处刑，某某律师行贿罪被逮捕的消息，对律师的整
顿也正在如火如荼的进行。有关统计资料表明自现行的《刑
事诉讼法》、《刑法》实施以来，我国已先后有200多名律师
因进行辩护活动而涉嫌有关罪名身陷囹圄，但奇怪的是，其
中绝大多数指控最终都不成立，大部分律师们最后均被无罪
释放；昆明律师王一冰因涉嫌触犯刑法“第306条”而历经两
年牢狱之灾，二审法院终审宣告其无罪，这位律师走出监狱
的大门后，愤而出家；内蒙古律师麻广军涉嫌触犯“辩护人
妨害作证罪”历经210天的牢狱生活后最终被宣判无罪！对于
这些律师来说，破碎的不仅仅是他们的信念，还有那颗本来
充满信念的心。



律师的心应该是博大的，因为他要承载那么多的不平，因为
他要还事实以真相。律师的心是应该坚强的，因为他们要与
那么多的黑暗抗争，还要还黑白以分明。律师的心是善良的，
因为那么多的弱势群体需要我们去关爱。律师的心是疲惫的，
因为他们在保护别人的同时还要想着如何去保护自己。律师
的心是艰涩的，因为他要面对当事人的苛求和误解。

初为律师的心是热诚的，律动着欢快的节奏，一丝不苟的袒
露自己的心扉，在法官面前在当事人面前没有防备的接受洗
礼。为赢了官司而兴奋不已，为输了官司而懊恼不休。

发展中的律师心是疲惫的，律动着无奈和迷茫，在金钱与正
义，在欲望与节制，在进取与压力的矛盾中艰难跋涉。

从业多年，已经学会控制庭审的节奏，但却控制不了对方当
事人的冲动。看着对方当事人在法官面前冲上来打自己的委
托人，我毫不犹豫的站起来拦阻。并对法官提出采取强制措
施的建议。法官充耳不闻的态度让信仰的火花在心里暗淡下
去，无奈可能不仅仅是我的心情，法官也许有他的无奈吧。

成功律师的心是平静的，走过冲动，突破瓶颈，他们已经能
够坦然的面对自己的心灵，淡泊宁静的心律动着沉稳的节奏。

不管我们拥有什么样的心，作为律师，善良是让心灵绚烂的
良药。现在社会和行业都在倡导诚信，而这种诚信，归根结
底就是要有一颗善良的心，做一个善良的人，办善良的事，
对待工作和当事人有热心、诚心、真心、关心、细心、耐心，
打造律师金子般绚烂的心。俗话说：“真诚换真心，诚信变
真金”。这就是我对诚信的理解。

律师的心应该是可以交流的，可以沟通的，可以相互支持的，
就象今天，我把我的心事说给大家一样。

在夜深人静的时候，一个人，静静的，我常常拷问我的心，



到底该怎样做一个律师？到底该怎么做一个善良的律师？！

今天，我找不到答案，所以我用问号结束我的演讲，这些问
号已经深深的刻在我的心里。

律师普法演讲稿三分钟篇四

锦州市工读学校坐落在紫荆山脚下，成立于1979年8月，至今
已经走过了30年的风雨历程。为锦州市教育挽救3000多名问
题学生。现有教职工29人，其中中学高级教师6人、中级教
师10人。这所学校是对违法和轻微犯罪，尚不够刑事处罚的
问题学生进行早期干预、早期教育、挽救的特殊学校，是九
年义务教育的一种补充形式。它是一所包容“工读教育、托
管教育、职业教育、校外教育”等多位一体的综合型学校。

一般情况下，问题学生通过以下渠道进入工读学校学习。第
一、由派出所、刑警队等公安部门直接送到工读学校学习。
第二、由所在学校向工读学校申请，教育局审批，进入工读
学校学习。第三、由学生家长同意，向工读学校申请，直接
进入工读学校学习。

这里我重点说一下第二个途径即——由所在学校向工读学校
申请，教育局审批，进入工读学校学习。根据《预防未成年
人犯罪法》和教育局2007年100号文件精神，对那些小错误不
断，大错误不犯，屡次违反校纪校规，扰乱学校教育教学秩
序的同学，经原校教育不能改正错误，又不能开除的，由原
校直接送工读学校接受教育。

近年来，我们市的中小学教育工作取得了显著成绩，“勤奋
好学，努力向上”正成为校园文化的主流，但同时也存在着
一些与这一主流相悖的暗流，校园暴力就是其中之一。今天
我们所讲的校园暴力，特指发生在学校及其周边地区，由同
学或校外人员针对学生生理或心理实施的、达到一定伤害程
度的侵害行为。这也就是我们理解的通常意义上的“校园暴



力”，我们称之为狭义的“校园暴力”。由于时间关系我今
天要向大家汇报的就是这种狭义的校园暴力。

校园暴力在很多受害者的心里都留下很深的烙印。但是，这
种不良影响，不仅仅体现在受害者，也使施暴者的心灵成长
和社会前途中增添了大量的阻力。

施暴者的危害：

1、走上犯罪道路。那些常在中小学打架，特别是加入到暴力
帮派的学生。很多都走上犯罪道路。学生李旭亮的例子。

2、社会遗弃。很难获得社会（主要是学校和家庭）的认可，
社会归属感长期得不到满足，最后仇恨社会，危害社会，最
终被社会遗弃。

3、“捷径”意识。喜欢畸形发展道路，做人不会脚踏实地，
难以感受到小成功的激励。最后养成好逸恶劳的恶习。

受害者的危害：

1、肉体损伤或者残疾、甚至付出宝贵的生命。

2、使受害者更加懦弱。在以后的学习生活中缺乏信心和勇气。
自卑。逃避。

3、痛苦。心灵的阴影和伤害。可能一辈子也挥之不去！

同学们，老师告诉大家，我们的社会是一个法制的社会，我
们的学校是一个神圣的殿堂，出现任何问题我们一定要及时
的与家长、老师和学校沟通，如果这些都不能沟通，我们还
可以诉诸法律，来保护自己的合法权益不受侵害。绝对不能
产生以暴制暴的想法，这种想法不会解决任何问题！请同学
们切记！



再有，同学们是未成年人，在遭遇校园暴力的时候，不提倡
你们挺身而出，见义勇为，你们用特殊的方式一样可以打击
违法犯罪分子的嚣张气焰，那就是在你的身上或者在你的身
边发生类似情况首先不要慌张，不要害怕，要保护好自己不
受肉体上的侵害，巧妙周旋，脱离险境，然后，及时的向学
校的老师、家长等成年人报告或者拨打110求助，一定要说清
人物的外观特征和地点！通过这些方式我们一样可以打击违
法犯罪行为，使这些犯罪分子没有藏身之地、没有可乘之机。
只有这样同学们共同努力我们才能创造一个安定团结的学习
环境，使我们健康快乐的成长！

最后，如果感觉自己的心理受到了伤害，那么一定要做心理
调适。在教育心理老师的帮助下，消除心理阴影。

同学们：今天，我们一起了解了校园暴力的涵义、种类及巨
大的危害；导致校园暴力产生的主观（学生自身）原因；校
园暴力的预防及处理方法。希望大家能有所收获。

法律是神圣不可侵犯的，祝愿我们的同学都能高高地举起法
律的盾牌，学法、懂法、守法、用法，做一个守法的中学生，
加强防范意识，远离校园暴力。平安、健康、茁壮的成长！
最后，祝领导、老师们工作顺利、阖家欢乐！祝同学们学习
进步！健康快乐！谢谢大家！

律师普法演讲稿三分钟篇五

大家早上好!

12月4日是中国的`法律宣传日。

“无规矩不成方圆”，无论做什么都必须有规则，否则什么
也做不了。对国家、社会来说，这条规定就是法律。



依法治国是我国的治国基本方略，是社会进步和社会文明的
重要标志，是我国建设社会主义现代化国家的必然要求。近
年来，国家制定了一系列法律法规，加强法律宣传，普遍提
高了人民群众的法制意识，遵纪守法的自觉性和运用法律维
护自身合法权益的能力得到增强，我国在依法治国方面取得
令人瞩目的成绩。

青少年是祖国的未来，是民族的希望。今天的青少年，明天
就是国家的保卫者、建设者，是振兴中华民族、使祖国繁荣
昌盛的希望所在，是各条战线的生力军和后备力量。

青少年的法律素质在一定程度上决定着未来社会的稳定。中
学生处于生理、心理的生长发育阶段，具有较强的可塑性。
从小培养法律意识，开展法律教育，不仅可以预防和减少违
法犯罪，更重要的是，可以促进他们养成依法办事、遵纪守
法的好习惯。

同学们，十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，是青
少年健康成长的必经之路。让我们行动起来，从自己做起，
从身边的小事做起，自觉做到知法、懂法、守法、护法，为
推动中国法治建设做出贡献。

我的演讲到此结束。

谢谢大家!


