
爱国为的演讲稿到分钟(精选10篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下
手吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

爱国为的演讲稿到分钟篇一

有人说，青春无价，它是一生中最美的季节。青春含一朵含
苞欲放的花朵，给人以期望，给人以想象的空间。

把握青春，就是将这份美丽献给伟大的世界，这样才会无限
延长，才能体现出它宝贵的价值。

把握青春，就是指今日所做之事，不能在明天去做，自我做
的是不能勿候他人。

这就是青春的魅力，青春的欢乐，青春的本分。

当一只小船装满我们青春的誓言时，就等于宣告把你的青春
交给了风浪的搏击，此时最重要是让我们齐心协力，一齐扬
起那张风帆。让我们一齐把握青春的魅力，让青春的欢乐与
我们同行。牢牢把握住青春，青春宛如一棵小树，我们要让
这棵小树长成参天大树，这样我们才会有一个完美、欢乐的
人生。

青春的脚步行去流水，生活的道路靠我们自我去探求。莫叹
息，莫停止，要思考，要奋斗，趁风华正茂，莫让年华付流
水。



爱国为的演讲稿到分钟篇二

科技创新给我们带来了很多好处，让我们的生活更加美好。

科技创新为我们提供了很多方便高效的实用工具，比如手机。
现在人们手上几乎都有一部手机，有了它，你可以随时随地
购物、订票、理财。肚子饿了，你可以先在手机上下单，再
到饭店现场提取，或直接外卖送到家。有了手机，你可以轻
松出门，约车、导航、订酒店都很简单，你还可以把手机当
成手电筒、钟表、日历、字典、天气预报，等等。手机的功
能真是太强大了!因为移动支付不带钱，只需要带个手机就好，
而大家又个个手机不离手，小偷都快失业了。当然，这都归
功于科技的发达。

随着科技的发展，我们的学习也得到了帮助。现在的学习软
件可多了，有得到、语文(英语)100分、云课堂、多看阅
读……通过这些软件，我们可以看到听到学到各种有益的知
识，让学习有更快速的提升。

人们的社交也方便多了，以前你只能打电 话、发信息，如果
出国了还要花好多的钱，可现在，只要有网络，都可以通
过qq微信等工具免费聊天。

现在的科技让生活变得这么美好，那未来呢?

我想未来的城市一定非常环保。汽车都用了新材料，不是汽
油汽车，而是用石墨烯、可燃冰、太阳能，这样就不会有尾
气排放污染空气了。垃圾分类也更好处理了，人们通过垃圾
处理机，就可以轻而易举地把扔进去的垃圾分成两大类，一
类是可以环保再利用的垃圾，通过地下通道送到工厂进行环
保优化;一类是没用的垃圾，扔进处理机就会被粉碎掉，变成
水排到下水道里。

未来的城市会变得更加安全，处处都有高清摄像头、gps定位、



人脸识别、语音识别、大数据分析……坏人做了坏事，很快
就会被瞄准抓住了。

未来的基因技术可以让我们更加健康长寿，未来的人工智能
也会越来越厉害!无人驾驶在街上畅通无阻，很多很厉害的机
器人，比如阿尔法狗和阿尔法元、大脑上的小度……都在为
我们服务。

生活在科技这么发达的年代，未来还会更加美好!我们真幸
福!

爱国为的演讲稿到分钟篇三

粱启超曾说过：“少年强，则国强；少年富，则国富；少年
屹立于世界，则国屹立于世界！”我们是祖国的骄子，是新
时代的宠儿。风华正茂的一代啊，怎样用钢筋铁骨支撑起共
和国的大厦，怎样迈开走向世界的步伐？同学们，祖国在我
们心中，和谐家园在我们心中，我们就应该为之而付诸努力。
努力学习吧，把我们的祖国建设的更加美好，让一个富强、
民主、文明的中国，在二十一世纪这个崭新的年代里屹立于
世界之林！

掀开摞摞发黄的历史，在白骨累累的中国近代史上我们看到
一个个举着明晃晃钢刀的刽子手，一只只满口鲜血的吸血蝙
蝠，一头啮着血淋淋心肺的豺狼，一群群叼着头颅的鹰犬和
一淌淌鲜艳刺目的血！

雪耻复仇，为中华民族伟大复兴，我们这一代中国青少年责
无旁贷！然而，我们许多少年人将自已民族的新仇旧恨忘掉
了，将“五四”青年匍匐喋血，在血泪中仍高喊祖国万岁的
那一刻忘记，将日本刽子手在南京城中狞笑着举起钢刀的那
一刻忘记了？同学们如果我们沉溺在享乐之中将学习荒毁了，
将前程荒毁了，将民族兴衰抛置脑后？这是一种毁灭，一种
自我毁灭。鲁迅先生穷其一生智慧，“我以我血荐轩辕”唤



醒了刀俎上的中国人，我们的前辈树立“为中华之崛起而读
书”的理想，以天下安危为已任，前仆后继，建立了新中国。

作为新时代的青年人，我们怎能放任自流，荒毁一生置民族
大业于不顾？否则，枉为炎黄子孙！

梁启超曾高瞻远瞩地指出：少年强，则国强；少年富，则国
富；少年屹立于世界，则国屹立于世界！

自古英雄出少年。在当今世界的残酷竞争中，中国青少年能
否肩负起民族振兴和洗刷国耻的任务，直接关系到中国将来
的命运。

努力吧！奋斗吧！中国青少年。为我们开辟民族复兴的新蓝
天！

爱国为的演讲稿到分钟篇四

青春，这个完美的字眼，富有诗意，富有人生哲理。有的人
在你眼下坠落深谷;但也有人经历风雨的考验，最终迈开了成
熟人生的步伐。

曾记得有位诗人说过：人生最有诗情画意的年代莫过于青年
时代，但青年时的精华，莫过于青春。青春是人生最美的季
节，她犹如含苞欲放的花骨朵。

当人生迈进十五、六岁的花季时，青春悄悄地向你走来。于
是中学生的烦恼、忧愁、喜怒哀乐出现了，感觉到了;生活不
再像以前那样单调，像是有一种无形的东西在触动着你的心。
笔者有个体会：在初中时，初一的学习成绩都不错，可到了
初二、初三时，就有了明显的两极分化差距。是什么魔力在
牵引着呢每次看到异性的学生时，免不了多看几眼。即使人
家的笑声、发型、走路的姿势都留在自我的心中，于是朝思
暮想，心中像是觉得缺点什么，想需要点什么精神享受。于



是追求来了，单相思出现了，争风吃醋来了，免不了要发
生“干”，为到达目的而不择手段等等。其实，从心理学上
看，这贴合青少年的心理，能够说是免不了的——是青春期
燥动的表现，是能够理解的。可是有部分同学受影响，悄悄
地看不该看的书，于是不该发生的事也随之发生了，这是人
生的遗憾。

人之生存本就不易，要成功就更难了。雷锋生前说过：“我
要把我有限的生命投入到无限的为人民服务中去。”这是共
产党员应有的表现，我们还小，思想不可能到达那样的境界。
但我们应当明白，青春是短暂的，我们能够和异性同学结交
成朋友，在各方面相互帮忙，树立正确的思想，发扬革命精
神。这样不仅仅有利于我们的身心发展，也有利于我们一步
步走向成功。学生时代，更应以学习为主，要多沉默。孔明
白：“静以修身。”多看些健康的书籍，陶冶自我的情操，
培养自我的审美观点。

让我们用正确的思想态度来渡过自我的青春，让自我的青春
在人生的大潮中留下光辉的历史;因为仅有在这样的情景下，
人才能慢慢地走近成功，才懂得人生哲理。

让心浸在醉恋中的青年们站立起来，用自我的双手和我们一
齐讴歌青春、讴歌辉煌的明天。

青春，这个饱含诗意的花季，我赞美你。

爱国为的演讲稿到分钟篇五

有人会夸赞热心助人的同学，有人会夸赞给与我们生命的母
亲，而我却夸赞教学有方的郭老师。

上课铃后，走进教室的是一位中年男子，他中等身材，留着
小平头，头发直竖着，真像刺猬的毛一样。方方的脸上皱纹
不多，眼睛不大，高高的鼻梁上架着一副黑框眼镜，眼镜下



面长有一张能说会 道的嘴巴，这张嘴巴常常能吸引我们在快
乐中学习作文。冬天时，他常穿一件黑色大衣和一条深色牛
仔裤，帅气极了。

郭老师教作文有着独特的方法。 有一次，作文课上郭老师教
我们折环保垃圾盒。我心想：别人的作文课上都是生硬的叫
写作文，而我们郭老师的课，却教我们如何折环保垃圾盒，
真是奇怪。我们学 会用纸折垃圾盒后，老师才开始说：“你
们知道折垃圾盒的过程了吗?”我们依次说了起来。郭老师又
教我们几个写作的小窍门，就让我们写作了。我们飞笔如泉，
本来要写一小时的作文三十分钟就写 完了，二小时的课，感
觉就像过了二十分钟一样快，同学的作文个具特色，亮点纷
呈。郭老师真是教学有方啊!

听了我的描述，你认为我们的作文郭老师是不是值得夸一夸
呢?

老师，是辛勤的园丁，是我们走向成功之路的引路人……教
师节即将来临，让我们一起送上最真诚的祝福给教师吧!下面
是小编带来的关于教师节的经典三分钟演讲稿，仅供参考。

爱国为的演讲稿到分钟篇六

曾经写过一篇关于《我们无处安放的青春》的文章，那时，
只是看了几集，对剧情有几分片面的理解，最近我把该剧基
本全看了，看完，心里莫名地震撼，现实真有这么残酷吗?先
说说李然和周蒙的爱情。

周梦和李然是相爱的，无疑。当李然去了西藏，对蒙蒙的思
念毋庸置疑，可有一点比较让人深思，为什么当李然知道杜
晓彬也在西藏，并且一步步走近他时，他慌张不安呢!是对自
己没有信心?更进一层说，是对他和蒙蒙的爱情没有信心?其
实只要他和蒙蒙的爱情足够牢固，他怕什么呢?杜晓彬再主动，
只要他立场坚定，杜又能怎样?或者是男人的弱点?当自己深



爱的女人不在身边容易动摇自己的决心?其中有个情节，杜每
天都在李然的门前放一束无名小花，李然说，虽然小花默默
无闻，小花背后的人不敢走在前面，但她却是以退为进，当
他确定杜晓彬就在西藏，并且时时可能和他见面时，他慌了，
立刻打电话给周蒙，让她尽快来西藏·····李然为什么
慌呢?一次偶然，李然和杜晓彬发生了不该发生的关系。李然
慌了，他给了杜20__块钱，然后急匆匆地回到江城，找到了
蒙蒙，并且准备和蒙蒙求婚。在他买下了99朵红玫瑰的同时，
接到了电话，随后是李然在墙角下的挣扎，玫瑰被摔碎了，
他告诉蒙蒙他必须要回西藏，在蒙蒙的哭喊声中，他哭着离
开了……随后是他和杜晓彬的闪电结婚，他的迫不及待是在
掩饰他内心的痛苦和挣扎，他爱蒙蒙，却要和别的女人结婚，
他知道蒙蒙对他的爱和依赖，可他却只能选择离开……他心
碎了，却无可奈何……他没有想到杜晓彬怀孕是骗他的，他
更没有想倒，在他离开蒙蒙后，蒙蒙的爸爸也去世了，蒙蒙
同时失去了她两个最爱的人……看到这，我泪流满面，还有
什么比这更不幸的呢?爱情和亲情同时撒手而去，蒙蒙一个弱
女子怎么能承受地住?剧中的杜晓彬是个叛逆有心计的女人，
她冷静沉着，为达到自己的目的她什么都可以去做。诗人很
爱他，可以为她做任何事情，可她还是选择了自己想嫁的人，
在爱和被爱之间她选择了爱，可她却没有想到她的选择却伤
害了其他人，周蒙，李然，诗人，还有宗老师。总老师虽然
不是主角，但他的角色举足轻重。

他是把李然，周蒙，杜晓彬联系起来的一个中介，他和李然
是哥们，先是介绍了李和周相识，后来杜晓彬的介入也是他
推介其中的。周校长临终前的嘱托，更是让他感觉责任重大，
为了周蒙，他不惜破坏和上级领导的关系，为了周蒙，他几
次的辜负他的老婆王惠。王惠是个贤妻良母，她对宗老师的
理解和支持让我赞叹。她生孩子时，老公不在身边，自己挣
扎着在手术协议书上签字;出院时，老公不能来接她和孩子;
孩子病了时，联系不到老公····这些她都忍让了，对于
任何一个女人来说，这些委屈怎么能全吞下?可她做到了，宗
老师有福气。



周蒙的爸爸走了，李然走了，哥哥嫂嫂令自己心寒，她孤立
无援。在宗老师的努力下，找了分实习工作，却被解聘了，
她去了北京，却发现李然在北京，她想看到他却不敢看到他，
她只好又离开，可去哪呢?江城充满了痛苦的回忆，于是她随
便在个靠山屯的小站下了火车，阴差阳错当了一名小学老师。
阳光可爱的周蒙成了一名有些土气的农村教师，但她内心的
伤痛仍在，爸爸，李然成了她内心伸出永远不能愈合的伤
疤……杜晓彬一个比较危险的人物，她爱上谁，或者就是谁
的恐惧。她一次次欺骗李然，理由是，她爱李然。爱在很多
时候都是伤害他人的借口。记得《当家的女人》中菊香的丈
夫二柱做了错事，理由是：“菊香，我做这些是因为我太爱
你了。”军平的妻子淑娟做了伤害菊香的事，她的理由
是：“军平，我做这些都是因为我太爱你了!”有时爱让人很
可怕。爱，适可而止就好。可以爱，但不可以伤害他人。李
然最后知道了杜晓彬的欺骗，可他并没有选择离开她，即使
杜被关押之时，他还是和他们的女儿咪咪等杜出
来·····几次，李然和周蒙擦肩而过。

最后终于见到了周蒙。周蒙骑着一辆旧式自行车，歪歪斜斜
爬坡，李然看到了背影，不觉喊出了“蒙蒙”。蒙蒙回头，
那一刻时间静止，俩人无语。李然哭了，说，蒙蒙在西藏
我······蒙蒙摇了摇头说，我这样好看吗?也许李然的
任何解释对蒙蒙来说都没有了任何意义，此时的蒙蒙已经成
熟了，当李然要求再抱抱她时，俩人拥抱在一起，所有的话
语都化作了泪水，忽然间李然的电话响了，杜晓彬出事
了······他和蒙蒙不可能再回到过去了。他对蒙蒙的
所有承诺，再也实现不了了……戴妍和葛俊也很凄惨。去北
京之后，工作不尽人意。葛俊甚至去地铁站口卖场。他和戴
妍几次分分合合，就在俩人决定重新开始时，葛俊却出车祸
了……相爱的人不一定在一起。

我们无处安放的青春。



爱国为的演讲稿到分钟篇七

人间有句古话：“天下兴亡，匹夫有责。”虽然我只是位小
女子但是对于祖国，我们对它的爱丝毫不少于男子汉！我们
女子也要报效祖国，为祖国而努力！

祖国的锦绣山川、传统名俗孕育出一代又一代中华儿女，它
们是我们的母亲，是我们自信心的泉源！

作为一名中国人，我们最爱的是自己祖国。我们的祖国母亲，
是世界上最美丽、最伟大的母亲！

想一想，世界上最美丽最雄伟的画卷画得是什么？是祖国的
大好河山；世界上最动人最激励的诗篇歌颂的是哪个国家？
是祖国永恒的春天；世界上最勇敢与智慧并存的是什么人？
是一名中国人！

我们是炎黄子孙，我们要爱惜自身的黑眼睛黄皮肤墨发，这
是我们中国人独有的标志！我们拥有如此美丽的祖国，拥有
如此独特的外表，这是祖国母亲赐予我们的骄傲！

就让我们带着这股骄傲，努力吧！奋斗吧！为了祖国更好的
明天！

爱国为的演讲稿到分钟篇八

青春是叛逆的时期，也是承担责任的时期，叛逆的时候你要
我这样我偏要这样，什么事都顺自己的心走，不太和父母交
流，反而会和自己朋友诉说。青少年的我总对生活充满希望，
对旅程充满渴望。面对奋斗、懵懂、失落、希望、谎言，青
春选择了心灵的流浪，去追求一种属于自己的美好。

青春在流浪中煎熬，在人生的旅途中如悬花一献美丽而生动，
青春是美好的象征，代表着一个人成长的历程，只有经历过



青春才觉得青春的美好。青春最美丽的象征就是唯美、活力。
对一切事物都很好奇，都想尝试看看。对于友谊是很看得重，
青春路上不是顺利的，是磕磕绊绊，但在磕磕绊绊中我学会
了坚强学会了勇敢学会了挑战自我;青春让我学会了做错事就
应该承担。

青春如美丽的旋律，又是高低起伏，有时快乐婉转，有时低
沉悠扬;青春是一幅画，美丽多彩;青春是艺术品，精致而漂
亮;青春是一道亮丽的彩虹，七彩斑斓;青春就是相信自己，
勇敢的去追梦!

青春有快乐也有悲伤，快乐的是我们有拥有了以前没有的东
西，悲伤的是时光匆匆带走了一些原有的东西。

青春时在那高山上写下的诗篇还记的吗?在大海下许下的诺言
还记得吗?那是自己对青春立下的誓言，是的，自己应该去寻
找答案。去寻找山盟海誓的诺言!心里许下的愿望更去追求，
这就是青春的真谛。

谁没有过那一段青春美好经历，仿佛有曙光照耀着青春的美
好。青春是个美丽的名字，我们的青春所有一切都将记录在
其中，记录在我们彼此的记忆中。这里有欢笑的泪水，有共
同努力，也有分享的喜悦。

致青春，致青春中苦与乐的成功!

爱国为的演讲稿到分钟篇九

大家好！今天我演讲的题目是《永远令我骄傲的祖国》。

迎着朝阳，披着霞光，鲜艳的五星红旗在高亢的国歌声中冉
冉升起，它飘扬着，飘在九百六十万广沃的土地上空，飘在
所有的中国人心中，面对它，我们再抑制不住内心的崇敬，
我们为它自豪。



当世界笼罩于原始与愚昧的混沌中时，古老的东方燃起了文
明的火种；当欧洲处于中世纪教会神权统治之下时，中国的
四大发时迸出了科技的火花；当世人习惯于不知所踪的七大
奇迹时，他们仍要为东方古国的兵马俑倍感惊叹！

今天，我们再次站在国旗下，看着它冉冉升起。这鲜艳的国
旗，不正是凝聚了亿万炎黄子孙对祖国的热情和期望吗？为
了她，钱学森不顾美政府的阻挠，义无反顾的回来了；为了
她，一位中国男孩三度与美国校长交涉要求悬挂中国的国旗；
为了她，十六岁的桑兰不幸颈椎骨折……然而他们没有丝毫
怨言，他们唯一的心愿就是让祖国变得更富强、更加美好！

回首昨天，我们的祖国在曲折中走过了近半个世纪的光辉历
程；展望未来，我们的祖国正以让世人瞩目的姿态傲立与强
国之林。五星红旗飘吧！你飘尽沧桑，飘走历史，飘出辉煌，
让我们虔诚的向你宣誓：为了中华崛起而读书，为了祖
国——母亲而奋发图强。更多精彩爱国演讲稿范文尽在应届
毕业生本站！

爱国为的演讲稿到分钟篇十

大家早上好!今日，我演讲的题目是：感恩教师，尊重教师，
祝福教师。

今日是9月10日，我们迎来了第28个教师节，在这幸福、温馨
而又激动的日子里，我们捧出最纯真、最热烈的心，向关心
我们、爱护我们的教师们表达最真诚的祝福——亲爱的教师
们，您们辛苦了!祝您们节日欢乐!幸福安康!

著名维新人物谭嗣同曾说过：“为学莫重于尊师。”可见一
个人要想学习首先必须尊崇师道。几千年来，尊师重教的中
华民族优良传统代代相传，流传下的尊师故事比比皆是。如
古代的孔子拜师，秦始皇拜荆条，程门立雪，现代的周恩来
向教师赠款等等。勿忘师恩，无论身在何处、位居何职总是



惦念着教师，便是对教师的一种极大尊重。

尊师重教不但在中国推崇，并且还在世界各地盛行。例如美
国将9月28日确立为法定教师节，而这一天恰好是中国著名思
想家、教育家孔子的诞辰纪念日。在教师节这一天，美国学
生会争先恐后地给教师送礼物。尽管礼物本身的价钱不贵，
但学生在赠送之前都会精心包装一番，礼品盒里面装的可能
只是几块自家烘烤的饼干，可是包出的漂亮造型却几乎让人
以为盒里藏着价值连城的珍宝。我想，学生的真心与尊重才
是稀世珍宝。另外，捷克和斯洛伐克每年3月28日为教师节，
全国上下举行隆重庆祝，向退休教师和优秀教师颁奖。社会
上还有一种不成文的规定：凡取得学位或者有了某项成就的
学者，都得去看望自我的启蒙者——小学教师。

都说教师是人类灵魂的工程师，正是由于他们不懈的努力、
辛勤的汗水，人类社会才会如此辉煌。因而无论是在哪个年
龄层次，也无论是在哪片土地上，我们都衷心感激辛勤耕耘
的教师们。

当然，我们的感恩之情不能只停留在语言上，要落实到行动
中。感恩教师，并不需要我们去做惊天动地的大事，它表此
刻日常生活中的点点滴滴：课堂上，一道坚定的目光，一个
轻轻的点头，证明了你在全身心投入，你在专心致志地听讲，
这便是感恩;下课后，在走廊里遇到了教师，一抹淡淡的微笑，
一个轻轻地招手，一声甜甜的“教师好”，这也是感恩;我们
知错就改，理解教师的批评教育，这同样是感恩;我们进取进
取，尊重教师的劳动成果，这依然是感恩。在这些点滴小事
的背后，包含的正是你对教师的尊重和肯定。当然，认真地
完成每次作业，进取地举手发言，认真的思考，主动的参与，
靠自我的努力换来梦想的成绩，取得更大的提高，获得更好
的发展，这便是对教师辛勤工作的最好回报，也是教师最大
的欣慰，更是给教师最好的礼物。


