
适合一年级演讲稿积极向上的(优质8篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

适合一年级演讲稿积极向上的篇一

大家好！

我是一年四班的'姜桂田，今天演讲的题目是《读书，伴着我
成长》。

我喜欢阅读，从小就喜欢。我妈说我出生前，遇到一本好书，
我妈先买的。一个是在肚子里给我读，一个是让我长大后自
己读。可能我在妈妈肚子里的时候，读书影响了我。据我妈
说，我四岁的时候写过一首小诗。

所以，每天晚上，我睡觉前，我妈妈总是给我读一会儿书。
我经常带着读书的声音睡着。

现在长大了，上学了。在老师的帮助下，我学会了阅读，可
以自己阅读。于是我经常缠着妈妈给我买书，帮我看书，不
断从书中吸取“营养”，丰富自己的知识，学习做人的道理。

读书，让我知道祖国的辽阔疆域，让我知道祖国大家庭里有
五十六个民族；读书让我勤奋、勇敢、乐于助人，让我知道
什么是丑陋，什么是善良。

同学们，一起看书吧！读书会让我们快乐！读书会让我不断
进步！有了书，我们会有美好的未来！谢谢，我的演讲结束
了！



适合一年级演讲稿积极向上的篇二

大家好！

今天，我们将举行“向国旗敬礼做一个有道德的人”签名活
动。老师说，最美的就是家乡。家乡说，最美的就是政府。
政府说，最美的就是祖国。祖国说，最美的就是我们。我说，
最美的就是操场上随风舞动的红旗，那鲜艳灿烂的五星红旗！

中华人民共和国国旗旗面为红色象征革命。旗上的五颗五角
星及其相互关系象征共产党领导下的革命人民大团结。星用
黄色就是为着在红地上显出光明，四颗小五角星各有一角正
对着大星的中心点，表示围绕着一个中心而团结。

每当国旗冉冉升起时，就想到我们的理想和祖国的希望。一
次次国旗升起，一次次涌动爱国情愫，国旗下的土地就是不
能被侵犯的，我们要捍卫自己的国旗，五星红旗！

鲜血染红了国旗，精神灌输了心灵。我爱五星红旗，我爱美
丽祖国。国旗我向您敬礼，祖国我为您骄傲。我爱我的祖国，
她就是神圣不可侵犯的。五星红旗，歌唱着新中国的繁荣昌
盛；五星红旗，标志着炎黄子孙的不断进取；五星红旗您就
是我的骄傲，五星红旗，向你致敬。祖国，我爱你。永远，
我都不会忘记：我就是一个中国人。我为自己就是一个中国
人而感到自豪。祝祖国母亲节日快乐，繁荣昌盛。

最后，我对国旗说，我要立志做一个有理想、有道德、有能
力的人，从现在做起，不消极等待，从小事做起，不好高鹜
远，脚踏实地不浮夸，为了自已，为了家人，为了祖国有更
美好的未来而不懈努力，将来为祖国的繁荣昌盛，贡献自己
的力量。



适合一年级演讲稿积极向上的篇三

大家好!

中国自古以来讲究的是谦逊有礼，而不是骄傲自大，人要有
自尊心，但却不能让它演变成自大。

同学们，相信大家都认识项羽，他可是显赫一时的大人物，
从小自尊心就很强，可最后却从自尊发展到自大，当他在军
事地位上取得绝对优势时，自封“洗楚霸王”认为天下唯我
独尊，把对手刘邦不当在眼里，最终闹得四面楚歌，全军覆
没，为此曾经告诫过我们“不可沽名学霸王”。

随着时代的变迁，不少人失去了祖先的文明道德，将自尊变
成自大，自尊可以促使人自强不息，激发我们的上进心，而
自大只会让人变得母中无人，导致最终的失败。其实你只需
要把眼光放远，人外有人，天外有天，比你更有才干的人还
很多，你还要继续努力。

在21世纪的今天，我们是祖国的花朵，未来的栋梁，决不能
隐一时自大而导致最终的失败，我们应该“自尊”而不
能“自大”。

谢谢大家！

适合一年级演讲稿积极向上的篇四

大家上午好！

我是一年级的***，今天我非常高兴，因为我带上了鲜艳的红
领巾，成为了一名光荣的少先队员。

从今天起，我们将在红领巾的.陪伴下认真学习，快乐成长，
现在我代表全体新队员向老师们保证，今后，我们会以少先



队员的标准来要求自己，做一名讲文明、懂礼貌、热爱学习、
关心集体、团结同学的好孩子，我们一定会好好向大哥哥、
大姐姐学习，用自己的行动让红领巾更红，让队旗更亮，为
学校争光、为队旗增辉！

谢谢大家！

适合一年级演讲稿积极向上的篇五

你们好!

我是一(5)班的方凌艺，今天能代表新队员发言，我感到十分
高兴!

在这金风送爽丹桂飘香的十月，我们迎来了一个特殊的日
子——少先队建队日。这是多么令人兴奋啊!

今天，我们戴上了鲜艳的红领巾，成为了一名光荣的少先队
员。我们激动!我们自豪!

红领巾是是红旗的一角，是用革命烈士的鲜血染红的。我们
将在红领巾的陪伴下，认真学习、认真劳动、团结同学、关
心集体，快乐而又健康地成长。今天我们是绿绿的小树苗，
明天我们将长成参天大树;今天我们是刚学会飞的小雏鹰，明
天我们一定会飞得更高更好。小伙伴们，让我们行动起来吧，
做一名优秀的少先队员，为红领巾增光添彩，为祖国的明天
发愤图强!

谢谢大家!

适合一年级演讲稿积极向上的篇六

我的爷爷73岁了，最喜爱看电视。



早上还没到6点，就听到了电视台早晨6：00播放的《海峡两
岸》，非把我吵醒不可。

“去!去!去!快玩你的去玩变形金刚，别打扰我的‘国家大
事’。”

我只好回房去玩变形金刚了。

到了广告时间，我又去对爷爷说：“爷爷，爷爷，这下可以
给我看了吧?”

爷爷对我说：“去!去!去!下面还有我最喜爱看的《走遍天下》
呢!”

这就是我的电视迷爷爷。

你喜欢吗?

适合一年级演讲稿积极向上的篇七

大家好！

我是一年级的殷小小。今天我在国旗下演讲的'题目是“提高
安全意识，共建平安校园”。

为了我们的安全，大家应该做到以下几点：

一、加强宣传教育。提高我们的安全、文明意识，要时时想
安全，事事讲安全，树立自我安全意识，让安全走进我们的
生活。

二、提高个人思想素质。团结同学，和同学友好相处，不因
小事和同学争吵，不打架，争做文明的小学生。



三、注意课间安全。同学们在课间不要做剧烈的。活动，避
免发生各种伤害事故；上下楼梯靠右走，不追逐嬉戏，不打
闹，不攀高，不拥挤，不抢道。

五、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃变
质食品，不吃零食，不喝生水，不随地吐痰，不乱扔果皮纸
屑。

同学们，生命是可贵的，让我们全校师生共同努力，共同营
造一个优美的学习和生活环境，共同创建一个平安的校园。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！非常高兴我们又相聚在这美好的早晨！

据说有一个叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，
问：“大师，怎样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：
“给头脑充电，明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大
师说了：一要多运动。二要增加营养。三要注意休息。四要
手脑并用。所以说你要更聪明的话，一定不要忘记给大脑充
电，不要忘记运动、营养、休息呀！

同学们，让我们抓住每分每秒，一步一个脚印地向前迈进，
认真做好复习，查漏补缺，上课时专心听讲，注意复习方法，
提高学习效率。“心动不如行动，说到不如做到，要做就做
最好！”，争取取得优异成绩，向老师和家长交上满意的答
卷。在这里，我祝同学们在即将来临的期末考试中取得好成
绩。

我的讲话结束了，谢谢大家！


