
最新消防演讲词 消防强军梦演讲稿消防
梦演讲稿(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

消防演讲词篇一

“林间有两条小路都望不到头，我来在大路口矗立了好久，
一个人没法同时踏上两条征途，而我却选择的这一条……”，
这是在众所周知的电影《中国霸王花》的主题歌中有的歌词，
儿时，我也曾有过许多梦想，但是，在人生的十字路口，我，
选择了做一名消防兵。

消防兵，这是一种何等神圣的职业，是和人民的生活紧密相
连的，当人民的生命财产安全受到大火威胁时，消防战士扑
向火海，奋不顾身;当人民遭遇危难时，我们实施救援，挺身
而出。在万家灯火平安中国的背后，凝聚着消防官兵们的一
份汗水，一份辛劳，更加坚定了我们保家卫国的决心和信念。
忠诚可靠是我们不变的警魂，忠于党、忠于祖国、忠于人民
是永远不变的承诺。

我骄傲，因为我是一名消防兵。消防兵，他的职责是与火魔
作斗争，终日相伴的是危险与恐惧，但是，十余年火热的军
营生活，让我感受到更多的是当兵的快乐和做消防卫士的幸
福，因为我的人生价值在这里得到了更充分的体现。

俗话说得好：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”军旅
生活铸就了我强壮的体魄、坚定的信念、顽强的意志和对祖
国、对人民的无限忠诚。哪里有困难，哪里有灾情，哪里就



有我们消防兵气吞山河的回声和奋不顾身的壮举。

多少次，警铃突然响起，无论是睡梦还是在吃饭，我们都以
最快的速度着郝装登上消防车，向火情发生地疾驰而去;多少
次，我们不顾生命的安全，毅然与死神拼搏，与时间赛跑;多
少次，我们将妻儿老母仍在家里，将身心献给了人民……。

我们不会忘记，20xx年5月6日的大兴安岭森林火灾。浓烟烈火
中，数千名消防官兵冲锋陷阵、临危不惧，数十名同志献出
了自己年轻的生命。殷殷鲜血染红了大兴安岭，染红了祖国
大地。

我们不会忘记，20xx年8月12日历史罕见的黄岛油库大火。14
名消防官兵用鲜血和生命，谱写了一曲豪情万丈的青春赞歌。

我们不会忘记，20xx年11月3日，衡阳市消防支队政委张晓成
等20名消防官兵在扑救湖南省衡阳市衡州大厦的火灾中壮烈
牺牲。我们更不会忘记我们的好战友郑中华、张军……他们
以自己的实际行动，实践了“三个代表”的重要思想，弘扬
了人民利益高于一切的崇高精神，谱写了新时期又一曲消防
官兵“立警为公、执法为民”的英雄赞歌。

我们不会忘记，20xx年5月12日，一场惨绝人寰的地震降临在
泱泱巴蜀，在刚刚过去的汶川大地震中，时间就是生命，命
令就是出征的号角，党中央国务院的一声令下，将全国各地
消防员们的心灵紧紧的聚在了一起，全国各地消防精英以最
快的速度奔赴灾区。

一桩桩动人的故事，一幕幕悲壮的画面，哪一个不昭示着一
种伟大精神的存在，哪一样不彰显出一种信仰与一种力量。
透过这种精神，我们看到的不是狭隘的利己主义的欢悦，不
是无耻小人的蝇营狗苟，而是新一代共和国消防卫士勇于献
身的忠诚和坦荡。在这种精神面前，我们所感受到的不仅仅
是对于他们的崇敬和缅怀，更是一种沉甸甸的责任和使命的



召唤。

蓝天白云，名山大川，高楼大厦，车水马龙……五彩缤纷的
世界和绚丽多姿的生活令人留恋，令人向往，而“消防卫
士”是人民群众的“守护神”，是美好生活的“捍卫者”。
我们的消防官兵为了祖国的经济腾飞和广大人民的安居乐业，
用青春、用热血、用实际行动忠实地履行着“立警为公、执
法为民”的神圣职责，他们即便是付出了生命的代价也心甘
情愿。

在寒冬腊月，呵气成霜，水枪喷出的水淋在身上转瞬成冰，
仿佛穿上一层厚重的铠甲，步履艰难。但，想一想为人民服
务的宗旨，我们热情澎湃、热血沸腾!

在烈日炎炎，酷暑难当，身穿战斗服摸爬滚打在训练场上，
晴天一身汗，雨天一身泥，但是我们毫无怨言!警报响起，令
如山倒，头顶浓烟，脚踏烈火，生命悬于一线。为了头顶的
国徽，为了八一军旗下的誓言，为了祖国，为了人民，我们
义无返顾、勇往直前!

也许有人会说消防兵“真傻”，也许还有人会笑消防兵“真
呆”。

的确是啊，我们曾多少次因为有人谎报火警于酣睡中着装而
起，却又徒劳往返;我们又曾多少次劳师动众，而只是为了扑
灭顽童点燃的枯草;多少次神经过敏地从睡梦中惊醒奔向车库，
等待着的却只是虫鸣和夜色。我们“呆”，是我们时刻把人
民的利益挂在心上，我们“傻”，是我们把个人的利益置之
脑后。

此时此刻，我还想大声的高呼，我骄傲，我是一名消防兵。

谢谢大家!



消防演讲词篇二

大家好！

“大火无情，人有情。”一句震撼心灵的话语，被人们谨记
于心，却难阻挡一次又一次的火灾惨剧……究竟是为什么呢？
作为必须生活在世间的人类，我们应该好好反省一下了。在
讲座上，保卫科科长演讲绘声绘色，详细具体，分别从火灾
预防和防治、宿舍安全管理、逃生技巧等方面给我们讲解安
全自救知识，并加以前些年国内的真实案例警醒我们，利
用ppt，一张张触目惊心的照片呈现在大家面前。整个讲座图
文并茂，深入浅出，会场气氛热烈，一张张触目惊心的照片
和一个个惨痛的教训使在场的每一位印象深刻。最珍贵的是
生命、是幸福、是安全。

从消防安全公开课网络直播中，让我们感受到学院对安全的
重视，以及演讲中讲到的事例，让我们感受到生命诚可贵，
安全价更高。

人的生命至高无上，然而安全是幸福生活的重要保障。因此
在欢乐时，我们要时刻敲响安全警钟，多一份安全思想，少
一份事故危机。

作为一名合格的大学生，我们要增强安全防范意识，消除安
全隐患，提高防范能力，要掌握安全知识提高防范技能。生
命如同鲜花一样娇艳绽放着生命，美丽的生命只有一次，人
生的花季只有一次，青春的火焰也只绽放一次，怎能不珍惜
这段美好的时光呢？因此我们要以安全为首，敲响安全的警
钟，奏响生命的乐章，让生命之花开得更加绚丽。

谢谢大家！



消防演讲词篇三

早上好。

今天很高兴能跟大家一起学习安全消防知识，我感到非常荣
幸，感谢学校领导和老师的提供的这次机会。

俗话说“水火无情”，“火患猛于虎”，一旦发生火灾，很
容易给我们的生命财产造成巨大损失。而秋冬季节，天气干
燥，是火灾频发的季节。今天，我们就学习一下遇到火灾时
正确有效的自救逃生方法。

一、首先牢记报警电话。同学们对“110”、“119”肯定不
陌生，发生危险、需要帮助时，拨打“110”，发生火灾时，
拨打“119”，“122”可能不是很熟悉，“122”是交通事故
报警电话，现在“110”“119”“122”三台联动了，有事可
以直接拨打三个电话的任何一个即可。报警时，用最简短的
话说清地址、火情、被困人员等详细信息。在没有电话的情
况下，应大声呼喊或采取其他方法引起邻居、行人注意，协
助灭火或报警。“报警早，损失少，火警电话要记牢”。

二、正确有效的自救逃生方法，九大要诀：

第一诀：不入险地，不贪物。生命是最重要的，不要因为害
羞及顾及贵重物品，而把宝贵的逃生时间浪费在穿衣或寻找、
拿走贵重物品上。

第三诀：缓降逃生，滑绳自救。千万不要盲目跳楼，可利用
疏散楼梯、阳台、避雷线、落水管等逃生自救。也可用身边
的绳索、床单、窗帘、衣服自制简易救生绳，并用水打湿，
在窗框、暖气管等上紧拴，顺绳滑下，或下到未着火的楼层
脱离险境。楼层不高的，可以跳楼逃生，先从楼上扔下被褥、
沙发垫等增加地面的缓冲，然后再顺窗滑下，要尽量缩小下
落高度，做到双脚先落地。



第四诀：当机立断，快速撤离。火势不大时，要当机立断披
上浸湿的衣物、被褥等冲出去，尽量往楼下跑。

第五诀：善用通道，莫入电梯。遇火灾不可乘坐电梯或扶梯，
特别是木梯，应通过防火通道或安全出口走楼梯脱险。失火
后电梯竖井就像一个烟筒，往往成为烟火的通道，并且电梯
随时可能因失火停电而停运。

第六诀：大火袭来，固守待援。火势很大时，不要盲目打开
门窗，用手摸摸房门，如已感发烫，说明外面火势很大。此
时开门，火焰和浓烟将扑来。这时要关紧门窗，用湿毛巾、
湿布塞堵门缝，或用水浸湿棉被，蒙上门窗，防止烟火渗入，
也可以不断向门窗上浇水降温，以延缓火势蔓延，等待救援
人员到来。

第七诀：火已烧身，切匆惊跑。身上着火，千万不要奔跑，
奔跑会生风，风助火势会越烧越旺。可就地打滚或用厚重的
衣物压灭火苗。

第八诀：发出信号，寻求救援。现在家家都安装防盗网、防
盗门，平时安全了，发生火灾时却成了逃生的阻碍。若所有
逃生线路被大火封锁，要立即退回室内，躲到卫生间或者阳
台上靠近水源的地方，用水喷淋迎火门窗，延长时间。用打
手电筒、呼叫、敲击东西等方式向外发送求救信号，引起救
援人员的注意，尽早获救。

第九诀：熟悉环境，暗记出口。我们要做个有心人，到公共
场所，务必留心“紧急出口”、“安全通道”和逃生方向箭
头等标志，及楼梯方位等，当大火燃起、浓烟密布时，便可
以摸清道路，尽快逃离现场。迅速有序地疏散，不要争抢拥
挤，这样才能节约时间，才能最大限度地减少伤亡。有条件
的，可多参加消防演练，熟悉消防过程，会正确操作灭火器，
这样遇事就不慌张，能够冷静应对。



同学们，让我们牢记消防二字，“消防事关你我他，安全系
着千万家”，“珍爱生命，远离火患”!

谢谢大家!祝同学们平安健康、幸福快乐!

消防演讲词篇四

每逢进入冬季，气候变的很干燥，受到干燥环境的影响，这
个季节就容易引发火灾。因此，为了增加全民的消防安全意
识，公安部于1992年发起，将每年的11月9日定为全国消防日，
而11月9日的月日数恰好与火警电话号码119相同，这既是对
消防工作的警示，也是对火警电话的宣传。

1、不带火柴、打火机等火种以及汽油、烟花、爆竹等易燃易
爆物品进入校园。

2、自觉爱护校园内的各种消防设施。如教室走廊通道的消防
栓、灭火器等。消防设施是扑救火灾的重要工具，必须处
于“常备不懈”的状态。一有火灾，马上能够投入使用。因
此，我们平时不要随意玩弄、挪用消防器材，或将其改变用
途。如果发现损坏消防设备的行为，应立即上前制止或报告
老师。

3、有的同学在到功能室上课或到运动场上体育课时，由于疏
忽忘了随手关掉电源，教室空荡荡的电灯、电扇却仍然开着，
存在消防隐患，一些意外事故也便有可能发生。因此，老师
应严格要求同学在今后能养成随手关电源的好习惯。

4、在教室里，不准私拉电线，不得擅自使用电器设备。

5、如果从室外进室内时，闻到石油气味，千万不要开灯。因
为石油气的着火点很低，在按电源开关的瞬间产生的火星会
引起爆炸而发生火灾事故。这时，最好的做法是立刻关掉煤
气炉，然后打开窗户通风。



6、掌握一定的消防安全常识。如遇到火警应立刻逃到安全的
地方，然后打119报警。

火灾无情，一旦发生火灾，要保持清醒的头脑，争分夺秒，
快速离开。万一被火围困，更要随机应变，设法脱险。

（1）当发现楼内失火时，切忌慌张、乱跑，要冷静地探明着
火方位，确定风向，并在火势未蔓延前，朝逆风方向快速离
开火灾区域。

（2）起火时，如果楼道被烟火封死，应该立即关闭房门和室
内通风孔，防止进烟。随后用湿毛巾堵住口鼻，防止吸入热
烟和有毒气体，并将向上的衣服浇湿，以免引火烧身。如果
楼道中只有烟没有火，可在头上套一个较大的透明塑料袋，
防止烟气刺激眼睛和吸入呼吸道，并采用弯腰的低姿势，逃
离烟火区。

（3）千万不要从窗口往下跳。如果楼层不高，可用绳子从窗
口降到安全地区。

（4）发生火灾时，不能乘电梯，因为电梯随时可能发生故障
或被火烧坏；应沿防火安全疏散楼梯朝底楼跑；当有被火围
困在室内的危险时，只要火势不是很猛，就必须用湿毛巾、
湿被子等物裹好整个身体后向外冲出。如果浓烟太大，则可
用湿口罩或湿毛巾捂住口鼻后，爬行穿过险区。但若火势太
猛，又不了解火场情况，千万不可盲目地向外冲，此时应该
做的就是赶紧趴在地上大声呼救，以便得到及时的营救；也
可以将楼梯间的窗户玻璃打破，向外高声呼救，让救援人员
知道你的确切位置，以便营救。设法通知消防人员前来营救。
要俯身呼救，如喊声听不见，可以用手电筒照射，或挥动鲜
艳的衣衫、毛巾及往楼下扔东西等方法引起营救人员注意。
同时还要封闭所有能透进火焰及烟气的孔缝，并充分利用室
内的水源进行自救。



今天大课间我们要进行消防疏散演练，请老师再对学生进行
消防教育，做好记录，疏散演练时，同学们要用毛巾、衣袖
等物掩住口鼻，并采用弯腰的低姿势进行疏散。疏散过程中
要沉着冷静，不要拥挤，不要说话，确保安全、快速的进行
疏散。

我们要提高警惕，如果遇见火情，要能够按照正确的方法处
理逃生。

消防演讲词篇五

大家早上好！

每年冬天，气候变得非常干燥。在干燥环境的影响下，这个
季节容易引起火灾。因此，为了提高人们的消防安全意识，
公安部于1992年发起将11月9日定为全国消防日，11月9日的
月数和日数与消防报警电话号码119完全相同，这不仅是对消
防工作的警告，也是对消防报警电话的宣传。

说到消防，学生自然会想到“毛骨悚然的火”这个词。火给
人们带来了光明和温暖，但它也夺去了无数人的生命，留下
了无数伤疤。伴随着血淋淋的数字和惨痛的代价，火灾已经
为我们身边的人敲响了警钟，警示我们火灾是威胁日常学习
和生活安全的重要因素。在拥挤的校园里，我们应该长期敲
响脑海中的“119”警钟，提高防火意识和技能。我们应该认
识到火灾的危险，不断增强消防意识。

1、不带火柴、打火机等火种和汽油、烟花、鞭炮等易燃易爆
物品进入校园。

2、自觉爱护校园内的各种消防设施。比如教室走廊的消防栓
和灭火器。消防设施是灭火的重要工具，必须处于“时刻待
命”的状态。一旦发生火灾，可以立即投入使用。因此，我
们不应随意摆弄、挪用或改变消防设备的用途。如果发现消



防设备损坏，立即停止或向老师报告。

3.有些学生在功能室上课或在运动场上体育课时，由于疏忽
而忘记方便地关闭电源。但是教室里的空灯和风扇还亮着，
存在火灾隐患，可能会发生一些事故。所以，老师要严格要
求学生养成以后随手关掉电源的好习惯。

4、在教室内，不准拉电线，不得擅自使用电器设备。

5.如果从外面进入时闻到油味，千万不要开灯。因为lpg的燃
点很低，按下电源开关瞬间产生的火星会引起爆炸和火灾事
故。这时，最好的办法是立即关掉煤气炉，然后打开窗户通
风。

6、掌握一定的消防安全知识。一旦发生火灾，你应该立即逃
到安全的地方，然后拨打119报警。

烈火无情。一旦发生火灾，保持清醒的头脑，争分夺秒，迅
速撤离。万一被火围困，就要临时起意，设法脱险。

(1)当发现建筑物内发生火灾时，应避免惊慌失措和奔跑，冷
静地找出火灾地点，确定风向，在火势蔓延前迅速沿逆风方
向离开火区。

(2)发生火灾时，如果走廊被烟火封闭，应立即关闭门和室内
通风孔，防止烟雾进入。然后用湿毛巾堵住口鼻，防止吸入
热烟和有毒气体，向上湿衣服，避免烫伤自己。如果楼道里
只有烟没有火，可以在头上放一个大的透明塑料袋，防止烟
刺激眼睛和吸入呼吸道，烟可以以低低的弯腰姿势从烟火区
逸出。

(3)千万不要从窗口跳下去。如果地板不高，可以用绳子从窗
户掉到安全的地方。



(4)发生火灾时，不能乘坐电梯，因为电梯随时可能发生故障
或烧毁；沿着消防安全疏散楼梯向底层跑；当有被火困在室
内的危险时，只要火势不是很猛，就必须用湿毛巾、湿被子
等东西裹住全身，冲出去。如果烟太重，可以用湿口罩或毛
巾捂住口鼻，爬行通过危险区。但是，如果火势太猛，你又
不了解火势的情况，就不要盲目冲出去。这时候你要做的是
在地上抓紧时间呼救，才能得到及时的救援；也可以打碎楼
梯间的窗玻璃，大喊救命，让救援人员知道你的确切位置进
行救援。尽量通知消防员前来救援。弯腰呼救。如果听不到
喊叫声，可以用手电筒或挥动光亮的衣服和毛巾，往楼下扔
东西，以引起救援人员的注意。同时，要关闭所有能穿透火
焰和烟雾的孔洞，充分利用室内水源进行自救。

今天，在大班期间，我们将进行消防疏散演习。请老师对学
生进行消防教育，并做好记录。疏散演习时，学生要用毛巾、
袖子等东西捂住口鼻，用弯腰的低姿势进行疏散。保持冷静，
不要拥挤，不要说话，保证安全快速疏散。


