
最新西部放歌教学反思(大全5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲
稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

知法懂法守法演讲稿篇一

大家好!

在经历了这一个国家宪法日后，觉得我们好像都经历了华丽
的转身，悄然相遇了。

我国有句古话“没有规矩不成方圆”。就是说，无论做什么
事都要有一个规矩，否则就什么也做不成。对国家，对社会
来说这规矩就是——法。作为国家公民和社会成员，人人都
要遵守法律，维护法律。我们小学生作为国家的小公民，社
会的小主人，同样应该学法、懂法、守法，用法来保护我们
自己的权益。

只有从小养成遵纪守法的好习惯，长大后才能成为对社会有
用的好公民。要学法、懂法、守法首先要知法，知道我国的
基本大法——《宪法》。

《宪法》是我国公平公正的最大法，她规定了我国公民最基
本的权利和义务，她就像一位母亲保护她的儿女们一样保护
着我们。

她有利于巩固和发展国家的根本制度;有利于健全法制，她，
这位时刻关心我们母亲，处处为我们着想。

我们尊敬她，她也尊敬我们;我们为她建立节日，她为我们守



护安全……我们为她做的，永远都会得到回报。这一切，都
是互相的。

《宪法》，她教会我们明辨是非、看清真相，可如果你做了
触犯法律的事情，她也绝不轻饶你!

那就让我们从现在开始，学习宪法，争做文明守法的小公民
吧!

知法懂法守法演讲稿篇二

大家早上好！

每年的12月4日是全国法制宣传教育日，今天，在又一个法制
宣传日来临之际，我想与诸位谈谈法制。

管子讲：“以规矩为方圆则成，以尺寸量长短则成，以法教
治民则安。”而法律就是我们全社会每个人都要遵守的规矩。
我们每天的学习、生活都有各项法律法规规范着我们的一举
一动，升国旗时，《国旗法》要求我们正以肃静，敛以心神；
在环境保护，关爱自然方面，《环境保护法》、《爱国卫生
条例》等都是我们日常行为的准绳；作为学生，每日奔波在
上学，下学途中的我们，是否明确《道路交通法》我们行为
的限制；在对待残疾人的关爱行为方面，《残疾人保护条例》
告知我们正确的所行；当网络的世界愈发奇幻迷离，引人留
恋，《未成年人保护法》和《预防未成年人犯罪法》拱卫着
我们的心灵。我们的学习生活中处处涉及到法。同时，我们
要知道：法是规范我们言行的基本准绳，它给我们指明哪些
事可以做，哪些事不可做，我们只有严格守法，才能在学习
生活中健康快乐地成长。

依法治国是我国的治国基本方略，是社会进步、社会文明的
一个重要标志，是我们建设社会主义现代化国家的必然要求。
各项法律都是为着最大多数人民的利益而制定的，其中宪法



是国家的根本大法。如果每个人都能遵纪守法，那么我们的
社会就会更加和谐，人民的生活就会更加美好。青少年是祖
国的未来，民族的希望。我们法律素质的高低，在一定程度
上决定了未来社会的稳定程度。

同学们，十年树木，百年树人。知法守法，与法同行，我们
要提高自身的法律意识，自觉学习基本的法律知识，逐步培
养法律素质，愿君冶学于校，以法修身，行事于人，经法研
性，他日匡世于国，鸿鹄天地。谢谢大家，我的演讲完毕。

知法懂法守法演讲稿篇三

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《知法、懂法、守
法——为你为我为大家》。

在咱们大多数同学看来，法律是很遥远的，因为那是成年人
的事，咱们现在只是一名学生。真的是这样吗？让咱们一起
来听听一个从事审判工作者的法官是怎么说的。这位法官16
年中判过631个犯罪的青年，她认为造成这些孩子走上犯罪道
路的根本原因是他们不懂法。有一个学生，他非常羡慕别人
有手提电脑。一天，一个同学告诉他，有一个人偷了一台电
脑，不敢拿回家，放在附近楼房的一件工具房里。这学生就
说，那咱们去拿了来，偷小偷的东西不算偷。后来他们就真
的把电脑偷了来没问他为什么偷，他理直气壮地说，偷小偷
的东西不算偷。是不懂法害了他。在未成年人犯罪法中抢劫
罪的比例很高，问他们为什么抢劫？很多青少年都会这样想
自己曾经被人家抢过，人家抢自己的，为什么自己不能抢人
家的。这种观念的形成也是因为同学们本身缺乏保护意识以
及缺乏相应的法制教育造成的。还有一个14岁的孩子一进法
庭就放声大哭，说他已经把问题都交待了怎么还不放他回家。
可是这个孩子和另外一个15岁同伙共撬了3个保险柜，偷了两
万多元。这个孩子站在她面前，就感到心情非常沉重。因为
他们根本就是一个孩子，一个做了错事的孩子。但法律是无
情的，该判还得判。



咱们一些同学尚未成年，缺少生活阅历，对于什么是法？什
么样的行为是属于犯法？为什么要知法、懂法、守法？怎样
遵法、守法等一些问题是一知半解，甚至有些一无所知。未
成年人是一个特殊群体，特殊之处就在于他们从心理上正处
于从无知到有知、从不成熟到成熟的转变时期，心理上比较
脆弱，更容易受到外界的诱惑和外界的侵犯。所以为了保护
未成年人的身心健康，保障未成年人的合法权益，促进未成
人在品德、智力、体质等方面全面发展，国家制定了《中华
人民共和国未成年人保护法》和《中华人民共和国预防未成
年人犯罪法》。同学们，法就在咱们身边，咱们学生必须知
法，懂法，守法。

首先，要遵守咱们的校纪、校规，它可以帮助咱们树立正确
的理想信念，养成良好的行为习惯，促进身心的健康发展。
只要咱们能自觉遵守《守则》和《规范》，就能增强国家观
念、道德观念、法制观念，懂得什么是正确的，什么是错误
的，并且提高分辨是非、区分善恶的能力和道德选择与行为
评价的能力，增强守法、守规、守纪的意识。所以只要咱们
自觉遵守《师范生学生守则》和《日常行为规范》就已经做
到了遵纪守法的第一步。其次，咱们还要自觉遵守和咱们学
生有关的一些法律。比如：营业性的舞厅、网吧咱们不能进
入；不健康的书籍、录像自觉不看等等，这样把自己放在一
个健康安全的环境中，既保护自己，又杜绝犯罪发生的可能。
咱们青少年的健康成长，关系到祖国发展的未来。所以从现
在起，咱们不能一味地只看重语文、数学的学习，要多知道
一些法律小常识，认识遵纪守法的重要性，让咱们所有的学
生从我做起，主动学法，让咱们在充满法律意识的氛围中健
康成长，做个知法、懂法、守法的公民。

有的同学认为如今是追求个性化的社会，如果被学校的规矩
束缚，不利于自己发展，作了违纪的事才能体现自己的潇洒，
但是，设想一下，如果学校没有了校规校纪，那学校正常的
教学秩序如何保障？一个从小没有遵纪、守法意识与习惯的
人，长大了很难说他能成为一个守法的公民。



国家的法律法规、遵守校纪校规，严以律已，从小事做起，
从自己做起，自强、自尊、自重、自爱，争当一个文明的新
时代学生。最后，祝全体老师工作顺利，所有同学学习进步。
我的讲话完了，谢谢大家！

知法懂法守法演讲稿篇四

早上好！

今天我演讲的主题是“知法、懂法，遵法”。

今天是第27个“3.15”消费者权益日，主题是“消费与服
务”。1983年，为了扩大消费者权益保护的宣传，使之在世
界范围内得到广泛重视，促进各个国家、地区消费者组织的.
合作与交往，更好地开展保护消费者权益工作，国际消费者
联盟组织确定每年3月15日为“国际消费者权益日”。

1991年3月15日，中央电视台经济部的编导们在激情和探索欲
的鼓动下推出现场直播“‘3.15’国际消费者权益日消费者
之友”专题晚会。首届“3.15晚会”虽然曝光力度还不够大，
形式也并不完善，但为消费者正确维护自身权益起到很好的
启蒙作用，消费者们的维权意识被唤醒了。

古代中国是“人治”社会，人们的法律意识特别是维权意识
很淡薄，粱启超说：“我国成文法之起源不可确指，然以数
千年之思想往往视法律与命令同为一物。”没人喜欢命令，
然而随着社会的发展和进步，法律却让人拥护，它给社会发
展提供了一定的秩序和保障，但同时更要求人们首先能自我
约束，就像西方某位著名思想家曾说的那样，“你首先得约
束你自己，然后才能获得更大的自由”“一个人”生活
在“人们”中，而“人们”不会让“一个人”为所欲为，所
以必得加以约束，剔除为“人们”所不能容忍的行为，思想
才能自由地穿梭其中做一切想做的事。



柏拉图认为，对于有意志的公民来讲，法律的统治并不具有
强迫性，而是体现了国家的良善愿望。“如果法律能完全导
致至善或至少是能部分地达到这样的目的，这些法律我们都
应该执行。”而由上面“3·15”晚会的事实也可以看出，我
国法律体现了国家“让人民当家做主”的良善愿望。

作为有意志、有思想、追求自由和民主的青年公民，我们是
需要维权，但同时也必须知法、懂法、守法，才能遵照法律
维护自己的权益。

我的演讲完了，谢谢大家！

知法懂法守法演讲稿篇五

大家好!

在经历了这一个国家宪法日后，觉得我们好像都经历了华丽
的转身，悄然相遇了。

我国有句古话“没有规矩不成方圆”。就是说，无论做什么
事都要有一个规矩，否则就什么也做不成。对国家，对社会
来说这规矩就是——法。作为国家公民和社会成员，人人都
要遵守法律，维护法律。我们小学生作为国家的小公民，社
会的小主人，同样应该学法、懂法、守法，用法来保护我们
自己的权益。

只有从小养成遵纪守法的好习惯，长大后才能成为对社会有
用的好公民。要学法、懂法、守法首先要知法，知道我国的
基本大法——《宪法》。

《宪法》是我国公平公正的最大法，她规定了我国公民最基
本的权利和义务，她就像一位母亲保护她的儿女们一样保护
着我们。



她有利于巩固和发展国家的根本制度;有利于健全法制，她，
这位时刻关心我们母亲，处处为我们着想。

我们尊敬她，她也尊敬我们;我们为她建立节日，她为我们守
护安全……我们为她做的，永远都会得到回报。这一切，都
是互相的。

《宪法》，她教会我们明辨是非、看清真相，可如果你做了
触犯法律的`事情，她也绝不轻饶你!

那就让我们从现在开始，学习宪法，争做文明守法的小公民
吧!

知法懂法守法演讲稿篇六

大家早上好！今天我演讲的题目是《学法,知法,守法,护法》。

同学们，每年的12月4日是宪法日，每个公民都应该学习社会
主义法律知识。为什么要全民学法呢？俗话说：“没有规矩
不成方圆”，而法律就是我们全社会每个人都要遵守的规矩。
是的，我们每天的学习、生活都要遵守基本的规矩，各项法
律法规规范着我们行为，如升国旗时，《国旗法》要求我们
应当面向国旗肃立致敬；在学校《中小学生守则》和《中小
学生日常行为规范》对我们自身的仪表仪容、言谈举止、学
习行为、与人交往等方面提出了明确要求；在回家过马路时，
《道路交通法》就对我们的行为进行了规范；在扔废品和纸
屑时，《环境保护法》《爱国卫生条例》《中小学生守则》
等也都作了相应的规定；在对待残疾人的关爱行为方面，
《残疾人保护条例》也作了具体规定；在学生上网方面，
《未成年人保护法》和《预防未成年人犯罪法》也为我们保
驾护航。一句话，我们的学习生活中处处涉及到法。而《中
华人民共和国宪法》则是我国的根本大法，是国家制定其他
一切法律法规的依据，所有中华人民共和国的公民都必须了解
《宪法》的内容，遵守《宪法》的各项规定。



总之，各项法律都是为着最大多数人民的利益制定的，如果
每个人都能遵纪守法，那我们的社会就更加和谐，人民的生
活就更加美好。同时，我们要知道：法是规范我们言行的基
本准绳，它给我们指明哪些事可以做，哪些事不可做，我们
只有严格守法，才能在学习生活中健康快乐地成长。

青少年是祖国的未来，民族的希望。法律素质的高低，在一
定程度上决定了未来社会的稳定程度。那么，让我们行动起
来，从自己做起，从身边小事做起，自觉做到学法知法守法
护法，为构建和谐社会做出应有的贡献。

我的演讲到此结束，谢谢大家！

知法懂法守法演讲稿篇七

大家上午好！

我今天讲话的主题是：“学法知法守法、共创人类文明”

我校按照上级的统一部署，扎实推进“六五法制宣传教育和
法治建设工作，通过全校师生的共同努力，学校法制宣传教
育工作取得显著成绩，被评为xx市六五普法中期检查先进单
位。但是，我们必须清醒的认识到，在我校同学中还存在一
些法制意识淡薄的突出问题。

首先、同学们要树立正确的道德观、世界观和价值观，只有
道德高尚的人才能对社会有所贡献，只有远大理想的人才能
勤奋刻苦、奋勇拼搏，体现自身价值。

其次、各位同学要不断提高法制观念，用法律标准约束自己，
要做到学法、懂法、守法。首先要养成良好的守纪习惯，用
校纪校规约束自己的行为。因为遵守纪律是遵守法律的最基
础的环节。同时，要认真学习相关的法律法规，明确知道什
么可以做，什么不能做，要学会对自己行为的控制，增强法



制常识，树立自尊、自律、自强意识，增强辨别是非和自我
保护能力。

再次、青年学生要有宽广的胸怀，不因小事激化同学间的矛
盾，要搞好同学之间的团结，遇事要三思而后行，不可鲁莽
行事，要接受健康的思想，并时刻以法律为准绳，规范自己
的言行，争当文明、遵纪、守法的学生。

同学们，让我们一起努力，做到学法、知法、守法，用我们
每个人的实际行动去共同创建人类社会的伟大文明。

谢谢大家！

知法懂法守法演讲稿篇八

大家好！

今天我演讲的题目是，《做知法，懂法，守法的小公民》！

春风吹过，我仰起头，看到湛蓝的天空中，风筝在那儿舞动，
地面上，孩子们手中收放着的线，使风筝在天空中飞舞得更
加美丽。我想，如果没有线的束缚，风筝也会迷茫。作为一
名小公民，我们需要的则是法律的束缚。同时，我们也是二
十一世纪的青年，将要用双手拥抱未来。在此之前，我们必
须要做一名知法，懂法，守法的小公民。

从前，我喜欢漫步于校园，接受着知识海洋的陶冶，我始终
忘记不了一句话，“德是成功的基石”，我学会树立良好的
道德观念。随着时间的推移，法律出现在我的视野中，它的
第一次出现，总给我一种神秘而威严的感觉，从早到晚，它
一直陪伴着我，它的神情是那样严肃，但是它的存在又给予
我无限的安全感，好似它成了我的保护神。如今的我啊！感
觉法律是那样的高大，它的光环将我包围。原来法律离我们
如此之近，现在的我更一步的认知了法律。



“勿以善小而不为，勿以恶小而为之，”这一句话，告诉我
着我们要懂得法律，当今社会上，很多少年因无知导致犯罪。
对法律的无知使他们浑然不知的.走向违法犯罪。而我们应增
强自我保护意识，提高自我保护能力。全国上下，每一年所
构成的犯罪案中，未成年人所占的比例仍在逐年增加，对于
这种青少年犯罪，国家已引起了高度重视。有一位记者曾随
机采访过几所学校的数位同学，问他们有关法律的知识与常
识，而可以笞对的同学是少之又少。从这个事例中体现了什
么？如今的每一位学生，更多的是需要法制教育，使他们能
够懂法，梁启超先生说过“少年强则国强，少年富则国富，
少年进步则国进步....…”一个国家的希望，在于他整个下
一代的素质，只有如今每一位青少年具有强大的法律意识，
一个国家的将来才可能向真正健全的法制国家更进一步。大
家都知道，遵纪守法是每一个公民应尽的社会责任和道德义
务。一个国家即使经济实力再强盛，假如没有健全的法制，
没有遵纪守法的国民，也仍不能算是一个真正文明、强大的
国家。作为21世纪的青少年，我们要做遵法、守法的好公民；
触法、犯法迎接我们的便将是法律的制裁。如果说道德是人
们追求的较高境界，那么，不违法则是人们行为的底线。我
们维护自尊，培养自信，实现自立，力求自强，一个重要的
条件就是遵守法律。遵守法律就是不能违法，而不违法，就
要知法、懂法。

21世纪是一个充满竞争的时代的，也是一个和谐安定的时代，
但是，当我们走过熟悉的街头，看到的是什么？一群十三四
岁的小孩子嘴里却说着一些难以入耳的粗痞之言；当同学之
间发生争执时，就用武力进行解决，而周围的同学竟然以此
为乐！就这一点，我不禁要问，是谁，到底是谁撕毁了中国
五千年文明的古老传承？我们要做一个守法的青少年，我们
就应该，以遵纪守法为荣，以违法乱纪为耻，我们的心中应
树立正确的法律观念，使自己跟上时代的步伐，播散正能量
的种子。

同学们，为了自己，为了家人，为了社会，让我们携起手来，



遵纪守法，共同迎接更加美好的明天！

知法懂法守法演讲稿篇九

大家好！

我是__x班的李__我今天演讲的题目是《宪法在我心中》。

“哎！这本书中怎么这么多错字，还有那么多不清楚的。不
行我得去找书店老板，他明明说这本书是正版的”。有的同
学劝我说：“算了，这也没有什么大不了的，反正又不是标
准课本，就凑合着看吧。”“那可不行。”我说：“他可侵
犯了我的权益，他应该受到处罚的”。

我们实际生活中，有许许多多类似于以上事例的事情发生，
但是由于人们的法律意识不强而放弃了讨回公道的机会，则
使违犯法律的商家逍遥法外，更大程度上的实行违法行为。

在我们国家乃至整个世界都制定有许多的法律法规。它们的
制定给人们的生活提供了许多的帮助。同时，也给那些不法
分子以打击和制约。

目前，我国有许多完善的配套法律，涉及到人们生活中的衣、
食、住、行等等。例如、国家根本大法《中华人民共和国宪
法》、《中华人民共和国未成年人保护法》、《中华人民共
和国工商法》、《中华人民共和国卫生防疫法》等。

“法律教育要从娃娃开始。”这句朴实的话告诉了我们学习
法律的必要性和重要性。一个人从出生直到去世就和法律结
有不解之缘。我们踏进人生的第一声啼哭，就是我们成为中
华人民共和国公民的“宣言”。在未成年之前，父母有依法
教育和抚养我们的义务，我们有人身不受欢伤害的权利。到
了法定年龄，我们就有选举权和被选举权，有劳动的权力和
义务，同时有保卫国家安全，社会稳定的义务。经济上有合



法继承财产的权力，有赡养老人的义务。在年老、疾病和丧
失劳动能力的情况下，有依法从国家和社会获得物质帮助和
社会保障的权利。我们一生都享有法定的各项权利，同时必
须执行法律规定的义务。可以说，每个人的一生都和法律规
定的权利和义务紧密联系在一起!


