
军营五四演讲稿 五四精神演讲稿(优秀5
篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给大家介
绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

军营五四演讲稿篇一

今年是纪念五四运动91周年，91年来，“爱国、进步、科学、
民主”，薪火相传，历久弥新，将五四铸成一枚徽章，戴在
所有挺立时代潮头的中国青年胸前。

1920xx年4月底，中国人民眼巴巴企望的巴黎和会并未带来
预想中的“公理”，郁积已久的亡国之忧、救国之情骤然化
作海啸山鸣的五四运动，青年知识分子和青年学生成为洪流
中的先锋。

爱国主义是五四运动最深厚的精神底蕴。91年前“外争国权，
内除国贼”的怒吼早已淡去，但“振兴中华”的青春壮歌却
一脉相传，回响不绝。

五四开辟了青年成长道路，在新的时代中延伸。有2.5亿青少
年保护河;1000多万大中专学生“三下乡”;250万志愿者社区
扶贫;在大学生志愿者服务西部计划启动的短短20天时间就有
四万多名青年学子踊跃报名。……还有很多很多。这些都是
青年们深刻认识我们的国情，继承和发扬艰苦奋斗的优良传
统，要在建设小康社会的伟大事业中建功立业。

弘扬五四精神，肩负历史使命，朝着理想脚踏实地，努力奋
斗吧!



谢谢大家。

军营五四演讲稿篇二

94年前，在1919年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为
了祖国的独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱
写了一曲最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。

如今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史
册。然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是
一种精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，
有着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民
族大业的赤胆与忠心。

同学们，今天的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中
华的责任，落在你们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传
到了你们青年人的手中。“五四”的精神，需要你们青年人
发扬光大。

可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。我们应该
拥有一个怎样的青春？怎样的人生？是在浑浑噩噩中度过，
还是在拼搏中进步？“五四运动”告诉我们，青年人要有正
义感、更要有责任感；“五四精神”昭示我们，青年人要有
爱国心，更要有进取心。我们的青春应该是飞扬的，我们的
人生应该是激情的。因此，弘扬“五四精神”不应该只停留
在口号上，更要体现在实际行动上：在生活中，要注意行为
规范，着装得体，展示青年人朝气蓬勃的精神风貌；在学习
上，刻苦钻研，勇于拼搏，彰显青年人“舍我其谁”的豪情
壮志。

——无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希望的明天。

同学们，让我们拿出行动来，用激情，唱响人生最壮美的青
春之歌；用青春，绘就人生最瑰丽的生命画卷！充实的人生，



因为奋斗而更加美好；闪光的人生，因为拼搏而更加绚丽！

谢谢大家！

军营五四演讲稿篇三

各位老师，各位同学：早上好。今天我演讲的主题是《高举
五四火炬，争做优秀青年》。

历史将铭记这一天：1919年5月4日，无数中国青年走上街头，
为了自己的理想，为了国家的希望，他们满腔热血，他们一
身正气，他们义无反顾，组成游行的队伍，站在时代的前方。

美哉青年中国，壮哉中国青年。

他们或与我们同龄，或比我们大几岁，但他们都与我们一样，
有着满腔的热血，有着美丽的向往。

我们有一个共同的名字——青年。

镜头将鼎革在这一天：2008年8月8日，无数中国人聚焦于一
个伟大的身影，他就是李宁。他高举祥云，矫健地向前，再
次引领我们重温圣火传递的每一处大江南北：每位中国人传
递时自豪的微笑，每位中国人加油时自豪的呐喊，一一展现，
一一回响。李宁手中的熊熊火炬更是燃烧了我们青年心中更
旺的火焰：传承奥运的青春风采，传承祖国的青春风采！

圣火激荡，情感喷放，信念永恒，青春不老！

以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻，怀着一颗炽热的爱国心，
坚定一个永恒的新年，成为一个优秀的青年，首先请热爱自
己的祖国！

所以，请大家，请在站的每一位青年，从这一个星期开始，



从这一天开始，从这一刻开始，从此扬帆，从此起航！

谢谢大家！

军营五四演讲稿篇四

大家早上好，今天我演讲的主题是《弘扬五四精神 肩负历史
使命》。 有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋
律; 有人说青春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

从此它成为中国人民，特别是青年人心中的一面旗帜，成为
整个中华民族刻骨铭记的一天!

五四运动是黑暗中中国的一座航标，是中华民族觉醒抗争的
起点。“爱国、进步、民主、科学”，这伟大的五四精神有
着屈原“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”的执著，有着
范仲淹“先天下人之忧而忧，后天下人之乐而乐”的忧国忧
民。

岁月如烟，弹指一挥间。那轰轰烈烈的场面至今似乎仍浮现
在眼前。今天我们纪念五四，不仅仅只是为了怀念，更重要
的是，赋予那个伟大的日子与时俱进的精神内涵。一代人有
一代人的追求，铁血奔流的峥嵘岁月早已成为往昔，而我们
现在则处在和平发展的新时代。如果说，上世纪的热血青年
选择了视死如归刚毅，那当代青年就应该选择头悬梁锥刺骨、
十年磨一剑的坚韧。我们虽然身处不同的时代，但我们拥有
着相同的华夏炎黄子孙的血液。民族血脉传承，伟大精神代
代相传，在又一个民族伟大复兴的起点，我们青年人应该接
过先驱们手中的旗帜继续前进，去追求心中的理想。

要守时守信，做文明小公民;

既要有理想



弘扬五四精神国旗下讲话稿弘扬五四精神国旗下讲话稿昨日
留下的启迪，今日就不能停留于思索，多年后的今天，历史
发展到了一个新转折关头，历史庄严的把中国交给了我
们——每一名莘莘学子及我们无数的同龄人，对于我们这一
代，肩上的庄严使命，并不比任何一代轻!

让我们弘扬五四精神，肩负历史使命，朝着理想，脚踏实地
努力奋斗吧!

军营五四演讲稿篇五

又一个“五四”青年节到来了，穿越时光，“五四”精神永
远绽放射出熠熠的光辉，五四青年那勇往直前的奔放与热情，
那追逐理想的执著与坚定，升起的是一座不朽的丰碑，凝成
的是代代流传的中华魂。

今天，“五四”精神的火炬传递到我们这一代共青团员的手
中，我们的责任光荣而艰巨。

千里之行，始于足下。无论多么伟大的理想，多么高远的追
求，都必须从小事做起，从脚下开始，雄鹰只有展翅高飞才
能鹏程万里，我们共青团员只有践行良好的行为习惯才能扬
帆远航。

看看学校的角落里，有些同学的不正当的行为让少年的阳光
变得黯淡，环顾我们的四周，有些同学在嬉戏打闹，置校纪
校规于不管不顾。我们是否想过我们的文明与否，不仅代表
着我们个人的形象，也代表着共青团员的形象，更代表着我
们学校的形象。我们应该摒弃我们身上种种不文明的行为，
养成良好的行为习惯，做一名自尊自爱，朴素大方的共青团
员，做一名真诚友爱，品德高尚的共青团员，做一名健康，
乐观向上的“四有新人”。

同学们，时代的进步不容我们滞足回首，扬起的风帆不许我



们调转回头，作为一名高中生，昨日的荣耀与辉煌都已伴着
微笑离去；昨日的眼泪和汗水都已随着坚强消逝。

我们迎来的是一次大的挑战，这将是一个生死攸关的转折。
无论怎样，不管用什么方法，也不在乎别人怎么看。我们都
必须尽全部的努力去创造属于自己精彩。即使泪流满面，即
便汗水淋漓仍然坚持心中的信念，——相信自己，相信未来。

抛开一切的烦恼，放下一切的包袱，与努力为伴，与奋斗同
在，这就是我们战场，这无硝烟的战场将会惊心动魄。

为了在最后的战场上赢得胜利，我们必须做好充分的准备；
为了做好充分的准备，我们必须马上行动起来；为了马上行
动起来，我们必须调整好自己的心态；让自己变得行动起来，
让自己变得坚强起来，让自己像勇士一样支战斗。为了这一
切的一切我们做的只有两个字——拼博。为了自己的梦想，
为了自己的未来，为了自己的幸福，我们必须拼博！

让我们继承“五四”精神，激情澎湃，奋发图强，自强不息！

让我们用智慧和勇气扬起理想的风帆。

用青春和生命奏响时代的强音。

抛弃迷茫，掌握航向。

让我们形同努力，不懈摇浆。

一起去奏响那青春的激扬乐章！


