
2023年班会诚信演讲稿三分钟(精选8篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

班会诚信演讲稿三分钟篇一

早上好!

今天国旗下讲话的主题是《诚信是做人的根本》。

什么是诚信?诚，即真诚、诚实;信，即守承诺、讲信用。诚
实守信是中华民族五千年来的传统美德，是生活中不可缺少
的高贵品质。诚信是金，但黄金有价，诚信无价，诚信比黄
金更贵重。

给大家讲一个故事，中国古代有一个国王要选一个王位继承
人，他发给王国内每个孩子一粒花种，并承诺说谁能种出最
美丽的花，就选谁当国王。评选时间到了，绝大多数的孩子
都端着漂亮的鲜花前来参选，只有一个叫杨平的男孩端着空
无一物的花盆前来。最后，他被选中了。为什么呢?因为，孩
子们得到的花种其实都已被蒸过，根本不可能发芽。这次测
试不是为了发现最好的花匠，而是要选出最诚实的孩子。这
个孩子正是用自己的诚实浇出了最美丽的品德之花。 这个故
事告诉我们诚信是做人的根本，也是我们做人处世的原则。
世界上很多国家非常重视诚信教育，因为教育学生成为一名
诚实守信的公民比学好一门学科重要的多，因为一个国家如
果丧失了诚信，更谈不上发展和强大了。

社会的发展，经济的腾飞，国家的变革，在这个风起云涌的
时代，我们要秉持我们中华民族优秀的传统美德，我们要把



诚信教育渗透到学校的每个角落，扎根到每个人的心田里，
让诚信教育伴随我们成长，让我们不仅能学到知识，更能在
自己的精神世界里种植一颗美德的种子，这颗美德的种子，
将伴你一生，会告诉你人生的意义和价值。

同学们!诚实守信是人“立身之本，发展之需”。“诚实守
信”这四个字，他会让你得到更多宝贵的东西，收获更多快
乐!更多幸福!更多精彩!同学们!让我们行动起来，树立“我
诚信，我快乐”的理念，做诚信事，讲诚信话，从我做起，
从今天做起，从点滴做起!让诚实守信在我们学校生根发芽，
开花结果!让诚实守信在我们的校园处处洋溢着芬芳!让诚实
守信伴随着你们走向成功，走向辉煌!

班会诚信演讲稿三分钟篇二

大家好！

用一句“诚信危机”来概括并不为过。一位中国银行的同志
说，在某校签订国家助学贷款的218名97级学生中，截至20xx
年11月，仅有3名学生毕业后与中国银行联系还贷事宜，该同
志坦言，国家助学贷款迟迟难以推动。大学生信用状况是其
中一个突出的因素。目前，我国全社会的个人信用体系尚未
建立。有一个不可小视的现象是，20xx年全国许多高校几乎是
不约而同的面临着严重的大学生欠费问题。我想，除了一部
分学生确实是无力负担高额的学杂费外，更深层次更本质的
原因可能是:大学生诚信的“危机”。与此同时，目前社会上
假证书、假学术之风也刮及高雅的校园。难怪莘莘学子为之
躁动不安，急功近利。一些学生不守诺言，作风虚浮，毕业
违约等不良现象有所抬头。“诚实守信”这一中华民族传统
美德被抛于九霄云外，这样培养出来的“建设者”、“接班
人”要么是营养不良，要么是底气不足。总之是“跛脚”的。

诚实守信是我们每个人都应遵守的生活准则。因为只有以诚
待人，别人才会同样以诚相待。古语说“一诺千金”，无论



是在日常生活中，还是在企业经营中，诚信都是最基本的准
则。但是，遗憾的是，现在我们经常可以看到一些人见利忘
义，为了追求眼前的利益而置诚信与不顾。如北京电视
台“第七日”中所暴光的“假货一条街”，那些商人就完全
丧失了这一准则。所以，我认为提出“以诚实守信为荣，以
见利忘义为耻”。可以说是切中了时弊，非常重要。我认为
我们青少年也应该努力培养自己的诚信意识，从小事做起，
做一个堂堂正正的人。

“诚信”是处理个人与社会，个人与个人之间相互关系的基
本道德规范，是发展****市场经济的基本行为规范，
是****事业的建设者和接班人的基本素质要求。建立和完
善****市场经济体制，要求全社会各个单元都要坚持以诚为
本，以诚立信。党和国家强调进程依法治国与以德治国并重，
具体落实到高等学校就是要坚持依法办学与以德治校并举。
我们呼唤建立规范、科学、操作性强的.大学生诚信度评价体
系。同时，再好的评价体系也代替不了广大教职员工，学生
党员和干部的身体力行，率先垂范，因为身教重于言教。

谢谢大家！

班会诚信演讲稿三分钟篇三

活动目标：

通过本次主题班会活动，让学生深刻认识到“爱国、敬业、
诚信、友善”在学习、生活中的重要意义，教育学生从小事
做起，从现在做起，自律自爱，完善自我，做一个爱国、乐
学、克己、利人的文明学生。

活动过程 ：

一、 主持人宣布班会开始



二、板块一

爱国篇

1.播放一组图片，以歌曲《龙的传人》导入“爱国”主题；

2.齐诵诗歌《祖国啊，我亲爱的祖国》感染爱国情怀；

3.讲述历史上爱国主义人物的故事；

4.展示课前搜集的爱国主义名人名言；

5.小结过渡下一版块。

三、板块二

敬业篇

1、什么是爱岗敬业？

2、作为一名学生你怎样才能做到敬业呢？

3、敬业的具体要求是什么？

4、针对媒体中的几个观点发表个人见解；

5、主持人小结。

四、板块三

诚信篇

1、多媒体播放诚信故事视频，然后谈谈这则故事告诉我们一
个什么道理；



2、谈谈什么是诚信？

3、完成调查问卷，学生列举一些生活实例，谈谈个人感悟；

4、主持人小结，指出“诚信”对一个人的成长和成功都极其
重要，肯定勇敢正视自己的错误是向文明迈出的一大步。

五、板块四

友善篇

1、 多媒体播放课件：动物搞笑视频，并谈谈从故事中获得
的启示；

2、 说说现实生活中在我们身边都发生过那些团结友善的事
情，可以

是看到的，听到的，也可以是自己轻身经历过的；

3、 趣味问答，体会团结友善的内涵；

4、 主持人小结；

5、 深情地合唱歌曲《相亲相爱的一家人》。

六、班主任总结

七、主持人宣布班会结束

班会诚信演讲稿三分钟篇四

大家好，我是小吴，经济管理专业。今天，我在竞选十大大
学生之一，“诚信与荣誉”。

记得小时候听过这样一个故事《狼来了》。故事里的孩子多



次撒谎，说狼来了，大人上当了好几次。后来狼真的来了，
但是他大声的喊，大人们却不理他，以为他还在撒谎，羊被
狼吃了，差点被狼自己吃了。可见诚信有多重要！

每次同学邀请我玩，我都会准时到会场，不到就打电话。每
当有人来我家，我都会热情地招呼他们，招待他们。别人帮
助我的时候，我会说谢谢。当我伤害了一个人，我会说对不
起。

诚信是中华民族的传统美德，也是我的基本行为准则。有了
诚实，人们才能和睦相处，有了诚实，他们才能相互信任。
初级守则第10条告诉我们要诚实勇敢，不说谎，改正错误。
我们每个人都应该是一个诚实的人，比如：守信，不隐瞒，
不说谎，实事求是。学校里经常发生一些案例，足以说明我
们小学生和小学生吵架是因为不诚实或者不礼貌。人与人之
间有比金钱更重要的东西，那就是诚实和信任。看来一个人
的诚实真的很重要，这不仅仅是对自己人格的尊重；也能赢
得别人的信任，给别人一个教训。

诚实不仅需要锻炼，还需要努力，不仅靠言语，还要靠行动。
我班有个同学叫杨凌希。每个周末，她都要我去打羽毛球。
虽然周末喜欢在家看书，但对同学的承诺从不马虎，每次都
能准时到达开会地点。因为诚实守信，所以有很多好伙伴。

最后，我会诚实守信。我知道我还有很多缺点。请提出来，
我会改正的。请给我一个神圣的投票，谢谢。

班会诚信演讲稿三分钟篇五

大家好！

诚信是什么呢？诗人说，诚信是三月的春风，是五月的花海；
商人说,诚信是宝贵的信誉，是无价的财富；爷爷说,诚信是
一本厚厚的日记，是一张不容背叛的人生契约；我说,诚信是



两根小指拉钩后的百年不变，千年不悔。

中华民族素有“言必信，行必果”的传统美德。在遥远的历
史长河中，我们的祖先就大力倡导、弘扬诚实守信。诚信的
例证，更是不胜枚举：汉代的季布“一诺千金”是诚信；同
仁堂三百年金字招牌不倒是诚信；诸葛孔明鞠躬尽瘁，呕心
沥血是诚信;曾子杀猪也是诚信……先哲们用自己为人诚信的
高尚作风，谱写了一曲曲千古不朽的赞歌。

诚信，是中华民族的传统美德，也是我们每个人立身做人的
基本道德准则。作为当代小学生,我们更应该讲诚信.其实，
讲诚信并不难，从一点一滴做起就行. 记得有一次，表弟来
我家玩，我连忙邀他与我打羽毛球。没想到表弟却兴致勃勃
地玩着我放在沙发上的玩具枪，并不答理我。那是妈妈给我
新买的玩具枪，带有红外线装置，外形很酷，我非常喜欢。
看到表弟这样子，我情急之下，忙说：“只要你打羽毛球赢
了我，我就把这把玩具枪当作奖品送给你。”表弟听了，爽
快地答应了。当时我想，我比他大两岁，他的羽毛球肯定打
不过我。

我俩来到楼下的院子里开始了比赛，没想到五局打下来，尽
管我努力拼打着，但是最终我还是以2：3败下阵来。“晓彬
哥哥，你真的把玩具枪当作奖品送给了我吗？”望着表弟一
脸的期盼与兴奋，我的内心真的很后悔，我正想找个理由搪
塞过去，可是，我的脑海里突然浮现出《曾子杀猪》的故事，
尽管我的心里有些不情愿，但我只好依依不舍地把玩具枪送
给了表弟。虽说我失去了一把我心爱的玩具枪，但看到表弟
的那股高兴劲儿，我知道我得到了表弟的信任。我的心也渐
渐平静下来。从这件事中,也让我明白了一个道理：那就是我
们说话做事的时候先要在心里拈量拈量，考虑好了再说，说
到就要做到。

同学们，让我们从小做一个诚实守信的人吧!因为诚信是人最
美丽的外套，是心灵最圣洁的鲜花；诚信是价格不菲的鞋子，



踏遍千山万水，质量也永恒不变；诚信是一面镜子，一旦打
破，人格就会出现裂痕。愿你们因诚信多了友谊，因诚信添
了风采，因诚信而走得踏踏实实。

同学们，让我们插上诚信的翅膀，自由飞翔，飞过广袤蓝天，
飞过沧山泱水，飞过人生绵延的河流与险峻的山峦，飞向前
程似锦的明天！

我深信，有了诚信，我们会飞得更高，飞得更远！

班会诚信演讲稿三分钟篇六

大家好!我演讲的题目是《做人“诚信”》。

金子，大家都知道，那是一个闪闪发光，又有许多用的`东西。
但是最美的是金子吗?不，最美的是诚信。

诚信是做人之本。你可以没有财富，你可以没有健康，但是
你不能没有诚信。

一个人没有了诚信，身边就不会有朋友;一个人没有诚信，那
么他就是大家所厌恶的对象;一个人没有了诚信，那么他就是
社会的危险品。

诚信即待人处事真诚、老实、讲信誉，言必行、行必果，一
言九鼎，一诺千金。

诚信体现在日常生活中的小事，是一件一件累计起来的。诚
信，说起来容易，做起来却难。

在日常生活中，你答应别人的一件小事，即使是很小很小的
事，都一定要做到，因为这直接联系着你的人品。

在现在的二十一世纪，要通过考试的时候非常多，比如，司



机们上路要考驾照，学生们上学要考试，业务员上岗要考资
格证。往往在这些时候，为了能蒙混过关，就有些人投机取
巧作弊。这正是违反诚信的一大规则，虽然事情很小，但是
也关系到我们的诚信。

做人是做人之本，所以做人必须得要有诚信，这样才能赢得
别人的尊重。

班会诚信演讲稿三分钟篇七

大家好!

风来了又走，花开了又落，又是一年繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已被时间消逝了一半，我们即将迎来期中
考试。

自古以来，考场上少不了的二字，便是诚信，诚信做人，诚
信考试，说出来就像天经地义一般平常，诚实守信是每个学
子应该遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为本，以
诚信为基，我们兴乐的学子也应传承民族美德，树立道德新
风。

李白说三杯吐然诺，五岳倒为轻。形容诚信的分量比大山还
重。孔子说人而无信，不知其可意哉，没有诚信的人，几乎
是不能想象的。卢照邻说若有人兮天一方，忠为衣兮信衣裳。
更将诚信提升到了一个立身于事无它不可的境界。

诚信不但是一种自尊、自重、自爱，更是真实的自我，这是
一种光荣。正如古语所说：索物与暗室者，莫良于火;索物与
当世者，莫良于诚。有了火光，才能照亮黑暗，有了诚信，
才能立足天下。诚信是人文脊梁，山无脊梁要塌方;虎无脊梁，
莫称王;人无脊梁，别做人，做个饭袋装米粮。对人以诚信，
人不欺我，对事以诚信，事无不成。



我相信你们肯定都会说不!都不能接受!因为我们都渴望能够
通过自己的努力绽放专属自己的生命之花。

谢谢大家!

班会诚信演讲稿三分钟篇八

不知大家是否注意到“诚信”二在我们周围已是频频出现，
无论是人们的日常生活中，还是在激烈的商业竞争中，“诚
信”无一不应该摆在首位。

记得早在孩提时代，就听到过“狼来了”的故事，朦胧中便
意识到小孩子如果撒谎是会遭殃的。显然，我国的文化历来
是讲究诚信的。这个故事也通俗又深刻地告诉了我们做人的
道理：要讲诚信。

一个民族不能缺乏诚信观念，一个国家不能缺少信用制度，
一个社会不能缺乏诚信体系，当然，一个企业也同样不能忽
视信用管理。

有句广告词叫做“真诚到永远”。相信我刚说出它来的时候，
你们一定猜出来了。对!它就是青岛海尔集团的广告语。海尔
集团自从十多年前果断的砸毁了自己生产的近百台有质量缺
陷的冰箱起，“诚信”便造就了“海尔”今天的良好信誉和
知名度。这一砸便砸出了“海尔人”的真诚，砸出了整个中
国冰箱的第一枚金牌。

时候闪闪发光。

北宋词人晏殊，素以诚实著称。在他十四岁时，有人把他作
为神童举荐给皇帝。皇帝召见了他，并要他与一千多名进士
同时参加考试。结果晏殊发现考试是自己十天前刚练习过的，
就如实向真宗报告，并请求改换其他题目。宋真宗非常赞赏



晏殊的诚实品质，便赐给他“同进士出身”。晏殊当职时，
正值天下太平。于是，京城的大小官员便经常到郊外游玩或
在城内的酒楼茶馆举行各种宴会。晏殊家贫，无钱出去吃喝
玩乐，只好在家里和兄弟们读写文章。有一天，真宗提升晏
殊为辅佐太子读书的东宫官。大臣们惊讶异常，不明白真宗
为何做出这样的决定。真宗说：“近来群臣经常游玩饮宴，
只有晏殊闭门读书，如此自重谨慎，正是东宫官合适的人选。
”晏殊谢恩后说：“我其实也是个喜欢游玩饮宴的人，只是
家贫而已。若我有钱，也早就参与宴游了。”这两件事，使
晏殊在群臣面前树立起了信誉，而宋真宗也更加信任他了 。

朋友们，抖落你满身的疲惫与困扰吧!走出世俗的阴影，抛开
虚假与欺骗，为了我们个人的发展，社会的发展，和整个人
类的发展，让我们共同携起手来义无反顾的与诚信签个约吧!


