
2023年辉煌十年演讲稿 用勤奋塑辉煌演
讲稿(优质7篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

辉煌十年演讲稿篇一

大家好！

我演讲的题目是《用勤奋塑辉煌》

书山跋涉，需要用勤奋的步伐，在无边的莽野中，踏出一条
通向顶峰的道路。

学海泛舟，需要不懈地努力去擎起理想高悬的风帆。

成功的花儿，人们只惊慕它现时的明艳，然而当初它的芽儿，
洒满了血雨腥风，浸透了奋斗的泪泉！那是谁伴它走过生命
中那艰难的一段长路？——勤奋！是勤奋擎着它五彩的风帆，
驾驭着它生命的舵把，告诉它勇敢地走下去。只有在汗水汇
聚的江河里，才能将事业之舟驶向理想的彼岸；明艳的明天，
是今天汗水，血水的交融！

那站在科学顶峰上的伟人，向我们展示的不仅是闪着金光的
硕果，更重的是谱写一曲汗水与泪光的交响，把那留在地平
线上的背影向世人诉说那烙在手中的茧痕，那布满山峰的足
迹，向人间折射的是"人生在勤"的真谛！21世纪年轻而颇具
天赋的你们，请不要让追求之舟停泊在宁静的港湾，让我们
乘着长风，扬起理想的风帆去穿越海洋！



但是，朋友们你们要知道，离开勤奋的母土，天赋的种子便
寻不到春荣，夏华，秋实，冬素的前程，你我的明天都将是
一粒埋在沃土中干瘪的种子，从我人生的宫殿，都将只是一
排在风中摇曳的危墙！此时此刻，你难道还需要徘徨，迟疑
吗动起来！迈出我们勤奋的步伐，踏出那无边的莽野，踏出
一条属于我们自己的金光大道！让我们在时间老人的催促下，
在勤奋的基石上构建人生宫殿的辉煌！

演讲人：一（15）班xx

指导老师：xxx

20xx年五月四日

辉煌十年演讲稿篇二

大家好!

今天我演讲的题目是《超越自我，放飞梦想》!

我们都曾有过梦想，有过美好的梦想。梦想是天上的星星，
又是我们生命的航标。梦想是理想的翅膀，是待起航的航船。
拥有梦想，才会拥有未来。任何一个天才，都曾经有过梦想。

梦想，似乎深不可测，但却近在咫尺。我们现在所想做的，
就是超越自我，去追逐心中的梦想。初生牛犊不怕虎。我们
正当年轻，没有挫折的失意，世界的一切对我们来讲都是充
满机遇的，我们不甘平凡，就必定会发出不同凡想的声音，
走出别人没有走过的路，超越自我，激情迸发。我们没有经
验与教训，但是我们并不缺乏青春的冲动与热血激情。

我们的梦想，是一个简单的信念，是一份对自己未来与生命
的责任。也许，是二十岁的豪情壮志;也许，是青春期的迷茫
与冲动;也许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功。无



数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月满奇
迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬芳弥
漫。

辉煌十年演讲稿篇三

大家好！

今天我演讲的题目是《放飞我们的梦想》！

今天，我们全班同学欢聚一堂，放飞梦想，畅想未来。我们
每个人都有自己的理想，每个人都有自己的梦。我的梦想就
是长大了要做一名老师。

现在，我们每天都到学校来上学，老师们通过他们的辛勤工
作，谆谆的教诲，让我们学会了各种文化知识，学会了许多
做人的道理。我们每一个同学的成长，都凝聚着各位老师的
心血和汗水！我非常敬佩我们的老师，所以才有了长大了要
做一名老师的梦想，但是如何才能实现自己的梦想那，我要
从现在就开始努力学习，为实现自己的梦想而努力！我还要
向我们的老师们学习，学习他们的无私的奉献精神！学习他
们崇高的敬 业精神！学习他们的严谨的工作态度！争取长大
了做一名合格的老师！ 东晋大诗人陶渊明有诗曰：盛年不重
来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人。

让我们全体同学，为了实现自己的梦想，刻苦努力吧！从我
做起！从现在做起！ 放飞我们的梦想 每个人都有梦想，它
是我们心中最美好的愿望，是我们为之奋斗的目标；梦想像
一粒种子，种在“心”的土壤里，尽管它很小，却可以生根
开花，假如没有梦想，就像生活在荒凉的戈壁滩，冷冷清清，
没有活力。

我相信同学们都有自己美好的梦想。小时候，因为妈妈工作
忙，我不到两岁就上了幼儿园，记得在幼儿园时，老师总是



亲切的喊我“小不点”，总是用她那迷人的大眼睛看着我。
虽然换了几个老师，但我印象中，老师们都有甜美的酒窝，
都爱在春天带我们去游玩。记得，那时，花儿总是开着的，
草儿总是绿油油的，风儿总是暖暖的，我们总是高兴的。

老师跟我们玩得很融洽，从来没有斥责过我们，她包容我们
的一切。我们都把她当做自己的妈妈，在她面前撒娇，在她
怀里睡觉。不知不觉，幼儿时期那无忧无虑的快乐时光就在
我们的嬉笑中溜走了。进入了小学，我又一次看到那敏锐的
目光和那迷人的笑容，她是我现在的老师——宋老师。宋老
师从学前班一直教到我现在——四年级。她总爱在我取得好
成绩时，给我一缕赞许的目光和一个迷人的微笑：那目光告
诉我，不要骄傲！那笑容鼓励我，不错，继续加油！这几年，
那目光、那笑容，像和煦（xu）的春风、像温暖的阳光吹拂着
我、照耀着我，让我茁壮成长。光阴似箭，我知道很快我就
会上五年级、六年级、初中，会离开学校，但我会永远记得
我的老师。

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞，让小小的梦想在我们心中生根发
芽，为了我们的梦想，让我们从现在做起，从一点一滴的小
事做起，将梦想放飞吧，让梦想挥动长长的翅膀，在人生美
丽的天空自由而骄傲地飞翔！！奋斗吧，腾飞吧，我们的梦
想！

辉煌十年演讲稿篇四

我们的新中国已经成立六十周年了，我们的祖国在这六十年
里发生了翻天覆地的变化。经过全国人民万众一心的努力，
我们中国已经成为了科技事业、经济事业的强国。

记得在六十年以前，我们中国蒙受羞辱，有多少革命先烈为
了新中国而壮烈牺牲啊!先烈们生活艰苦极了，衣服打了一个
又一个补丁，住的地方破破烂烂，有的甚至以天为房，以地
为床，过着幕天席地的生活;而我们现在的衣服多得穿不过来，



一天一个样，房子里豪华极了;红木家具，软绵绵的大床
…… 我们现在的生活别提多幸福了!

在20xx 年北京举行了万众瞩目的奥运会，中国得了100 多块
奖牌，让外国人对中国刮目相看，让他们知道中国强大了，
不再是以前的“窝囊废”、“受气包”了。

在这六十年的日子里，我们也与外国的许多国家成为了友好
的合作伙伴。

读完《辉煌六十年》这本书，我感觉到我们的生活多么来之
不易，可我们却不珍惜今天的幸福生活，真是太不应该了呀!
我以后一定要好好学习，让那些曾经为了新中国而牺牲的战
士们知道，他们的心血没有白费，同时我也要让中国飞速发
展，永远也不会重演以前的悲剧，我要让祖国日益强大，成
为世界瞩目的强国。

虽然现在我们已经成为了强大的国家，但是有一些地方还需
要努力，可是我们万众一心，战胜困难的精神还是值得外国
人学习的。记得前不久，玉树发生了里氏7。1 级的大地震，
虽然玉树地处高原地带，可是我们的武警官兵还是远到灾区，
冒着鹅毛大雪，展开了营救工作，直到他们挖得双手流血，
染红了废墟，也永不放弃，一刻不停地坚持挖掘，不放过每
一个生命，举国上下都举行“献爱心”募捐活动，我们每一
个人都献出了自己的一片爱心，希望自己的一份爱心能够救
活一个生命，让世界变得更温暖，让世界充满爱。

我从现在起，要刻苦学习，长大以后成为国家的栋梁，为国
家出力，让祖国更强大!

辉煌十年演讲稿篇五

早上好！



国歌嘹亮，国旗飘扬。今天，我站在庄严的国旗下演讲的题
目是《超越自我，铸就辉煌》。

20xx年10月17日，我国“神州六号”载人航天飞船成功完成了
“多人多天”的太空飞行任务，在内蒙古主着陆场胜利着陆。
这是我国航天事业又伟大的成功，也是又伟大的超越，铸就
了空前的辉煌的成功！

“神六”成功，举世瞩目，给我们以巨大的欣喜、激励鼓舞
和启示！

“重在参与，而不在胜利；人生贵在奋斗而不在征服，”这
是一句奥运的著名格言。在赛场上，只要你比上次有所进步，
哪怕只是快了0.01秒，也是成功；也许你并不是冠军，但只
要你超越了自我，便是成功者。成功是征程而并非终点，对
于成功者来说，继续努力，再闯高峰便是更大的成功。

当然，成功不会追随着每一个人，世上不如意之事常有，成
功的人和事业背后都有许多克服逆境的故事：成龙做过长时
期的临时工作，“可口可乐”开业第一年只卖出少得可怜
的400瓶，万宝路香烟的销路曾经不尽如人意。而他们后来之
所以能够成功，我相信，原因之一是活用了著名科学家爱因
斯坦的成功方程式：a=x+y+z。爱因斯坦曾解释说，其中a代
表成功的大小，x代表刻苦和努力，y代表适当的方法，z代表少
说废话。他还补充说：“在天才和勤奋之间，我毫不迟疑地
选择勤奋，它几乎是一切成就的催化剂。”成功不是攀得多
高，而是当跌倒时，能坚强地站起来全力奋斗。

当我们在奋斗之路上遇到挫折的时候，不应该掉眼泪，因为
如果你在失去太阳的时候掉了眼泪，你还将失去满天星辰。
要告诉自己“放弃者永不成功，成功者永不放弃”，我们只
有克服障碍，超越自我，选择永不放弃，成功才会欣然来临。

让我们像“神六”一样圆满地升空，运行，着陆；让我们



像“神六”一样辉煌，耀眼，不同凡响；让我们像伟大祖国
的航天英雄们一样奋斗不息，勇往直前，创造辉煌！

辉煌十年演讲稿篇六

尊敬的各位领导、老师大家好：

老师最幸福的日子是桃李飘香的季节，人生最大的价值是在
逆境中崛起，今天我演讲的题目是《三寸粉笔写人生，三尺
讲台铸辉煌》。

首先，让我用最诚挚的祝福，祝愿普天之下为人师表的园丁
们，教师节快乐！ 老师，是孩子心中神秘、广袤的偶像，是
培养孩子写出未来金戈铁马、气吞万里英雄史诗的奠基人，
老师既可以让学生领略“天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛
羊”的美景，又可让孩童在朗诵着“黄河之水天上来，奔腾
到海不复回”的诗句中畅游在1+1的境界中。

三寸粉笔画出人间冷暖、天地方圆，我爱这三寸粉笔，尽情
挥洒化做皑皑细沫，是它磊落的写照，孜孜以求传递信息文
明是它一生的追求。三尺讲台是他驰骋沙场的沃野，一块黑
板是他对镜梳妆的镜鉴。手拿三寸粉笔站在这三尺讲台上，
我们自豪，我们荣幸。因为现代教学改革给了我们实施素质
教育广阔的天空，尝试着奉献出爱心一片，让我们的学生感
受到沁人心脾的一股股暖流，带领孩子们攀登着一座座科学
的高峰，*着科学领域的广阔视野，我们手拿三寸粉笔，百舸
争流，我们稳站三尺讲台，千帆勇进，“三个代表”重要思
想为我们“走进新课程”搭建出璀璨的实践舞台。 衣带渐宽
终不悔，为伊消得人憔悴，在事业默默的耕耘中，在对“新
课改”的挑战中，我们昂首阔步，一路高歌，体验着人生的
莫大幸福，是我们对为人师表，无尚光荣的骄傲，每个教师
节都是党中央对我们教师的激励，都是社会对我们教师的认



可与期望，站在这三尺讲台上，我们体验到了在家中无法体
验到的纯真、真诚、高雅与幸福。我在心中默默发誓，不为
名、不为利，只为这些天真无邪的学生，我也要把这阵地守
好，不求轰轰烈烈，但求踏踏实实，不求涓滴相报，，但求
人生无悔。

三寸粉笔是我们手中的钢枪，三尺讲台是我们坚守的阵地，
伟大的教育家陶行知先生曾经说过，“你的教鞭下有瓦特，
你的冷眼里有牛顿，你的饥笑中有爱迪生”。为了祖国未来
无数的瓦特、牛顿、爱迪生，我们将满腔的爱心情赋予了我
们的学生，学生们产生厌学情绪，我们动之以情，学生犯了
错误，我们晓之以理，多少个夜晚，当家人被精彩的电视节
目吸引的时候，我们还在灯下认真的备课、批改，当启明星
还眨着眼睛流连于清晨时，我们已经走出家门，奔向我们的
阵地，因为我们当老师的都相信，每个孩子的心灵都是一颗
纯净的种子，都会在教师爱的沐浴下，长成参天大树，每一
双稚嫩的.脚步都会在教师爱的牵引下变成我们民族巨龙的鳞
爪，也正因为如此，我们吃苦受累，甘受其乐。

响，三尺讲台在传承着我们努力创新继往开来的斗志，我们
不畏严寒，我们傲视风霜，拼搏吧，亲爱的战友们！为了我
们的梦想与希望。奋斗吧，老师们，我们的选择无尚光荣！
谢谢大家！

辉煌十年演讲稿篇七

“中国梦”为每一个中国人演绎自己的“中国梦”指明了方
向，它由个体梦想、家庭梦想汇聚而成。现在，就动笔写一
下中国梦演讲稿吧。你是否在找正准备撰写“中国梦三年级
辉煌演讲稿”，下面小编收集了相关的素材，供大家写文参
考！

尊敬的老师、敬爱的同学们：



早上好!

在3月17日的第十二届全国人大第一次会议的闭幕式上，主席
发表了重要讲话，其中最让我们印象深刻的就是频繁出现
的“中国梦”一词。在我的领悟里，“中国梦”可以分解为
和谐之梦、和平之梦、发展之梦。而要实现这个“中国梦”，
正如所说必须走中国道路，即中国特色社会主义道路;必须弘
扬中国精神，即以爱国主义为核心的民族精神，以改革创新
为核心的时代精神 ;必须凝集中国力量，即中国各族人民团
结的力量。也许有的人会觉得这些很抽象，离我们很遥远，
但我想说的是，我们少先队员是未来国家的建设者，我们肩
负着构建祖国美好未来的重大任务。“中国梦”不仅仅是国
家领导人的梦，更是我们每一个中国人心中的美好追求。

梦想的实现需要坚持不懈的努力。英国诗人丁尼生曾说
过：“梦想只要能持久，就能成为现实。”追梦的路上，怎
可能不跌跌撞撞;追梦的路上，需要的是盯住目标，用行动去
疗伤。此刻，唯有向前，唯有向前!让青春在红旗下继续燃烧，
让心在梦想的天空下自由翱翔。

亲爱的同学们，这是一个绽放梦想的时代，我们要心怀梦想，
因为“少年智则中国智，少年强则中国强”!我们的梦是中国
梦，中国梦是我们的梦，让我们用梦想滋养我们的思想与人
格，用梦想激荡我们的灵魂与心智，用梦想孕育我们的精神
与智慧，洒一路汗水，饮一路风尘，嚼一路艰辛，去定格那
永恒的成功!

借此机会，给你们提2点希望：

一、学会做人，做一个有志向，有道德，诚实守信的人

做人是立世之本，是做事的基础。成才先成人，在求知求学
的道理上，首先要学会做人，学会做有用之人，学会做成功
之人。自觉遵守中学生日常行为规范和学校的规章制度，看



荣辱，知礼仪，明事理。要按照学校和班级要求，做好卫生
保洁工作，，不吃零食，不乱扔纸屑。对同学友善、宽容，
对老师尊敬、虚心，加强品德修养，从现在做起，从自己做
起，从小事做起，做一个诚实的人，做一个守信的人。

二、学会学习，在实践中学习，全面提高自己的综合素质

同学们，为了你们的未来，加油吧!中国梦、世界梦，必须从
今天开始!

尊敬的老师、亲爱的同学们：

我今天国旗下讲话的题目是《传递正能量 书写少年梦 托起
中国梦》。

有一个流行关键词"正能量"，这个词的流行源于英国心理学
家理查德·怀斯曼的专著《正能量》，其中将人体比作一个
能量场，通过激发内在潜能，可以使人表现出一个新的自我，
从而更加自信、更加充满活力。"正能量"指的就是一种健康
乐观、积极向上的动力和情感。现在，中国人为所有积极的、
健康的、催人奋进的、给人力量的、充满希望的人和事，都
贴上了"正能量"的标签。它已经上升成为一个充满象征意义
的符号，表达着我们的渴望、我们的期待。

一、中国梦，我的梦，让自身充满正能量，做好自己

二、让校园充满正能量，创建安全、稳定、文明、有序的校
园

每个班级都是学校的缩影，每个学生都代表学校的形象，每
寸校园都代表学校的面貌。同学们要做到语言文明、行为文
明，在校内不乱丢杂物、不吃零食、不欺负小同学;在家里尊
敬长辈;在社会上做一个爱国爱民、遵纪守法、诚实守信、文
明礼貌的合格小公民。



三、让学习充满正能量，创立认真、勤奋、刻苦、求实的学
风

我们要在全校创立一种优良的学习风气，凡事从"认真"开始，
认认真真地读书、认认真真地上课、认认真真地完成作业，
学业成功的过程离不开勤奋和刻苦，"天 才处于勤奋"，"书
山有路勤为径，学海无涯苦作舟"，"宝剑锋从磨砺出、梅花
香自苦寒来"这些名言讲的都是这个道理。

同学们，天下兴亡，匹夫责任，我们挑着民富国强的重担，
我们要用自己的汗水传递少年的正能量，用自己的行动书写
美丽的"少年梦"，用自己的信念托起幸福的"中国梦"。

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

尊敬的老师、敬爱的同学们：

早上好!我今天国旗下讲话的题目是《我们的梦与中国梦一起
翱翔》

在3月17日的第十二届全国人大第一次会议的闭幕式上，主席
发表了重要讲话，其中最让我们印象深刻的就是频繁出现
的“中国梦”一词。在我的领悟里，“中国梦”可以分解为
和谐之梦、和平之梦、发展之梦。和谐、和平是发展的前提，
发展是和谐、和平的基础，他们相辅相成不可分割。而要实
现这个“中国梦”，正如所说必须走中国道路，即中国特色
社会主义道路;必须弘扬中国精神，即以爱国主义为核心的民
族精神，以改革创新为核心的时代精神 ;必须凝集中国力量，
即中国各族人民团结的力量。也许有的人会觉得这些很抽象，
离我们很遥远，但我想说的是，作为高中生的我们是未来国
家的建设者，我们肩负着构建祖国美好未来的重大任
务。“中国梦”不仅仅是国家领导人的梦，更是我们每一个
中国人心中的美好追求。



梦想的实现需要坚持不懈的努力。英国诗人丁尼生曾说
过：“梦想只要能持久，就能成为现实。”追梦的路上，怎
可能不跌跌撞撞;追梦的路上，需要的是盯住目标，用行动去
疗伤。此刻，唯有向前，唯有向前!让青春在红旗下继续燃烧，
让心在梦想的天空下自由翱翔。 亲爱的同学们，这是一个绽
放梦想的时代，我们要心怀梦想，因为“少年智则中国智，
少年强则中国强”!我们的梦是中国梦，中国梦是我们的梦，
让我们用梦想滋养我们的思想与人格，用梦想激荡我们的灵
魂与心智，用梦想孕育我们的精神与智慧，洒一路汗水，饮
一路风尘，嚼一路艰辛，去定格那永恒的成功!

借此机会，给你们提2点希望：

一、学会做人，做一个有志向，有道德，诚实守信的人

做人是立世之本，是做事的基础。成才先成人，在求知求学
的道理上，首先要学会做人，学会做有用之人，学会做成功
之人。自觉遵守中学生日常行为规范和学校的规章制度，看
荣辱，知礼仪，明事理。要按照学校和班级要求，做好卫生
保洁工作，，不吃零食，不乱扔纸屑。进出校门衣着整洁，
不佩带饰物。对同学友善、宽容，对老师尊敬、虚心，加强
品德修养，从现在做起，从自己做起，从小事做起，做一个
诚实的人，做一个守信的人。

二、学会学习，在实践中学习，全面提高自己的综合素质

同学们，为了你们的未来，加油吧!中国梦、世界梦，必须从
今天开始!


