
最新幼儿教师合同双方约定(实用5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？接
下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们
一起来看一看吧。

长城的演讲稿篇一

大家好，我是你们今天的导游：刘堃阳，大家可以叫我刘导。
今天我带大家游览的这个地方，想必大家都知道，那就
是——巨龙般的万里长城。

万里长城是我国的重点文物，在1987年12月被列入世界遗产
名录，这也是中国人的自豪和骄傲。

远看长城，它就像一条长龙，在崇山峻岭之间蜿蜒盘旋。从
西头的山海关到东头的嘉峪关一共有21196.18千米长。

我给大家讲一个关于长城的传说吧：这个传说的名字叫孟姜
女哭长城。从前，秦国有一位姑娘叫孟姜女，她的丈夫叫范
喜良，就在他们成亲之日，闯进了几个衙役，一拥之下，把
丈夫范喜良抓走了。原来，秦始皇正在全国各地抽调大批农
夫修筑长城。转眼间一年过去了，范喜良毫无音讯。姜女吃
不下饭，睡不着觉，一急之下做好棉衣，千里迢迢，修长城
的地方。可是孟姜女到了那里才知道自己丈夫早已死去。于
是她放声大哭起来，一哭就是三天三夜。她的哭声惊天动地，
长城被她的哭声震得的足足塌了800里长。随后，孟姜女面对
波涛汹涌的大海从身一跃，跳海自尽了。游客朋友们，这是
一个多么动人的故事啊!万里长城真是凝结了千千万万劳动人
民的血汗!



各位游客朋友们，你们知道吗：我们现在踩在脚下的条石一
块就有两三斤重，那时候没有火车、汽车，没有起重机，你
们知道这些条石是怎么搬上来的吗?那就是靠着无数的肩膀无
数的手一步一步抬上这陡峭的山岭的。游客朋友们，长城很
美很美，说也说不尽，接下来请大家细细游赏。好，现在解
散!一小时候后这里集合!

长城的演讲稿篇二

暑假里的一天，爸爸妈妈带我一起去游览了北京八达岭长城。

当载满游人的大巴，缓慢地驶进群山之中，我从窗口向外望
去，绿油油的山坡似乎伸手可及，但车子一拐弯，它又离我
远去。

长城城墙1米多高，是用青灰色的砖砌成的，脚下则是巨大的
青石台阶，我们拾级而上，一口气爬了老远，抬头一看，远
处的长城随着山势忽高忽低，蜿蜒起伏，还真像翻江倒海的
一条巨龙。密密麻麻的人群在巨龙身上，像一个个的彩豆一
样蠕动着。

妈妈告诉我，长城秦朝就开始修建了，主体部分是明朝时修
建的，西起甘肃嘉峪关，东至辽宁的鸭绿江边，长达万里，
是我国古代保护北方的一道重要屏障。

说着话儿我们来到了一座方形的城台前，妈妈又告诉我这就
是烽火台。我问：“这就是烽火戏诸侯的地方吗?”妈妈笑着
说：“是。”想着也许这儿就是当年周幽王逗妃子一笑的地
方，我兴奋地跑进去，却感觉一股寒气逼人，打了个哆嗦。
在夏天，这里为什么还这么凉爽呢?仔细一看，原来是因为烽
火台四周都是半圆形的通风口和小型的射口，风能够畅通无
阻。

出了烽火台，天越来越阴沉了，一座座山峰浸在乳白色的薄



雾中，淡淡的透着青色，显得更加迷人了。

我们一路说说笑笑地爬着山，赏着景，虽然因为时间所限以
及我的体力不支，我们最后没能爬上好汉坡，但我想我以后
还要来爬长城，一定能爬上好汉坡!

长城的演讲稿篇三

大家好！

“国有国法，校有校规，家有家风。”听到这句俗话，我产
生了疑惑：家风和家训是什么意思呢？查阅相关资料，我终
于弄懂了什么是家风和家训，家风和家训，说白了就是每个
家庭的传统风尚，是一个家庭的门风。家风和家训是我们这
个历史悠久的民族的优良传统的传承方式。家风和家训是我
们的一位导师，它教给我们做人做事的准则，让我们明白了
一些简单而又深刻的道理。

今年过年，父亲就为我们制定了一份全体家庭成员都要遵循
的家训：诚实做人。说起诚信，我还有一个发生在我身上的
故事要讲呢！有一次我在学校里和同学约好了，周末一起去
图书馆看书。本来我们都设想的挺好的，一起到图书馆的，
可是，那一天天公不作美，好像非要跟我们作对一样——天
空中乌云密布，黑压压的，好像随时都要下雨了。这时，我
心里十分矛盾：“到底去不去呢？如果去的话，要是下雨下
的很大就会淋雨呢？不去的话，同学们肯定会说我是一个不
守信用，不讲诚信的人。到底怎么办呢？”妈妈看到我焦虑
的神情，走了过来，问：“心悦，你怎么了？好像有心事啊！
告诉妈妈，也许妈妈能帮你解决呢！”我把情况和心里的矛
盾一五一十的告诉了妈妈。妈妈刚听我说完，就马上严厉起
来，对我说：“心悦，难道你不记得了吗？诚信做人，是做
人的准则，如果你不遵守约定去图书馆。那你就是一个不守
诚信的人，《曾子杀猪》的故事你听说过吗，通过这个故事
就说明了人是要讲诚信的，要信守承诺。现在约定的时间快



到了，你快点拿把伞去吧！”听了妈妈的话语，让我更加深
刻地了解了诚信，更加深刻的体会到了家风“诚信做人”的
意义。虽然那天下雨，有几个同学没有来，但是我却跟他们
不一样，我做到了诚信，没有违背我们家的家训。

虽然有人说“诚信是金”，但是，我觉得诚信比金子更加的
宝贵，诚信是无价的，是不能用有价的东西来衡量的。因为
诚信将成为你人生不可多得的的财富。孔子也曾说过：“人
而无信，不知其可也。”这句话也向我们说明了诚信的重要
性。

诚信，这是做人基本的准则，我定要诚信伴我一生，成为我
的座右铭，和我形影不离。家风家训，它们就是一种美德的
传承，让我们传承家风家训，让美德的种子在每个家庭生根
发芽，让美德的大树直立神州大地吧！

长城的演讲稿篇四

曾经有一位叱诧风云的帝王，再他历经南征北战而最终敖视
天下的时候，却长叹着发出这样的呼唤：大风起兮云飞扬，
威家海内兮归故乡，安得猛士兮守四方。是啊，不得猛士守
四方，我们就要忍受圆明园中的烈火，不得猛士守四方，我
们就要吞下那南京城里的杀戮。尤其在部队面临机械化，信
息化双重转变的今天，没有高科技武装起来的头脑，没有创
新思维的新型军事人才，我们就要再次遭受侮辱，遭受践踏。

有人问：这样的猛士何处寻，那么我会告诉你说，那就是穿
着一身翠绿战袍，肩上扛着两团火的我们。祖国和亿万人民
等待着我们去守护，然而要做到不褥使命又是何其的艰难。
如果说中国的军事发展史是一条长河，那么八十年前就是上
游丛山竣岭之间奔腾咆哮的河水，它以猛虎之势，气吞万里，
荡涤着八万里河山，然而今天的水之中游，水量更大，更易
于航行，灌溉着更多的土地。水道中游，美得丰满，美得深
刻，这种美来源于大量的补给，要求更多的灌溉。



宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。如何才能把自己磨练成
祖国的厉剑，我们在思索在探求之中。忽然，我肩上的两团
火又在告诉我答案。

要想在世界军事变革中立于不败之地，就要有自主的创新的
精神。创新是一个民族进步的灵魂，创新是一个国家兴发达
的不竭动力，创新推动了国防科技的长足进步，创新促进了
我军现代化建设的征程。被誉为“硕士导演”的海湾战争揭
开了世界新军事变革的序幕，高新技术广泛应用与军事领域，
战争形态发生了翻天覆地得变化。空间战，电子战，深海作
战已不只是电影中的情节，然而对人才的需求也已经是迫不
及待，日益壮大的军事科研力量已经冲破重重限制，象一股
奔腾的洪流，咆哮在二十一世纪。我们的军队在乎唤着具有
创新思维的新型军事人才，高新技术的发展离不开创新，人
才的培养离不开创新。在创新面前，我们毫不卑躬屈膝，因
为我们要做军事变革中的弄潮儿，我们要用智慧的火花敲开
创新的大门，从中汲取智慧与甘露。敢于向墨守陈规说不，
勇于向平淡要珍奇，善于从寻常中标新立异，这是我们矢志
不渝的理想。科大人求实进取的精神，已经成为国防科研战
线上的一座不朽的丰碑，作为科大的一员，在科学战线上奋
斗，拼搏是时代赋予我们的使命。

强军兴国之路是如此的漫长，似乎没有边际，但我相信只要
凭着坚定不移的信念，凭着不屈不挠的精神，定会向着目标
一步：—步的迈进，只要我们在创新，在进步，那些鲜活清
醇的音符就会不断的从我们的生命之琴中溢淌而出，最终汇
成那凯歌的旋律。

军事变革中必然是荆棘满地，困难重重，但我们军中男儿是
最不畏惧艰险，最不怕迎接挑战，因为我们炎黄子孙的血脉
里激荡着黄河的涛声，我们华夏儿女的身影中影射长城的巍
峨。亲爱的战友们，让我们把我们的意志化做那茫茫乾坤间
的一道风景，只有这样才无愧于祖国，无愧于人民。



长城的演讲稿篇五

光阴似箭，又一个暑假来到了，我和妈妈跟团旅游来到了首
都北京。

登上长城，一直是我的一个梦想。我今天终于如愿以偿了。
我高兴的一蹦三尺高。

不到长城非好汉，我可算见识到了。我们第一天爬长城，时
间是一个半小时，很紧张，可是行动却是自由的。那么陡、
那么长、那么险、那么雄伟。爬时，不使劲都不行，本来比
较平坦的路，一悠便扬上去了，恐怕坡度得有七十多度吧，
连台阶都没有。我们还拍了一些照片留念。长城是中华民族
的象征，全长有一万七千多里呢。我们爬的这段长城就是大
名鼎鼎的八达岭长城，全国十大风景名胜区之首，天下九塞
之一，想必知道。

为了省时间，我和妈妈选择了坐滑车，据说隔过去的也是最
危险的一段，我们下长城也是坐滑车。滑车特别像碰碰车，
却没有轮子，从外面看，只有几个小轱辘和一条链子。轨道
侧是两根又粗，又圆，又大，又光滑的钢管。一开始，我很
小瞧它，没想到这么陡的坡(我估计有六十度)竟毫不费力把
我拉上去。一辆滑车只能做一个人。与其说坐，还不如说是
躺，两腿伸直，放平，上身“竖”起坐好。我被牢牢
的“绑”在车上，但一点意见没有，毕竟是为了我的安全嘛。
我心里非常激动，想象起长城和好汉碑是什么样子。是像一
条巨龙?是高大宏伟?还是布满了花纹?还是巨龙缠绕着石碑?
还是玉石雕刻……“叮铃铃!”一阵清脆的铃声打断了我的思
路。工作人员喊：“下车了!快下车!到了!到了!”我问了一
下工作人员叔叔：“叔叔，我们到哪了?”叔叔说：“到了北
四峰了。”“噢，谢谢您。”我赶紧下来，生怕自己又被运
下城去。

据说长城海拔有八百多米高呢，所以这里的风呼呼的灌进来，



把汗珠吹向脑后，头上总感觉有什么东西在爬行似的。一会
就觉得浑身发冷，走出烽火台，太阳照在身上，却又感觉要
被烧焦了似的疼痛。怪不得毛爷爷说不到长城非好汉，不仅
要接受险峻的挑战，还要接受温度的考验!

不知不觉到了下城的时间了，我们恋恋不舍地踏上了返回的
路程，总感觉自己没有看够，汽车渐渐的远去，可我还是时
不时的回首远望。最后长城的身影消失在我的视野中，我带
着万分的留恋离开了。再见，长城!再见，我的梦想!我瞬间
想到：如果我们现代中国人的精神能够像长城一样，在几千
年的时光中屹立不倒，那么我们的国家岂不会更加繁荣，更
加富强!


