
最新逆袭励志演讲稿(优质5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

逆袭励志演讲稿篇一

古往今来，多少人如尘芥，如蜉蝣，在昼夜间重复着生死，
重复着慨叹。唯有真正英雄，引壶觞，对苍天，能发出“王
侯将相宁有种乎”的不朽之问。这一问，如滚滚惊雷，唤醒
了底层阶级，颠覆了千古既有的生命轨迹；这一问，让渺小
卑微的人，看到了登临绝顶，一览胜景的可能；这一问，挑
战着陈旧秩序，激发出生命的蓬勃活力！从此，豪杰无数，
宝剑出鞘，逆而袭之。

千古英雄多生于草莽。多少志士受尽屈辱，颠沛流离，但仍
未放弃对理想那份最炽热最执着的信念，他们秉持着“潜龙
勿用”的精神，用诗书洗涤心灵，用求索积蓄力量。文王拘
而演周易，仲尼厄而作春秋；屈原放逐，乃赋离骚；左丘失
明，厥有国语；孙子膑脚，兵法修列；不韦迁蜀，世传吕览；
韩非囚秦，说难、孤愤……是逆境给予他们机会，更是他们
用生命予以逆境绝佳的注解。苦心人天不负，这一曲曲搏风
击浪，披荆斩棘的凯旋之歌将在人类精神史中永远宏伟回荡！

这样的逆袭，不惊不躁，如同腊梅，在寒冬里洗涤月华，蕴
藉芳香，酿造孤傲，静生风骨。而最后的绽放，只是之前积
蓄力量的时光的一刻凝聚，只是生命自然到来的圆满与升华。
如同林清玄所言，所有的逆境与挫折都是让智慧莲花生长的
淤泥。



也正是有了逆袭的精神，近代中国的革命，才有了牢固的根
基。无数学生，工人在五四运动中走上街头，为救亡图存而
呐喊，即使有反动派的阻拦，他们也无所畏惧，逆锋向前，
在华夏大地掀起了革命与爱国热潮。当时，毛泽东也深知，
中国革命的成功，决不能指望政治家的空谈，而是要让底层
的贫苦工农亲手舞动革命的这一大旗。就这样，广大人民为
了自由，为了国家，奇迹般逆袭，推翻了千百年来的阶级压
迫，人民当家作主，呼唤来了属于新中国的黎明。

在如今，“逆袭”一词在网络上的热传，其实也是对身处逆
境却不懈追逐理想的信念的反映，更是这个时代的缩影。这
是个英雄不问出身的时代，这是个无人能阻挡你发光发热的
时代，这是个任由你在逆境中挣脱而翱翔的时代。逆袭是一
种态度，是一份执着，它也可能成为你一生的最准确凝练的
描述。唯有承受千钧之重的逆境磨练，才可激发出铅华洗尽
的智慧醇香。

莫在黑夜里徘徊，昂首便是希望；莫在泥泞中沉睡，即日奔
赴远方；莫在逆境到来时沮丧，殊不知，生命已从即刻启航！

逆袭励志演讲稿篇二

人生哪有彩排，每天都是现场直播。要想登上人生的高点，
就要逆风而行，风中自有香袭来。

独倚栏杆，回溯过往，历史的洪流向我涌来，呈现的是一场
正在演绎的幕剧。穿梭时空的轮回，我看见了文王拘而演
《周易》，仲尼厄而作《春秋》的崛起之史；领略了屈原放
逐，乃赋《离骚》，左丘失明，厥有《国语》的奋发之志；
感悟了孙子膑脚，《兵法》修列，吕不违迁蜀，世传《吕览》
的无畏之志；你听，有是谁诉说着《说难》、《孤奋》的豪
情之志？回眸历史的足迹，他们将青丝化作白发，却依旧活
得酣畅淋漓，虽受到风雨侵袭，却依旧怀着刚硬的心，奋勇
前行。当然，也正是他们钢于铁的意志，才会赢得人生的逆



袭。请怀揣着梦，去攀登人生的巅峰吧，以一股逆风扶摇直
上的姿态，去俯视那远方的风景！

寻梦，撑一支长篙，向汪洋更深处漫溯，满载一船星辉，在
星辉斑斓里放歌，这旅行注定孤独，就算遍体鳞伤，也要逆
风而上。

谁说成功就要一副令人倾倒的容颜？用双手照样可以打下属
于自己的一片天；谁说有富二代的万贯缠腰，才能赢得美誉
人生？用智慧照样可以书写草根的传奇。他，就是一个草根
创业者，当现实与梦想相碰撞，他毅然背上行囊去追寻心中
的那片圣地；当尘世的嘲讽迎面袭来，他便更坚定自己前进
的方向；当拥挤的人潮挤掉他的背囊，他依旧保持那份心中
的淡然与向上；当人生的赞歌在云端奏响，他用事实告诉我们
“阿里巴巴”的传奇！他，一个平凡人中的智者，他用不拘
于时的信念，将人生的高点一升再升；他用微笑淡漠冷嘲，
将梦想的根越扎越深；他用坚持不懈的毅力，将人生的路越
拓越宽。他将乐观与坚持化为手中的利剑，一路披荆斩棘，
破晓而出，以耀眼的方式成为商业界的传奇！他用行动证明：
梦在脚下，逆袭香自苦寒来！

人总要无畏前路的多艰，学着逆风而行，才会嗅到风中的幽
香。要坚信逆袭之路中，凡有经历，必有所得：有志者，事
竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人，天不负，卧薪
尝胆，三千越甲可吞吴！

逆袭励志演讲稿篇三

在接近你的地方

被蚊子叮咬

一个肿泡凸起的时候



你的笑靥变得狰狞

从此处到彼方，夏天

离我好近离你好远

这本不属于我的沉默

与一只蚊子对视

我为势单侧身让路

在肿胀消失之前

你读懂了我的无恙

言辞闪烁过后

谁宁愿相信，鬼话

逆袭励志演讲稿篇四

许多人总是感叹上帝不公，为何有的人一出生就拥有万贯家
财，而自己一出生便一无所有。面对这种不公，有的人便开
始了漫无止境的逆袭，而有的人却一蹶不振。

三年前，我还是一名_学生。刚刚步入_的我，青涩，胆怯，
抗拒旁人。与同学相处一个多月后才渐渐熟悉起来，愿意开
怀大笑，追逐打闹了。而或许是年龄尚小贪玩吧，渐渐地开
始上课与同桌讲话、做小动作、吃零食。我变了，变得无所
顾忌。上课不听，上课睡觉，上课看小说……市里的四所优
秀高中在向我说再见，而我却无动于衷。

时间如同流水一般，你不在意，它却变本加厉走得更快。转



眼初三了，人生一次重要抉择的时刻到了。我突然开始懂事，
明白了优胜劣汰的道理。我害怕过早步入社会了，我想要改
变自己。是的，我需要逆袭。我需要打败那个成绩差又爱玩
的我，我要还击。

刚开始的初三上学期，我们几乎学完了初中里所有的知识。
尽管我上课认真听讲，可还是有许多的不懂，我害怕问老师
题目，害怕被老师说这么简单的题目都不会，尽管我知道老
师并不会这么说，可我还是害怕。我知道我不能这么下去，
这样我依旧不能逆袭成功，于是我开始使劲刷题，不断提高
做题的速度与准确率，不会的题目及时问老师。慢慢地我会
的越来越多，并且能够举一反三，大多数题目都能够轻易解
决。

在解题与背书的乐趣下，我们迎来了中考。我不知道我的努
力是否可以得到好的结果，可是我知道我努力过了。中考那
天，我记着老师说的平常心，以开心愉快的心情步入考场。
尽管如此，心中不免有些许的激动和害怕。开始半小时我是
非常紧张的，可后来紧张感渐少，我开始真正以平常心答完
了一门又一门课的题目。

知道成绩是很久很久以后的事情，这段时间里我根本做不到
全身心的投入“玩”这个“行业”，因为我们还记着好成绩
到底花落谁家呢。终于，我们都知道了自己的去向。几家欢
乐几家愁，可我并不觉得我失败了，我认为我是成功的，因
为我考到了四所高中当中的`一所。或许这并不是我内心希望
的高中，可是，我知道以我以前的水平我是哪儿都去不了的。
是的，我逆袭成功了。尽管这不能让别人认为我很优秀，可
对于当时的我，那是多么开心啊!

爱迪生曾经说过：“当你希望成功，当以恒心为友。”逆袭
不是一下子的事，“当以恒心为友”就是告诉我们要持之以
恒，坚持不懈。世界上没有绝望的处境，只有对处境绝望的
人。我不愿意当那对处境绝望的人，我只想要在那绝望的处



境下华丽的转身。我将会一直坚持初心，不忘初心，努力拼
搏!

逆袭励志演讲稿篇五

1、积极者相信只有推动自己才能推动世界，只要推动自己就
能推动世界。

2、一分耕耘，一分收获。

3、努力拼搏，让雄心与智慧在六月闪光！

4、世人缺乏的.是毅力，而非气力。

5、机会是每个人都有的，但许多人不知道他们已碰到它。

6、忘掉所有那些不可能的借口，去坚持那一个可能的理由。

7、远大抱负始于高中，辉煌人生起于今日。

8、“天才”这条路，学习第一步。

9、从书中，我知道了失败并不可怕，只要不放弃，最后一定
会成功的。

10、得道者多助，失道者寡助。

11、非学无以致疑，非问无以广识。

12、我对你们所有人都是公平的，我并不会因为谁成绩好偏
向他，也并不会因为谁成绩差疏远他。在我看来，你们都是
我的学生。

13、要学会走路，先学会摔跤。



14、运筹帷幄之中，决胜考场之上。

15、要用所有热情换回时间，让青春烈火燃烧永恒。

16、学问多深也别满足，过失多小也别忽略。

17、世上最重要的事，不在于我们在何处，而在于我们朝着
什么方向走。

18、不逼自己一下，还不知什么叫残忍。

19、懒人做工作，越懒越费力。

20、当一个小小的心念变成成为行为时，便能成了习惯；从
而形成性格，而性格就决定你一生的成败。

21、你改变不了环境，但可以改变自己。

22、百尺竿头，更进一步。

23、读书不知味，不如束高阁。

24、不去耕耘，不去播种，再肥的沃土也长不出庄稼，不去
奋斗，不去创造，再美的青春也结不出硕果。

25、只有不断学习，才能让自己变得更强！

26、不管作业有多少都要按时完成，而且要有质量的完成，
切记，认真且有思考地完成一套卷，比走马观花地完成十套
卷要有效地多。

27、你的情绪可以是强大的，也可以是弱小，但要去正视它。

28、含泪播种的人一定能含笑收获。



29、老师知道你觉得上学很辛苦，所以你总是心有抱怨。但
是孩子，我想告诉你，学习从来不是一件轻松的事，全世界
都一样。

30、任何事任何人拼到最后，都是拼文化。

31、不学则无用，不读书，不知人生道义，所以，多读书吧。

32、智慧，不是死的默念，而是生的沉思。

33、一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。

34、一个爱书的人，他必定不致于缺少一个忠实的朋友，一
个良好的老师，一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。

35、冷静思考的能力是一切智慧的开始，是一切善良的源泉。

36、不与时间竞争，只向效率挑战。

37、书到用时方恨少，事非经过不知难。

38、我要梦想，我要创造，我要失败，我更要成功。

39、与其博爱万物，不如精通一事。

40、用习惯和智慧创造奇迹，用理想和信心换取动力。


