
2023年山区最美教师演讲稿三分钟 最美
教师演讲稿(实用10篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

山区最美教师演讲稿三分钟篇一

岁月匆匆，时光荏苒。樱花绽放出美丽，玫瑰呈现出妖娆。
青青草儿也许焕发出绮丽光彩，点点雨儿或许倾述别样情
怀——美丽，不是肤浅的表面之美。在我心中，我的语文教
师便是如此之美。

记得我刚上三年级的时候，那时我的语文成绩十分不梦想，
还经常拖累班级，但我的语文教师赵教师却依旧鼓励我好好
学习，我不会的题目她还经常过来仔细地教我怎样做，还不
厌其烦地指导我。记得我有一次语文成绩才考了60多分，我
十分难过。

这时赵教师走了过来，微笑着对我说：“你今日怎样才考60
多分，你要好好努力学习，教师会支持你的，你必须不能让
教师失望。”这时，期望之火在我心中点燃，这时我下定决
心，我必须要考好一次语文。慢慢地，我从差生变成学习一
般的中等生。

记得有一次，因为我在学习上不是很认真，成绩也不是很好，
赵教师就找来了我的父母，赵教师的批评并不是十分严厉，
仅有善意的劝诫。我从教师的话语中听出她对我的厚望很高。
这番话语竟能够让我感到并不是那么无助，竟让我恢复了信
心。



赵教师真的很美，她总能学生鼓励，给学生以信心，给每一
个同学帮忙，她不会轻易放弃每一个学生!

你可曾明白，她每一天都早早地来到教室，看着我们开始早
读，她才放心的离开了教室。

你可曾明白，她给我们布置作业，每一天一样，天天不遗漏，
我们的题目都是要她先看过之后，才能放心地让我们做。

她就像一个指路的航标，指引着我们该如何做得更好，如何
让我们学习更上一层楼，如何让我们学生多看书，如何让我
们更欢乐。

山区最美教师演讲稿三分钟篇二

大家好!

因为在前面几个单元的考试，我总是失利，次次分数都不到
九十五，所以丧失了信心。于是，我没心思听课，做出来的
作业也是错误百出。

细心的`教师觉得我不太对劲儿，便走到我的身旁，牵着我走
到走廊，与我谈心。他说，这个学期我退步十分大，以前还
次次考分都在九十五分以上，怎样此刻变成这样教师的话，
引起了我的深思。是呀，以前那百战百胜的我去哪儿了于是
我在教师的鼓励和帮忙下，努力的找回自我、做回自我。

功夫不负有心人，很快，我的成绩步步高升，在班上名列前
茅。其实，真正帮忙我的，不仅仅有我的努力，还有我身边
那不断鼓励我的“最美教师”!

山区最美教师演讲稿三分钟篇三

当年，和许多同志一样，我怀着教育的理想走进校园，致力



于创办理想的教育。我们播洒心血，擦拭功利，却也收获了
欣慰。

我曾经收到过一个学生的新年贺卡，上面写着：“三尺讲台，
记载着您日夜的艰辛;一块黑板，映照着您疲惫的身影;一根
教鞭，指引着莘莘学子阔步前进!且看神州大地，无论是高大
的乔木，还是低矮的灌木，都在以生命的翠绿向您致敬!”读
着这些滚烫的话语，我能不为之感动吗?有人说，教师是率领
千军万马向野蛮和无知进军的统帅，是在人们的心田里建造
知识大厦的工程师。这是多么崇高的评价!让我们共同分享这
一席精神大餐。

教育是一种职业，也是一种专业，更是一项事业。爱因斯坦
说：“教育是上帝送给孩子们的最好的礼物。”我们正是这
种礼物的传递者。我们一生从教，一生“送礼”，乐此不疲!
让我们用无限的真情守护有限岁月里的神圣的职业。让我们
的生命因享受教育而更加美丽!

山区最美教师演讲稿三分钟篇四

下午好！本人这次演讲的题目是“夸夸我身边的最美教师”

物以类聚，人以群分。芸芸众生，本有三六九等。仔细观察
我们老师，我感觉主要有三种类型：黄牛型，猫咪型和犟驴
型。

先说说黄牛型老师。这种老师占大多数，可以说它是我们整
个老师群体中的代表。这种老师的特点是：工作踏踏实实，
勤勤恳恳，任劳任怨，不甘人后。每天起早贪黑，干活中规
中矩，从不违犯工作纪律，最怕被人说长道短。恰像一头老
黄牛！有病不在人前装，有苦不在人前诉，有泪不在人前流。
只知苦干、实干、强干、猛干、死干、活干，干不好也要干！
扛不住也要扛！活脱脱一头老黄牛！不善高谈阔论，极少坐
而论道。不喜沽名钓誉，但求问心无愧。为人低调，作风朴



实。生活检点，豁达大度。政治上从不主动向组织靠拢，淡
泊名利，不逐腥臭。当然若被提拔也不过分推辞，而且能够
尽职尽责、勇挑重担，让领导放心，让同事满意。这种老师
美在踏实，美在淡定，美在甘于平凡，美在安分守己。

其次说说猫咪型老师。这种老师占少部分，可以说它是我们
整个老师群体中的智者。这种老师的特点是：工作能力不差，
业务水平不低，但其志不在此。他从不埋头，从不拘泥，从
不满足，从不可怜巴巴，他所关注的是领会领导的意图，贯
彻领导的意志，排解领导的难处。领导说一，他从不说二，
他决不会说领导坏话，更不会与领导抬杠、跟领导顶牛，他
非常乖巧，非常温顺，恰像一只伶俐可爱的猫咪！他最擅长
借他力、办巧事。他嗅觉敏锐，他反应奇快，他最善揣摩人
心，他宁可把空余时间用来琢磨领导，琢磨同事，琢磨他的
未来，也不喜欢把宝贵的时间浪费在批改那批不完的作业上。
他永远是一副吃着碗里看着锅里的姿态。他先知先觉，他出
类拔萃，他头脑灵光，他善抓机会。他是领导的前身，他是
领导的后备，他最终总是顺顺当当地走上了领导岗位。他瞧
不起老黄牛，他讥笑可怜虫，他崇拜权力，他敬畏强者。这
种老师美在乖巧，美在机智，美在不甘平庸，美在善抓机遇。

再次说说犟驴型老师。这种老师也是少数，可以说它是我们
整个老师群体中的硬汉。这种老师的特点是：工作不输老黄
牛，机智不亚乖猫咪，他自尊，他较真，他像刺猬摸不得、
惹不得。他既不崇拜权力，也不甘做温顺百姓。他有头脑，
有主见，有想法，还喜欢逆向思维。若谁惹上他算谁倒霉，
就算领导也不行，哪怕下雪天都得出身汗。他最喜欢自由自
在，获得体面尊严，但他不会落下工作，他讲原则，他有生
活理想、有追求。他最不喜欢被人胁迫、被人命令、被人牵
着鼻子走，不过他最受不了被人拿着萝卜哄着往前走，因为
他真的是一头犟驴，实至名归！这种老师美在棱角，美在倔
强，美在不苟且，美在有尊严底线。

各位领导、老师，以上就是本人对老师的大致分类，这种分



类也许并不那么严谨科学，各位听完也许还很不以为然，本
人在此申明，这纯属个人见解，敬请谅解，更勿对号入座。
当然，各位想必心中还有个疑问——怎么没听到夸哪位教师
啊？是的，本人不是夸某一位教师，而是夸全体教师！因为
我认为每一位教师，都是最美教师！我的演讲完了，谢谢！

山区最美教师演讲稿三分钟篇五

每个人心中都有一位最美的老师。有人认为是温柔的、有人
认为是慈祥的、有人认为是漂亮的，而我心中最美的老师是
严厉的，她就是我的班主任项老师。

项老师中等个子，瘦瘦的身材，长着一双水汪汪的大眼睛，
当她高兴时，眼睛里都闪着小星星。当她严肃时，眼睛瞪得
又大又圆，谁都会被吓住，闹腾的教室立即变得安安静静。
一头齐肩短发，看起来既清爽又利落，她从我身边走过时，
还散发出一阵清香。

项老师不仅幽默而且严厉。有一次上课时，我趁老师转身在
黑板上写字的时候，小声地和身边的同学说了一句话。老师
随即转身用眼睛直直地盯着我，我头也不敢抬，暗自在心里
嘀咕：项老师长了后眼了吗？这耳朵也太灵敏了吧！那节课
我坐在座位上一直没敢再动，好不容易挨到了下课，没想到
老师还把我叫到了办公室，苦口婆心地跟我讲，上课讲话和
做小动作对自己和他人的不良影响。从此，我上课再也没有
分过心、走过神，也越来越喜欢语文课了。

每个人都有自己喜欢的老师，我喜欢项老师的幽默和严厉，
也喜欢她的认真和严谨，有时候她温柔得像妈妈，有时候她
可爱得像个大孩子，她既漂亮又善良，是我心中最美的老师！

山区最美教师演讲稿三分钟篇六

大家好！



站在这里和大家谈最美教师这个问题，我很惭愧。在座的各
位教师中比我优秀的老师有很多，我在电视节目中听到了最
美教师的.感人事迹，我觉得我和她相比更是相差甚远，我没
有先进的事迹可以讲给大家听。我想说的是——平凡中也有
美。

近二十年的教师生涯中，我每天都在自己平凡的岗位上做着
平凡的事，却也有着平凡的美。

1、认真负的责工作态度得到了回报，唱响自己心中的美乐。
工作中，我本着对学生负责，对家长负责，对自己负责的工
作态度，认真的对待工作中的每件事。教学中认真对待每一
个环节。因此，我的教学成绩总能走在同年级的前列，自己
也因此得到了学生家长以及学校的认可。连续四学期被评为
优秀，看到自己努力的结果，我会有种享受的美感。

2、用公正的态度和真诚的爱心对待每位学生，自己的品行得
到了家长和学生的肯定，这更加鼓舞了我内心暗藏的那份拼
劲。

每接一个班我首先要告诉学生，我从不偏向哪位成绩优秀的
学生，也不会嫌弃哪位成绩差的学生，在老师的眼里你们都
是一样的。因此，犯了错误的同学老师一定会批评，表现好
的同学老师也一定会给予表扬。我是这样说的，亦是这样做
的。其实，更多时候我的心还是向着那些各项弱的孩子，因
为这些孩子常常会被人忽略。他们常常自卑，更需要关心和
鼓励的，作为一名教师，我不愿看到我的任何一个学生掉队。

我曾经带过一个女孩，家中母亲患有间歇性精神病，父亲是
实实在在的农民，家中经济状况非常不好，大人孩子常常被
人们嘲笑，因此，我会对这个孩子给予更多的照顾和关心。
常常帮助她和她的家长解决一些困难。也许我当时做的这些
小事真的打动了她，十多年后再次遇到那个孩子，我已经认
不出她的模样，但她一眼认出我，并感谢我当年对她的好，



我心中不由泛起涟漪，原因很简单，我的小小的付出能温暖
一个孩子的心，我很感动，也为自己骄傲。我骄傲自己是一
名普通的教师，因为在孩子性格与品质塑性的关键六年中，
我可以去帮助他们，我可以去给他们一些好的影响。

3、用最简单的方式赢得学生的喜爱，为自己增添一份朴实的
美感。

课下我总是喜欢和孩子们聊聊天，拉进师生间的距离，时间
久了，名孩子们和我交流时就不会感到那么有压力。在我面
前，他们会很轻松，会和我吐露他们的心事。而我要做的就
是帮助他们解决一些困难，开导他们打开自己的心结。上课
时候有时我会严肃的批评他们，他们会很听话的按照我说的
做。但是他们不是因为害怕我这个老师，批评指责过后，我
在他们脸上看到的是很纯很真的笑容，也许，这就是我平时
和他们亲密无间的相处得到的回报，我很开心，有一个学生
和老师相处融洽而且快乐的课堂氛围，应该是每位老师都想
要的，我可以骄傲的说，我做到了。

作为老师的我，有太多的不足，但我坚信，只要我努力做，
有毅力，就一定能做好。伴随着努力和信念，我一定会让我
自己心中这团代表爱的火焰越烧越旺。我的平凡之中，必定
会积淀出一份不平凡的美。

山区最美教师演讲稿三分钟篇七

曾几何时，人们把所有赞美的语言都献给了老师：说老师是
人类灵魂的工程师；是太阳底下最光辉的职业；是塑造未来
的雕塑家、是园丁、是蜡烛、是春蚕。

那就是——师德。

学生应该是幸福的，是老师引导着他们画出了太阳和春天，
而老师心中装的只能是春天和太阳，我们很难相信，一个拜



金主义者会教给学生高尚和责任，一个极端利己者会教给学
生宽容和善良，一个伪科学者会教给学生真理和追求。

当我还是一个学生时，在我心中，老师是无所不知，无所不
能的是完美的。而如今，我有幸成为一名老师。而正是这样
一件小事让我充分认识到“老师”的真正内涵。一次班里的
一个学生感冒了，上课时咳嗽得小脸通红，作为老师，我责
无旁贷地引着他去看医生，给他拿了药，倒来开水，哄着他
吃下去。没过几天，不巧我也感冒了，上午上课时咳嗽得连
话都说不下去了。下午，我一走进教室，我惊呆了，只见讲
桌上堆满了各种各样的止咳药、感冒药，而孩子们一个个都
用关切的目光看着我。此情此景，我哽咽了。在以后的从教
路上，这一幕成了我自信和战胜困难的无尽源泉，她让我懂
得什么是“老师”。老师是学生心中的太阳，是学生知识的
启蒙者，是智慧的开启者，是人类文明的传播者，是过去、
现在、未来之间的传承者。作为教师，无论何时，都应经得
起学生后来的回忆。所以我想，老师，应当是美丽的，应该
是真善美的化身，她把美丽播种到每一颗心灵，把芳香洒到
每一个角落；在阳光下耕耘，在花丛中忙碌，在智慧里开拓，
展示生活的奥秘。老师的每一句话都是发自内心的真诚，每
一个眼神都是融化坚冰的太阳，每一缕白发都是飘逸灵动的
青春。而作为一名老师，我们无怨无悔于自己的选择，无愧
无负于一个人民教师的光荣称号。我们那一己微末的青春，
在三尺讲台上将常绿不老，在盈寸粉笔中将如燎原的火种，
生生不息。

老师是美丽的，她应该拥有美丽的语言，美丽的动作，美丽
的形象，美丽的心灵。亲爱的老师们，就让我们把心中的那
份美丽释放，用爱去浇灌每一座心灵的大厦，让每一个希望
都能实现，让每一个笑容都如阳光般灿烂，让每一个花朵都
绽放在春天。



山区最美教师演讲稿三分钟篇八

大家好！今天我演讲的题目是《如何做一个有责任心的好教
师》。

我们经常听到美丽的老师说“教师是人类灵魂的工程
师”，“教师从事天下最闪耀的职业”。因此，为了无愧于
这些头衔，尊重教师的职业，我们应该“拿着一颗心，没有
一丝丝草”，“给学生一滴水”，“教师应该有一碗水”。
要给学生一碗水，教师必须有一桶水。要给学生一桶水，老
师必须打水。“学习无止境，教学也无止境。作为新时代的
教师，我们应该更加不断地学习，不断地更新自己的知识。
只有这样才能顺应时代的变化，满足学生越来越广泛的知识
需求。

责任感是认真对待工作的前提，如果没有好的工作岗位责任
感，就不会对工作有责任感，就不能对工作诚实地工作。作
为教师，要对自己的职业有明确的认识，要有良好的和平心
态，把教书当成自己神圣的义务，把学生当成自己的子女，
才能以正确的工作态度、充满的工作热情和勤奋的工作精神
做好自己的工作。也就是说，选择教师这个职业的时候，要
心甘情愿地遵守清贫。因为教师的付出和报酬永远画不出等
号。约翰肯尼迪，学)教师们除了完成8个小时的工作外，课
外还会做很多无形的劳动。

我们很平凡，我们做的事情也很平凡。它由平凡却不再平凡的
“小事”组成。缺乏责任感，我们的工作将不堪设想。缺爱
的话，我们的学生说不可想象。没有诚意，我们的世界将无
法想象。是责任感。每天，激励你做所有非常平凡的事情。
这是爱。(约翰肯尼迪，工作)。让教师体会到快乐是我们不
断前进的原动力。爱自己的孩子是理所当然的，爱别人的孩
子是神圣的。因此，我们要爱所有发展成平常心的孩子，耐
心、爱、殷勤地养育所有孩子，看清他们成长道路上发生的
一切故事，学会包容他们、宽容他们的过失。有一首最感人



的歌。那是老师。人生中最美丽的东西之一是老师。风景最
灵，也就是教师。不要说我们什么都没有，我们有同样的烈
日，我们有同样广阔的蓝天。在同一个天空下，我们用爱撒
下希望……“老师们，如果我们选择了教师这个职业，也许
我们注定会过上平凡的生活。那就带着爱和责任成为护花使
者吧！

山区最美教师演讲稿三分钟篇九

大家好！今天我演讲的题目是：《如何做一个有责任心的好
教师》。

一、作为一个有责任心的教师就要尊重自己选择的职业

我们经常听到讴歌教师职业精美的语句：“教师是人类灵魂
的工程师”“教师从事着天底下最光辉的职业”。“教师是
蜡烛燃烧自己却照亮别人”。“教师是俯首甘为孺子牛的光
辉写照”，等等。因此，为了无愧于这些称号，为了尊重教
师职业，为了尊重我们自己，我们要做到“捧着一颗心来，
不带半根草去”，“要给学生一滴水，教师要有一碗水；要
给学生一碗水，教师要有一桶水；要给学生一桶水，教师就
得长流水.”学无止境，教亦无止境。作为新时期的教师，我
们更是要不断学习，不断更新自己的知识，随时“添
水”、“换水”，不要使自己的一桶水成为“陈年老水”。
只有这样才能顺应时代的变化，满足学生的越来越广泛的知
识需求。在平时的教育教学中，我们可以向书本学习，多读
教育经典，多读专业著作，多读教育报刊，多读人文书籍，
只要这样，我们才能拓宽自己的视野，积累丰富的学识，丰
富自己的教育教学管理经验。

二、作为一个有责任心的教师要有平和的心态

这些都是不可能用金钱衡量的，也是无法用金钱衡量的 ，与
其老抱怨这些，还不如换种心态来看待这个问题，跳出世俗，



守住心灵的那份净土吧。 虽然这些付出也许换不到金钱，但
是换了学生的成长，家长的信任，自己的进步，这何尝不是
一种回报，一种心灵的慰藉。这是职业操守决定的，你无力
改变它，那就换种途径吧，不会那么痛苦，烦恼。当你获得
了精神的慰藉时，你也会有另一种快乐，幸福感，这样才不
会消磨你的意志，你前行才会有动力，才会乐在其中。工作
是才会更有热情，工作效率也会提高。

我们是平凡的，我们所从事的工作也是平凡的，它是由点点
滴滴平凡而又不能再平凡的小事琐事组成。如果缺少了责任
心我们的工作将无法想象；如果缺少了爱，我们的学生讲无
法想象；如果缺少了诚心我们的世界将无法想象。是责任心，
促使我们完成每一天、每一件极其平凡的工作。是爱，让我
们体会到教师的快乐，是我们不断前行的动力。爱自己的孩
子是理所当然的，爱别人的孩子是神圣的。所以，我们要用
平常心爱每一个发展中的孩子，用耐心，爱心、精心培养每
个孩子，正确看待他们成长道路上的发生的每一个故事，学
会包容他们，宽容的过失。就像对待自己的孩子一样去爱，
去教育，甚至要做得更好，更细致。学会如何去爱，知道怎
样爱才是对的，那样就不会因为你的责任心，让好事变成了
坏事，让负责成了坏事，造成无心之过，学会换位思考吧！
让你的教育如一缕春风，轻拂孩子们的心灵;如一阵春雨，浸
润孩子们的心灵,让孩子们和风细雨中茁壮成长，成为一棵参
天大树。当你播撒爱时，到时候你也会收获满满的爱，从中
你就会有浓浓的幸福感。 “爱在左，责任在右，走在生命之
路的两旁，随时撒种，随时开花，将这一径长途点缀得花香
弥漫，使穿枝拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可
流，却觉得幸福。”这一一段话曾激励过无数的人为这个世
界默默无闻、无怨无悔奉献着自己的一生。有一首歌最为动
人，那就是教师；有一种人生最为美丽，那就是教师；有一
种风景最为隽永，那就是教师。不要说我们一无所有，我们
拥有同一颗火热的太阳，我们拥有同一片广博湛蓝的天空。
在同一片天空下，我们用爱撒播着希望……”老师们，我们
选择了教师这一职业，也许就注定了我们要平凡一生，那么



就让我们带上爱与责任，做一个护花使者吧！

山区最美教师演讲稿三分钟篇十

大家好！我是来自四年级一班的李思贤。今天我演讲的题目
是—— 《润物无声育桃李》。

老师，这是太阳下最神圣的职业！人们赞美老师它像园丁一
样开拓心灵，为祖国的山川增添搜索的老师。人们赞美老师
那是春雨般的老师，润物无声，为中华的复兴而养桃李。我
的理想是当一名小学老师因为我身边有这样努力工作，默默
奉献，不求回报的好老师。他就是我们的——元帅老师！

说到我们的元帅老师，不得不提他的职业。这在我们东方省
很有名。无论是酷热难耐的盛夏，还是大雪纷飞的寒冬，我
们总能看到他忙碌的样子。每天他第一次来教室检查我们的
作业，指导我们早期阅读。每天下午放学后，他都为学困生
补习，最后离开教室。在我们心中，元老师就是这样无私奉
献的好老师。

不能！像这样的事情还有很多很多，千言万语，万语千言，
数说不尽！亲爱的仇老师，您的爱，如太阳一般温暖，春风
一般和煦，清泉一般的甘甜。您的爱，像父爱般严峻，如母
爱般细腻，似朋友般亲切。

亲爱的仇老师，您学而不厌，把知识播入我们的心田；您诲
人不倦，用关爱呵护我们的成长！您为人师表，千教万教，
教我们求学真知；您教书育人，千学万学，让我们学做真人！

亲爱的仇老师，您用一腔热血点燃未来！您立三尺讲台书写
人生！您无怨无悔托起明天的太阳！

亲爱的仇老师，您就是同学们心中最好的老师！您润物无声
育桃李，让我们发自肺腑地齐道一声：尊敬的仇老师——您



辛苦了！

我的演讲到此结束，谢谢大家。


