
最新高一学生高考的演讲稿 高考学生演
讲稿(精选7篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大
家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

高一学生高考的演讲稿篇一

大家早上好!今天我演讲的题目是“做一名真正的猛士”。

作为一名高三学生，各位同学经历了十多年的磨练，虽然磕
磕绊绊，但也一路走了过来。此时此刻，面对即将来临的高
考，你们是即将走上战场的战士们，胜利，是你们共同的愿
望和目标。

冲锋的号角即将响起，在这样一个关键时刻，有这样的一种
人，他们血脉喷张，张牙舞爪，急不可耐地想撕毁敌人，结
果发现因为激动而忘记了带武器，这样等于是送死，非常不
值得。

还有一种人，整天处于在恐惧中，畏畏缩缩想的都是自己无
数的死法，这种人不用说，要么他杀了，要么自杀了，这就
是懦夫。

面对高考，我们不能做一个莽夫，只有激情是不够的，表面
上总是准备好了，总能玩一场游戏，其实什么都没有准备好，
最后的激情只能变成考场上的不知所措。

我们要成为第三种人——真正的勇士。无论是离高考还有100
天，60天，还是6天，都不能一鼓作气，然后一蹶不振，三心



二意。我们应该要持之以恒，永不气馁，让心中的激情伴你
到最后一刻，让心中的激情激发你所有的潜能，让心中的激
情提醒我们:精神不死，战斗永远!

真正的猛士除了有勇气，还要保持一颗冷静的心，这是决胜
时刻的状态。

“冷静”要求我们把工平时的练习当做实战，只有在平时做
好了，才可以在考场中真正地战斗，同时也不会那么恐慌。

所以这两天的热身测试，我希望大家按照高考的标准去完成，
只有这样，才能确保大家在高考考场中淡定、从容。

我的演讲到此结束，谢谢各位!

高一学生高考的演讲稿篇二

大家好！我是07届毕业生严xx。今天有幸能回到我学习、生活
了三年的母校——xx职校，我感到由衷的高兴。看到崭新的
教学大楼、实训大楼、新的教学设备，不禁感觉现在的孩子
太幸福啦。我在这里学习、生活、成长，是xx职校让我成长，
让我改变。但你们可能还是会觉得在职校会低人一等，多多
少少有些不情愿来到这里。下面就让我与大家分享我在xx职
校的一些故事，或许可以改变你们的想法。

当年，中考前要填报高中志愿，班里同学大都选择填报普高。
想必在座的同学们也有遇到类似的情况。而我当时由于家庭
的关系，想早点走出校园，参加工作。所以第一志愿填报xx
职校。在选择哪一间职校时。由于姐姐就在xx。听说xx是深圳
职校之首。无论高考或就业的情况都是全市第一的，所以就
第一志愿为xx职校。在拿到录取通知书的那一刻，心情非常
兴奋，“宁做鸡头不做凤尾”想法从脑海中浮现！



刚入校时我就立下决心要在xx做出成绩，我要改变自己。刚
开始一心想就去就业，觉得只有让老师，校领导知道我，了
解我并且承认我。那才有机会在就业推荐时得到帮助。当然
这要自己的实力去让别人知道、了解与承认。为了实现这一
切，我选择加入学生会。

学生会的工作可以锻炼一个人的处事能力、待人方式、责任
心、毅力和忍耐力等方面的能力。可以说加入学生会是我最
明智的选择。原先我是一个非常不合群且有些自闭的孩子。
几乎没有朋友，进入了学生会，由于工作上的关系，要举办
大赛、活动。经常要与学生会其他干事、同学、老师甚至外
校学生会合作与交流。渐渐地我开朗了许多、爱与人聊天，
也结交了许多的朋友，面对事情也能冷静处理。在两年的努
力工作后。我实现了刚入学时的决心，在xx做出了成绩——
担任学生会主席，这是一个新的挑战。可这时我又遇到一个
两难的选择：高考或就业。我从入校到现在就是为了就业而
奋斗，可家人这时却希望我参加高考。姐姐成绩非常好，但
她放弃了高考。她说一个男孩子才中专毕业，怎么找工作，
至少要大专，好好读，别令我失望。那一刻我的眼睛湿润了。
除了朋友，家人是最重要的。有家人的支持，才能全心全意
地做好每一件事。这时我已到了高三，因此我渐渐把学生会
的工作放手让其他干事去完成，自己全身心投入到备战高考
当中去。我顺利进入高考重点班，没让家人失望。这是一个
重大的转折点。

奋斗两年准备就业，我作了许多工作：参加学生会工作、参
加电脑比赛，学好技能课，努力提高自己的工作能力与技术。
希望能在就业时得到好的收获，而现在改变为高考。高一高
二将大部分时间都用于学生会工作及技能的学习上。文化课
虽说不算差，但要达到优秀还有相当的距离。只有抓住高三
不到一年的时间来努力。由于基础还不算太差，在同学与老
师的帮助下，最终不负众望考了407分的好成绩，取得了全市
第四名的成绩。给自己、给老师、给学校、给家人都有了一
个好的交待。虽然没有达到状元这一奋斗目标，但也进入前



十甲，也算不错。上帝不会给予一个人太多的东西。一切需
要自己的努力与争取。我的人生格言是：靠自己，准没错！

我的故事就差不多这样，下面总结一些经验给同学们作为日
后参考之用：

一、珍惜时间。高中三年，说长不长说短不短。我三年前就
像你们一样在上新生教育课。三年后的现在我已经在给你们
谈体会了。就像昨天才发生似的。所以要珍惜时间，不要做
一些无意义且对自己以后没有益处的事。做人要有远见，不
要被眼前的东西所蒙弊。

二、积极参与校园活动。如加入学生会，是一个迅速提高个
人能力的最高方式。也可以广交朋友，是个不错的选择。或
者参加校技能节、艺术节、校园十大歌手比赛等等活动。可
以锻练胆识，对以后步入社会是有积极的作用的。

三、正确认识、定位自己。千万不要以为进入职校就好像低
人一等，前面说过，上帝不会给一个人太多的东西。可能我
们文化课不及普高同学，但我们专业对口，拥有一技之长，
而且动手能力强。多想积极的方面，如我打字快、我点钞快、
我舞跳得好、我歌唱得棒之类的。这些都是普高同学远不能
及的。现在的社会需要的是实用型人才，即招即用。但文化
课也要跟上，文化是基础。努力争取把所学的专业学精，把
文化课稳定。

四、多做社会实践。多做一些兼职工作也是一种很好的锻炼
能力的方式。还可以获得一些零用钱，一定程度上减轻父母
的压力。我自己从高一就开始兼职了，但前提是不影响学习。
找不到任何理由牺牲学习时间去兼职，在兼职过程中能学习
到许多的东西。

五、制定计划。制定自己三年的计划，不用过于详细。只需
大概写上自己高一、高二、高三各要达到什么目标。计划可



以随变化而变化。如高一要拿到计算机与英语等级证书；高
二要让自己的工作能力与学习成绩都有所提高，确定自己的
方向（就业还是高考）做好准备；高三努力备战高考或提高
自己我能力，提高自我的竞争力，找一份好工作。这都需要
根据自己的实际情况制定。有计划才能有目标、有责任心，
有目标，人才不会茫然。

总结了五点，希望能给大家作参考。随着新的教学楼的落成，
新同学的到来，我相信各位同学必定能有所作为，有所成就。
说不定有一天就是你回来作经验总结哦！努力吧！同学们，
谨记：靠自己，准没错！

谢谢大家！

高一学生高考的演讲稿篇三

上午好!

是的，终于，憧憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天
来了，拼搏的季节终于到了。是该我们亮剑的时候了。

当我们今日再次聚在这里时，每位同学都又有了一个新的名
字：高三的战士。高一是基础，高二是关键，高三是决战，
这是各位最熟知的一句话。

准备好了吗?我们时刻准备着。自从来到中学的那一天起，我
们每个人就肩负起了一种使命，一种追求卓越的使命，一种
战必胜、攻必克的使命，一种不达目的决不罢休的使命。使
命在肩，责任如山，我们一直在奋斗者，前进着。终于，憧
憬已久的这一天到来了，为梦想冲刺的一天来了，拼搏的季
节终于到了。

应该说高三一年是艰巨的。每一天我们都必须过的忙碌、紧
张而充实，每一分、每一秒都是我们的阵地，都是我们赶超



别人的机遇。

这一年我们面临多次考试，而我们必须珍惜每一次，因为每
次考试都是我们扬剑出鞘的时机;而同时我们要养成一种淡然
的心境，大将风度;不为成功而满足，因为那是失败的前兆，
不为眼下的失败而懊丧，因为每一次失败中都孕育着下一次
成功的机会。

有人说，高三是艰难的，我不这样认为，因为胸怀梦想、斗
志高昂的人，最感到欣慰的就是奋斗的过程。

高三会教给我们奋斗，每个人都有无尽的潜力，每一个人都
有无穷的提升空间，不经过一年血战，也许我们永远发现不
了自己身上蕴藏的能量。所以高三注定是精彩的一页，我们
会留下最美丽的奔跑的身影，谱写生命中最灿烂的奋斗诗篇。

可以说，中学的学生属于胜利，我们的学哥学姐已用铁的事
实给出了的证明。高考就是战场，如今身处高三的我们是冲
锋在最前线的战士。我们的任务，不仅仅是将胜利保持下去，
还是要将他举到前所未有的高度，不打折扣的超越前人。

虽然时间缩短，任务繁重，但，这又怎样?这只能显示我们这
支雄狮劲旅超凡的战斗力，只能让我们赢得更漂亮，虽然时
间缩短，但毕竟我们还有6个月的时间，这6个月，我们必须
万念归一，殊死搏斗，咬紧牙关，坚持到底。

我们要坚信自己的实力，在6个月的时间里，有什么事情我们
办不到?在接下来的时间里，有很多事情是未知的，但一件事
除外，那就是坚持努力的人必能创造奇迹。

之所以说它已知，因为这已是被千百遍证实的真理，但我想
我们无需举过去的例子，那已是明日黄花。我相信，最震撼
人心的奇迹将会在接下来的九个月出现，将由拼搏的你创造。



高一学生高考的演讲稿篇四

【】

你们好！

很高兴能够获得这样一个展示自我的机会，做为一个即将面
临高考的高三学生，在这里，我将表露自己的心声。

我行！我一定行！这是青春的号角，嘹亮的高音。而我，曾
几度的徬徨，几许灰心与苦丧，几番沟壑纵横，潮落。无数
次，失败将我击倒，泪水把心灵涤荡，意志力也似乎被压跨
到最后的防线。我甚至怀疑过自己的能力，在迷雾般的天地
里陷入低谷。

不知你是否曾经跟我一样，面对着一大堆试卷、试题头痛不
已；不知你是否像我一样在双休日的早晨为了“是多背几个
单词还是多睡五分钟”而斗争很久；不知你是否像我一样只
因多看了一会儿电视就被父母教育了很久，也许你也跟我一
样为了高考而拼命抑自己的欲望与个性。

是啊！我是一个再平凡不过的高三学生，我没有一技之长，
不会弹琴不会下棋，更不会吟与作画，我只会为了学习成绩
的好坏而喜忧，可是，世上不过只有一个天才贝多芬，也只
有一个神童莫扎特，更多人是通过努力与毅力化平淡为辉煌。
所以，我们应该有一个明媚的理想。可是有人说：“梦里走
了许多路，醒来却还在床上。”人不能在梦幻式的理想中生
活，在一个如此多梦的季节里，朋友们，请像我一样，不要
彷徨，更不要被失败击倒，请相信自己，我能行！最后的战
役还没有分也胜负，我们没有权力气馁。更何况你根本不知
道自己能够创造怎样的天地，或许你能够强到连自己都不敢
相信！请相信自己，我一定行！

我深信一句话，“有志者，事竟成，百二秦关，终属楚；苦



心人，天不负，三千越甲，可吞吴”。请坚信，一切的阴霾
都将消散，因为这个春季是希望之春，胜利之春。走过迷茫，
走过彷徨，充满自信，越发坚强。用快乐迎接高考，用沉着
的心态对待学习，用平和的心态看待成绩，用无畏的心态去
面对坎坷和荆棘。请相信自己，我一定行！

我行！我的地盘我做主。潇洒的个性，自信的头颅，衬托出
我们的张扬。年轻无极限，我年轻我就行！

我行！只因我有自信，有激-情。用自信做帆，用激-情做桨，
驶进青春的激流，去寻找我的理想。

我的演讲完毕，谢谢大家！

高一学生高考的演讲稿篇五

大家早上好！我是107班的xx，今天我在国旗下演讲的题目是：
高考赋。

高考者，此乃学者必经之路也。非鸿门之宴，无须项庄舞剑，
意在沛公；非腾王阁之聚，无须王勃之鸿文，意在助兴；非
魏国之境，无须孟德煮酒，意在英雄。诸君只须备齐昭质，
并其明智，倾其所蓄极可。

中华者，人杰地灵，俊彩星驰，远道之皆为高考来哉！临千
人之考场，得万人之精题，具文房之四宝。高朋满座，或钟
鸣鼎食之人，或三尺微命之生，共一色，融其中，斗其才。

君不见之弊案也，层出不穷。窥伺效慕者，何异于窃者？告
发之，成古恨。悔不当初，何来如此？考场之圣洁，岂小人
所能亵渎焉？吾生只须臾，当以清风明月作伴，不该与贼眉
鼠眼者为伍。还复来，终害己。于是吾有叹息焉，弊招损，
诚得益。高考在即，愿君惧之！



考生者，凡人也，宿舂粮；高远者，三年聚粮。积土成山，
积水成渊，方可神明自得。唯经狱炼，方可造天力；唯有流
汗，方可弹绝唱。望其题，集天下智士之精华；解其题，当
喻之于怀，晓之以情，求之以深也。难下笔，苦为墨。处于
涸辙，逸兴遄飞；取诸怀抱，悟言纸上；因寄所托，放浪形
骸，此乃智者之所为也！俯仰之间，已为陈迹。新停笔头，
卷已交于他人之手，封于纸函之中，高考已矣。

人皆有志，或大或小。有志之士，必先定其心也。高考成者，
亦善也，乘万乘之势，麾其所与，计营生，更上其层。败者，
休得嗟嗟怨怨，哭哭啼啼；休得落得无语黯然消魂，漫腹闲
愁。记否？天无绝路，舟至桥直。君已努力，成败亦枭雄。

踌躇满志，被袗衣，束金冠，花开时节，盼君荣归。

我的发言完了，谢谢！

高一学生高考的演讲稿篇六

大家好!我叫，很荣幸能够在这个特殊而富有深刻含义的时刻，
上台演讲发言。

90年前的五月四日，3000多北京学生高呼“外争国权，内惩
国贼”、“取消二十一条”、“拒绝在合约上签字”等口号，
掀开了中国革命的新篇章。这既是一场影响深远的伟大的爱
国运动，也是一场深刻的思想解放的运动和新文化运动。

是的!这就是伟大的五四爱国运动。

在这场波澜壮阔的革命青年运动中，爱国主义精神同科学、
民主精神凝聚为一体，共同创造了既有深刻内涵、又有鲜明
时代特征的“五四”精神。“五四精神”是中国青年强烈爱
国热情的体现、是一种追求进步的精神、是一种不畏艰难，
顽强斗争的精神、它是革命前辈们，给我们留下的一笔中华



民族宝贵的精神财富-----爱国、进步、民主、科学。

转眼九十年已逝，但弘扬“五四”精神对于我们这些当代大
学生而言仍具有十分重要的意义。

青年是民族的希望、国家的未来!勇于承担历史责任，是五四
以来中国青年运动的光荣传统。我们今天要进一步发扬这一
光荣传统，肩负起历史赋予我们当代青年的使命。为实现全
面建设小康社会、构建和谐社会、把我国建设成为富强、民
主、文明的社会主义国家，进而实现中华民族的伟大复兴而
努力!

然而培根曾经说过：“青春是易逝的，你挥霍它，时间也会
抛弃你。”作为新世纪的青年，是我们最先触碰时代的前沿，
也是我们，心跳牵动着民族的脉搏。

作为新世纪的大学生，我们要树立远大的理想。

人的一生只能享受一次青春，当一个人在年轻时就把自己的
人生与人民的事业紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。
我们要坚持勤奋学习，立志成才。二十一世纪，信息交流日
益广泛，知识更新大大加快。形势逼人自强、催人奋进。我
们要跟上时代步伐，更好地为现代化建设贡献力量就必须学
习学习再学习，打下坚实的知识功底。我们要善于创造，在
学习中要善于创新，善于实践，善于把所学的知识运用到改
造自我、提高自我中去，不断成才。

我们要注重锤炼品德。优良的品德对人的一生至关重要。在
全社会提倡诚信、讲究文明的今天，已经成为知识分子的青
年大学生们更应该树立正确的世界观、人生观、价值观，树
立起正确的名利观，努力培养良好的品德，提高综合素质，
完善人格品质，做有益于祖国和人民的人。

国家的繁荣富强、人民的富裕安康、社会主义制度的巩固和



发展需要几代人，十几代人甚至几十代人的努力。艰苦能磨
练人，创业能造就人。青年一代的我们，只有做到勤俭节约、
艰苦奋斗，才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个
人的前途和命运与国家、民族的前途和命运紧密相结合。同
人民紧密相结合，为祖国奉献青春，这是当代青年最嘹亮的
口号，我真心地希望，这不仅仅是口号，更是我们青年一代
的旗帜!

在这里我代表全体同学向学校、向老师保证：在以后的学习、
工作和生活中，我们一定牢记历史的教训，不忘使命，大力
弘扬五四精神，发扬爱国热情，牢固树立远大理想，将爱国
心化作报国行，不断追求知识的更新和素质的完善，争当五
四精神的红旗手，为国家的繁荣昌盛贡献自己的力量!

我的演讲完毕，谢谢大家!

高一学生高考的演讲稿篇七

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

怀有一颗感恩的心，才更懂得尊重。尊重生命、尊重劳动、
尊重创造。怀着感恩的心，诗人艾青他的诗中写到：“为什
么我的眼中饱含泪水，因为我对这片土地爱得深沉。”听说
过一个人向树道歉的故事吗?听说过所有正行驶的汽车为狗让
路的故事吗?这些真实的故事，感动于人对生命的关爱，感动
于人对生命的尊重。当我们每天享受着清洁的环境时，我们
要感谢那些保洁工作者;当我们迁入新居时，我们要感谢那些
建筑工人;当我们出行，要感谢司机……懂得感谢，就会以平
等的眼光看待每一个生命，重新看待我们身边的每个人，尊
重每一份平凡普通的劳动，也更加尊重自己。



怀有一颗感恩的心，才更能体会到自己的职责。现代社会每
个人都有自己的职责、自己的价值。当感动中国十大人物之
一的徐本禹走上银幕时，人性的善良再一次被点燃，这个原
本该走入研究生院的大学生，却义无返顾的从繁华的城此文
来源于文秘家园走进了大山。这一平凡的壮举刺痛了每一个
人的眼睛，也点燃了每一个人内心未燃的火种。而让他做出
这一抉择的理由很简单：怀着一颗感恩的心。徐本禹用他感
恩的心，为大山里的孩子铺就了一条爱的道路，点燃了贫穷
和希望，完成了他的职责，实现了他的人生价值。

怀有一颗感恩的心，不是简单的忍耐与承受，更不是阿q，而
是以一种宽宏的心态积极勇敢的面对人生。我相信，最温暖
的日子来自寒冷，我更相信，最温暖其实是对寒冷的一种谅
解，一种感恩中的感动。一个人要学会感恩，对生命怀有一
颗感恩的心，心才能真正快乐。一个人没有了感恩，心就全
部都是空的。“羊有跪乳之恩”，“鸦有反哺之恩”，“赠
人玫瑰，手有余香”，“执子之手，与子偕老，”这些都因
怀有一颗感恩的心，才芬芳馥郁，香泽万里。

所以我要感谢你，我生命中往来的路人，让我懂得淡来淡去
才不牵累于心灵，感谢有你，来来去去，我都会珍惜;感谢你，
我生命中所有的师长，让我懂得知识的宝贵，感谢有你，岁
岁年年，我都会铭记;感谢你，我生命中至亲至密的朋友，快
乐有你分享，悲伤有你倾听，感谢有你，忙忙碌碌，我都不
会忘记;感谢你，我至真至爱的亲人，岁月途中，静静的看护
着我，挡风遮雨，让我被爱的幸福中也学会了如何去爱他人，
感谢有你，日日夜夜，我都留心里。

最后，让我们一起再来静静地聆听这首《感恩的心》吧：感
恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己，感恩
的心，感谢命运，花开花落，我一样珍惜。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家!


