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演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿怎么写才恰当呢？接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一
看吧。

大鱼海棠演讲稿篇一

今天，是一个阳光明媚的日子，我们金笔作文学员在老师的
带领下去银座商城四楼看了一部电影——《大鱼海棠》。

《大鱼海棠》灵感来源于《庄子逍遥游》，讲述了一个掌管
海棠花的少女通过天神湫的帮助，复活人类男孩鲲的灵魂的
奇幻故事。

在少女椿十六岁生日那天，她居住在“神之围楼”，当时她
变作了一条海豚到人间巡礼，却被大海中的一张网围住了，
一个人类男孩为了救她而落入深海死去。为了报恩，为了让
那个人类男孩复活，她用了自己的半个寿命换取那个男孩的
灵魂，并历经种种困难与阻碍，帮助那个男孩的灵魂——从
一条拇指那么大的小鱼，成长为一条比鲸更巨大的鱼，并帮
助他回归人间。椿的知恩图报真是太令人感动了。

俗话说“好人有好报”，所以，让我们携起手来，去帮助那
些需要帮助的人吧，这样世界将会变得更加和谐美好！

大鱼海棠演讲稿篇二

“北冥有鱼，其名为鲲。鲲之大，不知其几千里。”这是影片



《大鱼海棠》的开头，也是庄子《逍遥游》的开头，庄子是
道家学派重要人物之一，他的道家哲学影响了中国人几千年，
其中就有顺乎天，遵循自然规律；顺乎人内在本性，无为而
治；理解万物，不畏生死等思想，这些都是教人获得幸福方
法的哲学理念。

《大鱼海棠》是两位动画导演梁璇和张春共同指导的一部动
画电影。该片讲述了掌管海棠花生长的少女椿为报恩而努力
复活人类男孩“鲲”的灵魂，在本是天神的湫帮助下与彼此
纠缠的命运斗争的故事，影片于20xx年7月8日在中国大陆上
映。而该片的灵感来源于《逍遥游》，无论是人名还是地名，
都能在《逍遥游》中找到对应，比如本片的三个主角鲲、椿、
湫的名字均来自于《逍遥游》。那椿与湫是否有出处呢？当
然有，《逍遥游》又云：楚之南有冥灵者，以五百岁为春，
五百岁为秋；上古有大椿者，以八千岁为春，八千岁为秋。
椿湫便出自这里。该电影还融合了《山海经》《搜神记》等
神话典籍中的许多元素。 并且该影片故事也是基于一个神话
传说，每个人类都是一条大鱼，出生在大海的此岸，横越大
海度过一生，死后回到大海的彼岸，身体化成泥土，灵魂则
化作一条小鱼，不断经历轮回。

《大鱼海棠》在故事情节的处理上，运用了奇幻的色彩，不
仅让这部电影富有童趣，还让人能有所感悟。对于画风方面，
所有元素包括人物造型、生物种类、物品服装房屋设计等甚
至音乐都是具有中国特色的原创，如果某些方面像宫崎骏的
作品，也是借鉴，但更多的是一种回归，因为这些元素本身
就是中国的！片名中的“大鱼”、“海棠”分别比喻了本片
中的鲲和椿，从本片中的很多细节不难发现，比如椿用生命
换回鲲时，鲲就是一条鱼，而后半段中，椿化身成了一朵海
棠花。电影的开始和结束，运用了画外音，介绍了故事的背
景等等，和新海诚创作的动画短片的风格有异曲同工之妙。
在电影的前半段，椿去人类世界，完成了自己的成人礼，并
在那个世界认识了鲲，但因为自己的过错还是害了他。椿为
了赎罪，用自己的一半的生命，换取鲲的生命。按照这种情



节的发展，结局会很完美，但导演十分的有水平，让结局朝
着观众意想不到的方向发展。

到了中间，低沉的音乐响起时，暗示了结局是一个悲剧。众
人发现了鲲的秘密，要求椿将鲲抛弃，而椿则拒绝，并带着
鲲开始逃亡。湫为了椿能逃走，偷出来面具，打开了与人间
的通道，导致了他们生活的世界里发生了巨大的灾难。而众
人中，一个运用火的人，这个人的形象来源于《山海经》中
的腾蛇，不停地对鲲进攻，暗示了他在《山海经》中是一员
凶将，但人物的画风却让人没有这种感觉。另一个运用水的，
形象来自于玄武，是一员吉将，与他在故事中的性格相映衬。

在椿生活的世界遭受灾难时，椿主动出手帮忙，却被众人拒
绝了，无奈之下只得牺牲自己，让爷爷去世后化身成的树木
迅速生长，救出了因洪水围困的人们。但因为湫和灵婆的交
易，椿获得了重生，此时的湫也表达了自己的心意。此时的
两人已经感到了迷惘，所说出的话让人感到些许狗血，但却
让人回味。

最后，鲲回到了人类世界，而湫牺牲了自己，让椿进入人类
世界与鲲相遇。此时全片戛然而止，。但这种没有明确给出
结局的形式，给人留下了想象的空间，别有用心，独具一格。
而这部电影中的场景具有东方古典韵味，影片中还有富有中
国古典哲理的话语，让人眼前一亮 。

电影中的主题曲《在这个世界相遇》，无论是歌词还是韵律
都深深契合了《大鱼海棠》的核心。在副歌部分“每条大鱼，
都会相遇；每个人，都会重聚”更唱出了在影片构建的世界
观中，大海是每个人最终的归宿，一条条大鱼穿过云层飞向
远方，生命旅程，往复不息。

这部动画电影虽然有些美中不足，但却是一部很好的电影，
让人不禁心生赞叹。



大鱼海棠演讲稿篇三

看完《大鱼海棠》，又不禁坐在影院闭眼回味了一下，先前
对这部影片是否低龄的担忧一扫而光。

主人公椿依照家族的规矩，在十六岁之前去人间七天，观察
他们所掌管的自然规律在那里的运作。在人间变成鱼的椿在
第七天遇到了危险，一个人类为了救她而失去了生命。后来，
回了家的椿在灵婆那儿以自己的一般寿命换来了那个人的灵
魂一只鱼，并在同伴湫的帮助下私自养着这条鱼。

细细想来，故事中的三个孩子是很愚蠢的。

那个救了椿的人类鲲很愚蠢。在吃人的旋涡旁奋力向被渔网
网住的椿游去，割开缠在她身上的网线，自己却被急流冲入
旋涡，躺在了寂静的海底。尽管那时的椿只是一条鱼。

椿很愚蠢。回了家后她只身前往灵婆处，以自己一半的寿命
换来了鲲的灵魂，尽管她明白这事有违天理，尽管她知道自
己完全不用牺牲但她看向鲲的灵魂之鱼时，那目光多么温柔、
多么忧伤。在家中长辈要除掉鲲时，拼死护卫，哪怕所有人
都说这是不祥之物，哪怕洪水咆哮、大雨滂沱一副末日的景
象，她也坚守着最初定下的愿。最后，在洪水即将吞没族人
的那一刻，椿将自己化为海棠树，顶住了正向下倾泄大水的
天！即使，她已被逐出了家族。

便是这样三个愚蠢的孩子，用他们愚蠢的爱表达着自己的情
感。

是不是每个人在孩子的时候，都执着地相信爱，愿意为所爱
之人付出一切？曾几何时，大家慢慢长大，开始明白没有永
远，开始学会欺骗，学会背叛，而失去了往日最纯真的情谊。
那三个愚蠢的孩子，展现给我们的便是人性最善的一面，让
那些被世俗污染的人们都为之一颤。他们并不是固执和不珍



惜生命，他们只是懂得或者要会爱，要有意义。

或许多年以后的湫独自在灵婆传给他的大宅子中慢慢踱步，
会不禁后悔当年所做的牺牲但是他一定记得少年时做出决定
时的想法，奋不顾身，纯真的美好。

每个人都会有那种愚蠢的爱，对亲人，对朋友，对爱人，甚
至是对路人。无论岁月如何如何敲打那种爱，我只愿它能长
存。

致那些愚蠢的爱。。

大鱼海棠演讲稿篇四

1、你总是在跑，每次看到你跑，我就感觉很好。

2、什么青梅竹马，两小无猜，都抵不过一见钟情，许诺一生。

3、你以为你接受的是谁的爱，是一个天神的爱，他背叛了所
有的神灵去爱你，以此为你带来欢乐。

4、人的灵魂来自一个完美的家园，那里没有任何污秽和丑陋，
只有纯净和美丽。

5、我最害怕的，就是让妳受苦。

6、只要付出足够的代价，这个世界一切都可以交换。

7、我最怕的事情啊，就是看见你受苦。

8、我想忘记一些事情，可怎么也忘不了。

9、我们并不是神，我们为他们工作，真正的神在你心中。

10、只要代价足够，什么都可以交换。



11、你知道吗？我从小没有爸妈，奶奶一个人把我带大，从
小就没人管我，天不怕地不怕，想干什么干什么，可这个世
界上我最害怕的就是让你受苦。

12、我梦见你了，梦见你长大了。

13、我记得他的样子，我不知道他的名字。

14、这个世界上我最害怕的，就是让你受苦。

15、你就是我的继承人了。

16、每条大鱼都会相遇，每一个人都会重逢。

17、有的鱼是永远都关不住的，因为他们属于天空。

18、椿去湫来，海棠花开。你是否已化作风雨，穿越时光来
到这里。

19、鲲从水里跃起，向祭祀之池镂空的顶上游去，椿走近池
边抬头望，看着鲲消失在视线里。鱼群顺着螺旋的路线从天
空游近，鲲迎着他们向上游；椿望着鲲，鱼群与鲲亲密的在
空中交流。

20、此刻，我的心，跳动的像冬夜的星星。

21、从与你相遇，到与你性命相连，我从没后悔过。

22、我不是问你能不能，是想不想。

23、而这个旅程很短，因此不妨大胆一些，去爱一个人。攀
一座山，追一个梦。

24、人类是带着原罪来到世界上的。



25、孤独、无助、伤心、绝望，是世界上最冷酷坚硬的冰。

26、对不起，我不知道他对你那么重要，你快醒来好吗？

27、你以为你接受的是谁的爱，是一个天神的.爱。他背叛所
有神灵去爱你，为你承担一切痛苦，给你欢乐。

28、你以为谁在爱你？是天神，他背叛了所有的神灵爱你。
我什么都不怕，就怕让你吃苦。你相信永恒的爱吗？我会化
作人间的风雨陪在你身边。

29、现在的年轻人啊一个个不把命当命，只有我们这些老家
伙，想尽一切办法活得久一点。

30、冰雪和长夜，才是这个世界真实的永恒。亲爱的，在这
里，你将再也不会感到冰冷和孤独，而我会如同永固的冰和
不尽的夜一样陪伴着你。

31、守望轮回，爱苦别离，生命轮回，本就是一场奇迹。

32、我知道，你在做一件很危险的事，也许所有人都会反对
你，但是我和你奶奶会永远支持你。

33、我知道你在做一件十分危险的事，许多人都会反对你，
但只要你抱着善良的心去做，无论事情是好是坏，是对是错，
交于别人去评论吧，爷爷支持你的决定，我会化作海棠树，
保佑你。

34、不快乐，活得再久又怎样。

35、如果你不想让她受到伤害，就走吧！

36、从遇到你，到和你性命相连，我从没后悔过。

37、有些债，你是永远也还不清的。



38、芸芸众生，海中大鱼。人生依始，此岸启程。生命之至，
彼岸而止。身作泥土，灵化小鱼。转世轮回，往复不息。

39、可在这世界上，我最害怕的，就是让你受苦。

40、只要你不后悔，错误什么的都是别人的事。

41、有很多事我都不明白。但我相信一件事。上天让我们来
到这个世上，就是为了让我们创造奇迹。

42、怕你飞远去，怕你离我而去，更怕你永远停留在这里；
每一滴泪水，都向你流淌去，倒流回最初的相遇。

43、我希望你长大，长得比玻璃缸还大，比镜子还大，比桌
子还大，比床还大，整个屋子都装不下你。

44、人间是个好地方。

45、你还记得我吗？我就是海洋边那条红色的海豚。

46、看海天一色，听风起雨落。

47、我喜欢看你吃东西的样子，你任性的样子，生气的样子，
伤心的样子，最尴尬的时候，都很好看。

48、上天给我们生命，就是为了让我们创造奇迹。

49、我欠他一条命，我要还清欠他的，无论付出多少代价。

50、很多事情真的不是说忘记就能忘记的。

51、我会离开，只是舍不得你，湫说这句：我会化作人间的
风雨陪在你身边。真的心疼，就算离开，也会化作万物陪伴
你。



52、我们别害怕，都大胆一些，去爱一个人，攀一座峰，追
一个梦。

53、我们会重聚的，无论变成什么模样，我们互相都会认得
出来。

54、人生如逆旅，茫茫人海，追寻你的踪迹。

55、我喜欢看你吃东西的样子，你任性的样子，生气的样子，
伤心的样子，最尴尬的时候，都很好看，你所有的样子我都
见过。

56、与其鲲化鹏起永别离，不若初见相思伴身旁。

57、相信我，我们一定还会在见面的，相信我啊！

58、第一次见面的地方，往往最难忘，因为从遇见你的那一
刻起，这里便是最美的地方。

59、只要你的心是善良的，对错都是别人的事。

60、我不明白，为什么最相爱的人不能在一起。

61、忘不了就别忘了，真正的忘记是不用努力的。

62、我欠他一条命，我要还清欠他的。

大鱼海棠演讲稿篇五

1. 有的鱼是永远都关不住的，因为他们属于天空

3. 北冥有鱼，其名为鲲。鲲之大，不知其几千里也。

4. 总有一天，我将在另一个世界的晨光里对你歌唱。在地球



的光里，在人类的爱里，我曾经见过你。

5. 在世上我最怕的，就是让我爱的人受苦……

6. 这个世界所谓的真理是“我相信”，因为没有永恒的正义。

7. 我不明白，为什么最相爱的人不能在一起。

9. “我记得他的样子，我不知道他的名字，他记得他的眼神，
还有他额头上的疤”“我找的六个钟头，整整一个晚上。”
椿来到一条白色的小鱼面前。她望着小鱼，小鱼闭着眼，安
静的睡着。

10. “你以为你接受的是谁的爱?你接受的是一个天神的爱!
他将背叛所有的神灵去爱你!为你忍受一切痛苦!以此带给你
快乐!”湫嘶哑着声音大喊，他歪歪扭扭地站在山崖的巨石上。
一个大浪卷来，把他卷到水中。

11. 人的灵魂来自一个完美的家园，那里没有任何污秽和丑
陋，只有纯净和美丽。灵魂来到这个世界，漂泊了很久，寄
居在一个躯壳里，忘记了家乡的一切。但每当它看到、听到
或感受到这世界上一切美好的事物时，它就会不由自主地感
动，它知道那些美好的东西来自它的故园，那似曾相识的纯
净和美好唤醒了它的记忆。

13. “人要是死了，就看不见这么美的天空了。”湫望着漫
天的星星自言自语。

15. 怕你飞远去，怕你离我而去，更怕你永远停留在这里;每
一滴泪水，都向你流淌去，倒流回最初的相遇。

16. 我一直在想，大海究竟是什么?面对大海，我们首先想到
的是孤独，大海是憧憬，我们就像一个海浪，涌起又落下。
大海是一条地平线，它是软的，大海是一面巨大的镜子，我



们在里面看到自己的灵魂，大海，实际上是我们内心最柔软
与最坚硬的地方。

17. 所有活着的人类，都是海里一条巨大的鱼;出生的时候他
们从海的此岸出发……他们的生命就像横越大海，有时相遇，
有时分开……死的时候，他们便到了岸，各去各的世界。

18. 这个世界上我最害怕的就是让你受苦。

19. 我记得他的样子，我不知道他的名字。

20. “我们死后还会重逢吗?会重新认得吗?”

相关阅读：

大鱼海棠经典语句

大鱼海棠经典台词

大鱼海棠灵婆语录

大鱼海棠湫语录

大鱼海棠语录

大鱼海棠演讲稿篇六

跟同事一起看了《大鱼海棠》，交流感受时她批判椿为救鲲
而不顾族人反对，引发了洪灾让族人们的生命遭受威胁。也
十分惋惜湫，为她无限地付出却没有得到应有的回报——椿
的爱。

这部片子给我最大的感触是椿、湫、鲲的赤子之心。



最初因为鲲的赤忱，仅仅是担心红色海豚被人类捕捉本能地
跳进大海救她，没有想到会葬送生命，而椿为了报恩舍弃半
条生命去帮助他复活也在情理之中，椿不顾一切地保护鲲，
因为她的第二次生命是他给的。

湫说：“如果活的不快乐，活的再久有什么用?”因为爱，湫
的不断付出乃至牺牲在他是值得的，是快乐的。这种感觉就
像古代的将军怀揣着即使不能为国立功也要战死沙场的凛然
和初心，在他们眼里此时的牺牲是一种至高无上的殊荣。

我相信生命的缘分在不可知的时空里或许已被妥帖安排，但
这不能阻碍我们勇敢地去爱、去尝试。

与其说相信奇迹，

不如说相信努力后终有奇迹。

大鱼海棠演讲稿篇七

我们不过都是些看故事的人罢了。但我不想提大鱼，也不想
提海棠，我只想谈谈湫。

太多人说，湫爱的艰难，我却觉得，他最是幸福。

湫是喜欢椿的，喜欢到不敢靠近，只敢远远看着她;喜欢到不
去触碰，无言静静陪着她。到了最后，也终究没有去抱抱椿。

湫的确爱的孤独，太多太多的背影是他鲲有椿，椿有鲲;而湫，
连湫都没有。湫把最好的自己给了椿，没有辜负任何。

“北冥有鱼，其名为鲲”，鲲的名字，是湫给的。就是从那
时起，鲲的生命里就注定有湫的一份，因为鲲，叫鲲啊。连
椿都说：“我不知道他的名字，我只记得他的样子”而椿最
后记住的名字，是鲲。没错，湫和椿最终没有走到一起，但



是，没有湫，就没有鲲，便更不会有鲲和椿。一切，都是注
定好的。

湫是天神没错，但就算是神，也有他改变不了的东西，世间
种种皆是如此。想得到，就必须舍弃。湫用生命换得鲲与椿
人间重逢，鲲与椿裸着身子，即便没了记忆，一眼便是万年，
在瞬间认出了彼此。你当然可以说这是爱，但椿，是否记得
湫丝毫?若是没有胸前的那挂坠，椿的身上会留下丝毫湫的痕
迹么?我不知道，我只知道，椿终究辜负了湫太多。

湫没有死，湫成了下任灵婆，独守寂寞。从此世间或繁华或
凋零，湫一人承担。但我想，湫并不觉得寂寞吧，如果再给
湫一次选择的机会，我相信他仍会这么做。今后日子，有回
忆，已足矣。湫定是不甘心只有回忆的，湫成全了鲲和椿，
这是鲲和椿最好的结局，但绝不是湫最好的结局，却因为，
这是椿最好的结局，便也就成了湫最好的结局。

“上古有大椿者，以八千岁为春，八千岁为秋”这句话本为
椿树长寿，毋庸置疑，但就原谅我歪曲一下它的意思吧。不
管是人、神，还是“其他人”，生命终归有限。但轮回无限，
在这无尽的循环中，有太多的春：椿，被人爱着，不断的'辜
负着爱她的人;也有太多的秋：湫，爱着别人，不断的被人辜
负。所以我说，湫是最幸福的啊，尽管被椿辜负了无数次，
但湫从未辜负了椿。爱一个人，无私无言至此。湫是别人口
中被爱遗忘的逆旅者，但对湫本身而言，他最是大幸。不曾
对不起所爱之人，这本身，就是莫大的幸福。湫是叶，永远
守护椿的叶。

天空从此连着海，湫的心里，椿总在。那个不羁的银发少年，
愿你独自一人，安好。


