
新青年抗疫情演讲稿 青年节演讲稿青年
节演讲稿(汇总5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以
我们要好好写一篇演讲稿下面小编给大家带来关于学习演讲
稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

新青年抗疫情演讲稿篇一

大家下午好，我喜欢“五四”这两个字。在我心里，它不是
一个普通的日子，而是代表中国青年的节日。它总是很自然
让我回想起伟大的“五四”运动，回想起中国的青年为了祖
国和人民的命运而作的斗争;现在的人都爱用“情结”二字，
听起来好象一种迷恋，一种怀旧。其实总有一些东西是不老
的、永恒的，比如 “五四”精神。我理解的五四精神是自由、
民主、爱国，是锐意进取，这些在任何时代都是应该继承和
发扬的。虽然当代大学生身处的时代和八十年前大不相同，
但这些根深蒂固的传统是变不了的，也就无所谓“情结。时
光飞逝，岁月如流，从上个世纪的1919年到现在，五四已经
走过了近一个世纪。

---是的，她都是的。

但她却不该只是这些。

不想说苦难的过去，实在是美好的未来等着我们去开创。

那飘动的旗帜、那紧握的拳头、那冲锋的身影、那激昂的呼
喊，都已经留在历史的车辙里了。让历史成为历史，我们不
需要啜饮悲欢的泪水;让精神穿越时空，我们将籍以此继续征
程。五四留下的，是一种永远也不会过时的精神!



新青年抗疫情演讲稿篇二

我今天演讲的题目是《抗击疫情宪法同行》。

我家里有一本《中华人民共和国宪法》，它静静地躺在书架
的角落里，我一直觉得它神圣但离我很远，但最近发生的事
真切地让我觉得，宪法就在我们身边。

今年年初，突如其来的新冠肺炎疫情给中华大地笼罩了一层
阴霾。传播速度快、隐蔽性强、影响范围广，短时间内数万
人感染，上千人死亡，一时间，人人谈新冠而色变。我的爸
爸是一名记者，他从大年三十开始，就奔波在医院、检查站、
派出所、隔离宾馆等抗疫现场采访，因为害怕在采访中染上
病毒，传染给我们，爸爸连续一个多月没有回家。他的安危
让我们全家人揪心。在电视上，看着焦急的病患和无数忙碌
的医护人员，担心和惊惧不安始终围绕着我们，让我们彻夜
难眠，我们无时无刻不在担心爸爸的安全。随着疫情的逐步
好转，每天的新发病例逐渐减少，我们看到了更多患病人员
恢复健康的笑颜，看到了医护人员深藏在防护服下面的汗滴。
在和疫情的抗争中，我们听到了武汉必胜，湖北必胜，中国
必胜！这是全中国人民的心声，这嘹亮的声音传递着一个共
同的信念：我们一定能战胜疫情，恢复正常的生活。几个月
后，疫情的阴霾逐渐散去，爸爸和我们团聚了。

爸爸告诉我，虽然国内的疫情得到控制，但是在全球范围内，
新冠肺炎仍在不断肆虐。比如美国，已经死亡20多万人，但
是新增确诊人数还在以每天几万人的数量增长。那么为什么
我们中国能够在短时间内取得抗疫的胜利呢？那是因为我国
的根本大法——《宪法》第一条规定，社会主义制度是中华
人民共和国的根本制度。

14亿人足不出户，万名医护人员驰援湖北，千名建筑工人十
天建成火神山、雷神山和数十座方舱医院，这么强大的动员
和组织能力，只有我们中国能做到！社会各界踊跃捐款捐物，



数以万吨计的救灾物资从祖国各地运往疫区，一方有难八方
支援，众志成城，共克时艰，只有我们中国才能做到！把人
民生命安危放在首位，不遗漏一个感染者，不放弃一位病患
者，坚持以人民为中心的思想，只有我们中国才能做到！正
是社会主义制度的优势成为我们这次抗击疫情的制胜法宝。

在这次疫情中，我们看到了医护人员不畏生死，逆行战疫，
群众齐心协力，阻击疫情，也看到《宪法》在这次疫情中发
挥的巨大作用——疫情的信息公布、突发公共卫生事件的应
对、公共场所的管控、出入境人员的管理、物价的稳定、物
资的储备等等。是宪法保障了我们的安全健康，是宪法让我
们的生活和谐有序，是《宪法》维护了我们公民的公平和正
义，是《宪法》让我们的国家和社会长治久安，也是《宪
法》，让我们在疫情的黑暗中看到光芒。

这次抗疫的胜利证明，只有以宪法为纲，坚持和完善中国特
色社会主义制度，充分发挥社会主义制度优越性，才能实现
我们中华民族的伟大复兴。

读一条宪法只需要几分钟，但要真正做到知法、守法、护法
却需要我们用一生去践行。我们小学生应该做宪法的忠实崇
尚者，自觉遵守者，坚定捍卫者，珍惜宪法赋予我们的权利，
遵守宪法规定给我们的义务。让我们行动起来，从自己做起，
从身边小事做起，用宪法守护我们的美好生活，用宪法建设
我们的法治中国！

新青年抗疫情演讲稿篇三

大家好。我演讲的题目是“飞翔在青春的世界”。

融融的春，是浪漫炽热中洋溢着热情似火的夏;有人说，青春
是欢笑时的泪水，是流泪时的微笑，是轻松的压抑，是沉重
的放纵;还有人说青春是一坛醇厚的酒，是一束明艳的花。也
许，不同的人有着异样的诠释方式，但总有一处共同点，那



就是青春需要勇气，理想与激情。

青春的路上总是不平坦的，她不会永远充满着炽热明媚的阳
光，往往有的只是朦胧的光亮，需要我们去一步步探索。这
条道路遍布荆棘，很可能被刺的遍体鳞伤，体无完肤，然而，
青春不允许我们望而生畏，停下求知的步伐去做温室的花瓶，
美国英格索尔曾经说过：“对勇气最大的考验是能否做到败
而不馁”。面对失败，我们需要勇气去承受命运无情的宣判。
忆顾曾经，总结教训，展望未来，在失败中擦亮希望的火花，
迸射出成功的烈焰。伴随着失败是无尽的坎坷，可它更能磨
炼人得意志。正如空谷幽兰，没有阳光雨露却依然绽放，用
微笑温暖着清冷的山谷。

我们是风华正茂的中学生，我们应该有勇气去拼搏。作为当
代的天之骄子，应如诸葛亮所说：“志当存高远”。要用坚
定不移的信念照亮光明美好的未来。因为青春，我们不只会
写晦涩难辨的火星文，也不只是会构思童话世界里遥不可及
的城堡。我们是有理想有目标的90后。而那些没有目标的人
生就像没有船舵的航船，随波逐流，就像没有方向盘的列车，
四处乱撞。它即使一路驶来，也只会和坎坷，泥泞为伴，也
只会与蓁蓁荆棘为伍。拥有目标便能笑看风云，让青春化作
一团火，一朵花，让笑容与彩霞齐飞，让汗水与成功相伴。
我们的脉搏将跳动着节奏，智慧必将弹奏最华丽的乐章。

勇气和理想要靠激情来延续，希望与梦想给予了我们生命的
激情，也是追求快乐的源泉和动力。激情是划过天际的流星，
璀璨了整个夜空，在短暂的炫目后留下是永恒的消逝，却足
以打破时间的定律，永载史册，成就不朽。

再回首，身后的不只是那远古的辰光，还有我们流逝的青春。
请拒绝平淡，告别无为。因为我们有青春，所以，在波涛汹
涌的海潮中我们才能远航，让我们在蔚蓝的大海里激荡出青
春生命中最美的浪花。



我的演讲结束了，谢谢大家。

今天，我们是为了青年的共同节日五四而来;今天，我们是为
了火一样的青春而欢聚一堂。可是朋友，现在我想请你忘记
自己置身何处，和我一起时光倒流，回到三年前。20xx年5月4
日，汶川的天空依然万里白云，十局福堂项目的施工正在如
火如荼的进行，一切都是那样井然有序，一切都如往日一样
平静。然而就在上午10点20分，福堂导流洞突然发生了二次
塌方，垮塌物正好击中正在负责现场施工的优秀技术员张涛，
由于伤势过重，在抢救途中,无情的大山最终带走了他年轻的
生命,他用青春和热血染红了这个属于他自己的节日。才24岁
的他就这么走了，留下泪如雨下的女友、留下肝肠寸断的亲
人;同事们为优秀的他扼腕叹息，带来的则是化悲痛为力量的
巨大震撼和动力。

三年过去了，在这又一个五四青年节即将到来的时候，张涛
的朋友和同事依然执着的战斗在工程的第一线。

岁月的年轮划过历史的天空，阳光如万年前一样崭新，流淌
千年的岷江水依然气势滂沱却不失恬静。

历史不会忘记让十局人牵挂了几十年的紫坪铺，不会忘记作
为十局指令性任务完满结局的渔子溪，更不会忘记让我们走
出迷惘、走向市场的太平驿。我们有开创十局国际品牌的南
累克，也有让十局人为之骄傲的引大入秦。每一项工程都是
一次挑战，每一次成功都是一块丰碑。在这几经波折的风雨
历程中，每一个足迹都有一个奉献的故事，每一个故事都成
长了一批十局的“明星”。

曾经，建筑市场竞争的惨烈让人刻骨铭心，但在惊涛骇浪中
搏杀出来的今天的十局，无论是在前后方，还是国内外，都
有无数兢兢业业、无私奉献的十局儿女。有人主动要求上工
地，有人执着放弃别处的高薪聘请，有人一肩担负几项重任，
也有人累倒在不休不眠的工地。机器的轰鸣如欢歌，简易的



饭菜当全席，女人的身躯不再娇弱无力，高山峡谷间总能见
到她们挺拔的身影;跳跃的焊花如烟火，夜晚的繁星作霓虹，
男人的坚强也不再冷酷到底，亲人，有时会让他们的思念溃
不成军。

其实，像张涛、蒋君一样为十局发展作出牺牲、奉献的人还
有很多很多。当我在阳春三月踏上十局的施工工地，面对这
些对我来说就像是开天劈地一样的伟岸工程时，我的心怎么
也不能平静。在城市灯火辉煌的夜景背后、在现代快捷高效
的生活背后，有多少水电人正离乡背井，战斗在高山峡谷，
奉献着淤血的青春、奉献着忘我的生命!

也许，水电人的辛酸只有皇天后土最了解，她总是用雨雪诠
释她无奈的心情;水电人的情怀也只有行云流水最清楚，四季
巡回始终奔腾不息。水电人热情似火的青春激情染红了天边
的云，水电人执着无悔的奉献震撼着你我的心!我们崇敬每一
位为水电事业、为十局发展立下不朽功勋的前辈，你们奋斗
努力的青春之光将永远照耀我们前进!

也许，没有人为他们的青春呐喊助威，也没有人为他们的艰
辛著书立传，但我相信，那执着的奋斗与追求将载入他们的
生命，沉淀出最美的诗句。跋涉中的山水只是屏障，跨过去
的艰险才是最美的风景!

新青年抗疫情演讲稿篇四

下午好！

很感谢镇团委能够在“五四”运动92周年之际举办这次座谈
会，让全镇的青年朋友欢聚于此，交流彼此的意见和想法，
在此，我想简单谈谈一下几个方面的内容，以求与在座的各
位青年团员们交流并共勉。

一、创先争优，在学习中走在前头。



现如今，创先争优正在如火如荼地开展着，在当今世情、国
情、党情、团情发生深刻变化的背景下，深入开展创先争优
活动，是我们共青团加强自身建设、带领共青团员战胜一个
又一个困难，取得一个又一个胜利的重要保障。我们青年人
朝气蓬勃，善于接受新事物，正处于学习的黄金时期，应该
珍惜美好青春年华，以只争朝夕的精神，刻苦学习。这里的
学习是多方面的，要将平时的书本、专业学习推及到实践中
的学习经验、学习先进，进而争做先进，进而赶超先进，严
格要求自己，在学习中走在前头，每个月做到读一本好书、
写一篇心得体会、重温一次入党、入团誓词、看一场教育片、
提一条好建议、办一件好事实事。

二、踏实肯干，在服务项目建设中走在前头

今年是十二五的开局之年，华安正处在跨越发展的关键时期，
全县干部群众都投身于项目建设，我们青年人是服务项目建
设的主力军，应该努力做好本职工作，踏实肯干，甘于奉献，
从点滴小事做起，我认为不管在服务项目第一线的你们还是
在从事常规工作后方的我们，只要把每一件本职工作做好，
把领导交办的每一件事情做好，就是在服务项目，就是在为
华安的发展尽自己的绵薄之力。

三是勇于开拓，在创新上走在前头。

青年人整体文化素质较高，思想敏锐，眼界开阔，求知欲强，
具有开拓进取精神。我们这一代，是个性突出的一代，现今
社会也需要我们的个性，因此，我们在正确处理个人、集体、
社会关系的基础上要保持个性、彰显本色，努力成为可堪大
用、能负重任的栋梁之材，我们要继承和发扬老一辈工作者
的优良传统，充分调动创造热情和创新潜能，立足本职，开
拓创新，努力工作，精益求精，为实现华安的跨越发展贡献
属于青年人的青春、智慧和力量。

20xx年5月胡书记指出，当代青年对五四运动最好的纪念、对



五四先驱最好的告慰，就是要在党的领导下，以执著的信念、
优良的品德、丰富的知识、过硬的本领，勇敢地担负起历史
重任，同广大人民群众一道，奋力开创中国特色社会主义事
业新局面，让伟大的五四精神在振兴中华新的实践中放射出
更加夺目的时代光芒。具体到我们，我希望我们一起，奋力
开创华发展的新局面，让伟大的五四精神在振兴华安的新的
实践中放射出灿烂夺目的光芒！

新青年抗疫情演讲稿篇五

生命不仅仅是一滴滴的鲜血，它更是渴望燃烧的激情;青春也
不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为之奋斗不息的
源泉。因为生命的光环，一个个被践踏的躯体赋予了新的灵
魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成一首悲壮的挽
歌。

时光的老人又一次送来了五月，迎来了又一个“五四”青年
节。在享受祥和、安宁的幸福生活之时，我不禁想起了那些
曾经为中华民族的民主、科学、独立而抛头颅洒热血的青年
们，是他们，在民族遭受屈辱的时刻挺身而出，以力挽狂澜
之势救黎民于苦难。在斗争中，青年们敢于直面惨淡的人生，
敢于正视淋漓的鲜血，他们以燃烧的激情和鲜血凝聚成精神
的火炬，点燃了未来。这种青春是多么的绚丽夺目呀，这种
使命感是多么的震撼人心啊!!

放眼看吧，在我们社会主义现代化建设的征途中，涌现出许
许多多的新时代青年的楷模：维护正义的邱娥国，党的好战
士高建成，战地英雄许杏虎、朱颖，海空卫士王伟以及无数
的奔赴新闻热点的记者和与病魔作斗争的医务工作者，他们
就像大海里的一滴滴水，折射出太阳的光辉。

国家的繁荣富强、人民的富裕安康、社会主义制度的巩固和
发展需要几代人，十几代人甚至几十代人的努力。艰苦能磨
练人，创业能造就人。青年一代的我们，只有做到勤俭节约、



艰苦奋斗，才能顺应时代发展的潮流，才能真正地做到把个
人的前途和命运与国家、民族的前途和命运紧密相结合。同
人民紧密相结合，为祖国奉献青春，这是当代青年最嘹亮的
口号，我真心地希望，这不仅仅是口号，更是我们青年一代
的旗帜!


