
公园捡垃圾的实践心得体会(实用5篇)
我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么你知道心得
体会如何写吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一
篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

公园捡垃圾的实践心得体会篇一

星期六的早上，我们作文班在萌老师的带领下去南湖公园上
作文课。那天，阳光明媚，太阳公公露出了笑脸，公园里一
切都是那么的美好!

一路上，我们欢蹦乱跳，说说笑笑，很开心;路边的鲜花向我
们绽开了笑脸;小鸟在树枝上“叽叽喳喳”的叫着，好像在为
我们歌唱，有的孩子空中飞来飞去呢!

走呀，走呀!我们不知不觉走到了一座拱桥，这座拱桥弯弯的，
像一道彩虹。桥上，有的人在照相留影，有的在观赏风景。
我站在桥上观看南湖的美景，那种感觉真好啊!湖水茫茫，在
阳光的照射下波光粼粼。一阵微风吹过湖面泛起层层波浪。
湖的四周有许许多多郁郁葱葱的树木，可美了!

我们沿着湖边来到了南湖广场，南湖广场的中央矗立着一座
纪念碑，这座纪念碑高大、宏伟;它旁边有个陈列馆，陈列馆
里摆放着很多革命烈士们的遗物，有书籍、照片、生活用品
等等。

参观完了陈列馆，我们又来到了名树博览园。我们在那里比
赛跳绳，还玩了丢沙包、敲铜鼓，捉迷藏。。。。你追我赶，
同学们都玩得很开心。

这次游玩，虽然没能去游乐城，但是我在陈列馆里学到了许
多知识，我很开心!



公园捡垃圾的实践心得体会篇二

周末，妈妈带我去福州金牛山公园游览。

走进金牛山公园，大门口中央卧着一头大金牛。原来这就是
公园名称的由来啊。“金牛雕塑”的两旁有喷泉，当喷泉高
高喷起的时候，还可以看到美丽的彩虹呢!

我印象最深的是”摇头飞椅”项目。刚刚坐上飞椅，突
然“嗵”的一声响，我就吓了一跳，原来是飞椅转动起来啦!
起先很慢，过了一会，它转得越来越快，越来越高，似乎整
个人都快飞了起来。这时，我闭上眼睛，觉得自己正飘
在“白云之上”。白云和我嬉戏，讲悄悄话，玩捉迷藏。嘿!
怎么这么慢呢?我睁开眼睛，哦!飞椅快停了，我这才恋恋不
舍地下去。

接着，我们向下一个景点“牛岭泉月”出发。路两旁绿树成
荫、鲜花朵朵。过了一座独木桥，看到一个大池子，池子里
的鱼多得数不清，有黄的、红的、黄红相间的……它们正在
向人们要吃的呢!我真想让自己也变成一条鱼和它们一起玩耍、
戏水。

傍晚，人们渐渐散了，但金牛山公园路灯亮起，鱼儿还是那
样欢快，因为它们和我一样，度过了快乐的一天。

公园捡垃圾的实践心得体会篇三

早晨，天气格外好，阳光明媚，小鸟们在树枝上快乐地歌唱。
我早早地起了床，做好了游览西山公园的准备。

到了西山公园，那里的景色把我给吸引住了，仿佛来到了画
中一样。有开得正艳的梅花、海棠花，打着花骨朵的玉兰花，
还有一些我不认识的花，姹紫嫣红，其中，最美丽的要数海



棠花了。海棠花的颜色鲜艳，粉嘟嘟的，好像婴儿的小脸蛋
儿，中间的花蕊金灿灿的，像是一座小金山立在花瓣中央。
蜜蜂在花丛中飞来飞去，在享受着这美丽的春天。

我拿出画笔想把这美丽的春天画在纸上，留在心里。在我的
旁边，有些人在赏花，有些人在和花儿合影，好像在比谁美
似的。我还看到一位七、八十岁的老人，精神矍铄地扛着相
机为别人照相，大家都想留住这美丽的春天。

赏完花以后，我们还去了子云亭、蒋琬墓、扬雄读书台，缅
怀了圣人先贤们。

快乐的一天总是那么短，再见西山公园，待秋天桂香菊黄时，
我会再来看你的。

公园捡垃圾的实践心得体会篇四

我喜欢一条巨龙似的长城，我喜欢壮观的故宫，我更喜欢环
境优美、景色宜人的现代园林——南馆公园，南馆公园是一
座位于俄罗斯大使馆、西羊管胡同、著名的通教寺附近的小
公园。

然后，我们来到了健身区，在那里欢歌笑语：有些奶奶在跳
广场舞，有些爷爷在舞剑，有些在健身器材上锻炼……一个
个精神抖擞。

我们迫不及待地加入其中：有些同学玩电动自行车、有些在
走步器上锻炼，还有一些玩电子小游戏……同学们的脸上洋
溢着快乐的笑容!

南馆公园真是一座休闲、娱乐及健身的好场所。建议大家有
时间一定要来这里游玩呀!一定会让你流连忘返!



公园捡垃圾的实践心得体会篇五

今天上午，我和爸爸把妈妈送到商场后，就去了鳄鱼公园。

到了鳄鱼公园，得知这里的鳄鱼多达四十余条，还有许多别
的小动物。听说大多数鳄鱼在水里，所以要坐船去观看。

来得早，不如来得巧，我们刚好赶上十点半的船。船开到了
湖心，船长将一块手掌般大小、血淋淋的鱼肉绑到竹竿上，
然后用竹竿把水拍了几下，几只大鳄鱼争先恐后地游了过来。
它们先后跳出水面，来抢鱼肉，只见船长把竹竿往高一举，
鳄鱼就没有得手。船长双连续做了好几次举竿的动作，可能
是为了让观众多欣赏一会儿这样难得一见的场景。船长又走
到船的另一侧，用同样的方法引诱鳄鱼。这一次鳄鱼很快就
咬住了食物，船长急中生智，耐心等待，趁鳄鱼把嘴张开的
一瞬间，船长立刻把竹竿举了起来，鳄鱼到嘴边的美味又飞
了。观众们被逗得哈哈大笑。

我在鳄鱼公园玩得很开心。我想：长大后，我也要带着我的
孩子到此一游。


