
开锁教案大班(大全7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

全国低碳日班会篇一

1、让幼儿认识水的有关性质及水的用途。

2、萌发幼儿节约用水、保护水资源的意识。

3、发展幼儿的观察和语言表达能力。

4、主动参与活动，体验活动的快乐及成功的喜悦。

5、发展幼儿的观察比较能力。

教学重点、难点

教学重点：让幼儿认识水的有关性质及水的用途。

教学难点：发展幼儿的观察和语言表达能力。

活动准备

实验用的小瓶、杯子、颜料、可乐、醋、透明的塑料细软管。

被污染水的挂图。

活动过程

1、引题：



（1）师：你口渴的时候，首先想到了什么？

（2）你手脏的时候怎么办？

（3）你见过什么地方有水？

2、实验、示范：

（1）小瓶里放入颜料，让幼儿观察。

（2）杯子里分别放入醋、水、可乐让幼儿闻一闻，品尝一下。

（3）盆子里的水倒入杯子里。

3、幼儿分组实验，得出结论：

（1）水是流动的；

（2）水是没有颜色的；

（3）水是透明的；

（4）水是无味的。

4、师：你们知道水有哪些用途？

幼儿讨论总结：

（1）日常生活中用水；

（2）生产建设中的用水；

（3）动植物的用水。

5、师：水分淡水、咸水两部分，而淡水的用途非常大，地球



上的淡水正在减少，应知道并告诉你周围的人节约用水。

教师总结：

水被污染成了脏水，脏水可浇花、浇树、浇稼，而污染了的
水没有处理，里面有细菌和有毒的物质就成了废水，全世界
每年有很多人因喝了污染的水而生病甚至死亡，水里的水生
物也会受到伤害，所以我们要爱护水资源，不乱扔垃圾。

全国低碳日班会篇二

通过这次活动，引导学生关心自己生活的环境，明确环境保
护的重要性，提高保护环境、保护地球的意识;培养学生良好
的个人习惯，鼓励人人争做环保小卫士，使他们自觉地用行
动来保护环境、保护地球。

二、活动准备：

2、自己编写环保童谣，绘制环保宣传画，用废品制作环保手
工艺品，学唱一首有关环保的歌曲。

三、活动过程:

一各小队报告人数

1.中队长：全体起立。

报告辅导员，我中队在籍53人，出席53人。“让环保走进我
们的生活”主题队会已准备就绪，请您批准并邀请您参加我
们的队会。

辅导员：接受你的报告，允许队会开始，并预祝本次主题队
会圆满成功。



二出队旗，敬队礼。

三齐唱队歌。

四队会过程。

(一)宣布主题班会开始

甲：原以为你是那么宽广，不在乎带走一片荫凉;

乙：原以为你那么坚强，没想到你的眼泪在流淌。

甲：地球，我们唯一的家园，让我们爱你到地久天长!

乙：地球，我们的母亲，让我们尽情沐浴你的阳光!

甲：我们都知道地球是一个极可爱又容易破碎的星球，也知
道了地球是我们人类生存的唯一家园。

合：《让环保走进我们的生活》主题班会现在开始!

(二)环保小品表演

乙：大森林里的动物聚集到一起了，它们在干什么呢?请欣赏
小品《动物法庭》。

甲：看完小品，我们明白了，无论是人类还是动物，我们生
活在同一个家园里，我们在一起，互利互惠，长期共存，缺
一不可。

乙：所以，保护地球也应该保护动物，热爱大自然也应该热
爱动物!

(三)环保知识知多少



1、眼睛劳累了，看一看(b)色对眼睛有好处。

a.红色b.绿色c.黄色

2、为保护蓝天，我们在出门时，应该(c)

a.尽量选择乘坐舒适的交通工具

b.使用私人车

c.尽量选择乘坐公共交通工具

3、减少“白色污染”我们应该(a)

a.自觉地不用、少用难降解的塑料包装袋

b.乱扔塑料垃圾

c.尽量使用塑料制品

4、随着绿色消费运动的发展，全球已逐渐形成一种(b)的生
活风尚

a.追求时尚破坏环境

b.保护环境崇尚自然c.保护环境盲目消费

5、21世纪是(c)世纪

a.科技b.经济c.环保

6、选无磷洗衣粉(b)

a.保护衣物b.防止污染c.保护双手



7、1972年联合国人类环境会议把(c)定位环境日

a.4月5日b.5月5日c.6月5日

8、生物圈一般是指包括(b)所形成生物系统的边界圈与大自
然边界圈相互关系、影响。

a.人类、动物b.人类、动物、植物c.动物、植物

a.1立方米水b.1000立方米水c.6万立方米水

10、当前人类社会面临六方面的严重环境问题之一：(b)

a.生态环境恶化问题

b.生态环境恶化与新资源开发带来的环境问题

c.新资源开发的问题

(四)我为环保支支招

甲：大家知道的环保知识真多呀，下面我们一起看一组环保
资料。

(看大屏幕上出示的资料)

甲：从刚才的图片资料中，我们可以看出，近几年，我们的
环境状况越来越糟。持续的干旱或暴雨，频频光顾的沙尘暴，
被污染的'空气和海洋，不再蔚蓝的天空......这都是我们人
类不爱护环境，不善待自然带来的恶果。

乙：应该说，环保的话题很多，人们要为环保所做的事也很
多。那么，我们，一个小学生又能为环保做些什么呢?那就让
我们用我们的行动来说话吧。



甲：请把你们保护环境的好习惯、好方法告诉大家。(自由交
流)

(五)诵读环保公益广告

乙：刚才大家谈得非常好，说的都是自己能够做到的一些小
事，但都确实对环保有益，这说明我们已经有了很强的环保
意识，为了让我们把这种意识更深的刻在脑海里，下面我们
一起诵读一组环保公益广告词。(齐声朗读)

——水是生命之源，请节约每一滴水，如果人类不节约水，
那么最后一滴水将是人们的眼泪。

——天空是小鸟的家，河流是鱼儿的家，地球是我们的家。

——把绿色带到世界的每一个角落，让绿色流入人们心中。

——保持地球生态平衡，就是保护人类自身。

——爱护环境，保护地球，让我们用双手共同撑起一片蔚蓝
的天空。

(六)制作环保小卡片

(七)活动小结

甲：是啊，我们能为环保所做的事很多，让我们从自己力所
能及的事做起，从小事做起吧。我想，如果人人都这样做，
那么我们的生活环境就会减少一些污染。

乙：为了我们自己，为了我们的后代，为了我们共同的家园，
保护环境应该成为我们每个人的自觉行动。

甲：你看——水变清了，天变蓝了，大地一片春光。



乙：你听——森林里笑声不断，大小动物喜笑颜开。

甲：我相信，不久的将来，我们的空间会更洁净，我们的地
球妈妈会更年轻，更健康。

乙：我们这次主题班会将要结束了，让我们从小事做起，从
自己做起，为环境保护事业作出我们的一点贡献吧!(最后请
班主任老师发言)

总结发言：

同学们，经过全体同学的共同努力，今天的环保主题班会取
得了圆满成功，大家在这次活动中了解到许多环保知识，也
认识了环境保护的重要性。我希望大家能从小树立保护环境
的意识，从身边的小事做起，从自己力所能及的事做起，为
环保贡献自己的一点力。我相信，只要我们自己读自己负责，
对地球负责，我们人类就能在地球上永存。

让我们再次携起手来，共创我们绿色的家园!

主持人宣布：《让环保走进我们的生活》主题班会到此结束。
谢谢各位老师和同学的参与!再见!

全国低碳日班会篇三

主持人(合)：四月里的春风吹进了我们的校园，“文明之
花”开在我们的心中。老师们，同学们，大家好!四(2)
班“与文明握手”主题队会现在开始。

主持人甲：做文明的人要有良好的行为，

主持人乙：做文明的人要有良好的习惯。

主持人甲：做到这些，需要克服许多困难，



主持人乙：做到这些，养成教育是关键。下面先请大家欣赏
哑剧小品“一张废纸”。(学生表演略)

主持人甲：这个小品故事就发生在我们身边，希望同学们在
笑过以后，能用实际行动给“文明”一个完美的答案。

主持人乙： 文明不仅是做出来的，也是说出来的，同学们，
请看小记者采访的《礼貌小学生》。

(多媒体出示三种情况：怎样说话才有礼貌?1、到书店买书时。
2、向同学借笔用时。3、一位叔叔找你的爸爸，正好爸爸不
在家时。)

(人物：小记者，甲乙丙学生)

小记者问甲：请问，你到书店买书时，怎么对营业员阿姨说
话

甲：阿姨，我想买书架上那套《小学教材全解》，请您拿给
我看看，好吗?

小记者：好的。你真有礼貌。

甲：谢谢!

(主持人把“您好”“请”“对不起”“谢谢”“再见”十个
字展示在场上。)

主持人乙：我们要自觉用好礼貌用语，

主持人乙：谢谢同学们的表演，，无论在家里还是在学校我
们都应该象他们一样讲文明，懂礼貌。可社会上流传着一些
灰色童谣，侵蚀着我们的心灵。

喜鹊站在窗台叫： “工作负责真是好!”



主持人甲：朝霞托着红日，徐徐从东方升起。

主持人乙：一个光辉灿烂的日照洒满大地。

主持人甲：小雏鹰飞得高，红领巾，胸前飘， 讲文明，讲礼
貌。请欣赏歌曲《歌声与微笑》。

主持人乙：优美的歌声引来百花开，少先队员采花来。

主持人甲：要问采花干什么?戴给争章达标的文明小少年。我
们已经评选出优秀文明少年。

颁奖

主持人乙：请我们的小歌星为他们献上一首歌《蓝精灵》。

主持人甲：小歌星甜美的歌声，唱出了我们的热情，唱出了
我们的心声。更增强了我们呼唤文明的决心。不管是什么时
候，我们只要讲文明、懂礼貌将来我们一定会成功!

主持人乙：是啊!我们只要讲文明、懂礼貌将来我们一定会成
功!最后让我们随着这首歌来结束今天的队会课!

全国低碳日班会篇四

“什么是低碳生活？”，这是一个看似平常而又不平常的问
题。

有句老话说的好：低碳生活，绿色出行。随着时代的发展和
进步，人们的生活愈来愈好，家家户户都买了汽车，出行方
便又快捷；夏天开冷空调，坐在里面舒舒服服，不用在火热
的太阳下暴晒；冬天躲进车子里，任凭外面风雪交加，里头
热气阵阵的可暖和着呢。没错，汽车是给我们提供了许多方
便，可你想过没有，汽车在不知不觉中，他成了一个隐形杀



手！据不完全统计，全球的汽车每秒排放的尾气约为792吨，
相当于在一秒之间就杀掉了四百多只兔子。而每天在上路行
驶的汽车们排放的二氧化碳量，更是一连串足以让我们咋舌
的天文数字！

在生活中，每天数以万计的建筑工地，都有许多机械发出的
巨大的轰鸣声，这给世界带来了严重的噪声危害。噪声会让
儿童，老人心情烦躁，多听会耳朵受损，听力减弱，得一些
缺氧缺血，高血压等疾病。如果是一位孕妇，在长时间处于
噪声环境中，会导致心律失衡，狂躁发怒，严重的还会使胎
儿畸形甚至流产……由此可见，低碳生活中减少噪音危害也
是多么的重要啊！

低碳生活，人们还需要改变很多！要从日常生活中，工作中，
学习中的细节做起，要从每个家庭做起，要从每个人做起！

全国低碳日班会篇五

1、让幼儿了解国家水资源的现状，激发幼儿节约用水保护环
境的责任心。

2、懂得节约用水不但要从我做起，还要大力宣传让每个人都
知道。

3、提高幼儿思维的敏捷性。

4、探索、发现生活中的多样及特征。

活动准备：

知识经验准备：

1、幼儿通过开展与水相关的主题活动已经了解水在生活中的
各种用途，以及水与人类生存密不可分的关系。



2、让幼儿在家长的引导下观察记录生活中浪费水资源的不当
行为，并与家长一起商讨一些节约用水的好办法。

物质材料准备：

多媒体宣传片：地球的“渴”望。

活动过程：

一、谈话导入活动

1、提问：小朋友们，谁能说说水有哪些用途呢？

2、提问：如果世界上没有了水，会怎么样呢？

二、观看多媒体宣传片，请幼儿说说都看见了什么？

指#教案# 导语：水有这么多的用途，而且对人类非常的重要，
可是现在我们国家有很多地方都严重的缺水，那里的人们连
喝水都很困难了！我们一起来看看吧！（田里都干了不能种
粮食了、河里都没有水、池塘也干裂了、小朋友在水坑里舀
水……）

三、激发幼儿的同情心，鼓励幼儿节约用水，从我做起。

四、请幼儿把与家长讨论的生活中节约用水的好办法拿出来
与小伙伴一起分享。

1、一水可以多用，用洗衣服的水拖地，冲厕所，洗车，洗鞋
子；洗菜和洗手的水冲厕所或浇花。

2、随时关紧水龙头，不让它滴水，避免造成流量过大的浪费
现象。

3、洗手的时候水不能开得太大，冲完厕所要关好水龙头。



4、下雨的时候可以把雨水用盆和桶接着，存着可以用的。

5、洗澡时采用省水的淋浴；擦肥皂、刷牙、洗碗、筷时,要
关上水龙头。

6、发现水龙头有滴漏现象时,用水盆接住滴漏的水,然后请大
人及时维修。

7、劝妈妈衣服少的时候尽量用手洗,这比用洗衣机省水、省
电。

8、发现有人浪费水,应及时阻止。

全国低碳日班会篇六

10月22日晚我物理二班全体同学在二号楼0403教师召开
了“我的大学生活”主题班会。班会一同学们即将开始的大
学生活为主题，通过此次班会，同学们加深了彼此的认识，
对大学生活有了正确的认识，对同学们更快的融入大学，树
立积极目标有重要影响。

这次班会与7:10分在二号楼召开，全班78人全部赶到参加，
本次班会基本上可以说开的很成功的，但是还有一些地方令
人不太满意在这里做一下总结。

首先班委成员一次就自己的本职工作表示了畅想与决心，并以
《学生手册》为载体讲了一些校规校纪。

然后杜爽老师作了重要演讲，她针对大一新生提出了建议。
一要摆正心态，勿自卑勿自负，她的那句“如果你感觉在师
大屈才，就先当师大第一”相信拨动了许多新生的心弦;二是
要树立正确的目标;三是要在大学期间做几件自己真正想做的
事情，培养一两种终生喜欢的体育项目。他的话让同学们获



益很多。

然后来自大二物理3班的学长到场就生活学习等方面给我们进
行了重要指导。其间朱川川班长以一个大哥哥的身份讲了许
多有关学分制、选课以及和同学们交往的多方面的问题。文
艺部长乔天宇的言谈诙谐、体育部长孙广州的减肥妙招都给
我们留下了深刻的挺像。

为了增强娱乐性，班会期间还穿插了班委们精心准备的小节
目，有的是让说出班级同学名字的小游戏，有的是请到场的
学长与我班同学同台唱歌，还有绕口令、魔术等。这些活动
极大地活跃了班级气氛，增进了班级成员间的了解、加深了
彼此的感情。

最后班会结束之前，同学们一起观看了宋老师制作的ppt，他
以一个过来人的身份告诫同学们要积极努力的把握好大学四
年，寻求生活的意义。他谆谆教导同学们要志存高远，拒绝
灰色和堕落，苦口婆心，发人深省。看完后同学们都静静地
离场了，相信内心都有极大的收获。

全国低碳日班会篇七
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二、教学目标：

1、通过调查，了解家庭用水用电的情况。查找相关资料，并
进行数据的分析和对比，培养学生搜集和处理信息的能力。

2、初步渗透统计思想和方法，让学生体验用数学知识解决问
题的全过程。

3、通过对生活实际的分析，认识到节能的重要性，唤起学生
的环保意识和携手共创美好家园的使命感和责任感。



三、教学重点：通过活动学会应用所学的知识，解决生活中
的实际问题，培养学生节约用水、节约用电的意识。

四、教学难点：培养学生的实践能力及体验运用数学知识解
决实际问题的全过程。

五、教学设想：

新课程改革要求义务教育数学学习的目标之一就是："使学生
通过学习获得必要的数学知识以及基本的数学思想方法和必
要的应用技能。并把实践与综合运用作为四个学习领域之一。
所以在本课各个教学的各个环节的设计都是围绕生活实际展
开的，让学生把学习的小数的知识运用到身边的实际生活中，
体验数学与生活的密切联系。通过水费发票单认识并学会算
水电费，无论是问题的引入、范例的选择还是练习的设计，
都尽量使学生深切的感受到数学就在我们身边。拉近生活与
数学学习的距离。在教学中联系节约用电、用水的知识和环
境保护的知识，更近一步的贴近了我们的生活，并用一首优
美的乐曲结束全课，激励学生的情感态度，唤起全民的节能
意识和建设美好家园的使命和责任感，又使教学从单一的学
科教学走向多学科、多功能的综合。

本课教学的又一个重点是让学生在学习、活动、计算的同时
提高收集、分析、比较大小、处理信息能力，渗透统计思想，
进一步利用小数知识。

六、教学设计

(一)创设情境，导入新课。

(二)联系实际，体验数学。

(三)汇总数据，分析比较。



1、导入。

2、小组合作填写汇总表，统计整理数据。

3、反馈。

(四)计算分析，感受水浪费的巨大。

1、由学校的水电费导入。

2、水龙头滴水计算。

3、学生汇报。

4、对比信息。

5、小结。

(五)交流节约用水、用电的方法。

1、小组交流。

2、汇报。

3、师小结。

(六)设计口号，宣传环保。

全国低碳日班会篇八

引导学生关注环境问题，了解环保知识，使学生认识到“保
护环境就是保护我们的家”，培养学生历史责任感、使命感
增强民族自豪感自信心。



步骤一：

师：请同学们一起来观看一组图片教师出示图片(有关当前环
境污染)

教师问：看出来没有，这些图片为我们展现了一个共同的问
题?

生齐答：环境问题。

解说：对，随着社会的发展，人类的活动使大气中二氧化碳
的含量不断增加，我们生活的环境也在不断地恶化，那么作
为二十一世纪的中学生，我们能分担什么呢?我们又能做些什
么呢?今天，我们就来举行一次以“低碳节能、绿色环保”为
主题的班会活动，希望通过这次班会，能够让同学们重新认
识环保的重要性!

师：今天，有几位朋友也来参加我们的主题班会，大家想认
识它们吗?

生齐答：想!

师：好!就让我们用热烈的掌声欢迎它们。(五位同学上)

苹果树：我是来自华北的一棵苹果树，大家都认识我吧!我不
仅能净化大地的空气，还能给人们带来甜美的果实。

柳 树：我是来自西湖边上的一棵垂柳。每当冰雪初融、河水
开冻，我就吐出嫩芽，把春来报;每当烈日当头，我就把炎热
遮挡，孩子、老人都是我的好伙伴。

松 树：我是来自大兴安岭的一棵雪松，无论春夏秋冬，我都
贡献出一片绿色，而且还为人们提供最优质的木料，美化人
类的生活。



竹 子：我是来自四川的一棵新竹，小时候我是大熊猫最喜爱
的食物，长大了人们又利用我做成各种用具;夏天用的竹席、
凉椅、傣家人喜爱的背篓、楼屋都是由我和我的兄弟姐妹们
做成的。

梧桐树：我是来自蒲江江畔的一棵梧桐树。盛夏，我伸出无
数只手掌，为同学们遮挡烈日、遮挡雨滴。

师：原来我们生活的环境是如此的优美。可如今，在我们的
周围，原本清澈的河流被污水染黑，原本蔚蓝的天空已不再
蔚蓝，原本清新的空气也不再清新……养育我们的地球妈妈
也已变得重病不堪。

同学们，看!地球妈妈来了。下面请欣赏小品《就医》

(一个学生身上披着世界地图，饰演成地球妈妈，拄着拐杖，
一瘸一拐地上场)

“地球”：环境污染对我的伤害实在是太严重了。现在我全
身是病，再不给我治病，我快没命了。医生!医生!(另一个学
生装扮成医生上)

“医生”：你怎么啦?

“地球”：我觉得难受极了。皮肤发痒，透不过气，海湾一
带稳稳作痛，请你帮我检查一下吧!(医生为地球仔细诊断)

“医生”：咦，怎么是你!过去你不是这个样子的。那时你的
肌肤不是蓝色，就是绿色，充满了生命的活力。可如
今……(不断地摇头作无奈状)

“地球”：(哭丧着脸)我到底得了什么病?

“地球”：那可怎么办呢?请救救我吧!



“医生”：你的病是由于人类不注意环境保护，过多采伐树
木，随意排放废气造成的。对这样的病，医生是无能为力的，
唯一的办法，只能请人类不再加重你的病症，并努力保护环
境，逐步恢复你的抗病能力。

“地球”：人类啊，请你们保护环境，救救我吧?

师：那哪位同学愿意来谈谈自己的感想和体会?(让同学们各
抒己见，谈感受和体会)

全国低碳日班会篇九

二、活动对象：6(3)班全体同学

三、活动准备：

(1)在教室内召开本次主题班会，黑板上写好主题：节能、环
保，爱我校园。

(2)同学们亲手绘制“节能、环保，爱我校园”主题海报，一
块画了一幅刊头画，写着本次主题班会的口号，留作倡议签
名之用。

四、活动过程：

1.开场：

男：老师、同学们，你们好!6(3)班“节能、环保，爱我校
园”主题班会在这个夏天的下午顺利开展，愿我们共同度过
一段美好的时光!

女：说得真好,这些国家的环保工作都是做得比较成功的。

我们很多同学在课前都查找了许多这些国家的环保资料。



男：好,马上进入我们今天的《环保大家谈》。

女：其实在我们的身边也有许多这样的环保小故事.我们有请
杨子庄等同学为我们讲述我们身边的故事。

2.朗诵《给未来一片绿色》

男：听了这么多的介绍，同学们一定有了很多收获。

女：下面请欣赏配乐诗朗诵《给未来一片绿色》

3.表演show

女：谢博远，你知道吗?我们班同学在课前都精心制作了环保
购物袋。

男：真的吗?同学们让我们一睹为快，接下来请欣赏表
演show。

4.小品《最后一滴水》

男主持：欣赏完了精彩的表演秀，接下来让我们穿越时空，
看看未来的地球是个怎样的世界，或许也能引起我们的一些
思考。

5.《环保童谣》

男：同学们，让我一起动起来。

女：唱出我们心中的《环保童谣》。

6.大合唱《明天会更好》

男：拍手是约定,现在就做起。说得真好呀!相信通过我们的
实际行动,我国的环保工作一定能越来越好,我们的明天也会



更美好!

女：前段时间的5.12汶川大地震牵动了每个人的心,面对突然
降临的天灾，我们的祖国，我们的领导，我们五十六个民族
的兄弟姐妹没有旁观，没有沉默，而是以各自的方式与相同
的爱开始了抗灾。

男：没有迈不过的槛，人定胜天，我们相信，在全国人民的
一起努力下，四川的人民一定能克服困难，你们的将来一定
会更好。

女：下面请欣赏大合唱《明天会更好》

7.倡议

女：最后，我们还有一个想法。“节能、环保、爱我校园”
不仅仅是我们6(3)班的口号，也应该内化成我们每个实小人
的实际行动。所以，在此我们向全校师生发出倡议，让我们
一起“节能、环保、爱我校园”。请支持并响应我们这个倡
议的同学和老师在这块特别准备的黑板上签上你们的姓名，
我们将把这块黑板放在校门口，以呼吁全校师生“节能、环
保、爱我校园”。会(音乐响起，大家纷纷签名)

8.结束

女主持：6(3)中队“节能、环保、爱我校园”主题队会到此
结束!

男主持：谢谢各位听课老师和同学光临指导，谢谢!

9.中队辅导员活动总结：通过这次班会活动，相信同学们都
有了自己独特的体会，对于“节能、环保”这一话题也有了
更深刻的理解。只要我们弯一弯腰，伸一伸手，随手捡起一
片垃圾，随手拧紧水龙头，随手关上电灯，我们就在为环保



献力，为我们的校园创造美丽。希望大家都能从身边的小事
做起，献出自己的一份力量，为我们的校园，为我们的家园，
重建一片绿色的天地。谢谢各位!


